Zeitschrift: Am hauslichen Herd : schweizerische illustrierte Monatsschrift
Herausgeber: Pestalozzigesellschaft Zurich

Band: 33 (1929-1930)
Heft: 4
Rubrik: Aerztlicher Ratgeber

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 24.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Sirztlicher Ratgeber. 95
Aerztlicher Ratgeber.

10 Jahre Autounfille.

Einen interefjanten Bericht iiber dbie Autoun-
falle, die in Den lebten zehn Jahren in Der
dirurgifdhen Univerjitatstlinif in Ko behan-
pelt wurben, gibt bon dratliden und pindolo-
gijd-verfehrstednijchen  Gefichtépuntten Dr.
Terver in der ,Med. RKlnif”. Die Verfehrs-
unfalle bilden einen ftandig ivadjenden Pro-
gentjah aller in flinijche Vehandlung fommen-
ben Unfalle. Jn lebter ZBeit jtellen bdie Wuto-
unfalle ben weitausd groften Teil aller Verfehrs-
unfalle dar. Vet ben Autounfallen wurde ein
fehr groger Feil mit Unterjdentel- und Knddel-
briichen eingeliefert, und zwar Hanbelt es fidh
faft audjdlieplid) um Unfdlle bes Publifums.
Nadft den Unterjdhentelbriihen aren bei ben
perungliidten Pafjanten Gehirnerjdiittering
und Sdabelbrud) am meiften vertreten. Auper
biefen beiden typifden Verlebungen finben fid)
bet {dhmweren Verlebungen der Pafjanten Briide
ber Rippen, der Yrme und ded Schliifjelbeines,
Deg Bedens, Oberjdjenteld ujw. Wie fiir die Un-
falle der Rajjanten [akt jid) aud) fiiv die Unfalle
Der im Rraftfahrzeng Sigenden ein bejonderer
Tphpus der Unfallart feftjegen. Bei ben Jnjaffen
ber Perfonenautod finden fich Scnittverletun-
gen, Armbriiche und Gehirneridiitterung, bei
bem Fiihrer die thpijde Staudung bded Bruft-
forbes mit Rippenbriichen obder ded Baudes.
Bebeutend grofer 1it die Jahl der LVerlehbungen

bei ben IMotorrabfahrern, die {tindig sunimmi.

Withrend der Motorrabdfahrer dem Pafjanten
meiftens nur fleine BVerlefungen beibringt, ift
er felbjt bet Unfallen mehr gefahrbet. Die Ler-
lebungen vertetlen fid) gleimapig auf ben
Kopf, die oberen und unteren Gliedbmagen. Dr.
Ferver ftellt die Forderung auf, baf jeber Auto-
unfallverlette, wenn er irgendivie erbeblic) be-
fchadigt ift, moglichft jadhgemap und jchnell in
flinifche Behandlung tiberfithrt iverben muk.
Gofort nady Cinlieferung fteht notigenfalld ber
gange flintjdge Apparat fliv den BVerlehten be-
reit, §n ber Rolner Rlinit ftehen mehrere Afji-
ftenten mit Sdmeftern und Wartern in ftandi-
ger Bereitjdaft zur BVerjorgung der eingeliefer-
ten Unfalle.

Die Shulbfaftoren beim Autounfall lafjen
fich in pier Gruppen einteilen: 1. BVerfagen ded
Kraftfahrzengfithrers, 2. Verhalten der Paffan-
ten, 8. technifdhe oder Materialfehler bed Kraft-
fahrzenges, 4. Pangel in ber Regelung bded

Strafenverfehrs. Mangel an Erjahrung jpielt
beim Yutofahren eine groke Rolle. Die voritber-
gehenden Urjadhen ber Unfdlle, joveit jie burd
ben Fiihrer hervorgerufen iverden, find iiber-
mapiger  UAlfoholgenuf, Ubermitdbung ober
Kranfheit. Ubermafiger Alfoholgenuf [akt fich
bei faum 1 Progent dber Fahrer nadyiveifen, aber
aud) ein mdpiger Alfoholgenuf fann durd Auf-
hebung der fonit ivirfjamen Hemumungen in-
biveft gur Herbeifithrung des Unfalls fiihren.
Kraftfahrzeugfiihrer haben jich daher im Dienfte
jeden Alfoholgenuffed zu enthalten. Um bder
Nbermitbung borzubeugen, follen ilberftunden
nicht geleiftet werben. Die zur Crlangung des
Fubrerjdeined notwendige drztliche lnter-
judung mup aud) auf Gehor- und Gleichge-
widtspriifungen audgedehnt werben. Jhr miij-
fen fid) aud) die Qaftiwagenfithrer jomie die WMo-
torrabfahrer unterziehen. Dag Befahigungs-
geugnid darf nidht fliv unbejdrantte Zeit audge-
ftellt iverden, jonbdern e muf von Jeit ju JBeit
eine Jtachunterjucdhung erfolgen, weil der Fithrer
bielleicht inzwifdhen bureh vorgeriifted Ulter,
Srantheiten, Unfallfolgen, Alfoholmigbraud,
jeine Vefabigung zum Fithrer eingebiiht Hat.
Die pipdyotednijcge Cignungdpriifung, bie in
ben lehten Jafhren in bielen Grofitadien einge-
fithrt ijt, muf fejtitellen, ob die jeelijdhen Qua-
[itaten fiir die gFiithrereigenjdaft geeignet find.
Sie erftrecen jich auf Pritfung der Jntelligens,
Gefdhictlichteit, ufmertfamteit ujw. Dad Pu-
blifum mup zur groferen BVorjidht erzogen iver-
pen. Die in manden Grokitadten iibliche Be-
{dhaftigung mit diefem Thema durd) die Sdulen
mitgte fiiv alle ©Sdulen obligatorijd) fein. €5
feplen ferner nod) ganglih Warnungsjdyilber
fiix bie Paffanten. Cine groke Anzah!l von Auto-
unfdllen werden durd) Radfahrer Herbeigefithrt.
Tretrdder im Bentrum der Stadt jollten ber-
boten werden. €8 miitkten mehr Radfahrivege
auf den breiten Straen angelegt und die Rab-
fabrer mehr in den Ridtungsverfehr einbezogen
werden. Unfalle durd) Materialfehler find bei
ben Rruaftfabraengen fehr jelten. Eine grofere
Nolle bei den Unfallen {pielen bdie tednijchen
Jehler Ded Rraftfahrzenges. Wie durdh fed)-
nijde Verbefjerungen Nuben gejdaffen iwerden
fann, zeigt die ftarfe YAbnahme der Unfille,
dbutrd) die allgenteine Cinfithrung ber Bierrad-
bremje.
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Ungliidsfialle in der jahudrztliden Behandlung.

Das Ver{dluden timitlider Gebiffe, nament-
lid) im &dlaf, fommt nicdht allzu jelten bor und
fann gu jdhiveren, ja todlichen Verlepungen fiih-
ven. Daf aber aud) die ahndvztliche Behand-
lung felbft mit Gefahren verbunbden ift, entneh-
nten ir einem Aufjal bon Dr. Szefeley in der
Jeitjdrift ,Soziale NViedizin”. E3 handelt fid)
pabet um verjdhludte Jnjtrumente, Goldfronen
und Fabhne. Wieberholt wurden Nervennadeln
berjchluctt, beven Sify wird alddbann durd) Ront-
genunterfudung nadjgemiefen. Jn dem einen
sall gelang es, dben Fremdforper, der fid) in die
Wand der Ruftrohre eingefpieht Hatte, auf ope-
rativem Wege Fur entfernen, Vei einem anderen
Patienten gelang die Entfernung nidht, und die
Jtavel 1t nad) Jahren heute nod) oberhalb des

- Biverdhfells, ohne Vejcdhverden u macdjen. LVer-

jhluctte Wurgeltanalbohrer verliefen den Kor-
per auf dem Wege bes Darms nad) furzer FBeit,
ohne wefentliche Bejcdhiverben gemadht zu Haben.
Diehrmald wurben abgebrodiene Jabelnt bei
Cinfprigungen verjdludt. €8 gelang, diejelben
auf operativem Wege u entfernen. Eine Gold-
frone, bie in bie Qunge eingedrungen
wurbe fitnf Vionate jpater audgehujtet. Bei
einer 24jabhrigen Patientin brad) beim Verfud),
cinen Vacengahn audjuziehen, bie eine Bade
per Jange didht am Sd)loB ab und berfdywand.
Die Patientin zeigte {ofort ftarfe Atemmnot und
blaue Verfarbung, jpater erfranfte bie Patien-
tin mit Huften und blutigem Ausmwurf. €5 ge-
lang, den Fremdforper dburd) den Luftrohren-
jdnitt 3u entfernen, yorauf die Kranfe genas.

Nus Nafur und Kulfur.

Was ift hygientjder, die Gas- vder die

eleftrifdhe Kiiche?

Jn jeiner Sdrift ,OHpgienijdies Wohnen”
jdretbt Brof, Dr. €. v. Gongenbad), Fiirid),
unter anberem folgendes:

s3n erfter inte fommt dad Kodjen alg Lujt-
berjdhlechterer in Frage. Durd) dad Koden ent-
fteht Feudhtigfeit, ganz bejonders in den Gas-
fiigen. Jn den Kiichen, wo man mit Holz und
- Qoblen feuerte, entftand nur Dampf ausd Dden
Sodhtopfen. Seit man aber mit Gas fodt,
gefellt fich 3um Wafferdbampf der Kodhtdpfe noch
pas  Werbrennungswaffer Dded Gajes. Beim
Lerbrennen des Gafes entftehen alg Ritcftande
Stohlenfaure und Wafferdantpf. Weil man diefe
nidt riedyt, Halten es die Yrchiteftenr fiir un-
notig, Abziige, Raudfamine fliir Gastliden 3u
erftellen, mit dem Crfolg, daf ber ganze Yai-
jerbampf in ber Kiidge bleibt, Der IJtachteil
pes Gasherdes befteht barim, dbafy er nicht die
Cigenivdrme beg Holz- und Kohlenberded be-
fist und dbaber an bdie Umgebung aud) feine
Warme abgeben fann. Die Folge davon ift,
bafy die Gastiiche falt und feudht bleibt. Das
weil jede Hausfrau zur Geniige. Nid)t umfonft
flagen unfere Hausdfrauen iiber falte Fitke,
Rpeumatidmus und  Cridltungsfrantheiten.
Daran ift die Feudtigeit in dber Kiiche jehulb.

Pet den hHeutigen Gadtiidhen fann bdie Ge-
wobnfett, in der Rithe u effen, nidht mehr
aufredyt erhalten iverden, benn es it entjdie-
den ein Unbing, in falten und feudhten HRau-
men 3u jpeifen. Wo man mit Gad fodt, trete
id) unbedingt fitr die Trennung von Kiiche und
Chraum ein, alfo in diefem Falle feine Wohn-
fliche.”

Sn Ergangung diefer Ausfiihrungen fei fol-
gended beigefitat: Um 1 m® Mijdhgas, ujam:-
mengefest aug 70% Steinfohlengad und 30%
Waffergad, zu verbrennen, gebraud)t man
0,8 m* Sauerftoff ober 3,8 m® Quft. An LVer-
brennung@produften iverden babei ergeugt:
0,5 m* Soflenfaure, 0,9 m’ Wafferbampf und
Der in Der Verbrennungsluft und tm Gad ent-
haltene Sticftoff, rund 3,1 m’.

Ein ausgeivadyfener Dienjdh) braudht in Dber
Stunde 0,375 m® Luft, er atmet {tiindlid)
0,044 m*® Soflenjaure und 0,038 m’ Waffer-
dampf aud., Veim Verbrennen von 1 m’ Gas
in Der Stunbde verbraud)t man alfo dben Ruft-
bebarf von 10 Menjden, erzeugt Kobhlenjaure
als Audatmungdprodbuft von 10 MDienjchen und
Wafferdbampf als Audatmungdprodutt bon 30

Weenjden.
Die eleftrijche KRitche vermeidet alle diefe ad-
teile. .

Rebattion: Dr, @rn it G{dmann, Biirid 7, Ritiftr. 44. (Beitrdge nur an bdiefe Ubrefje!) PHF™~ Unberlangt eingefanbien Bei=
triigen mupB dad Ritdporto beigelegt werden. Drud und Verlag bon Mitller, Werber & ECo., Wolfbadhitrape 19, Bitrid).

Jnfertionspretfe fiir {hiveiz. Ungeigen: 1y Seite Fr, 180.—, 1)z Geite Fr. 90.—, 1/4 Seite Fr. 45.—, 1)y Geite {r. 22,50, 115 Geite Fr. 11.25
fitt aquslind. Urfprungd: 1y Seite Fr. 200.—, Yp Seite Fr. 100.—, 1/, Geite Fr. 50.—, /s Geite Fr. 25.—, 116 Seite Fr. 1250

Alleinige Ungeigenannahme: Ultiengefelidaft der Unternehmungen Rudolf Moife, Unnoncen-Egpedition Bitridh), Bafjel
unb Ugenturern.
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