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Rund um Weihnachten
EDITORIAL

Liebe AKZENT-Leser
Weihnachten ist ein ganz besonderes,
einzigartiges Fest. Sie ist nicht nur ein
Festtag für den gläubigen Christen,
sondern hat sich über ihren religiösen
Hintergrund hinaus zum verbreitesten
und markantesten festlichen Ereignis
entwickelt und bis heute erhalten.
Weihnachten wird überall in der
abendländischen Kulturwelt gerade auch von
Menschen respektiert und zelebriert,
die im übrigen wenig aktive Beziehungen

zu religiösen Anlässen pflegen. Das
hängt zweifellos mit dem Umstand
zusammen, dass das Weihnachtsfest in
erster Linie ein Fest für die Familie ist.

Wenn ich über meine persönlichen
Erlebnisse rund um Weihnachten
nachdenke, fällt mir auf, dass die eindrücklichsten

Momente jene sind, wo die
ganze Familie um den nicht alltäglich
gedeckten Tisch versammelt ist und
sich diese unvergleichliche Stimmung
ausbreitet, welche gemischt ist aus
Wiedersehensfreude, Dankbarkeit und
unbeschwerter Fröhlichkeit.
Wer solche Weihnachtsfeste erleben
durfte und noch darf, der ist sich be-
wusst, dass er ein Privileg geniesst, das
nicht hoch genug veranschlagt werden
kann. Verbundenheit in der Familie ist
ein unschätzbares Gut. Wer sie
insbesondere an Weihnachten entbehren
muss, der ist um eine wesentliche
Erfahrung von fundamentaler Menschlichkeit

ärmer.

Ein besonders eindrückliches literarisches

Zeugnis der Bedeutung von
Weihnachten als einem Kristallisationspunkt

der Humanität hat uns Charles

Dickens in seinen «Weihnachtserzählungen»

vermacht. Darin kommt zum
Ausdruck, was Weihnachten für
Menschen bedeuten kann, die sie ohne
Familie begehen müssen. Sie ist eine
fortgesetzte Aufforderung zu mehr
Menschlichkeit. Eine Aufforderung,
über den Kreis der Familie hinaus, das
gemeinsame Erleben zu suchen und
sich gegen Abkapselung und Vereinsamung

zu wehren.

Pro Senectute wünscht allen Senioren,
die sich nicht an einen Familientisch
setzen können, dass sie den Mut
finden, Begegnungen und Kontakte zu
suchen, die ihnen das Gefühl von
Geborgenheit vermitteln, das über Weihnachten

hinaus ihr Leben bezeichnet.
Silvia Schmidt
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