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Seniorensport

C) Tinguely-Brunnen, Stadttheater

Datum Donnerstag, 20. Juli 89
10.00-11.15 h

Treffpunkt 10.00 h beim Brunnen

D) Drachenbrunnen von Willy
Hege, Spiegelhof
Amazone von Carl Burckhardt,
Schifflinde
Helvetia von Bettina Eichin, Mitt-
lere Rheinbriicke

Datum Donnerstag, 27. Juli 89
10.00-11.15 h

Treffpunkt 10.00 h im Durchgang zum
Spiegelhof

E) Die Birger von Calais von Rodin,
Hof des Kunstmuseums

Datum Donnerstag, 3. August 89
10.00-11.15 h

Treffpunkt 10.00 h im Hof des Kunst-
museums

F) Die «Zschokke-Allee», Plastik
Haus des Gewerbes
Zschokke-Brunnen, Theodors-
kirche

Datum

Donnerstag, 10. August 89
10.00-11.15 h

Treffpunkt 10.00 h Ecke Elisabethen-/
Henric Petri-Strasse

Anmeldungbis 3. Juli fiir den ganzen
Zyklus oder fiir einzelne
Fihrungen. Pro Senectute,
Tel. 23 30 71 (8.00-11.30 h)

Dffenes Volkstanzeninder Grin 80

Alt und jung kann mitmachen!

Datum jeden Donnerstag vom
6. Juli — 10. August 1989
Zeit: 15.00 — 16.00 Uhr
Ort Vorplatz, Rest. Seegarten
Leitung verschiedene Senioren-
tanzleiterinnen BL und BS
Kosten freiwilliger Unkostenbei-

trag
Anmeldung nicht erforderlich

Morgenturnen auf der Pruntruter
Matte

Haben Sie nicht auch Lust, beim Morgen-
turnen mitzumachen?

Beginnen auch Sie die Woche mit Bewe-
gung und Spiel, mit Musik und Freude.
Sie werden es geniessen.

Datum jeden Montag vom 3. Juli -
7. August 1989

09.00 - 10.50 Uhr

08.45 Uhr beim Garder-
obengebdude (abschliess-
bar), Hans Huber-Strasse.
Die Pruntrutermatte errei-
chen Sie mit Bus 36 oder
Tram 2, Haltestelle Marga-
rethen.

Rita Jaus

Fr. 2.— pro Mal inkl.
Unfallversicherung

Anmeldungbeim Treffpunkt

Zeit
Treffpunkt

Leitung
Kosten

Mini-Tennis auf den Sportanlagen
St.Jakob

Mini-Tennis ist ein tennisdhnliches Wett-
kampfspiel mit Regeln wie im Tischten-
nis. Wir spielen Doppel mit leichten
Schldgern und Softballen aus Schaum-
gummi.

Wer hat Lust, mitzuspielen - bei jedem
Wetter?

Datum

Jeden Dienstag vom 4. Juli
- 8. August 1989

09.30 - 10.30 Uhr

09.15 Uhr beim Garde-
robengebdude G
(abschliessbar). Die Sport-
anlagen St. Jakob liegen
hinter dem Schwimmbad
St. Jakob. Die Erschlies-
sungsstrasse fithrt dem
Parkhaus entlang (Sport-
halle) geradeaus zu den
Garderobengebéduden (ca.
10 - 15 Min. zu Fuss).

Fr. 4.— pro Mal inkl.
Unfallversicherung

Ausriistung Sie benétigen nur Thre
personliche Turnbeklei-
dung und Turnschuhe.

Anmeldung beim Treffpunkt

Zeit
Treffpunkt

Kosten

Schwimmen |
Wiihrend den Sommerferien bestehen fol-
gende Moglichkeiten zum Schwimmen :

Weiherweg, Rudolfstrasse 43

Montag

09.30-10.15 Nichtschwimmer
10.15-11.00 Freies Schwimmen
14.00 -15.30 Freies Schwimmen

Dienstag

08.30-10.00 Wassergymnastik und
Schwimmen

14.00-15.30 Freies Schwimmen

Mittwoch

14.30-15.15 Nichtschwimmer

15.15-16.00 Freies Schwimmen

Dalbehof, Kapellenstrasse 17

Montag
09.30-11.00 Freies Schwimmen

Dienstag
09.00-09.45 Wassergymnastik
09.45-10.30 Freies Schwimmen

Donnerstag
14.30—15.30 Nichtschwimmer

O

alter+sport

Alle Teilnehmer unserer Seniorensport-
gruppen sind wiahrend der Kursstunden
sowie auf dem direkten Hin- und Riick-
weg durch die Pro Senectute bei der
Waadt versichert (fiir diejenigen, die eine
private Versicherung haben, als Zusatz-
versicherung).

In verschiedenen Lokalen und Gymna-
stikrdumen von Basel, Riehen und
Bettingen

Kursbeitrag
Fr. 3.- inkl. Unfallversicherung

Anmeldung
In der Kursstunde

Gruppeneinteilung
M = Minner, iibrige Gruppen gemischt
oder Frauengruppen

Grossbasel

Allerheiligen Pfarreiheim
Laupenring 40

Dienstag 14.00

St. Anton Pfarreiheim
Kannenfeldstrasse 35

Montag 14.00, 15.00, Dienstag 14.30

Saalbau Breite
Weidengasse 53
Dienstag 14.45 Uhr, Donnerstag 15 Uhr

Davidsbodenstrasse 9
Alterssiedlung
Dienstag 8.15, 9.15, Donnerstag 8.30, 9.30

Eglise francaise
Holbeinplatz 7
Dienstag 14.30, Freitag 9.00

Groupe de langue frangaise
Lundi 9.15 M, Vendredi 14.30

Engelgasse Alterssiedlung
Kapellenstrasse 10
Donnerstag 9.00, 10.00

Farnsburgerstrasse 58

Gemeindezentrum
Vincentianum, Socinstrasse 42 Freitag 15.00
Freitag Gellertkirche

09.00-11.00 Freies Schwimmen

Alle iibrigen Schwimmbecken sind wdh-
rend der Sommerfereien geschlossen.

Profitieren Sie in den Sommerferien-
wochen von unseren iibrigen Sportange-
boten:

Lauftrdff (Jogging), Vita Parcours,
Velofahren, Wandern, Wassergymna-
stik in Rheinfelden usw.

Die niheren Angaben finden Sie im re-
guldren Sport-Programmteil.

Christoph-Merian-Platz 5
Dienstag 9.30

Alterssiedlung Gundeldingerhof
Bruderholzweg 3
Mittwoch 9 Uhr

Hagentalerstrasse 49
Alterssiedlung
Mittwoch 9.00

Jakobsberg Alterssiedlung
Giornicostrasse 144
Donnerstag 9.00, 10.00

St. Johannes Gemeindehaus
Am Krayenrain24
Dienstag 14.30
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Seniorensport

St. Leonhard
Alterssiedlung
Schweizergasse 23
Freitag 14.30

Lukaskirche
Winkelriedplatz 6
Donnerstag 9.00, 10.00

Migros-Klubschule/Gundelitor
Jurastrasse 4
Freitag 16.00, 17.00

Oekolampad Gemeindehaus
Allschwilerplatz 22
Dienstag 9.30 M, 14.30, 16.00

Petersgemeinde
Klingelbergstrasse 57
Montag 14.45

Pilatusstrasse 44 Alterssiedlung
Dienstag 9.00, 10.00
Donnerstag 9.00, 10.00 M

Providentiasaal Heiliggeist
Laufenstrasse 46

Mittwoch 14.00, 15.00, Freitag 14.30 M

Saal am Dych
Redingstrasse/Gellertstrasse 151
Dienstag 9.45

Stephanus Gemeindehaus
Furkastrasse 12
Dienstag 13.45, 15.00

Thomaskirche
Hegenheimerstrasse 227
Donnerstag 15.00

Tituskirche
Im Tiefen Boden 75
Dienstag 10.00, Mittwoch 9.30

Weiherweg Alterszentrum
Rudolfstrasse 43
Montag 8.00, 9.00

Wibrandishaus Alterssiedlung
Allschwilerplatz 9
Donnerstag 8.45, 9.50

Wilhelm-Klein-Strasse 19,
Alterssiedlung
Donnerstag 14.00, 15.15

Zwinglihaus
Gundeldingerstrasse 370
Donnerstag 8.30, 9.30, Freitag 15.00

Kleinbasel

Claraspital-Turnhalle
Kleinriehenstrasse 79
Montag 16.00, Donnerstag 10.00

Kleinhiiningen Gemeindehaus
Wiesendamm 30
Montag 14.00, Dienstag 14.00, 15.30

St. Markus Gemeindehaus
Kleinriehenstrasse 71
Montag 14.30, Donnerstag 9.00

St. Matthdus Gemeindehaus
Klybeckstrasse 95

Montag 9.30, 14.30, 15.30
Dienstag 9.30 M

Pfarrei St. Clara
Lindenberg 12
Dienstag 8.45, 10.00

Rankhof Alterssiedlung
Rankhof 10
Freitag 9.30

Sperrstrasse 100
Donnerstag 14.30

St. Theodor Gemeindehaus
Claragraben 43
Mittwoch 14.15, Donnerstag 9.00

Riehen-Bettingen
Andreashaus

Keltenweg 41
Montag 9.00, 10.00 M

Diakonissenschwesternhaus
Schiitzengasse 66
Mittwoch 9.00, 10.00

St. Franziskus Pfarreiheim

Aussere Baselstrasse 170
Mittwoch 9.00

Kornfeldkirche
Kornfeldstrasse 51
Dienstag 15.00

Bettingen Schulhaus
Mittwoch 15.00

Seniorenturnen

fir riistige und sportlich geiibte Senioren
in Turnhallen und Gymnastikraumen.

Kursbeitrag
Fr. 3.— inkl. Unfallversicherung

Anmeldung
In der Kursstunde

Grossbasel

Gellertschulhaus

Turnhalle 2 Ost, Emanuel-Biichel-
Strasse 15

Montag 16.30 (Frauengruppe)

Gotthelfschulhaus

Turnhalle am Bahndamm

St. Gallerring 130

Donnerstag, 17 Uhr (Méadnnergruppe)

Missionshaus-Turnhalle
Nonnenweg 34

Mittwoch 14.30 (gemischte Gruppe)
Neubadschulhaus
Marschalkenstrasse 120

Turnhalle Ost

Montag 16.30 Uhr (gemischte Gruppe)
Turnhalle West

Donnerstag 16.30 Uhr (gemischte
Gruppe)

Kileinbasel/Riehen

Claraspital-Turnhalle
Kleinriehenstrasse 79

Donnerstag 9.00 (gemischte Gruppe)
Skiturnen Montag 9.00, 10.00 (gemischte
Gruppe)

Diakonissen-Schwesternhaus
Riehen Turnsaal, Schiitzengasse 66
Mittwoch 14.00 (gemischte Gruppe)

Offene Gruppe des
Frauenturnverbandes

Claraspital-Turnhalle
Kleinriehenstrasse 79
Mittwoch, 14.15, 15.15 Uhr

Jeden Freitag Tischtennis fiir riistige
Senioren im Lukas-Saal in der Schmiede-
zunft, Riimelinsplatz 4.

l. Gruppe
9.00-11.00 Uhr
2. Gruppe
14.30-16.30 Uhr

Beide Gruppen sind zurzeit besetzt.

~
Schwimmen
In geheizten Schwimmbecken von
28-31°C. Gruppen fiir Nichtschwimmer,
fiir Schwimmer, die ihre Schwimmkennt-
nisse verbessern mochten, fiir Senioren,
die gerne frei schwimmen, und fiir sport-
liche Schwimmer.

Kursbeitrag

Einzeleintritt Fr. 5.—, 10er-Abonnement
Fr. 40.—/20er-Abonnement Fr. 70.-.
Preise inkl. Unfallversicherung. Im
Schwimmbecken des Kantonsspitals ist
das Abonnement nicht giiltig. Eintritt
Fr. 4.50 pro Mal

Anmeldung
In der Kursstunde.

Grossbasel
«Dalbehof», Kapellenstrasse 17

Montag
9.30-11.00 h Wassergymnastik und
Schwimmen

Dienstag
9.00- 9.45 Wassergymnastik
9.45-10.30 und Schwimmen

Donnerstag
14.30-15.30 Nichtschwimmer und
Schwimmer

Weiherweg Alterszentrum
Rudolfstrasse 43

Montag

9.30-10.15 Nichtschwimmer
10.15-11.00 Freies Schwimmen
14.00-15.30 Freies Schwimmen
15.30-16.15 Schwimmer
16.15-17.00 Nichtschwimmer

Dienstag
8.30— 9.15 Wassergymnastik
9.15-10.00 und Schwimmen
14.00-15.30 Freies Schwimmen

Mittwoch
14.30-15.15 Nichtschwimmer
15.15-16.00 Freies Schwimmen

Sesselacker

Spiegelbergstrasse 24

Donnerstag

15.00-16.00 h Wassergymnastik und
Schwimmen

Vincentianum
Socinstrasse 42

Freitag
9.00-11.00 Freies Schwimmen

Kantonsspital, Eingang Hebelstrasse
20 (Richtung Spitalgarten, Treppe ins
Untergeschoss). e
Ab sofort bis 5. September 1989 geschlos-
sen.

Bethesdaspital

Gellertstrasse 144

Wassertemperatur 33°C (Kursbeitrag:
Fr. 6.— pro Mal)

Dienstag
10.00-10.30 Wassergymnastik, freies
Schwimmen
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Kleinbasel

Blasischulhaus
Eingang Millheimerstrasse

Dienstag
16.30-17.15 Methodikkurs fiir Schwim-
mer

Mittwoch
14.30-16.30 Freies Schwimmen (Wasser-
tiefe 2 m)

Riehen
Wasserstelzenschulhaus

Mittwoch
16.15-16.45 Nichtschwimmer
17.00-17.45 Freies Schwimmen

Kurzentrum Rheinfelden

Wassergymnastik und freies
Schwimmen

Ndchste Kur

4. Juli - 12. September 1989.

Abfahrtszeiten

mit Achermann-Car

Dienstag

8.35 Uhr Mustermesse vis-a-vis Taxi-
stand Riehenring.

8.45 Uhr Gartenstrasse (beim Bankver-
ein)

Kosten

Eintritt Fr.7.80

+ Car Fr.8.—/ Mal

Einmaliger Organisationsbeitrag

Ers3i=v/, Kur

Regelmissig Kegeln in gemiitlicher Ge-

sellschaft fiir Anfianger und erfahrene
Kegler.

1. Gruppe

Jeden Donnerstag, 14.30-17.30 Uhr, Re-
staurant Schiff, Kleinhiiningen.
Leitung: Paul Héring.

2. Gruppe

Vierzehntaglich, Donnerstag,

14.15-15.45 Uhr

Leitung: Marcel Senn.

Kosten: Fr. 5.- pro Nachmittag fiir Ke-
gelbahn, Unfallversicherung und allge-
meine Spesen.

Beide Gruppen sind zurzeit besetzt.

Volkstanzen :

Wir lernen Tédnze aus verschiedenen
Liandern. Musik, Rhythmus und Bewe-
gung bringen Frohlichkeit und Entspan-
nung in jede Tanzstunde.

Kursbeitrag
Fr. 3.- inkl. Unfallversicherung

Anmeldung
In der Kursstunde

Grossbasel

Okolampad Gemeindehaus
Allschwilerplatz 22
Montag 15.00

Stephanus Kirchgemeindehaus
Furkastrasse 12
Freitag 14.30, 15.30

Zwinglihaus
Gundeldingerstrasse 370
Freitag 9.30

Gellertkirche
Christoph-Merian-Platz 5
Donnerstag 15.00

Kleinbasel

Rankhof Alterssiedlung
Rankhof 10, Gruppenraum
Freitag 15.00

Gemeindehaus am Wiesendamm 30
Donnerstag 9.30

Riehen
Freizeitanlage Landauver

Bluttrainweg 12
Montag 1. Gruppe 14.30, 2. Gruppe 16.00

Haus zum Wendelin
Inzlingerstrasse 50
Freitag 9.30 Uhr

Ab Ende April bis Ende Oktober einmal
wochentlich, bei jeder Witterung, im
Allschwilerwald. Das Ubungsprogramm
istspeziell auf die Senioren abgestimmt.

Zeit

Jeden Donnerstag von 9.15
bis ca. 10.30 Uhr

9.00 Uhr beim Gardero-
bengebdude auf dem Park-
platz beim Allschwiler-
weiher (Endstation 8er-
Tram, ca. 5 Minuten zu
Fuss in Richtung Schiess-
stand.

Rita Jaus, Telefon 391078
Fr.2.—inkl. Unfallversiche-
s ~rung

Anmeldung beim Treffpunkt
Kleidung Bequeme Schuhe und Klei-
dung, Regenschutz bei
schlechter Witterung. Es
steht ein abschliessbarer

Garderobenraum zur
Verfligung.

Treffpunkt

Leitung |
Kosten

Laufen (Jogging) in den Langen Erlen,
bei jedem Wetter, mit erfahrenen Leitern.

Zeit

Dienstag und Freitag
9.30-10.30 Uhr

Treffpunkt Schorenweg 117,
Okonomiegebdude beim
Sportplatz Schorenmatte
(Bus 36A bis Schorenweg)

Umkleiden Beim Ausgangspunkt
steht eine abschliessbare
Garderobe mit Duschen
zur Verfiigung.

Fr.2.—inkl. Unfallversiche-
rung

Anmeldung beim Treffpunkt

Kleidung Gute Jogging-Schuhe,
bequeme Kleidung (z. B.
Trainingsanzug). Regen-
schutz bei schlechter
Witterung.

Kosten

Seniorensport

Im Sommer auf Aussenplétzen, im Win-
ter und bei schlechtem Wetter in der Hal-
le. Gespielt wird in der Regel im Doppel,
da diese Spielform fiir Senioren giinstig
ist.

Zeit
Spielort

Montag- bis Freitagmorgen

Tenniszentrum Béchli-
acker, Frenkendorf

Kosten
Saisonabonnement:
Sommer Fr. 135.—;
Winter Fr. 180.-.
Unterricht fiir Anfénger
bei dipl. Tennislehrer
moglich.

Anmeldung Pro Senectute
Tel. 233071

Folgende Kursangebote fallen
wihrend der Sommermonate
aus:

@ Schwimmen fiir Anfianger
® Rickenschwimmen

® Atmung und Entspannung
® Gymnastik und Tanz

@® Volkstanzen fiir Anfinger

Neue Kurse im Herbst. Genaue Daten
finden Sie im niachsten Akzent.

Velofahren

Die Velotouren werden begleitet von er-
fahrenen Tourenleitern des Schweizeri-
schen Rad- und Motorfahrer-Bundes
(SRB) und der Pro Senectute. Sie finden
bei jeder Witterung statt.
Organisationsbeitrag

Fr. 2.- inkl. Unfallversicherung
Anmeldung

Beim Treffpunkt. Verantwortliche fiir die
Velotouren: Gerty Heitz, General Gui-
san-Str. 107, 4054 Basel, Tel. 39 89 14
Mitnehmen

Veloausweis, Regenschutz, Pass oder
Identitdtskarte fiir eventuellen Grenz-
ubertritt.

Ausristung des Velos

Festmontierte Scheinwerfer und Riick-
strahler, gute und intakte Bremsen sowie
gut gepumpte Reifen sind unerlédsslich.

8. Juni
09.00 Uhr

Donnerstag ganztags
Schorenweg/Fasanen-
strasse

Der Wiese entlang nach
Steinen (Zniinihalt) in
einer Schlaufe iiber
Schldachtenhausen —
Weitenau - wieder nach
Steinen zum Mittagessen.
Der Wiese entlang durch
die Langen Erlen zuriick
(ca. 50 km).

Tourenleiter: W. Garzetta

Montag

Grenzacher Zoll Grenzach
- Wyhlen - Herten —
Rheinfelden: Rest.
Feldschlésschen (Braue-
rei) - Augst - Birsfelden:
Rest. Hard (ca. 34 km).
Tourenleiter: noch offen

19. Juni
13.30 Uhr
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29. Juni
08.30 Uhr

Donnerstag ganztags
Hegenheimerstrasse/Alter
Zoll Folkensburg —
Knéringen (Znﬁn? -
Tagesdorf - Wahlbach
(Mittagessen) - Magstadt
- Kappelen - Bartenheim
— Hegenheim — Allschwil:
Elsdsserhof (ca. 55 km).
Tourenleiter: W. Oes

10. Juli
13.30 Uhr

Montag
Dorenbachcenter, Binnin-
gen — Oberwil — Therwil -
Leymen - Eichwald —
Hagental: Rest. Beuf
Rouge — Hegenheim —
Allschwil: Rest. Elsdsser-
hof (ca. 30 km).
Tourenleiter: W. Riiber

20. Juli
09.00 Uhr

Donnerstag ganztags
Hiininger Zoll (Sandoz)
Palmrainbriicke — Efringen
- Schliengen (Mittag-
essen) — Liel - Riedlingen —
Lange Erlen (ca. 60 km).
Tourenleiter: noch offen

31. Juli
13.30 Uhr

Montag
Schorenweg/Fasanen-
strasse Binzen — Wittlingen
- Wallbach - Maugen-
hard - Fischingen - Lange
Erlen (ca. 35 km).
Tourenleiter: W. Garzetta

7. August
13.30 Uhr

Montag

Gartenbad St. Jakob
Muttenz — Pratteln — Fren-
kendorf — Liestal — Buben-
dorf - Talhus — Augst —
Schweizerhalle (ca. 35 km).
Tourenleiter: W. Riiber

17. August
09.00 Uhr

Donnerstag ganztags
Birsfelden/Tramendsta-
tion — Augst — Mohlin —
Wallbach (Mittagshalt
mit Picknick) iiber Rhein-
felden — Augst nach Birs-
felden. Es steht eine Hiitte
zur Verfiigung. Esswaren
(Grill) und Getranke erhal-
ten Sie zum Selbstkosten-
preis (ca. 55 km).
Tourenleiter: F. Landerer

28. August
13.30 Uhr

Montag
Schorenweg/Fasanen-
strasse

Weil - Binzen - Kandern
- Riedlingen — Egringen -
Lange Erlen (ca. 45 km).
Tourenleiter: noch offen

7. Sept
07.30 Uhr

Donnerstag ganztags
Schalterhalle SBB (Velo-
aufgabe), Abfahrt 07.57
Uhr (Gleis 11).

08.30 Uhr

Bahnhof Laufen - Klein-
liitzel - Neumiihle — Kiffis
(Mittagessen in der
Auberge du Jura) — Bloch-
mont - Radersdorf - Woll-
schwiler — Leymen — Ther-
wil — Binningen (ca. 60 km).
Tourenleiter: W. Oes

18. Sept
13.30 Uhr

26

Montag
Schorenweg/Fasanen-
strasse

Auf dem Veloweg nach
Steinen - der Wiese

entlang zuriick ins Parkre-
staurant Lange Erlen (ca.
43 km).

Tourenleiter: W. Garzetta

28. Sept
13.30 Uhr

Donnerstag

Hiininger Zoll (Sandoz)
Mirkt - Efringen - Basel-
blick - Fischingen -
Binzen - Weil - Lange
Erlen (ca. 32 km).
Tourenleiter: H. Schmid

in der ndheren Umgebung von Basel.
Dauer der Wanderungen 1-5 Stunden.
Durchfithrung bei jedem Wetter. (Bei
schlechtem Wetter eventuell Anderung
der vorgesehenen Wanderung.)

Organisationsbeitrag
Fr.2.50im U-Abo-Bereich, Fr. 3.— ausser-
halb der Regio (inkl. Versicherung).

Anmeldung
beim Treffpunkt

Mitnehmen

Gute Schuhe und Regenschutz, Tram-
und Bahnabonnements (Umweltschutz-,
Halbpreisabonnements), Pass oder Iden-
titdtskarte fiir eventuellen Grenziibertritt.

Achtung! Ende Mai war Fahrplan-
wechsel. Bitte im «Schwarze Brati»
nachsehen, ob Besammlungs- und
Abfahrtszeiten noch stimmen!

Dienstaggruppe 1
14-2Y% Stunden
Wanderleiterinnen

Lies Keller, Tel. 427010
Rita Miiry, Tel. 414156

6. Juni Bahnhof SBB

11.10 Uhr 11.23 Abfahrt nach Laufen.
Postauto bis Neumiihle.
Wanderung auf den
Glaserberg (Elsass).
Picknick und Pass mitneh-
men.

Bahnhof SBB

12.29 Abfahrt nach Sissach
und Buckten. Aufstieg zum
Bad Ramsach (Einkehr),
Abstieg nach Kilchberg.

Bahnhof SBB

12.33 Abfahrt nach Mohlin,
Postauto nach Hellikon.
Wanderung iiber den
Chriesiberg zur Sché-
negg.

Badischer Bhf. Schalter-
halle

12.50 Abfahrt nach
Schopfheim. Wanderung
zur Hohen Flum. Pass und
DM mitnehmen.

Bahnhof SBB

10.11 Abfahrt nach
Gelterkinden und mit Post-
auto bis Salhéhe. Wande-
rung auf die Schafmatt
(Picknick) und Abstieg
nach Kienberg.

Bahnhof SBB

13.23 Abfahrt nach Laufen.
Postauto nach Barschwil.
Wanderung iiber Wiler
nach Liesberg.

20. Juni
12.15 Uhr

4. Juli
12.20 Uhr

25. Juli
12.30 Uhr

8. August
10.00 Uhr

22. August
13.10 Uhr

5.Sept. Badischer Bahnhof —

10.45 Uhr Bushaltestelle.
10.55 Abfahrt nach
Kandern und Marzell-
Fachklinik. Wanderung
iiber Lipple (Picknick)
nach Marzell. Pass und
DM mitnehmen.

19.Sept.  Bahnhof SBB

12.05 Uhr  12.15 Abfahrt nach Etzgen.
Wanderung nach Laufen-
burg.

Mittwochgruppe

24-3%Stunden

Wanderleiterin

Zita Kuhn, Tel. 634566
oder 036 531776

7.Juni Schalterhalle SBB

09.30 Uhr  09.45 Abfahrt nach Frick
und mit dem Postauto nach
Wittnau. Wir wandern
durchs Chlaffenbéargtali
nach Anwil (Mittag) und
hinunter nach Rothen-
fluh.

Schalterhalle SBB

10.11 Abfahrt nach Gelter-
kinden und per Postauto
nach Kienberg —Salhdhe.
Wanderung tiber die
Barmelweid - Schafmatt
(Mittag im Naturfreunde-
haus) nach Zeglingen!

Schalterhalle SBB

09.45 Abfahrt nach Frick
Wanderung nach Itten-
thal (Mittag). Uber Sulz
hinunter nach Laufenburg
(ev. kleine Abdnderung).

Schalterhalle SBB

08.52 Abfahrt nach
Waldenburg und mit der
Post nach Langenbruck.
Wir wandern iiber Chellen-
berg zur Waldweid (ev.
Mittag) oder zur Wasser-
falle (ev. dort Mittag).

Ferienwoche in Delsberg.

Schalterhalle SBB

09.45 Abfahrt nach
Mohlin. Mit dem Postauto
nach Hellikon. Wir
wandern iber Zuzgen
(Mittag) nach Zeiningen.

28. Juni
09.50 Uhr

26. Juli
09.30 Uhr

30. August
08.40 Uhr

4.-9.Sept.

27.Sept.
09.30 Uhr

Donnerstaggruppe 1

bis 3 Stunden

Wanderleiterin

Martha Zdhndler, Tel. 384862
Jacqueline Bloch, Tel. 235367
Rita Waech, Tel. 543394

29. Juni

Letzte Wanderung von Frau
Zihndler

Schalterhalle SBB
Zwingen — Passwang. Wir
wandern nochmals {iber
den Passwang —
Wasserfalle —
Reigoldswil. Imbiss
mitnehmen.

Aeschenplatz

12.55 Abfahrt mit Tram
Nr. 10 nach Dornach und
per Postauto nach Hoch-

09.40 Uhr

20. Juli
12.45 Uhr



wald. Wanderung iiber
Herrenmatt —Falken-
flue nach Grellingen.

24.August Schalterhalle SBB

12.15 Uhr  12.29 Abfahrt nach Sissach
und Sommerau. Wande-
rung iiber RUnenberg
nach Gelterkinden.

21.Sept.  Aeschenplatz Reigoldswiler

12.40 Uhr  Bus (Nr. 70)
12.48 Abfahrt mit Bus nach
Reigoldswil. Wanderung
iiber Titterten —Obets-
matt—Lampenberg
nach Holstein.

Donnerstaggruppe 2

4-5 Stunden

Wanderleiter

Margrit Burgener, Tel. 4919 54
Heini Krdhenbiihl, Tel. 38 5838

1.Juni

8. Juni
7.40 Uhr

Die Wanderung fallt aus.

Schalterhalle SBB

7.52 Abfahrt nach Liestal —
Langenbruck. Wande-
rung nach Spaleneggli —ev.
Belchenfluh —Allerheili-
genberg —Tiifelschlucht
—Hagendorf. Picknick
oder Restaurant.
Wanderleiterin: M. Burge-
ner.

Besammlung Heumatt-
strasse

07.45 Abfahrt nach Acher-
mann-Car iiber Bern —
Freiburg nach Jaun.
Wanderung iiber den
Euschelspass nach
Schwarzsee. Restaurant
oder Rucksackverpfle-
gung. Anmeldung bis 20.
Juni an Tel. 38 58 38.
Wanderleiter: H. Krahen-
biihl.

22. Juni
07.30 Uhr

13. Juli
07.00 Uhr

Besammlung Heumatt-
strasse

07.10 Abfahrt nach Acher-
mann-Car tiber Ziirich —
Widenswil - Einsiedeln
nach Weglosen, mit Lift
nach Hoch-Ybrig.
Hoéhenwanderung nach
Windegg - Sternegg -
Ibergeregg — Miisliegg —
Holzegg. Abfahrt mit Lift
nach Brunni, mit Car iiber
Einsiedeln (dann ev. auf
anderer Strecke als
Hinfahrt). Rucksackver-
pflegung oder Verpfle-
gungsmoglichkeit auf Iber-
geregg. Halbtax-Abo wegen
Seilbahnen. Fahrpreis mit
Liften ca. Fr. 36.—. Anmel-
dung bis 11. Sept. an Tel.
385838.

Wanderleiter: H. Krdhen-
biihl.

Kirsibummel. Aeschenplatz
Reigoldswiler Bus 70.
Abfahrt 08.03 nach Augst.
Schleifenberg—
Limberg—Ittingen (7el.
180 gibt am Mittwoch ab
14.00 Uhr bekannt, ob der

20. Juli
07.50 Uhr

Seniorensport

Kirsibummel stattfindet. 20.—-26. Wanderferien in Fliieli-
Wanderleiterin: M. Burge- Sept. Ranft mit A. Zurfliih und
ner. A. Weber.
3.August  Schalterhalle SBB
07.00 Uhr 07.23 Abfahrt nach Saigne- Freitaggruppe 2
légier. Wanderung zum K d L i Stimd
Etang de la Gruére—le urzwanderungen 1-1% Stunden
Roselet —Saignelégier.  Wanderleiterinnen
Wanderleiterin: M. Burge- Alice Weber, Tel. 615694
ner. Esther Miiller, Tel. 614641
17.August Besammlung Heumatt- 9. Juni Aeschenplatz/Reigoldswiler
08.00 Uhr  strasse 12.15 Uhr Bus
08.10 Abfahrt mit Acher- 12.18 Abfahrt nach
mann-Car nach Schénau - Reigoldswil. Mit der
Wieden - Wiedenereck. Gondelbahn auf die
Wanderung iiber Krinne— Wasserfalle (mit Kollek-
Belchen—Haldenhof. tivbillett). Wir wandern
Verpflegung aus dem nach Reigoldswil (Wald-
Rucksack im Belchenhaus. lehrpfad).
IP;a;s, DMIr;icgtl ve/r4gesseln. 23.Juni.  Aeschenplatz Tram Nr. 10
5 e ,"’"eT' , 1245Uhr  12.55 Abfahrt nach
3(‘;?%3;5 - qugusEalLE: Dornach, mit Bus nach
i ” Pfeffingen. Wanderung
tlj/lziz;]t;aferletter. H. Krdhen- nach Nenzlingen.
- 7.Juli. Schalterhalle SBB
21.Sept.  Besammlung Schalterhalle 13.10 Uhr  13.29 Abfahrt nach
08.00 Uhr  SBB : :
08.23 Abfahrt Richtun Gelterkinden. Mit dem
: 28 Postauto nach Waldegg.
\li/elsléerg nac‘:.l'tl)Mgul'ler. Wanderung nach Ricken-
anderung iiber den cHReh: — i
Raimeux* nach Vermes. ?::::3; :';:c:‘i;feﬂ a_u
Riickfahrt mit Bus nach Riederen —Buus
Delsberg und Bahn nach . =
Basel. Billett Basel — 21.Juli Aeschenplatz Tram Nr. 10
Moutier und ab Vermes — 12.55 Uhr 13.05 Abfah{t nach der
Delsberg retour. Mit U-Abo Hofmatt. Wir wandern
dasselbe ab Laufen. nach Minchenstein —
Wanderleiter: H. Krihen- AUf:rUCk?d_mgen sch('|j‘-
biihl. nen Auwald —Dornach.
28.Sept.  Schalterhalle SBB 28.Juli  Schalterhalle SBB ;
08.40 Uhr  08.52 Abfahrt nach 12.45 Uhr  13.07 Abfahrt nach Grellin-
Langenbruck. Tufelschu- gen, mit dem Postauto nach
chi — Hanberg _che“e- Roderl's. Von dort fithrt ein
chopfli—Wasserfalle— prichtiger Wanderweg
Reigoldswil. ins kilhle und romanti-
Wanderleiterin: M. Burge- schg gh:;llybrunnental
ner. nach Grellingen.
25.August Schalterhalle SBB
12.30 Uhr  12.52 Abfahrt nach Sissach.
Freit?ggruppe ! Mit dem Postauto Rich-
12-2% Stunden tung Sissacher-Flue (Park-
NG ndetleiterin platz). Wanderung nach
Annemarie Zurfliih, Tel. 521422 Horsbarg:
12.-17. Eeri : fd 8.Sept. Aeschenplatz Tram Nr. 14.
Juni Heur}l)i)nsgvr?slgﬁ o 13.00 Uhr '5,;%7 t/%?fahrwacg Pratteln
~ station. Wanderung
30. Juni Schalterhalle SBB o Erli («chisch'enpuss») -
12.15 Uhr 1233 Abfahrt nach Mo6hlin. Schanenberg —Fren-
Mit dem Postauto nach kendorf.
Zeiningen. Wanderung pesur AnT
nach Chlei Sunnenberg 20.—-26. Wanderferien in Fliieli-
—Magden. Sept. ia;ft Hl'l'thA. Weber und
14. Juli Aeschenplatz, Bus Nr. 70. aat
13.10 Uhr  13.18 Abfahrt nach Augst.
Von Augst dem Rheir% Sonntaggruppe
entlang nach Birsfelden.  ca. 2% Stunden
4.Auvgust  Schalterhalle SBB Wanderleiterin
13.15 Uhr g2|9 Aafa}:’rt nach Martha Zidhndler, Tel. 384862
elterkinden -Hemmi-  ygjypn; Letzte Sonnta
5 . gswanderung
ken-Maiberg-Moos— 1020 Uhr  mir Frau M. Zéihndler.
Ormalingen
GOt Badischer Bahnhof.
1.Sept. Schalterhalle SBB Kollektiv nach Steinen.
13.00Uhr  13.15 Abfahrt nach Rhein- Wir wandern zum Héfnet

felden —-Buus —-Heime-
ren - Stockacher —
Maisprach.

= Brinneli und zuriick
nach Steinen. Kleinen
Imbiss mitnehmen.

*  Verpflegungsmaoglichkeit
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