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REGION

Regelmässige Gruppenangebote
Aktiv bleiben - Gemeinschaft erleben - in

über 180 Seniorensportgruppen im ganzen
Baselbiet!

Seniorensport: Machen Sie auch mit?
Turnen - Schwimmen - Volkstanz - Wandern -

Velofahren - Langlauf - Ski-Alpin

na:
Laufgruppe (Walaläufe, Vitaparcours)

In Vorbereitung
fgruppe i

Auskunft: Yann Berger, Pro Senectute BL,

Telefon 061/921 92 33

Sprachen lernen:
4z laufende Kurse in 13 Gemeinden

Stufen: Anfänger-Mittelstufe-Fortgeschrittene
Englisch - Französisch - Italienisch -
Spanisch
Auskunft: Markus Schütz, Pro Senectute BL,

Telefon 061/921 92 33

Musizieren in der Gruppe
alle 14 Tage in Liestal, 90 Minuten Probe

(Streich- una Holzblasinstrumente)

Auskunft:TrudiTrachsel,Telefon061/9211237

Schachgruppe in Sissach

immer am Montag von 14.00-18.00 Uhr

im Centro bei der lcath. Kirche

Auskunft: Peter Marti, Telefon 061/98 3611

In Vorbereitung:
Lesezirkel/Literaturkreis für literarisch

Interessierte, die mit anderen zusammen
Bücher lesen und besprechen wollen. Die Gruppe
wird geleitet.

Auskunft:
Markus Schütz, Pro Senectute,Tel. 061/921 92 33

Blasmusik für Altere
Auskunft: Andreas Nüesch, Telefon 61 68 77

Für weitere Auskünfte wenden Sie sich

bitte ebenfalls an:
Markus Schütz, Pro Senectute BL,

Telefon 061/921 92 33

Seniorensport ist nicht nur Turnen, sondern auch das Schwimmen gehört dazu.

Gemeinsam musizieren - für Musikanten wie Zuhörer ein Vergnügen
«The Senectute Players» aus Sissach

Willkommen im Reisecar

Achermann-Reisen
Das freundliche Car-Unternehmen Rheinstrasse 5 4410 LIESTAL

Verlangen Sie unser Reiseprogramm,
Offerten für Vereins und Geschäftsausflüge

061 / 921 33 11
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