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Gitarrenspiel

Zeit Dienstag, 09.30—10.30 Uhr

Ort Im Rankhof, Haus Nr. 10, Saal
Untergeschoss

Leitung Werner Miiller

Kosten Fr. 90.— pro Trimester

Musikgruppe

Geige, Altflote, Sopranfléte, Cello, Tenor- oder
Bassflote, Bratsche, Querflote usw. Spielen Sie
eines dieser Instrumente, haben Sie gute
Grundkenntnisse und Freude am gemeinsa-
men Musizieren? Wir laden Sie herzlich ein,
in unseren frohlichen Runden mitzumachen!

Zeit Montag, 09.30—11.00 Uhr
Ort Im Rankhof, Haus Nr. 10,
Saal Untergeschoss

Leitung Werner Miiller
Kosten Fr. 92.— pro Trimester
Volksmusikgruppe

Haben Sie frither Handorgel gespielt und hatten
Sie nun wieder Zeit und Lust dazu? Dann sind
Sie bei uns herzlich willkommen!

Instrumente chromatisch und diatonisch (CF-
Stimmung)

Zeit Dienstag, 14.30—16.00 Uhr,
14taglich
Ort Wibrandishaus, Allschwilerplatz

9, (Hinterhof)

Auskunft  Karl Pregger, Telefon 382 70 81

Evergreens

Wir suchen Laienmusikerlnnen, die einmal pro
Monat Evergreens, Schlager, Oldies etc. spielen
(jedes Instrument moglich).

Proben 1. Dienstag im Monat
Ort Seniorentreff Kaserne

Klybeckstrasse 1b
Zeit 18.00-20.00 Uhr
Singgruppe

Wer Freude am Singen hat und auch gern
einmal in einer gemditlichen Runde sitzt, ist in
unserer gemischten Singgruppe herzlich will-
kommen. Wir singen vor allem Volkslieder,
zwei- oder dreistimmig.

Zeit Donnerstag, 14.30-16.00 Uhr
Ort Im Rankhof, Haus Nr. 10,
Saal Untergeschoss

AKTIVITATEN/SPRACHKURSE

Leitung Th. Wurster, H. First
Kosten Fr. 40.— pro Trimester
Garten

Sie bepflanzen lhren eigenen Gartenanteil (ca.
30m?). Jeden Montag gibt Ihnen die Gartnerin
praktische und theoretische Anleitungen.

Zeit April bis Oktober 1995
Ort Gartenareal Reibertweg
(Burgfeldergrenze)
Annemarie Fischer

Fr. 160.— pro Saison

Leitung
Kosten

Kinderkleider ndhen und Kleider andern

Kinder- und Puppenkleider nahen, Kleidungs-
stiicke andern oder flicken ist hier moglich.

Zeit Mittwoch, 08.30—11.30 Uhr
(2x monatlich)

Ort Im Rankhof, Haus Nr. 8, Atelier

Leitung Helen Wehrli

Kosten Fr. 32.— pro Monat

Nahen, Kleider andern, Patchwork etc...

Ob flicken, nahen, Kleider andern, Patchwork
lernen oder eine neue Garderobe zusammen-
stellen, in diesem Kurs werden Sie ganz indivi-
duell angeleitet und beraten.

Zeit Freitag, 08.30—11.30 Uhr
(2x monatlich)

Ort Sternenhof, Sternengasse 27

Leitung Lisa Kreuzer

Kosten Fr. 32.— pro Monat

Gesellschaftstanz fiir Anfangerinnen

Zeit Donnerstag, 15.30 — 16.30 Uhr

Ort Tanzschule Fromm, Freie Strasse
34

Leitung Bernhard Urfer

Kosten Fr. 105.— pro Trimester

EDV-Kurse

Microsoft-Works ist ein integriertes Programm-
paket, welches Textverarbeitung, Tabellenkal-
kulation und Datenbank-Verwaltung umfasst.
In 6x2 Stunden erlernen Sie die Grundlagen der
PC-Bedienung unter Windows und das Arbeiten
mit Works fiir Windows. Auskunft und Anmel-
dung bei Pro Senectute, Telefon 272 30 71.

Information und Anmeldung
fiir alle Kurse:
Montag - Freitag, 08.30 — 12.00 Uhr
am Luftgasslein 3 oder iiber
Telefon 272 30 71

Sprachkurse

Alle Langzeit-Sprachkurse kosten Fr. 90.— pro
Trimester. Sie finden 1x pro Woche statt, und
eine Lektion dauert 50 Minuten.

In folgenden Sprachkursen sind im Moment
noch Platze frei fir neue Kursteilnehmerinnen:

Montag

Zeit 10.00-10.50 Uhr

Ort Alterssiedlung
Bachofenstrasse 1

Leitung Esther Muggli

Stufe Mittelstufe

Dienstag

Zeit 14.15-15.05 Uhr

Ort Lehrlingsheim, Karpfenweg 15

Leitung Shane Walsh

Stufe leichtere Mittelstufe

Zeit 15.15-16.05 Uhr

Ort Lehrlingsheim, Karpfenweg 15

Leitung Shane Walsh

Stufe leichtere Mittelstufe

Donnerstag

Zeit 9.00-9.50 Uhr

Ort Bachofenstrasse 1

Leitung Esther Muggli

Stufe leichtere Mittelstufe

Zeit 9.15-10.05 Uhr

Ort Im Rankhof 8, Kurslokal

Leitung Corinne Grtter

Stufe fortgeschrittene Anfangerlnnen

Freitag

Zeit 8.30-9.20 Uhr

Ort Seniorentreffpunkt Kaserne,
Klybeckstrasse 1b

Leitung Elaine Clement Schiller

Stufe leichtere Mittelstufe
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Franzosisch

Montag

Zeit 8.10-9.00 Uhr

Ort Begegnungszentrum Gundeldin-

gen, Kursraum, Bruderholzstr. 104

Leitung Jacqueline Weissenberger

Stufe Mittelstufe

Zeit 10.30-11.20 Uhr

Ort Begegnungszentrum Gundeldin-
gen, Kursraum, Bruderholzstr. 104

Leitung Jacqueline Weissenberger

Stufe Konversation

Italienisch

Dienstag

Zeit 15.00-15.50 Uhr

Ort Briiglingerstrasse 113

Leitung Corinne Maiocchi

Stufe Anfangerinnen

Donnerstag

Zeit 14.00-14.50 Uhr

Ort Begegnungszentrum Gundeldin-
gen, Kursraum, Bruderholzstr. 104

Leitung Evelyne Alvarado

Stufe leichtere Mittelstufe

Zeit 15.00—-15.50 Uhr

Ort Begegnungszentrum Gundeldin-
gen, Kursraum, Bruderholzstr. 104

Leitung Evelyne Alvarado

Stufe leichtere Mittelstufe

Spanisch

Donnerstag

Zeit 9.00-9.50 Uhr

Ort Seniorentreffpunkt Kaserne,
Klybeckstrasse 1b

Leitung Rosa Streuli-Rodriguez

Stufe Anfangerinnen

Zeit 10.00-10.50 Uhr

Ort Seniorentreffpunkt Kaserne,
Klybeckstrasse 1b

Leitung Rosa Streuli-Rodriguez

Stufe Mittelstufe

Zeit 10.10-11.00 Uhr

Ort Alterssiedlung, Bachofenstrasse 1

Leitung Saul Caceres

Stufe Oberstufe/Konversation

Italienisch lernen mit Bewegung

Ein besonderer Italienischkurs, wo nichts zu
kurz kommt, weder Kopf noch Herz; weder
Arme noch Beine. Ein Italienischkurs, den man
in den Gelenken spiirt!

Kursheginn  19.10.95 (20x)

Ort Briiglingerstrasse 113
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SPRACHKURSE/SENIORENSPORT

Zeit Donnerstag, 8.45—-10.00 Uhr
Leitung Monique Mattarelli
Kosten Fr. 155.—

Weitere Spezialangebote

Club de Conversation francaise, English Con-
versation Club, Latein, Keep fit class, «Beweg-
tes Italienischlernen». Nahere Informationen:
Telefon 272 30 71, 8.00-11.30 Uhr.

Information und Anmeldung
fiir alle Kurse:
Montag - Freitag, 08.30 — 12.00 Uhr
am Luftgasslein 3 oder iiber
Telefon 272 30 71

O

alter+sport

Unfallversicherung

Alle Teilnehmerlnnen (ab dem 55. Altersjahr)
unserer Seniorensportgruppen sind wahrend
den Sportlektionen sowie auf dem direkten Hin-
und Riickweg durch die Pro Senectute gegen
nichtgedeckte Unfallkosten kollektiv versichert.
Es handelt sich dabei um eine Zusatzversi-
cherungzu lhrer privaten Unfallversicherung.

Achtung Sommerferien

Vom 3. Juli bis 11. August sind Schul-Sommer-
ferien. Verschiedene Turn-, Schwimm- und
Volkstanzlokale sind deshalb geschlossen.
Auskunft: Pro Senectute, Telefon 272 30 71
Dafiir finden Sie im speziellen Sommerpro-
gramm in diesem Akzént ein Ersatzprogramm.
Nachschauen lohnt sich!

Gym 60-Turnen

Fir ristige und sportlich gelibte Seniorinnen
und Senioren in Turnhallen und Gymnastik-
raumen. Gemischte Gruppen (wenn nichts
anderes vermerkt).

Anmeldung nicht erforderlich

Quartals-Abonnement
Halbjahres-Abonnement

Fr.43.—-
Fr.75.-

Grossbasel

Christoph Merian-Schulhaus

Emanuel Biichel-Strasse 45

Montag 16.30 Uhr (Frauen)
Davidshodenstrasse 9, Alterssiedlung
Dienstag 09.00, 10.00 Uhr
Gotthelfschulhaus

Turnhalle am Bahndamm, St. Galler-Ring 130
Donnerstag 16.45 Uhr (Manner)
Missionshaus-Turnhalle

Nonnenweg 34

Mittwoch 14.30 Uhr

Neubadschulhaus

Marschalkenstrasse 120

Turnhalle Ost: Montag 16.40 Uhr

Turnhalle West: Donnerstag 16.30 Uhr
Providentiasaal Heiliggeist
Laufenstrasse 46

Freitag 14.30 Uhr (Manner)

Kleinbasel/Riehen/Bettingen

Claraspital-Turnhalle
Kleinriehenstrasse 79

Donnerstag 09.00 Uhr und 10.00 Uhr
Diakonissen-Schwesternhaus
Riehen, Turnsaal, Schiitzengasse 66
Montag 14.15 Uhr

Bettingen Schulhaus-Turnhalle
Mittwoch 14.30 Uhr

Seniorenturnen

Fiir weniger geiibte Seniorinnen und Senioren
in verschiedenen Lokalen und Gymnastikrau-
men. Gemischte Gruppen (wenn nichts anderes
vermerkt).

Anmeldung nicht erforderlich

Fr. 43.-
Fr. 75.—-

Quartals-Abonnement
Halbjahres-Abonnement

Grosshasel

Allerheiligen Pfarreiheim
Laupenring 40

Dienstag 14.00 Uhr

St. Anton Pfarreiheim
Kannenfeldstrasse 35

Montag 14.00 Uhr, 15.00 Uhr

Dienstag 14.30 Uhr

Don Bosco Pfarreiheim
Waldenburgerstrasse 32

Dienstag 14.30 Uhr, Mittwoch 10.00 Uhr
Eglise francaise

Holbeinplatz 7

Freitag 09.00 Uhr (nur Frauen)

Groupe de langue francaise

Lundi 9.15 h (hommes), Vendredi 14.30 h
Gundeldingerhof Alterssiedlung
Bruderholzweg 3

Mittwoch 09.00 Uhr
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