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Ostern kommt bestimmt...
(Eier am Stecken)

Die Eier (auch Ganseeier) werden grundiert,
bemalt oder marmoriert. Die Eier konnen als
Gestecke in Topfpflanzen und Blumenstraussen
oder zum Aufhangen arrangiert werden. Ein
originelles Ostergeschenk!

Daten 13. und 20. Marz (2x)
Tag/Zeit Donnerstag, 14.00 — 17.00 Uhr
Ort Pro Senectute Kurszentrum

St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Susanne Hiigli
Kosten Fr. 62.—, exkl. Material
Anmeldung bis 24. Februar

Friihlings-Osterkorbli

Unter kundiger Anleitung flechten Sie ein
Korbli aus Peddigrohr. Anschliessend wird es
mit frischen Friihlingsblumen geschmiickt oder
bepflanzt.

Daten 24. Februar — 17. Marz (4x)

Tag/Zeit Montag, 09.00 — 11.00 Uhr

Ort Pro Senectute Kurszentrum
St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Susi Furrer

Kosten Fr. 85.—, exkl. Material

Anmeldung bis 7. Februar

Gartenkurs
Sie bepflanzen Ihren eigenen Gartenanteil

(ca. 30 m?). Ein Gartner gibt lhnen praktische
und theoretische Anleitungen.

Datum April — Oktober

Tag/Zeit Montag, 09.00 — 11.00 Uhr
Ort Gartenareal Reibertweg
(Burgfeldergrenze)

Jiirgen Blume

Fr. 160.— pro Saison

Leitung
Kosten

Anmeldung bis 21. Marz

Wollen Sie schon lange gerne Englisch lernen,
weil Sie sich auf lhren Reisen mit dieser Spra-
che vielerorts verstandigen konnten. Haben Sie
Grosskinder im Welschland und mochten des-
halb lhr Franzésisch auffrischen? Fahren Sie ger-
ne in den Stiden oder haben Sie einfach Lust,
einmal Italienisch oder Spanisch zu lernen?

Dann sind Sie bei uns am richtigen Ort:
Wir bieten fiir Leute ab 55 Jahren (iber fiinzig
Sprachkurse an, in den vier Hauptsprachen:

Englisch, Franzosisch, Italienisch, Spanisch.

Stufen

Anfanger/innen
fortgeschrittene Anfanger/innen
leichtere Mittelstufe

Mittelstufe
Oberstufe/Konversation/Lektiire

Zur Zeit finden folgende Langzeit-Sprachkurse
statt:

ENGLISCH
Anfanger/innen:
Montag, 08.30 Uhr

Fortgeschrittene Anfanger/innen:
Montag, 08.40 Uhr, Montag, 10.55 Uhr
Montag, 14.15 Uhr, Mittwoch, 08.15 Uhr
Mittwoch, 16.00 Uhr, Freitag, 08.30 Uhr
Freitag, 09.30 Uhr

Leichtere Mittelstufe:

Montag, 09.15 Uhr, Montag, 09.50 Uhr
Montag, 10.15 Uhr, Dienstag,10.30 Uhr
Dienstag, 15.00 Uhr, Mittwoch, 09.30 Uhr
Donnerstag, 09.15 Uhr

Mittelstufe:

Montag, 09.30 Uhr, Montag, 10.00 Uhr
Montag, 15.15 Uhr, Dienstag, 08.30 Uhr
Dienstag, 09.30 Uhr, Dienstag, 14.15 Uhr
Dienstag, 15.15 Uhr, Mittwoch, 09.30 Uhr
Mittwoch, 15.00 Uhr, Donnerstag, 09.00 Uhr
Donnerstag, 09.30 Uhr

Oberstufe/Konversation/Lektiire:
Montag, 14.00 Uhr, Montag, 15.00 Uhr
Dienstag, 10.30 Uhr, Mittwoch, 10.30 Uhr
Donnerstag, 08.30 Uhr

FRANZOSISCH
Fortgeschrittene Anfanger/innen:
Dienstag, 14.00 Uhr

Leichtere Mittelstufe:
Montag, 09.00 Uhr, Dienstag, 15.00 Uhr

Mittelstufe:
Montag, 08.10 Uhr, Donnerstag, 08.30 Uhr

Oberstufe/Konversation/Lektiire:
Montag, 10.30 Uhr, Dienstag, 10.45 Uhr

ITALIENISCH
Anfénger/innen:
Mittwoch, 08.30 Uhr

Fortgeschrittene Anfanger/innen:
Mittwoch, 10.30 Uhr

Leichtere Mittelstufe:
Montag, 14.00 Uhr, Dienstag, 15.00 Uhr
Donnerstag, 11.00 Uhr

Mittelstufe:
Dienstag, 08.30 Uhr

Oberstufe/Konversation/Lektiire:
Montag, 09.20 Uhr
Mittwoch, 10.45 Uhr

SPANISCH
Anféanger/innen:
Mittwoch, 09.30 Uhr

Fortgeschrittene Anfanger/innen:
Donnerstag, 09.00 Uhr

Oberstufe/Konversation/Lektiire:
Donnerstag, 10.10 Uhr

Anmeldung

Ein Einstieg in unsere Sprachkurse ist jederzeit
maglich. Wir beraten Sie gerne persénlich, da-
mit Sie bei uns einen Kurs finden, welcher lhren
Kenntnissen und Interessen entspricht. Wir
offerieren lhnen auch eine Gratislektion, damit
Sie einmal «Kursluft» schnuppern konnen.

Wir organisieren regelmassig neue Kurse fiir
Anfangerinnen und Anfénger. Sollte ein Kurs
ausgebucht sein, dann fiihren wir eine Warte-
liste. Sie werden umgehend informiert, sobald
ein Platz frei wird oder ein neuer Kurs zustande
kommt.

Kursdauer
Ein Trimester umfasst 13 Lektionen a 50
Minuten pro Woche.

Kurskosten
Fr. 105.— pro Trimester

Neben unseren Langzeitkursen bieten wir auch
viele Spezialsprachkurse an:

Daten 10. Januar - 23. Mai (15x)

ohne 14. und 21. Feb., 28. Marz,
9. Mai
Tag/Zeit Freitag, 14.30 — 15.45 Uhr

(1% Lektionen)
Ort Pro Senectute Kurszentrum
St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Manfred Hauser
Kosten Fr. 195.—
Anmeldung bis 30. Dezember
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SPRACHEN / SPORT UND BEWEGUNG

Biblisches Hebraisch
fiir Anfanger/innen

7. Januar - 25. Marz (10x)

ohne 11.2. und 18.2.

Dienstag, 16.15 —17.30 Uhr

(1% Lektionen)

Ort Pro Senectute Kurszentrum
St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Meret Gutmann

Kosten Fr. 155.—-

Anmeldung bis 20. Dezember

Daten

Tag/Zeit

Kreatives Englischlernen
mit Bewegung und Spiel

Ein ganzheitlicher Sprachkurs, in dem Sie das
Englische iiber alle lhre Sinne aufnehmen und
spielerisch integrieren.

Fur Teilnehmerinnen mit Vorkenntnissen.

Daten 10. Januar — 4. April (10x)
ohne 14. und 21. Februar,
28. Marz

Tag/Zeit Freitag, 09.00 — 10.15 Uhr

Ort Pro Senectute Kurszentrum
St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Irene Ryser-Mittler

Kosten Fr. 115.—

Mitbringen ~ Gymnastikschlappli und bequeme
Kleidung

Anmeldung bis 30. Dezember

Poetry reading :

We are going to read and explore poetry from
the English speaking world. Interesting voca-
bulary and imagery will be discussed and
explained.

Fir Teilnehmerlnnen mit Englisch-Kenntnissen.

Daten 10. Januar — 28. Marz (10x)
ohne 11. - 22. Februar

Tag/Zeit Freitag, 10.00 — 10.50 Uhr

Ort Pro Senectute Kurszentrum
St. Alban-Vorstadt 93

Leitung Liz Tighe

Kosten Fr. 105.—

Anmeldung bis 30. Dezember

Chansons, poémes et textes
Wir finden spielerischen Zugang zu verschiede-
nen Texten, Gedichten und Chansons aus dem
franzosischen Sprachraum.

Fiir Teilnehmerinnen mit Franzosischvorkennt-

nissen.

Daten 9. Januar - 13. Marz (8x)
ohne 13. und 20. Februar
Tag/Zeit Donnerstag, 14.30 — 15.45 Uhr

(1% Lektionen)
Ort Pro Senectute Kurszentrum
St. Alban-Vorstadt 93
Leitung Ludwig Eigenmann
Kosten Fr.125.—-
Anmeldung bis 28. Dezember
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Sprachaufenthalt in Folkestone
Folkestone liegtim Stiden Englands, in der Graf-
schaft Kent. Diese liebliche Gegend mit ihren
griinen Hugeln, schroffen Klippen und schonen
Stranden laden zu herrlichen Kistenspazier-
gangen ein. Auch das milde Klima tragt zu
einem angenehmen Aufenthalt bei. Neben vie-
len historischen Bauten, wie z.B. die Schldsser
von Leeds und Dover, erwartet Sie seit 1994
die neueste Attraktion: The Channel Tunnel,
das grosste Anglo-Franzosische Projekt dieses
Jahrhunderts. In  dieser traditionsreichen
Sprachreisedestination bieten wir lhnen in
Zusammenarbeit mit Media Lingua einen
zweiwochigen Sprachaufenthalt an.

Am Vormittag besuchen Sie die traditionelle
Sprachschule Living Language Center. Der Un-
terricht sowie die Lehrmethoden sind speziell
auf die Bediirfnisse unserer Kunden und Kurs-
teilnehmer abgestimmt. Er wird in kleinen Grup-
pen von einer Lehrperson der Sprachschule und
der Pro Senectute Kursleiterin, die gleichzeitig
Ihre Reiseleiterin ist, durchgefiihrt. Nachmit-
tags erwartet Sie ein interessantes Freizeitan-
gebot. Die Unterkunftin Gastfamilien garantiert
lhnen interessante Einblicke in das Alltagsleben
englischer Familien. Zudem lernen Sie Men-
schen anderer Lander kennen und konnen sich
auf englisch unterhalten, was lhre Verstandi-
gungsfahigkeiten auf ungezwungene Art auto-
matisch verbessert.

Unsere Leistungen im Einzelnen:

Flug mit British Airways von Basel nach London
und retour, Verpflegung an Bord, Transfer in
England

Unterkunft mit Halbpension in einer Gastfami-
lie (an den Unterrichtstagen ist auch der Lunch
an der Schule im Preis inbegriffen)

Vormittags Sprachkurs am Living Language
Center in Folkestone (09.00 — 13.30 Uhr inkl.
Kaffeepause)

Zwei Ganztagsausfliige z.B. nach London und
Cambridge

Nachmittagsexkursionen z.B. nach Canterbury,
Rye, Eurotunnel Exhibition Centre, Leeds
Castle

Abendprogramm, z.B. Tanzabende, gemiitli-
ches Zusammensein im Clubraum der Schule,
Pubbesuch, Farewell «English Cream Tea
Party»

Vorbereitungssprachkurs in Basel.

Im Preis nicht inbegriffen:
— Personliche Auslagen
— Reiseannullationsversicherung

Schule und Ort: Living Language Center in
Folkestone, Siidengland
Datum 4. - 17. Mai (2 Wochen)

Vorbereitungs-Sprachkurs in Basel

Daten 24. Januar — 25. April (10x)
ohne 14. + 21.2./ 28.3./ 4.4.

Tag/Zeit Freitag, 08.30 —09.20 Uhr

Ort Seniorentreff Kaserne

Kurs-und

Reiseleitung Elaine Clement-Schiller

Sie konnen zwischen drei
Varianten wahlen:
Kombinationsangebot:
Sprachaufenthalt in Folkestone
und Vorbereitungskurs in Basel:
Fr.2250.—-

bis 10. Januar

Kosten

Anmeldung

Sprachaufenthalt (ohne Vorkurs):
Fr. 2200~
Anmeldung bis 14. Marz
Sprachkurs in Basel ohne
Sprachreise: Fr. 95.—
Anmeldung bis 10. Januar
Preis- und Programmanderungen
sowie die Verfligharkeit der Plat-
ze bleiben vorbehalten.
Anmeldung bis 14. Marz

Unfallversicherung

Alle Teilnehmerlnnen (ab dem 55. Altersjahr)
unserer Seniorensportgruppen sind wahrend
der Sportlektionen sowie auf dem direkten Hin-
und Riickweg durch die Pro Senectute gegen
nichtgedeckte Unfallkosten kollektiv versichert.
Es handelt sich dabei um eine Zusatzversi-
cherung zu lhrer privaten Unfallversicherung.

Gym 60-Turnen

Fur rustige und sportlich gelibte Seniorinnen
und Senioren in Turnhallen und Gymnastikrau-
men. Gemischte Gruppen (wenn nichts anderes
vermerkt).

Anmeldung nicht erforderlich

Halbjahres-Abonnement Fr. 85.-

Wahrend der Schulferien finden die Angebote
nicht statt.

Grosshasel

Christoph-Merian-Schulhaus
Emanuel-Blichel-Strasse 45

Montag, 16.30 Uhr (Frauen)
Davidsbodenstrasse 9, Alterssiedlung
Dienstag, 08.25, 9.35 Uhr
Gotthelfschulhaus

Turnhalle am Bahndamm, St. Galler-Ring 130
Donnerstag, 16.45 Uhr (Manner)
Missionshaus-Turnhalle

Nonnenweg 34

Mittwoch, 14.30 Uhr

Neubadschulhaus

Marschalkenstrasse 120

Turnhalle Ost: Montag, 17.00 Uhr

Turnhalle West: Donnerstag, 16.30 Uhr
Providentiasaal Heiliggeist

Laufenstr. 46

Freitag, 14.30 Uhr (Manner)
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