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Bildung kultur
Kultur
Sprachen
Technik

UNSERE KURSE

Das Akzent Forum organisiert in den Bereichen

Bildung und Kultur ein vielfältiges und attraktives

Kursangebot für Personen ab 60 Jahren.

UNSERE KURSZENTREN

• Akzent Forum, Rheinfelderstrasse 29, Basel

• Akzent Forum, Bahnhofstrasse 4, Liestal

WEITERE KURSORTE

In diversen Gemeinden des Kantons

Basel-Landschaft:

Aesch, Ariesheim, Binningen, Bubendorf,

Gelterkinden, Münchenstein, Sissach, Therwil

Führungen, Vorträge, Kurse
Führungen (F), Vorträge (V)

Auf einen Blick
APRIL
18.04 Rumänien, 3-teilig (V)

24 04 Die Birs als Lebensraum (F)

25.04. Heilkräuter mitten in der Stadt (F)

29.04. Forum Würth (F)

29 04 Walpurgisnacht (F)

Unsere Kurse finden tagsüber statt.

In die Semesterkurse kann jederzeit eingestiegen

werden. Der Kurspreis wird entsprechend

angepasst.

MAI
06.05. Holzkraftwerk (F)

07 05. Allewyl Allergattigs (V)

08.05. Tor und Türme (F)

13.05. Das Gundeldingerfeld (F)

14 05. Glace Gasparim (F)

15.05. Freiherr Adolph Knigge (V)

15.05. Vogelkundlicher Rundgang (F)

16.05. Basler Rathaus (F)

16.05 Venedig. Aufstieg zur Weltmacht, 3-teilig (V)

17.05. Offene Kirche Elisabethen (F)

21 05. Wagners Geburtstag (V)

22.05. Japan / Dia-Vortrag (V)

22.05 Gartenpark am Goetheanum (F)

23.05. «Lieblingsbilder» (F)

24.05. BaselZürich-ZürichBasel (F)

27 05. Jungtiere im Zoo (F)

28.05. Hospiz im Park Arlesheim (F)

29.05. Architektur in der Hoffmann-La Roche (F)

31.05 Die Synagoge (F)

31 05 Rheinhäfen-das Tor der Welt (F)

JUNI
03 06. Dom Ariesheim (F)

04.06. Kaspar Hauser (V)

05.06. Blütenpracht im Botanischen Garten (F)

07.06 Mission 21 (F)

10.06 Die Menschenaffen im Zoo (F)

11 06. Das Goetheanum (F)

12 06 Wohnformen im Alter (V)

12 06 Rosengarten Landhaus Ettenbühl (F)

13.06. Druckerei Schwabe Verlag (F)

14.06. Das Kloster Mariastein (F)

17 06 Das Kloster Einsiedein (F)

17.06. Flusskraftwerk Birsfelden (F)

18.06. Flötenkonzert im Schmiedenhof (V)

19 06. Ermitage und Schloss Birseck (F)

20 06. Grand Hotel des Salines in Rheinfelden (F)

24.06. Chrischona Sendeturm (F)

25.06. Die Peterskirche (F)

26.06 Energietunnel Ölten (F)

JULI
04.07. Lehmhaus und Gärten in Unterbrüglingen (F)

09.07 Hilfe bei Rheuma und Arthrose (V)

Allgemeine Informationen

INFORMATIONEN & ANMELDUNG
Persönlich

Mo-Fr 0800-1200,1400-1630 Uhr

Telefonisch 061 206 44 66

Mo-Fr 08.30-11.30,1400-16.00 Uhr

Akzent Forum

Rheinfelderstrasse 29,4058 Basel

E-Mail info@akzent-forum.ch

Internet www.akzent-forum ch

BESONDERES

Während der Schulferien ist die Telefonzentrale
des Akzent Forums nur vormittags geöffnet.
Für den Kraftraum gelten die normalen Öffnungszeiten.

Wir beraten Sie gerne persönlich, damit Sie das

passende Angebot finden. Ausserdem haben
Sie die Möglichkeit, in vielen unserer Kurse eine

Schnupperstunde zu besuchen.

ANMELDUNG
Ihre Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet zur

Bezahlung des Kursgeldes. Nach Ihrer Anmeldung

erhalten Sie für jeden Kurs eine Rechnung, die

gleichzeitig als Teilnahmebestätigung dient.

ABMELDUNGEN
Zeitlich befristete Kurse: Nach Anmeldeschluss

bis 6 Tage vor Kursbeginn wird eine

Bearbeitungsgebühr von 50% des Kursgeldes erhoben.

Bei einer späteren Abmeldung werden die

gesamten Kurskosten in Rechnung gestellt.

Einzelne Veranstaltungen: Bei einer Abmeldung

nach Anmeldeschluss müssen wir die vollen

Kurskosten erheben

Privatstunden und Support: Bei einer Abmeldung

weniger als 24 Stunden vor dem vereinbarten

Termin, oder bei Nichterscheinen, werden

Fr. 130-verrechnet.

VERSÄUMTE LEKTIONEN
Versäumte Lektionen können nicht nachgeholt
werden und berechtigen zu keinem Preisabzug.

Ausnahme. In sämtlichen Sport-Semesterkursen

können nicht besuchte Stunden in einer anderen

Gruppe derselben Sportart nachgeholt werden

Bei einer krankheitsbedingten Absenz von mind. 10

Lektionen in Folge werden die Kurskosten rückerstattet

(abzgl. 15% Bearbeitungsgebühr)

FINANZIELLE HILFE

Wenn das Bezahlen des Kursgeldes für Sie eine

finanzielle Härte bedeutet, so können die Kurskosten

(nur von Semesterkursen) vom Club 65, dem

Förderverein von Pro Senectute beider Basel,
teilweise oder ganz übernommen werden. Melden Sie

sich in diesem Fall bei uns.

VERSICHERUNG
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.
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Matineen & Konzerte
AUF EINEN BLICK
E.E. Zunft zu Weinleuten, Munsterplatz 14

07 05 Allewyl Allergattigs - Basler Anekdoten

mit Roger Rebmann

04 06 Kaspar Hauser mit Marcus Schneider

Schmiedenhof Zunftsaal, Rumelinsplatz 4

21 05 Wagners Geburtstag

mit Marcus Schneider

18 06 Flotenkonzert mit Ensemble von E Buess

Jubiläumskonzert
CHOR UND FLÖTENGRUPPE

VON PRO SENECTUTE BEIDER BASEL

1. Juni um 16.00 Uhr in der Theodorskirche beim

Wettsteinplatz.
Wir singen und spielen die Toggenburger Messe

«Juchzet und singet» von Peter Roth, bearbeitet

von Paula Boschung-Stich, und weitere Musikstucke

nach Ansage

Geschichte der beiden Gruppen :
1973 wurde von der Fursorgestelle Pro Senectute

der Wunsch geäussert, den alteren Menschen

gemeinsames Singen anzubieten, das fur Leib

und Seele sehr wertvoll ist

Das erste Singchorli wurde von Theres Wurster

ins Leben gerufen und zu Beginn sangen fünf
Frauen und ein Mann mit Die Gruppe nannte

sich «Sing mit»

Viele Sanger/-mnen kamen dazu und Auftritte

u a in Altersheimen sowie bei einer Gartenschau

folgten und bereiteten allen viel Spass

und Freude

Jedes Jahr wurde eine Singwoche angeboten,
die mindestens 25 Mal stattfand und von ungefähr

40 aktiven Sanger/-innen (registrierte Chor-

teilnehmer zwischen 60 und 70 Personen)

besucht wurde
In einer solchen Singwoche im Jahre 1976 wurde

der Wunsch laut, eine Blokckflotengruppe zu

gründen

Ja, sogar innerhalb dieser Woche, die auf dem

Leuenberg stattfand, wurden flugs in Liestal

Plastikfloten gekauft und die ersten Tone Ende

der Woche zur Begleitung des Chores gespielt
Seit ein paar Jahren werden alle zwei Jahre

gemeinsame Konzerte organisiert
Im Chorsingen aktuell 63 Personen und die

Flotengruppe besteht aus 18 Teilnehmer/-innen.

Vor zehn Jahren hat Theres Wurster ihre Gruppen

an Paula Boschung-Stich weitergegeben

Rumänien (V)

Geschichte und Gegenwart dieses von Byzanz

geprägten Bruckenstaates mit einzigartiger
Sakralkunst

Daten 18 4/25 4/2 5 13 (3x)

Tag/Zeit Donnerstag, 14 00- 15 30 Uhr

Ort Akzent Forum, Rheinfelderstr 29

Leitung Dr Paul Strassle

Kosten Fr 75-
Anmeldung bis 8 April

Die Birs im Zeiten-Wandel (F)

Besuch dieses Birsabschnittes, der bereits im 17

Jh korrigiert und fur industrielle Zwecke genutzt
wurde Damals und heute, inkl Fauna und Flora

Datum 24 April

Tag/Zeit Mittwoch, 08 00- 10 00 Uhr

Treffpunkt 08 00 Uhr, Haltestelle St Jakob bei

Kiosk, Tram 14/Bus 36/37

Leitung Werner Gysin, Natur- und Vogel-

schutzverein Munchenstein

Kosten Fr 22-
Besonderes Gut zu Fuss1 Wetterfeste Kleidung,

Feldstecher wenn vorhanden

Anmeldung bis 10 April

Heilkräuter mitten in der Stadt (F)

Jede Pflanze hat ihre eigene Geschichte Wir

tasten, riechen und betrachten die wilden Schatze

und erfahren Geheimnisse der Krauterwelt

Datum 25 April

Tag/Zeit Donnerstag, 10 00- 11 00 Uhr

Treffpunkt 15 55 Uhr, Wettsteinbrucke,
Grossbasel bei Treppe

Leitung Sonja Wunderlin

Kosten Fr 22-
Besonderes Gut zu Fuss, findet bei jedem

Wetter statt

Anmeldung bis 10 April

Nasen riechen Tulpen im Forum Wiirth (F)

Kunst von Menschen mit Behinderung ergänzt
mit Werken aus der Kreativwerkstatt des

Burgerspitals
Datum 29 April

Tag/Zeit Montag, 10 00- 11 00 Uhr

Treffpunkt 09 45 Uhr, Tramstation Stollenrain,
Tram 10 Richtung Dornach

Leitung Forum Wurth

Kosten Fr 24-
Besonderes Gut zu Fuss

Anmeldung bis 15 April

Walpurgisnacht (F)

Die Schutzheilige Walpurga kommt als Patronin

der Kranken und Wöchnerinnen, der Milderung
der Hexenangst sicherlich entgegen
Datum 29 April

Tag/Zeit Montag, 18 00-19 30 Uhr

Treffpunkt 17 55 Uhr, St Leonhardskirchplatz

Leitung Claudia Manser Stoll

Kosten Fr 24-
Besonderes Gut zu Fuss

Anmeldung bis 15 April

Holzkraftwerk Basel (F)

Das Kraftwerk wurde 2008 in Betrieb genommen,

um mit Holz der Region Nordwestschweiz
erneuerbare Energie herzustellen

Datum 6 Mai

Tag/Zeit Montag, 09 45- 11 45 Uhr

Treffpunkt 09 30 Uhr, bei Busstation von 36/50

«Im Wasenboden»

Leitung Energie Zukunft CH

Kosten Fr 22-
Besonderes Gut zu Fuss

Anmeldung bis 22 April

Allewyl Allergattigs (V)

Amtsblatter, Statistiken oder Zeitungen aus dem

alten Basel erzählen so manches, was uns sehr

wunderlich vorkommt

Datum 7 Mai

Tag/Zeit Dienstag, 10 00-11 00 Uhr

Ort Zunftsaal zu Weinleuten, Munster¬

platz 14

Leitung Roger Rebmann, Grabmacherjoggi

Kosten Fr 24-
Anmeldung bis 22 April

Tore und Türme (F)

Es geht in die Hohe durch Tore und Turme zu

einzigartigen Geschichten

Datum 8 Mai

Tag/Zeit Mittwoch, 09 30- 11 00 Uhr

Treffpunkt 09 25 Uhr, Tinguelybrunnen

Leitung Beatrix Elliker, BS Tourismus

Kosten Fr 24-
Besonderes GutzuFuss(ca 100 Stufen)

Anmeldung bis 24 April

Das Gundeldingerfeld (F)

Dieses einzigartig kulturelle und soziale Zentrum

ist bereits eine Metapher fur ein spannendes
multikulturelles Umfeld

Datum 13 Mai

Tag/Zeit Montag, 1430-16 00 Uhr

Treffpunkt 14 20 Uhr, Teilplatz, Tram 15

Richtung Bruderholz

Leitung Kantensprung
Kosten Fr 22-
Anmeldung bis 29 April
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Gasparini - die Welt der Glaces (F)

Die Spezialitaten von Gasparini werden seit

Jahrzehnten mit natürlichen Aromen in Handarbeit

hergestellt
Datum 14 Mai

Tag/Zeit Dienstag, 1000- 11 30 Uhr

Treffpunkt 09 45 Uhr, Station Zollweiden,
Tram 10 Richtung Dornach

Leitung Gasparini

Kosten Fr 22 -
Anmeldung bis 29 April

Vogelkundlicher Rundgang (F)

Sie erkunden die Vogelwelt in Unterbruglingen
und im Seegarten-Gebiet

Datum 15 Mai

Tag/Zeit Mittwoch, 07 30-09 00 Uhr

Treffpunkt 07 15 Uhr, Tramstation St Jakob,
Tram 14

Leitung Werner Gysin, Natur- und Vogel-

schutzverein Munchenstein

Kosten Fr 22-
Besonderes Gut zu Fuss1 Wetterfeste Kleidung,

Feldstecher und Bestimmungsbu-
cher sind empfehlenswert

Anmeldung bis 3 Mai

Freiherr Adolph Knigge (V)

Uber den Umgang mit Menschen nach A Knigge

-damals und heute

Datum 15 Mai

Tag/Zeit Mittwoch, 14 30-15 30 Uhr

Ort Akzent Forum, Rheinfelderstr 29

Leitung Helga von Graevemtz

Kosten Fr 24-
Anmeldung bis 29 April

Das Basler Rathaus (F)

Sie erfahren mehr über die spannende
Baugeschichte dieses Hauses und besuchen den

Grossratssaal

Datum 16 Mai

Tag/Zeit Donnerstag, 10 00- 11 00 Uhr

Treffpunkt 10 00 Uhr im Rathaushof

Leitung Suzanne Meier, BS Tourismus

Kosten Fr 24-
Besonderes Gut zu Fuss

Anmeldung bis 2 Mai

Venedig: Aufstieg zur Weltmacht (V)

Ein historischer und kunstgeschichtlicher
Vortrags-Kurs über die Entwicklung Venedigs vom

Mittelalter bis in die Neuzeit

Daten 16 5/30 5/6 6

Tag/Zeit Donnerstag, 14 00- 15 30 Uhr
Ort Akzent Forum, Rheinfelderstr 29

Leitung Dr Paul Strassle
Kosten Fr 75-
Anmeldung bis 2 Mai

Die Offene Kirche Elisabethen (F)

Die Elisabethenkirche ist die bedeutendste

neugotische Kirche der Schweiz Seit 1994 wird sie

als Werktagskirche betrieben Was bedeutet das'
Datum 17 Mai

Tag/Zeit Freitag, 10 00- 11 30 Uhr

Ort 09 55 Uhr vor Haupteingang

Leitung Andre Feuz

Kosten Fr 24-
Anmeldung bis 3 Mai

Wagners Geburtstag (V)

Am 22 Mai 1813 kam R Wagner zur Welt Die

Suche des Grals zieht sich durch sein ganzes
Leben Dieses Streben findet in «Lohengrin» und

«Parsifal» seinen Ausdruck

Datum 21 Mai

Tag/Zeit Dienstag, 10 00-11 15 Uhr

Ort Schmiedenhof Zunftsaal, Rumelins-

platz 4

Leitung Marcus Schneider

Kosten Fr 24-
Anmeldung bis 6 Mai

Gartenpark am Goetheanum (F)

Gelandekonzept, Artenvielfalt und die Prinzipien

der biologisch-dynamischen Wirtschaftsweise in

der Gärtnerei am Goetheanum

Datum 22 Mai

Tag/Zeit Mittwoch, 14 00- 16 00 Uhr

Treffpunkt 13 55 Uhr vor Haupteingang Goe¬

theanum

Leitung Gärtnerei Goetheanum

Kosten Fr 24-
Besonderes Gut zu Fuss

Anmeldung bis 6 Mai

Japan / Dia-Vortrag (V)

«Supu wo nomimasho» - Lass uns Suppe
trinken' Menschen und Kultur in Japan, gestern und

heute

Datum 22 Mai

Tag/Zeit Mittwoch, 14 00- 16 00 Uhr

Ort Akzent Forum, Rheinfelderstr 29

Leitung Susanne Luthy

Kosten Fr 24-
Anmeldung bis 6 Mai

«Lieblingsbilder» (F)

Es gibt viele Bilder, die viele Menschen stark

ansprechen, und es gibt das ganz persönliche

«Lieblingsbild» Wie das7

Datum 23 Mai

Tag/Zeit Donnerstag, 10 15-11 30 Uhr

Treffpunkt 10 00 Uhr Eingang Kunstmuseum

Leitung Elisabeth Winkler
Kosten Fr 24-(exkl Eintritt)

Anmeldung bis 6 Mai

BaselZiirich - ZürichBasel (F)

Bei einem Rundgang entdecken Sie die Parallelen

der zwei grossten deutschschweizer Städte

Beide sind zentrale Reformationsorte mit ihren

grossen Zünften

Datum 24 Mai

Tag/Zeit Freitag, 10 00-11 30 Uhr

Treffpunkt 09 55 Uhr vor Martinskirche

Leitung Mike Stoll

Kosten Fr 24-
Anmeldung bis 8 Mai

Jungtiere im Zoo (F)

Im Frühling ist es immer eine Freude, alle

Neugeborenen zu besuchen und das Verhalten der

Mutter und Sippe zu beobachten

Datum 27 Mai

Tag/Zeit Montag, 10 00-11 00 Uhr

Treffpunkt 09 55 Uhr Haupteingang Zoo

Leitung Zoo Basel

Kosten Fr 22-(exkl Eintritt)

Anmeldung bis 13 Mai

Hospiz im Park Arlesheim (F)

Eine Einfuhrung zur Palliativ-Pflege mit anschliessendem

Rundgang

Datum 28 Mai

Tag/Zeit Dienstag, 14 00-15 30 Uhr

Treffpunkt 13 45 Uhr Tram 10, Ariesheim Dorf

Leitung Hospiz im Park

Kosten Fr 22-
Anmeldung bis 13 Mai

Architektur in der Hoffmann-La Roche (F)

Sehenswerte Bauten von Salvisberg, Herzog &

de Meuron sowie Werke von Luginbuhl und

anderen bedeutenden Kunstlern sind auf dem Areal

der Hoffmann-La Roche zu entdecken

Datum 29 Mai

Tag/Zeit Mittwoch, 09 30- 11 30 Uhr

Treffpunkt 09 25 Uhr Station Hoffmann-La

Roche, Bus 31/38 Richtung Rankhof

Leitung Hoffmann-La Roche

Kosten Fr 24 — (inkl Kaffee)

Besonderes Gut zu Fuss

Anmeldung bis 15 Mai

Rheinhafen - das Tor zur Welt (F)

Mit einem Vortrag, Besuch des Bernoulli-Silos

und der Verkehrsdrehscheibe, erfahren Sie alles

über den Hafen und die Binnenschifffahrt

Datum 31 Mai

Tag/Zeit Freitag, 14 00- 16 00 Uhr

Treffpunkt 13 50 Uhr Endstation Tram 8,

Kleinhumngen

Leitung Christian Baumann, Hafenguide
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Kosten Fr. 25 - (inkl. Eintritt Museum + Silo)

Besonderes Gut zu Fuss

Anmeldung bis 17. Mai

Die Synagoge(F)

Führung in der Synagoge, die 1867 von Hermann

Gauss erbaut und 1893 erweitert wurde.

Datum 31. Mai

Tag/Zeit Freitag, 10.00-11.30 Uhr

Treffpunkt 09 55 Uhr Eingang, Leimenstr. 24

Leitung Edouard Selig

Kosten Fr 24-
Anmeldung bis 15 Mai

Dom Arlesheim (F)

Wie kommt ein Weinbauerndorf zu einem Dom?

1679 wurde der Grundstein gelegt zu dieser

wunderschönen Barockkirche

Datum 3. Juni

Tag/Zeit Montag, 14.00- 16.00 Uhr

Treffpunkt 13.55 Uhr vor Domeingang

Leitung Helga von Graevenitz

Kosten Fr. 24-
Besonderes Silbermannorgel wird Ihnen musi¬

kalisch vorgestellt!

Anmeldung bis 21 Mai

Kaspar Hauser (V)

K. Hauser ist ein Symptom für geschichtliche
Beeinflussung und viel mehr als ein ungelöster Kri-

minalfall: Es geht um die Trägheit des Herzens!

Datum 4. Juni

Tag/Zeit Dienstag, 10.00-11.15 Uhr

Ort Zunft zu Weinleuten,

Münsterplatz 14

Leitung Marcus Schneider

Kosten Fr. 24-
Anmeldung bis 21 Mai

Blütenpracht im Botanischen Garten (F)

Spannender und farbenfroher Rundgang.

Datum 5. Juni

Tag/Zeit Mittwoch, 10.00-11.30 Uhr

Treffpunkt 09 55 Uhr vor dem

Kutschenmuseum

Leitung Botanischer Garten

Kosten Fr 22-
Besonderes Gut zu Fuss

Anmeldung bis 22. Mai

Mission 21 (F)

Einblick in die Geschichte, Entwicklung und

gegenwärtiges Tätigkeitsfeld, das sich enorm
verändert hat

Datum 7. Juni

Tag/Zeit Freitag, 1400-ca. 16 00 Uhr

Treffpunkt 13.50 Uhr Station Spalentor, Tram 3

Leitung

Kosten

Anmeldung

Mission 21

Fr. 24 - (inkl. Kaffee + Kuchen)

bis 24. Mai

Druckerei Schwabe Verlag (F)

Die Menschenaffen im Zoo (F)

Sie beobachten die Tiere, ihr soziales und

partnerschaftliches Verhalten, ihre Gewohnheiten

und was der Zoo für sie macht.

Datum 10. Juni

Tag/Zeit Montag, 10.00- 11.00 Uhr

Treffpunkt 09.55 Uhr Haupteingang Zoo,

Tram 10

Leitung Zoo Basel

Kosten Fr. 22 - (exkl. Eintritt)

Besonderes Gut zu Fuss

Anmeldung bis 29.Mai

Das Goetheanum (F)

Es ist von weitem sichtbar, das ungewöhnliche
Bauwerk aus Beton, gebaut nach dem Modell

von Rudolf Steiner

Datum 11. Juni

Tag/Zeit Dienstag, 14.00-16.00 Uhr

Treffpunkt 13.55 Uhr Haupteingang

Leitung Goetheanum

Kosten Fr. 24-
Besonderes Gut zu Fuss

Anmeldung bis 29. Mai

Rosengarten Landhaus Ettenbühl (F)

Ein Nachmittag zum Schwelgen inmitten von
duftenden Rosenanlagen.

Datum 12 Juni

Tag/Zeit Mittwoch, 13.00 -18.30 Uhr

Treffpunkt 12.50 Uhr Lörrach, über Riehen

Grenze Abfahrt 13.00 Uhr mit

Stiefvater-Reisen

Leitung Landhaus Ettenbühl

Kosten Fr. 52-(exkl Kaffee + Kuchen)

Besonderes Gut zu Fuss. Findet bei jedem Wet¬

ter statt. Führung 14.00-ca. 15 30

Uhr. Pass oder ID mitnehmen.

Anmeldung bis 27 Mai

Wohnformen im Alter (V)

Ob Siedlung, WG, Hausgemeinschaft oder

Generationenhaus - eine frühzeitige Beschäftigung
mit den Möglichkeiten lohnt sich.

Datum 12. Juni

Tag/Zeit Mittwoch, 14 30-16.00 Uhr

Ort Akzent Forum, Rhemfelderstr. 29

Leitung Sylvia Frey Werlen, Erwachsenen-

und Laufbahnberatung
Kosten Fr 24-
Besonderes 26 6. Vertiefung möglich von 14 00 -

16 00 Uhr, Fr. 35.-

Anmeldung bis 29 Mai

Die Erfolgsgeschichte des ältesten Druck- und

Verlagshauses der Welt dauert seit 1488 an. Es

wird gedruckt, veredelt, gebunden, gelagert,
kalkuliert u.v.m.

Datum 13. Juni

Tag/Zeit Donnerstag, 09.30 -11 00 Uhr

Treffpunkt 09.15 Uhr Station Muttenz Dorf,

Tram 14

Leitung Ruedi Bienz, Inhaber

Kosten Fr. 22-
Anmeldung bis 29. Mai

Das Kloster Mariastein (F)

Eine Tonbildschau und Führung durch die

Barockkirche mit Kreuzgang berichtet über die

bewegte Geschichte des Benediktinerklosters.

Datum 14. Juni

Tag/Zeit Freitag, 14 00- 15.00 Uhr

Treffpunkt 13 55 Uhr vor dem Haupteingang
der Kirche

Leitung Kloster Mariastein

Kosten Fr. 24-
Anmeldung bis 31. Mai

Das Kloster Einsiedeln (F)

«Einsiedeln» ist eine der berühmtesten barocken

Klosteranlagen Europas. Wir befassen uns mit

der Architektur, der Gesamtanlage und gönnen

dem Gnadenbild einige Gedanken.

Datum 17. Juni

Tag/Zeit Montag, 09.00-ca. 20 00 Uhr

Treffpunkt 08.50 Uhr Grenze Lörrach-Riehen.

Abfahrt 09.00 Uhr mit Bus

(Stiefvater-Reisen)

Leitung Elisabeth Winkler
Kosten Fr. 80 - (exkl. Mittagessen)
Besonderes Bitte anmelden für gemeinsames

Mittagessen

Anmeldung bis 29. Mai

Flusskraftwerk Birsfelden (F)

1954 wurde das grösste Flusskraftwerk der

Schweiz, von Hans Hoffmann gebaut, in Betrieb

genommen.
Datum 17. Juni

Tag/Zeit Montag, 14 00-15.30 Uhr

Treffpunkt 13.40 Uhr Station Kirchmatt, Bus

80/81 von Aeschenplatz

Leitung IWB

Kosten Fr. 22-
Besonderes Gut zu Fuss

Anmeldung bis 3 Juni

Flötenkonzert im Schmiedenhof (V)

Das Blockflötenensemble «la barca» spielt Musik

aus verschiedenen Epochen mit Renaissance-

und Barockblockflöten.
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Datum 18 Juni

Tag/Zeit Dienstag, 10 00- 11 00 Uhr

Ort Schmiedenhof Zunftsaal, Rumelins-

platz 4

Leitung Elisabeth Buess, Catherine Grabo,

Chantal Konrad, Hanna Stahli, Noemi

Stamm-Bernoulli

Kosten Fr 24-
Anmeldung bis 4 Juni

Die Ermitage in Arlesheim (F)

Es ist der grösste englische Garten der Schweiz

und wurde von Balbina von Andlau, Frau des

bischöflichen Landvogts, 1785 angelegt
Datum 19 Juni

Tag/Zeit Mittwoch, 14 00-16 30 Uhr

Treffpunkt 13 55 Uhr bei Brunnen auf dem

Domplatz

Leitung Helga von Graevemtz

Kosten Fr 24-
Besonderes Gut zu Fuss. Gutes Schuhwerk,

starke Steigung. Findet bei jedem

Wetter statt

Anmeldung bis 5 Juni

Grand Hotel des Salines in Rheinfelden (F)

Alta Aesthetica, eine Privatklinik fur ästhetische

Chirurgie bringt neuen Glanz' Nach einer
Präsentation werden Sie durch die wunderbar
renovierten Räumlichkeiten geführt
Datum 20 Juni

Tag/Zeit Donnerstag, 18 00 - 20.00 Uhr

Treffpunkt 17 25 Uhr bei Haupteingang Bahn¬

hof Rheinfelden (Zug ab Basel 17 13

Uhr)

Leitung Dr. Löffler, Klimkleiter

Kosten Fr. 25-(inkl Apero)
Besonderes Gut zu Fuss, ca 20 Min Spazier¬

gang zur Klinik

Anmeldung bis 5. Juni

Chrischona Sendeturm (F)

Nach einer informativen Tonbildschau zur
Geschichte und Entstehung werden Sie durch den

Senderaum auf den Turm geführt
Datum 24 Juni

Tag/Zeit Montag, 14.00- 15 00 Uhr

Treffpunkt 13 50 Uhr Busstation St. Chrischona

(mit Bus 32 von Bettingerstr.)
Leitung Swisscom
Kosten Fr 22 -
Anmeldung bis 10 Juni

Die Peterskirche (F)

Karolingische Friedhofskirche, Stiftskirche, Uni-

versitats- und Pfarrkirche Sie erfahren die

Geschichte der Kirche und einiger ihrer Denkmäler
Datum 25 Juni

Tag/Zeit Dienstag, 10 00-11 30 Uhr

Treffpunkt 09 55 Uhr Eingang Peterskirche

Leitung Rose Schulz-Rehberg,

Kunsthistorikern

Kosten Fr 24-
Anmeldung bis 10 Juni

Energietunnel Ölten (F)

DerTunnel wurde in den 80 Jahren unter der

Aare gebaut für Strom, Gas, Wasser und IT-

Leitungen. Sie erleben den rasanten Fortschritt

der letzten 100 Jahre

Datum 26 Juni

Tag/Zeit Mittwoch, 13.00-ca 16 30 Uhr

Treffpunkt 13 00 Uhr in Schalterhalle beim

Treffpunkt. Abfahrt 13 17 Uhr.

Leitung Energie Zukunft CH

Kosten Fr 30 - (exkl. Zugbillette, bitte

selber losen)

Besonderes Gut zu Fuss

Anmeldung bis 12. Juni

Lehmhaus u. Gärten in Unterbrüglingen (F)

Neues entsteht- Bewahrtes bleibt- Die Nutzgärten

mit Gemüse, Obst und Arzneipflanzen wurden

nach Planen aus dem 19 Jh neu angelegt Das

neue Lehmhaus bietet Raum für Bildung fur eine

nachhaltige Umweltentwicklung
Datum 4 Juli

Tag/Zeit Donnerstag, 09 30- 11 00 Uhr

Treffpunkt 09.15 Uhr Tramstation Grün 80,

Tram 10

Leitung Merian Garten

Kosten Fr 22-
Besonderes Gut zu Fuss

Anmeldung bis 12. Juni

Hilfe bei Rheuma und Arthrose (V)

Sie lernen verschiedene naturheilkundliche Be-

handlungsmoglichkeiten für die Erkrankungen

des rheumatischen Formenkreises kennen

Datum 9 Juli

Tag/Zeit Dienstag, 09 45-ca. 11 15 Uhr

Treffpunkt 09 45 Uhr Tramstation Grün 80,

Tram 10

Leitung Agathe Bohny, kant gepr.

Naturheilärztin

Kosten Fr 24-
Besonderes Gut zu Fuss, ca. 15 Min bis zum

Lehmhaus

Anmeldung bis 17. Juni

Kurse

ANMELDUNG FUR KURSE

Ein Einstieg ist - wenn nicht anders vermerkt -
jederzeit möglich Schnupperstunde und Preis

auf Anfrage

SEMESTERKURSE

Aquarellieren

Kurse fur Anfänger und Fortgeschrittene Sie

werden individuell begleitet
BASEL

Dienstag, 09 00-11 00 Uhr

Donnerstag, 09 00-11 00 Uhr

_LIESTAL

Dienstag, 1400-1600 Uhr

Aquarellieren und Zeichnen

.BASEL
Mittwoch, 09 00- 11 00 Uhr

Altflötenkurse für Fortgeschrittene

Sie beherrschen die Tonskalen auf der Flöte und

können gut ab Blatt spielen. Das Zusammenspiel

von 3- bis 4-stimmigen Stucken sollte kein Problem

für Sie sein.

.BASEL
Mittwoch, 08.30- 10 00 Uhr

Mittwoch, 10.00-11 15 Uhr

Flötenensemble

Das Ensemble besteht aus ca 16 Teilnehmer/

-innen Alt-, Tenor- und Bass-Flöten sind herzlich

willkommen.

.BASEL

Dienstag, 14 00 - 15 30 Uhr (14-täglich)

Mittwoch, 09.30-10 45 Uhr

Chor

Wir singen Volkslieder aus aller Welt, klassische

Lieder und besinnliche Kirchenlieder.

.BASEL
Donnerstag, 14.30- 16 00 Uhr

Kammerorchester

Sie beherrschen Ihr Instrument und möchten das

Zusammenspiel üben und gemessen Gespielt

werden klassische Werke aus allen Epochen

.LIESTAL
Freitag, 09 30- 11.30 Uhr (14-täglich)

Regio Blasorchester 50 Plus

.PRATTELN

Mittwoch, 1400-16 00 Uhr
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Handharmonika-Gruppe «Sunneschyn»

.BIRSFELDEN

Dienstag, 14 00- 15.30 Uhr

Schachtreff

_BIRSFELDEN

Montag, 13.30- 18 00 Uhr

Senioren-Theater

_SISSACH

Tag/Zeit Auf Anfrage

SPRACHEN

UNSER ANGEBOT
Wir bieten in den vier Grundsprachen auf allen

Lernstufen über 100 Sprachkurse an:

• Englisch
• Französisch

• Italienisch
• Spanisch

BESONDERE SPRACHKURSE

• Griechisch

• Russisch

• Chinesisch

UNSERE KURSE

Unsere Sprachkurse gibt es als:

• Zeitlich befristete Kurse

• Semesterkurse

KLEINE GRUPPENGRÖSSE

Dank der kleinen Gruppengrössen können

unsere Kursleiter/-innen auf alle Lernenden

persönlich eingehen

Reguläre Gruppengrösse: 5-8 Personen

Kleingruppem3-4 Personen

TEILNAHME/SCHNUPPERN/BERATUNG
Der Kurseintritt in Semesterkurse ist jederzeit
nach einer kostenlosen Schnupperlektion möglich

Der Kurspreis wird entsprechend ange-

passt Gerne beraten wir Sie persönlich bei uns

im Akzent Forum oder am Telefon' 061 206 44 65

SEMESTERKURSE

Ab 21 Januar 2013 bis Ende Juni 2013

PREISE

Gruppen (5-8 Teilnehmende).

Fr 296 40 pro Semester ä 19 Lektionen (60 Min
Fr 370.50 pro Semester ä 19 Lektionen (75 Min
Fr 444 60 pro Semester ä 19 Lektionen (90 Min

Kleingruppen (3-4Teilnehmende) und

befristete Kurse Fr. 23 - pro Lektion (60 Min.)

Englisch

SEMESTERKURSE

Fortgeschrittene Anfänger

.BASEL
Montag, 08.45 Uhr Montag, 10.00 Uhr

Montag, 10.45 Uhr Montag, 10.45 Uhr

Montag, 11.00 Uhr Montag, 14 00 Uhr

Dienstag, 09.45 Uhr Dienstag, 15 15 Uhr

Dienstag, 15.15 Uhr Dienstag, 16.30 Uhr

Mittwoch, 08.15 Uhr Freitag, 08.45 Uhr

Freitag, 10.00 Uhr Freitag, 11 15 Uhr

.LIESTAL
Donnerstag, 1515 Uhr

Leichte Mittelstufe

.BASEL
Montag, 08.30 Uhr Montag, 09.45 Uhr

Montag, 14 00 Uhr Dienstag, 08 30 Uhr

Dienstag, 09 45 Uhr Dienstag, 14 00 Uhr

Mittwoch, 08.30 Uhr Mittwoch, 09 30 Uhr

Mittwoch, 11 00 Uhr Donnerstag, 15.15 Uhr

.GELTERKINDEN

Freitag, 13 15 Uhr

.LIESTAL

Montag, 17 00 Uhr Dienstag, 08 50 Uhr

Mittwoch, 08 50 Uhr Donnerstag, 14 00 Uhr

Mittelstufe

.BASEL
Montag, 15.15 Uhr Montag, 15.15 Uhr

Dienstag, 11.00 Uhr Mittwoch, 09.45 Uhr

Donnerstag, 08.30 Uhr Donnerstag, 09.45 Uhr

Donnerstag, 10.30 Uhr Freitag, 08 30 Uhr

.BINNINGEN
Donnerstag, 08.45 Uhr

.GELTERKINDEN

Freitag, 10.00 Uhr

.LIESTAL
Mittwoch, 10.15 Uhr

.MÜNCHENSTEIN

Mittwoch, 09.30 Uhr

.SISSACH

Montag, 16 45 Uhr

Fortgeschrittene Mittelstufe

.BASEL
Montag, 09 30 Uhr Dienstag, 08 30 Uhr

Dienstag, 09 45 Uhr Mittwoch, 13 30 Uhr

Donnerstag, 09 00 Uhr

Oberstufe: Konversation

.BASEL
Montag, 1515 Uhr Mittwoch, 11 00 Uhr

Donnerstag, 09.15 Uhr Donnerstag, 10 30 Uhr

Donnerstag, 14 00 Uhr Freitag, 09.45 Uhr

.BINNINGEN
Donnerstag, 10.30 Uhr

.BUBENDORF

Montag, 09.30 Uhr

Französisch

SEMESTERKURSE

Fortgeschrittene Anfänger

.BASEL

Dienstag, 15.05 Uhr Donnerstag, 13 50 Uhr

Leichte Mittelstufe

.BASEL
Dienstag, 13 55 Uhr

Mittelstufe

.BASEL
Dienstag, 08 30 Uhr Dienstag, 11 00 Uhr

Donnerstag, 16 05 Uhr

.LIESTAL

Montag, 08 45 Uhr

Fortgeschrittene Mittelstufe

.BASEL
Dienstag, 1245 Uhr

Oberstufe: Konversation

.BASEL
Dienstag, 16 10 Uhr Donnerstag, 15 00 Uhr

Italienisch

SEMESTERKURSE

Fortgeschrittene Anfänger

.BASEL
Montag, 14 00 Uhr Montag, 1515 Uhr

Mittwoch, 08 30 Uhr Mittwoch, 09.45 Uhr

Mittwoch, 11 00 Uhr

.LIESTAL

Mittwoch, 13 30 Uhr Mittwoch, 15 00 Uhr

Leichte Mittelstufe

.BASEL
Mittwoch, 08 30 Uhr Freitag, 10 00 Uhr

.LIESTAL

Freitag, 10.45 Uhr
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LERNSTUFEN SPRACHKURSE

Die Sprachkurse werden in folgenden Lernstufen angeboten.

TECHNIK

Anfänger

Fortgeschrittene Anfänger

Leichte Mittelstufe

Mittelstufe

Fortgeschrittene Mittelstufe

Oberstufe/Konversation

Mittelstufe

Erlernen des Grundwortschatzes und einfacher Satzstrukturen.

Einführung in Grammatik, Lesen, Reden und Schreiben.

Erweitern des Wortschatzes, Zeitformen üben (Präsens,

einfache Vergangenheit, Zukunft).

Vertiefen der Grammatik, einfache Texte.

Beherrschen aller grammatikalischen Zeiten, Erweiterung des

Wortschatzes, Lektüre von Artikeln/Literatur, Konversation.

Sicherer Umgang mit der Grammatik, Vertiefung des

Wortschatzes, anspruchsvolle Lektüre und Diskussion.

Differenzierter Wortschatz, fliessende Unterhaltung,

Anspruchsvolle Lektüre längerer Texte und Diskussionen.

Mittelstufe

_BASEL _BASEL

Dienstag, 14.00 Uhr Mittwoch, 14.00 Uhr Donnerstag, 10.15 Uhr Freitag,

Mittwoch, 15.15 Uhr Donnerstag, 15.15 Uhr

_ARLESHEIM

Mittwoch, 09.15 Uhr

_LI ESTAL

Freitag, 09.00 Uhr

09.45 Uhr

Oberstufe: Konversation/Lektüre

.BASEL
Donnerstag, 11.00 Uhr

Fortgeschrittene Mittelstufe

.BASEL

Dienstag, 09.45 Uhr Mittwoch, 09.45 Uhr

Oberstufe: Konversation/Lektüre

.BASEL

Dienstag, 08.30 Uhr Dienstag, 14.00 Uhr

Donnerstag, 14.00 Uhr

.AESCH

Donnerstag, 10.15 Uhr

Spanisch

SEMESTERKURSE

Fortgeschrittene Anfänger

Griechisch

Fortgeschrittene Anfänger

.BASEL
Montag, 09.15 Uhr

Russisch

Mittelstufe

.BASEL

Montag, 14.00 Uhr Montag, 15.15 Uhr

Donnerstag, 09.00 Uhr Donnerstag, 11.30 Uhr

Donnerstag 12.45 Uhr Freitag, 09.15 Uhr

Leichte Mittelstufe

.BASEL
Montag, 08.15 Uhr

Chinesisch

Fortgeschrittene Anfänger

Computer, iPad,

Digitalfotografie

UNSERE KURSE

• Computer

• Fotografie

• Handy

• iPad

UNSERE KURSARTEN

• Basiskurse

• Aufbaukurse

• Vertiefungskurse
• Fokuskurse

UNTERRICHT IN KLEINEN GRUPPEN

Kleingruppen von 5-6 Teilnehmer/-innen

(Basis-, Aufbau- und Vertiefungskurse)

Kleinstgruppen von 2-3 Teilnehmer/-innen

(Fokuskurse)

Die kleinen Gruppengrössen ermöglichen es

unseren Kursleiterinnen und Kursleitern, auf alle

Lernenden persönlich einzugehen.

PRIVATANGEBOTE

Im Einzelunterricht bieten wir Kursdaten und

Themen nach Ihrer Wahl an.

ZUSÄTZLICHE VORTEILE

Sie lernen in allen unseren Kursen zusammen mit

Menschen in Ihrer Altersgruppe (60+).

Sie erhalten von uns speziell für Sie erstellte

Kursunterlagen (ab 4 Lektionen), die Ihnen bei

der Computerarbeit zu Hause als Hilfe dienen

können.

In Kursen ab 10 Lektionen können Sie zusätzlich

und kostenlos 2 Übungslektionen besuchen.

INFRASTRUKTUR

Wir unterrichten mit dem Betriebssystem

Windows 7 und 8. Für Mac-Anwender/-innen
bieten wir Kurse mit den eigenen Geräten und

Privatstunden an (siehe «Mac-Angebot» und

«Privatangebote»).

KURSDATEN UND UNTERRICHTSZEITEN

Wir organisieren laufend neue Kurse. Die

Kurseinheiten betragen 2 oder 3 Lektionen

ä 50 Minuten und finden im Akzent Forum

zwischen 08.00 und 20.00 Uhr statt.

BERATUNG

Wenn Sie nicht wissen, welcher Kurs für Sie der

richtige ist, können Sie sich gerne und jederzeit

von uns individuell beraten lassen.

.BASEL

Freitag, 10.30 Uhr

.BASEL
Mittwoch, 11.15 Uhr
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Computeria iPad Basis

Einmal im Monat findet im Kurszentrum Akzent

Forum von 18 00 bis 20.00 Uhr ein Vortrag zu

einem aktuellen Thema aus der Computerwelt

statt (Fr. 20-, inkl. Getränk).

Montag, 6. Mai

PC-Kauf - worauf muss ich achten?

Steht bei Ihnen ein PC-Kauf an? Wir erklären

Ihnen, auf was Sie bei Hard- und Software achten

müssen und welche Fragen Sie sich vor dem

Kauf stellen sollten.

Peter Hunziker

Montag, 3. Juni

Nutzen eines eigenen Blogs

Ein Blog ist ein auf einer Website geführtes

Tagebuch, das öffentlich gemacht oder einer

ausgewählten Gruppe zur Verfügung gestellt werden

kann. Kommentare oder Diskussionen können

einen Blog zusätzlich bereichern.

Wir führen Sie auf einige interessante Blogs und

zeigen Ihnen, wie man selber einen erstellt.

Ursula Rhein

iPad

iPad einrichten (Wireless Passwort, E-Mail-Ac-

count, App Store). Grundlagen für das Surfen im

Internet kennen lernen und anwenden. E-Mails

lesen, schreiben und beantworten. Adressen von

Freunden speichern und aufrufen. Geeignete

Applikationen (Apps) für das iPad kennen lernen,

speichern und nutzen.

Voraussetzung: Eigenes iPad, falls E-Mail Adresse

bereits vorhanden: Zugangsdaten (Benutzername

und Passwort)

Daten 28. Mai — 11. Juni (3x)

Tag/Zeit Dienstag, 16.30-18 30 Uhr

Kosten Fr. 250-(inkl. Unterlagen)

Besonderes 5-6 Personen

Anmeldung bis 14. Mai

Fokus:Lesen

Sie möchten das Internet nutzen, E-Mails lesen

und versenden, haben aber keine Zeit und Lust,

sich mit dem Computer vertraut zu machen? Sie

möchten Zeitungen online lesen, Fernseh- und

Radiosendungen zu einem späteren Zeitpunkt

sehen/hören und ohne Computer und lange

Schulungen in kurzerZeitzu Ihrem Ziel gelangen? In

diesem Fall ist das iPad genau das Richtige für

Sie!

KAUF, INSTALLATION UND SCHULUNG

Sie erhalten von uns Beratung, Gerät, Einrichten

Internetanschluss und Schulung aus einer Hand

Aktuelle Preise der Geräte und nähere Angaben

zum Angebot erhalten Sie telefonisch unter:

061 206 44 66.

Hilfe

Benötigen Sie Hilfe für das Einrichten Ihres iPads

oder möchten Sie eine Privatstunde buchen, um

eigene Fragen zur Handhabung Ihres Gerätes zu

stellen? Beides ist möglich. Wir helfen Ihnen gerne

und schnell

1 Stunde, Fr. 130 - (exkl. Wegpauschale)

Zeitungen und Bücher auf das iPad laden und

lesen. Bibliothek organisieren, Schriftgrösse
verändern, Unterschiede von gratis Nutzungen und

kostenpflichtigen Angeboten kennen lernen.

Geeignete Applikationen (Apps, zum Beispiel von

Online Bibliotheken) für das iPad kennen lernen,

speichern und nutzen

Voraussetzung. Eigenes iPad

Datum 28 Mai

Tag/Zeit Dienstag, 14.00- 16.00 Uhr

Kosten Fr. 90 - (inkl. Unterlagen)

Besonderes 3-5 Personen

Anmeldung bis 14 Mai

Fokus: Podcast

Fernseh- und Radiosendungen (Podcast) auf dem

iPad speichern und zu einem späteren Zeitpunkt
sehen oder hören Geeignete Applikationen

(Apps) für das iPad kennen lernen, speichern und

nutzen.

Voraussetzung: Eigenes iPad

Datum 4. Juni

Tag/Zeit Dienstag, 14.00-16 00 Uhr

Kosten Fr. 90-
Besonderes 3-5 Personen

Anmeldung bis 21 Mai

Fokus: Foto

Eigene Fotos übertragen, auf dem iPad organisieren

und als Diashow abspielen. Geeignete

Applikationen (Apps) für das iPad kennen lernen,

speichern und nutzen.

Voraussetzung. Eigenes iPad

Datum 11. Juni

Tag/Zeit Dienstag, 14.00 - 16.00 Uhr

Kosten Fr 90-
Besonderes 3-5 Personen

Anmeldung bis 28. Mai

Mac-Angebot

Mac Basis mit Internet

Schritt für Schritt die Handhabung ihres eigenen
Macs kennen lernen. Oberfläche des Betriebssystems

organisieren, Texte schreiben, korrigieren

und speichern, vorhandene Programme sinnvoll

einsetzen und das Internet nutzen.

Voraussetzungen: Keine, ausser eigener portabler

Computer, den Sie in den Unterricht

mitbringen.
Daten 6. Juni —4 Juli (5x)

Tag/Zeit Donnerstag, 10.15-12.15 Uhr

Kosten Fr. 390.—

Besonderes 5-6 Personen

Anmeldung bis 23. Mai

Wir bieten auch Support und einzelne Privatstunden

für Mac-Nutzerinnen und -Nutzer an (vgl.

«Privatangebote»)

PC Grundlagen

PC Basis

Schritt für Schritt die PC-Handhabung und

wichtigsten Computeranwendungen kennen lernen.

Computer starten, herunterfahren, die Maus/Tastatur

bedienen, Programme öffnen und schlössen,

Texte mit WordPad schreiben, korrigieren,

speichern und ausdrucken.

Voraussetzungen: Keine

Daten 7. Mai-6. Juni (5x)

Tag/Zeit Dienstag, 14.00-16.OOUhr

Kosten Fr. 390 - (inkl. Unterlagen und

2 Übungslektionen)

Besonderes 5-6 Personen

Anmeldung bis 23 April

PC Basis Windows 8

Daten 8. Mai-5. Juni (5x)

Tag/Zeit Mittwoch, 14.00-16.00 Uhr

Kosten Fr. 390 - (inkl. Unterlagen und

2 Übungslektionen)

Besonderes 5-6 Personen

Anmeldung bis 24. April

Daten 29. Mai - 26. Juni (5x)

Tag/Zeit Mittwoch, 16 15-18.15 Uhr

Kosten Fr. 390 - (inkl. Unterlagen und

2 Übungslektionen)

Besonderes 5-6 Personen

Anmeldung bis 15 Mai

PC Basiserweiterung

Wissenslücken schlössen, Textdokumente

gestalten, speichern, finden, öffnen und ändern.
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Dateien in Ordner ablegen, löschen, wiederherstellen.

Dokumente auf Memory Stick speichern
und den Inhalt von CDs ansehen. Fensterhandha-

bung und Organisation des Desktops. Auch für

Umsteiger auf Windows 7 geeignet.

Voraussetzungen: Kurs «PC Basis» oder entsprechende

Kenntnisse

Daten 12. Juni —10. Juli (5x)

Tag/Zeit Mittwoch, 14 00- 16.00 Uhr

Kosten Fr. 390 - (inkl. Unterlagen und

2 Übungslektionen)

Besonderes 5-6 Personen

Anmeldung bis 29. Mai

PC Aufbau

Schwerpunkt Dateiorganisation und Eliminieren

von Stolpersteinen in der Computerhandhabung.
Das Arbeiten mit Windows vertiefen, Ordnung

auf dem Computer schaffen (Dokumente und

Bilder in Ordner organisieren), Einführung
Dateisicherung (USB-Stick, CD/DVD) und Arbeiten mit

der rechten Maustaste. Für alle, die bereits

längere Praxis in der Computeranwendung haben;

auch für Umsteiger auf das Betriebssystem Windows

7.

Voraussetzungen: Kurs «PC Basiserweiterung»,
Praxis in der Computeranwendung
Daten aufAnfrage

Umsteigen auf Windows 8

Für alle, die bereits längere Praxis in der

Computeranwendung haben und auf das Betriebssystem

Windows 8 umsteigen möchten. Allgemeine

Neuerungen, Metro Oberfläche, Applikationen,
Benutzerkonten einrichten, Verknüpfungen
erstellen, Tastenkombinationen, Dateiorganisation
und Sicherung.

Voraussetzungen: Kurs «PC Grundlagenvertie-
fung», Praxis in der Computeranwendung
Daten 30. Mai -13. Juni (3x)

Tag/Zeit Donnerstag, 14.00 - 16.50 Uhr

Kosten Fr. 378.— (inkl 2 Übungslektionen)

Besonderes 5-6 Personen

Anmeldung bis 16. Mai

Fokus: PC Systempflege

Was kann gelöscht, was muss gewartet und was
gesichert werden. Windows optimieren und

Geschwindigkeit verbessern.

Voraussetzungen: Kurs «PC Aufbau», längere
Praxis in der Computeranwendung
Datum 4. Juni

Tag/Zeit Dienstag, 09.15- 12.05 Uhr

Kosten Fr. 150-
Besonderes 2-3 Personen

Anmeldung bis 21. Mai

Office-Programme

Microsoft Word Basis

Grundfunktionen von Microsoft Word nutzen

und einfache Textdokumente wie Briefe,
Einladungen oder Listen erstellen, Grafiken einfügen,
Tabulatoren setzen etc.

Voraussetzungen Kurs «PC Basis» oder entsprechende

Kenntnisse

Daten 31. Mai — 28. Juni (5x)

Tag/Zeit Freitag, 10 15-12.15 Uhr

Kosten Fr. 390 - (inkl. Unterlagen und

2 Übungslektionen)

Besonderes 5-6 Personen

Anmeldung bis 17. Mai

Werkstatt Windows, Word, Excel & Co.

Die Inhalte dieses Kurses werden von den

Teilnehmenden mitbestimmt Die Werkstatt ermöglicht,

Fragen zu bearbeiten, die im Computeralltag

auftauchen und alleine nicht gelöst werden

können

Voraussetzungen: Gute Kenntnisse und Praxis in

der Computeranwendung.
Daten 16.-30. Mai (3x)

Tag/Zeit 17 00-19.50 Uhr

Kosten Fr. 378-
Besonderes 3-6 Personen

Anmeldung bis 2. Mai

Microsoft Excel Basis

Excel als unentbehrliches Hilfsmittel zur Führung

des persönlichen Kassabuches, Bankkontos oder

Budgets kennen lernen. Daten eingeben und mit

Formeln rechnen, einfache Adresslisten erfassen

und auswerten, Tabellen übersichtlich gestalten.

Voraussetzungen: Kurs «PC Basis» oder entsprechende

Kenntnisse

Daten 13. Mai — 3 Juni (3x)

Tag/Zeit Montag, 09.15 — 12 05 Uhr

Kosten Fr. 378 - (inkl. Unterlagen und

2 Übungslektionen)

Besonderes 5-6 Personen

Anmeldung bis 29. April

Auf Wunsch bieten wir auch einen Microsoft
Excel Aufbau Kurs an.

Fokus: Glückwunschkarten

Textdokumente mit Bildern ergänzen, und Karten,

Einladungen, Visitenkarten etc. gestalten.

Voraussetzungen' Kurs «Microsoft Word Basis»

oder entsprechende Kenntnisse

Daten 8. und 15. Mai

Tag/Zeit Mittwoch, 08.00- 10.00 Uhr

Kosten Fr. 200-(inkl. Unterlagen)

Besonderes 2-3 Personen

Anmeldung bis 24 April

Internet und E-Mail

Internet Basis

Grundlagen des «World Wide Web» kennen

lernen WWW-Seiten aufrufen, navigieren und

speichern. Gezielte, sichere und erfolgreiche Suche

nach Informationen, Bildern oder Produkten.

Voraussetzungen: Kurs «PC Basis» oder entsprechende

Kenntnisse

Daten 17. Mai —14 Juni (5x)

Tag/Zeit Freitag, 14.00-16.00 Uhr

Kosten Fr. 390 - (inkl. Unterlagen und

2 Übungslektionen)

Besonderes 5-6 Personen

Anmeldung bis 3. Mai

Internet Aufbau

Wiederholung und Vertiefung von «Internet
Basis» für Personen, die das Internet regelmässig

nutzen und sich vertieft mit dessen Möglichkeiten

auseinandersetzen wollen. Einkaufen,

Buchen, Sicherheit beim Zahlen mit Kreditkarten,

Download, Einstellungen, Virenschutz.

Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder

entsprechende Kenntnisse

Daten aufAnfrage

E-Mail Basis

Erstellen eines E-Mail-Kontos, Grundfunktionen

kennen lernen, E-Mails versenden, beantworten,

weiterleiten, Bilder und Textdokumente (Anlagen)

senden, öffnen, speichern und drucken.

Voraussetzungen: Kurs «PC Basis» oder entsprechende

Kenntnisse

Daten 7. Mai-4. Juni (5x)

Tag/Zeit Dienstag, 16 15-18 15 Uhr

Kosten Fr. 390-(inkl 2 Übungslektionen)

Besonderes 5-6 Personen

Anmeldung bis 23. April

Fokus: Suchen im Internet

Tipps und Tricks für die erfolgreiche Suche von

Themen, Büchern, News, Telefonnummern etc.

Voraussetzungen: Kurs «Internet Basis» oder

entsprechende Kenntnisse

Daten 6. —13. Mai (2x)

Tag/Zeit Montag, 16 15-18.15 Uhr

Kosten Fr. 200-
Besonderes 2-3 Personen

Anmeldung bis 22. April

Fokus: Ricardo

Sie lernen, über die Schweizer Auktionsplattform
Ricardo im Internet Gegenstände (Möbel, Bilder,

Schmuck, Haushaltsgeräte etc zu finden, zu

kaufen und zu verkaufen
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Voraussetzungen Kurs «Internet Basis» oder

entsprechende Kenntnisse

Daten 29 April-6 Mai (2x)

Tag/Zeit Montag, 08 00- 10 00 Uhr

Kosten Fr 200 —

Besonderes 2-3 Personen

Anmeldung bis 16 April

Fokus: Bewegungsfotografie

Praxiskurs im Bahnhof SBB Erlernen der

Fotografie von bewegten Objekten

Voraussetzungen Kurs «Digitalfotografie Basis»

oder entsprechende Kenntnisse, eigene Digital-

kamera mit manuellen Einstellungsmoglichkeiten
Daten auf Anfrage

Voraussetzungen Gute Kenntnisse und Praxis in

der Computeranwendung
Daten 17 -31 Mai (3x)

Tag/Zeit 17 00- 19 50 Uhr

Kosten Fr 378 —

Besonderes 3-6 Personen

Anmeldung bis 3 Mai

Fokus: Skype

Mit Skype weltweit über das Internet gratis
telefonieren

Voraussetzungen Kurs «Internet Basis» oder

entsprechende Kenntnisse

Datum 27 Mai

Tag/Zeit Montag, 14 00- 16 00 Uhr

Kosten Fr 100-
Besonderes 2-3 Personen

Anmeldung bis 13 Mai

Fokus: E-Banking

Post- und Bankkonten online verwalten und

Zahlungen bequem zu Flause erledigen

Voraussetzungen Kurs «Internet Basis» oder

entsprechende Kenntnisse

Datum 11 Juni

Tag/Zeit Dienstag, 10 15-12 15 Uhr

Kosten Fr 100-
Besonderes 2-3 Personen

Anmeldung bis 28 Mai

Digitalfotografie

Digitalfotografie Basis

Die wichtigsten Grundeinstellungen fur die

erfolgreiche Bedienung der eigenen Digitalkamera
kennen lernen und praktisch damit arbeiten

Voraussetzungen Eigene Digitalkamera
Daten 18 — 25 Juni (2x)

Tag/Zeit Dienstag, 14 00-17 00 Uhr

Kosten Fr 240-
Besonderes 5-6 Personen

Anmeldung bis 4 Juni

Auf Wunsch bieten wir auch einen Digitalfotografie

Aufbau-Kurs an

Fokus: Makrofotografie

Praxiskurs im Botanischen Garten Erlernen der

Makrofotografie

Voraussetzungen Kurs «Digitalfotografie Basis»

oder entsprechende Kenntnisse, eigene
Digitalkamera mit manuellen Einstellungsmoglichkeiten
Daten aufAnfrage

Fokus: Landschaftsfotografie

Praxiskurs im Wenkenpark Riehen Erlernen der

Landschaftsfotografie

Voraussetzungen Kurs «Digitalfotografie Basis»

oder entsprechende Kenntnisse, eigene
Digitalkamera mit manuellen Einstellungsmoglichkeiten

Daten aufAnfrage

Bilderarchivierung
und -bearbeitung

Digitalkamera & Computer Basis

Bilder von der Kamera auf den Computer

ubertragen, verschieben, umbenennen, per E-Mail

versenden, drucken und per Internet an das

Fotolabor weitergeben, Sicherungskopien anlegen,

Bilder auf CD brennen und auf einen Memorystick

speichern

Voraussetzungen Kurs «PC Aufbau» oder

entsprechende Kenntnisse

Daten 14 - 28 Mai (3x)

Tag/Zeit Dienstag, 09 15- 12 05 Uhr

Kosten Fr 378-(inkl Unterlagen und

2 Ubungslektionen)

Besonderes 5-6 Personen

Anmeldung bis 30 April

Fokus: Bildbearbeitung Picasa

Grundlagen der Bildbearbeitung wie Helligkeit
und Kontrast verandern, Bildausschnitte erstellen

und mit Farben experimentieren

Voraussetzungen Kurs «Digitalkamera & Computer

Basis» oder entsprechende Kenntnisse

Daten 18 — 25 Juni (2x)

Tag/Zeit Dienstag, 10 15-12 15 Uhr

Kosten Fr 200 — (inkl Unterlagen)

Besonderes 2-3 Personen

Anmeldung bis 4 Juni

Werkstatt mit Bildern arbeiten

Die Inhalte dieses Kurses werden von den

Teilnehmenden mitbestimmt In dieser Werkstatt
können Fragen zu der Organisation, Bearbeitung
und Weitergabe von eigenen Bildern beantwortet

werden

Fokus: Fotobücher

Mit Ihren eigenen Fotos ein Fotobuch gestalten

und per Internet bei einem beliebigen Anbieter

bestellen

Voraussetzungen Kurs «Digitalkamera & Computer

Basis» oder entsprechende Kenntnisse

Datum 2 Juli

Tag/Zeit Dienstag, 10 15-12 15 Uhr

Kosten Fr 100-(inkl Unterlagen)

Besonderes 2-3 Personen

Anmeldung bis 18 Juni

Fokus: Diashow

Mit Digitalkamerabildern eine Diashow mit Texten

und Musik fur die Ansicht am PC und am

Fernsehgerat erstellen

Voraussetzungen Kurs «Digitalkamera & Computer

Basis» oder entsprechende Kenntnisse

Daten aufAnfrage

Bildbearbeitung Basis

Grundlagen der Bildbearbeitung mit Photoshop

Elements kennen lernen Helligkeit und Kontrast

verandern, mit Farben experimentieren, Bildfehler

korrigieren, Bilder mit Texten kombinieren und

neu erworbenes Wissen anhand von praktischen

Beispielen üben

Voraussetzungen Kurs «PC Aufbau» oder

entsprechende Kenntnisse

Daten 20 Juni —4 Juli (3x)

Tag/Zeit Donnerstag, 14 00-16 50 Uhr

Kosten Fr 378-(inkl Unterlagen und

2 Ubungslektionen)

Besonderes 5-6 Personen

Anmeldung bis 6 Juni

Bildbearbeitung Aufbau

Wiederholung der Themen von «Bildbearbeitung

Basis» Erweiterte Kenntnisse wie Kombination

von verschiedenen Bildern und komplexe Bildre-

touchen anwenden, mit eigenen Bildern üben

Voraussetzungen Kurs «Bildbearbeitung Basis»

oder entsprechende Kenntnisse

Daten 13 -27 Juni (3x)

Tag/Zeit Donnerstag, 17 00-19 50 Uhr

Kosten Fr 378-(inkl Unterlagen und

2 Ubungslektionen)

Besonderes 5-6 Personen

Anmeldung bis 30 Mai
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Fokus: Alte Fotos auffrischen

Ihre eigenen alten (Familien-) Fotos einscannen,
fehlerhafte Stellen retouchieren und Bilder

kolorieren

Voraussetzungen Kurs «Bildbearbeitung Basis»

oder entsprechende Kenntnisse

Daten 16 - 23 Mai (2x)

Tag/Zeit Donnerstag, 14 00-16 00 Uhr

Kosten Fr 200-(inkl Unterlagen)

Besonderes 2-3 Personen

Anmeldung bis 2 Mai

Multi- 8t Social Media

Fokus: Facebook

Das soziale Netzwerk im Internet kennen und

richtig nutzen lernen

Voraussetzungen Kurs «Internet Basis» oder

entsprechende Kenntnisse

Daten 3-10 Juni (2x)

Tag/Zeit Montag, 14 00-16 00 Uhr

Kosten Fr 200 —

Besonderes 2-3 Personen

Anmeldung bis 21 Mai

Fokus: Podcasts

Gratis verfugbare Fernseh- und Radiosendungen

(Podcasts) auf den Computer laden und auf CD

oder MP3-Player überspielen, um sie zu einem

spateren Zeitpunkt zu sehen oder zu hören

Voraussetzungen Kurs «Internet Basis» oder

entsprechende Kenntnisse

Daten 3 und 10 Juni

Tag/Zeit Montag, 16 15-18 15 Uhr

Kosten Fr 200 —

Besonderes 2-3 Personen

Anmeldung bis 21 Mai

Privatangebote
Im Kurszentrum oder bei Ihnen zu Hause

Upgrade auf Windows 8

Rüsten Sie jetzt auf Windows 8 bringt auch fur
altere Computer viele Vorteile Wir sichern Ihre

persönlichen Daten (Dokumente, Bilder, E-Mail

Adressen, Lesezeichen etc und erledigen fur
Sie das Upgrade auf Ihrem alten PC schnell und

sicher

Upgrade Fr 100 — (exkl Software), Sicherung der

Daten nach Aufwand

60 Min*, Fr 130 — (exkl Wegpauschale)

Begleitung beim Computerkauf

Wir begleiten Sie zum Computerkauf, bringen das

Gerat zu Ihnen nach Hause, richten Ihren

Internet-Anschluss ein und nehmen Ihnen alle technischen

Sorgen mit der Neuanschaffung ab

60 Min* Fr 130-(exkl Wegpauschale)

Support Mac/ Windows PC /iPad

Haben Sie Probleme mit Ihrem Computer, mit

Hard- oder Software? Funktioniert plötzlich

etwas nicht mehr oder mochten Sie Ihren Computer

oder Ihr iPad an das Internet anschliessen?

60 Min*, Fr 130-(exkl Wegpauschale)

Privatstunden Mac/iPad/iPod/Windows PC

Sie mochten keinen Gruppenkurs besuchen, aber

Gelerntes auffrischen und erganzen oder punktuell

von Ihnen gewünschte Themen erlernen?

a 60 Min*, Fr 130-(exkl Wegpauschale)

Begleitung beim Digitalkamerakauf

Wir begleiten Sie zum Digitalkamerakauf und helfen

Ihnen, das richtige Gerat fur Ihre Bedurfnisse

auszuwählen

60 Min* Fr 130-(exkl Wegpauschale)

Privatlektion Digitalkamera

Sie mochten die wichtigsten Einstellungen und

Menufunktionen Ihrer Digitalkamera besser kennen

lernen Eine Fachperson erklart Ihnen die

Handhabung Ihres Gerätes und beantwortet Ihre

Fragen rund ums Fotografieren
1 Lektion ä 50 Min Fr 95 - (im Kurszentrum)

Privatlektion Handy/Smartphone

Sie mochten die wichtigsten Einstellungen und

Menufunktionen besser kennen lernen und nutzen

Eine Fachperson erklart Ihnen Handhabung

und Funktionsumfang Ihres Gerätes

Funktionen ohne Computersynchronisation
1 Lektion ä 50 Min, Fr 95 - (im Kurszentrum)

* wird ab der ersten Stunde

pro 15 Minuten abgerechnet

BESONDERE ANGEBOTE

Sommerferienprogramm

Mochten Sie auch in den Sommerferien etwas Anregendes fur Korper
und Geist tun? Dann sind Sie beim Sommerferienprogramm genau

richtig Verlangen Sie das Detailprogramm ab Mitte Mai

Polysportive Ferienwoche am Achensee in Österreich

Samstag, 24 bis Freitag, 30 August

Verlangen Sie das Detailprogramm ab Mitte Mai

Gezielte Bewegungsberatung

Wünschen Sie eine gezielte Bewegungsberatung?
So vereinbaren Sie einen Termin

Dauer 20 Min

Ort Akzent Forum, Fitnesscenter 50+, Rheinfelderstr 29

Leitung Katrin Ackermann und Silvia Stocklin, Turn- und Sport¬

lehrerinnen, Expertinnen Erwachsenensport
Kosten gratis
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