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Die Sozialberatung von Pro Senectute
beider Basel unterstiitzt Betroffene und
Angehdrige in schwierigen Lebenssituati-
onen: kompetent, effektiv und kostenlos.
Wir kommen zu lhnen nach Hause oder
stehen lhnen an unseren Standorten in
Basel, Liestal, Reinach und Laufen zur
Verfiigung.

Wir sind flir Sie da, wenn Sie unsere Un-
terstlitzung brauchen. Unsere Sozialar-
beiterinnen und Sozialarbeiter machen
Hausbesuche und stehen Betroffenen in
ihren Buros zur Verfligung. Dabei sind wir
auf folgende Bereiche spezialisiert:

Unser Angebot

* Gesundheit

* Lebensgestaltung

* Recht

* Wohnen

¢ Finanzen, Sozialversicherungen etc.
* Finanzielle Unterstitzung

Haben Sie Fragen?

Dann rufen Sie uns an und verlangen
Sie die Info-Stelle. Gerne vereinbaren
wir bei Bedarf eine Sprechstunde mit
dem/der zustandigen Sozialarbeiter/-in
in Ihrem Quartier oder in lhrer Region
zu einem lhnen passenden Termin.

Wenn die Miicke zum
Elefanten wird!

Kommen Sie in unsere Sozialberatung.

prosenectuteibasel

Telefonische Auskiinfte:

Montag 10.00-12.00 Uhr
Dienstag 10.00-12.00 Uhr
Mittwoch 14.00-16.00 Uhr
Donnerstag 10.00-12.00 Uhr
Freitag 10.00-12.00 Uhr

Pro Senectute beider Basel
Unsere Telefonnummer flir
Basel-Landschaft und Basel-Stadt:
Telefon 061 206 44 44

prosenectuteibasel




blkb und bkb | seniorenberatung

Gut vorbereitet auf schwierige
Lebenssituationen

Im Laufe Ihres Lebens werden Sie mit Si-
tuationen konfrontiert, in denen Sie nicht
mehr selbst entscheiden kénnen, sondern
auf die Hilfe Dritter angewiesen sind. Hier
helfen Vollmachten weiter. Doch welche
Anordnung regelt welche Situation?

Bankvollmacht

Sind Sie langere Zeit abwesend und
mochten sicherstellen, dass jemand zu
lhren finanziellen Belangen schaut? Oder
befiirchten Sie, dass Sie und lhre Part-
nerin oder lhr Partner dereinst physisch
nicht mehr in der Lage sind, Rechnungs-
zahlungen auszuldsen? Mit einer Voll-
macht Ihrer Bank erméachtigen Sie eine
Person lhres Vertrauens, tber ein Konto
oder Uber lhre gesamte Bankbeziehung
zu verfugen.

Patientenverfiigung

Es kann vorkommen, dass Sie physisch
gar nicht mehr entscheidungsfahig sind
oder dass Sie bewusstlos im Spital lie-
gen und medizinische Entscheidungen
getroffen werden missen. Denken Sie
ferner daran, dass die Arzte an das Arztge-
heimnis gebunden sind und nicht jedem
Auskunft erteilen dirfen. Mit einer Pati-
entenverfligung entscheiden Sie selbst,
wie Sie in solchen Situationen behandelt

werden mochten und wer Auskunft er-
halt. Oder Sie delegieren diese Entschei-
dungsbefugnis an eine Drittperson, zum
Beispiel an lhren Lebenspartner oder lhre
Lebenspartnerin.

Vorsorgeauftrag

Seit Anfang 2013 gibt es den Vorsorgeauf-
trag. Diese «aufgeschobene Vollmacht»
erlangt erst Gultigkeit, wenn Ihre Urteils-
unfahigkeit behordlich festgestellt wur-
de. Mit dem Vorsorgeauftrag kénnen Sie
eine Drittperson beauftragen, fur Sie zu
schauen, und zwar umfassend (in allen fi-
nanziellen Belangen, in rechtlichen Din-
gen und in personlichen Angelegenhei-
ten) oder nur in einzelnen Bereichen.

Bestattungsanordnung

Zu lhrem Selbstbestimmungsrecht gehort
die Moglichkeit, den eigenen Nachlass un-
ter Beachtung der gesetzlichen Vorschrif-
ten zu regeln. Dazu zahlt auch die eige-
ne Bestattung. Halten Sie lhre Wiinsche
schriftlich fest. Sie konnen damit das Ab-
schiednehmen lhrer nachsten Angehori-
gen erleichtern. Wir empfehlen, lhre Be-
stattungswiinsche nicht im Testament
oder Erbvertrag niederzulegen, sondern
separat. Die meisten Gemeinden in Basel-
Landschaft und Basel-Stadt stellen ein

Die Seniorenberatung der Kantonalbanken

Welche Fragen Sie auch haben, wir helfen lhnen gerne und kompetent weiter:

~ * Beim bargeldlosen Zahlungsverkehr per Post oder via Internet
* Bei Unsicherheiten mit Kreditkarten und Maestro-Karten
* Bei Ilhren personlichen Vermogensanliegen

® Bei lhrer Nachlassplanung

* Bei der Finanzierung des altersgerechten Wohnungsumbaus
* Bei einem allfalligen Verkauf lhrer Liegenschaft oder Eigentumswohnung

| BLKB-Seniorenberatung: 061 925 94 94; www.blkb.ch; info@blkb.ch
BKB-Seniorenberatung: 061 266 33 66; www.bkb.ch; welcome @ bkb.ch

Basellandschaftliche
Kantonalbank

(4

oktober | november

Basler
Kantonalbank
fair banking

€

besonderes Formular zur Verfigung, das
Sie an Ihrem Wohnsitzort hinterlegen kon-
nen. Sie konnen aber auch lhre nachsten
Angehorigen direkt informieren.

Willensvollstreckung

Mochten Sie Ihre Erben von den adminis-
trativen Belangen der Erbteilung entlas-
ten, die Umsetzung lhres letzten Willens
sicherstellen oder Streit unter den Erben
vermindern? Dann ernennen Sie testa-
mentarisch einen Willensvollstrecker. Rat-
sam ist, nicht einen der Erben mit diesem
Mandat zu betrauen, um ihn nicht in einen
Interessenskonflikt zu stirzen. Sie kon-
nen eine nattlirliche Person ernennen, bei-
spielsweise |hrenTreuhander oder Steuer-
berater, oder eine juristische Person, zum
Beispiel lhre Hausbank.

Fazit

Sie haben es in der Hand, wie Sie be-
sondere Situationen regeln und wem Sie
wann eine Vollmacht erteilen wollen. Die-
se Person lhres Vertrauens kann bereits
zu lhren Lebzeiten tatig werden oder erst
bei lhrem Ableben. Als Vollmachtgeber
kénnen Sie die einmal erteilten Ermach-
tigungen jederzeit widerrufen oder aban-
dern. Mit Ihren Anordnungen erleichtern
Sie lhren engsten Angehorigen die Ent-
scheidung in schwierigen Situationen.
Nehmen Sie sich etwas Zeit und lassen
Sie sich von uns beraten.
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UNSERE DIENSTLEISTUNGEN

Wir sind fiir Sie da

Basel — Geschaftsstelle

Luftgasslein 3

Postfach

4010 Basel

Mo — Fr, 08.00 — 12.00 Uhr, 14.00 — 17.00 Uhr

Liestal

Bahnhofstr. 4

4410 Liestal

Mo — Fr, 08.15—-11.15 Uhr

Mo - Do, 13.30 —15.30 Uhr
Freitagnachmittag geschlossen

E-Mail info@bb.pro-senectute.ch

Telefon 061 206 44 44
Mo — Fr, 08.00 —12.00 Uhr, 14.00 —17.00 Uhr

Info-Stelle

e Erste Anlaufstelle fiir Fragen rund ums
Alterwerden.

e Kurzberatungen und Informationen tiber
soziale Dienste im Kanton Basel-Stadt und
Basel-Landschaft.

E-Mail sozial@bb.pro-senectute.ch

Telefon 061 206 44 44
Mo, Di, Do, Fr, 10.00 —12.00 Uhr
Mi, 14.00 —16.00 Uhr

Beratung

* Unentgeltliche Beratung von &lteren Men-
schen in schwierigen Lebenssituationen

* Finanzielle Unterstiitzung fiir Menschen im
gesetzlichen AHV-Alter in Notsituationen

* bei Beziehungsproblemen

» bei Fragen der Lebensgestaltung

* bei Fragen zu den Sozialversicherungen
(AHV, EL, Beihilfen)

* beifinanziellen Fragen

e beirechtlichen Fragen

e bei Fragen rund ums Wohnen

* bei der Vermittlung von Dienstleistungen und
Hilfsmitteln (Spitex, Reinigungen, Mahlzeiten,
Besuche usw.)

Die Beratung steht auch Angehérigen offen.

Sprechstunden nach Vereinbarung

E-Mail sozial@bb.pro-senectute.ch

Telefon 061 206 44 44
Mo, Di, Do, Fr, 10.00 —12.00 Uhr
Mi, 14.00 —16.00 Uhr

Beratungsstellen

Basel
Luftgdsslein 3, 4010 Basel
Clarastrasse 5, 4058 Basel

Laufen

Bahnhofstrasse 30, 4242 Laufen
Telefon 061 761 13 79

Di —Fr, 09.00—11.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Liestal
Bahnhofstrasse 4, 4410 Liestal

Reinach
Angensteinerstrasse 6, 4153 Reinach

prosenectuteibasel

Rechtsberatung

Dr. iur. Urs Engler, alt Zivilgerichtspréasident,
bert Sie u.a. bei erb-, familien- oder sozialversi-
cherungsrechtlichen Fragen. Rufen Sie uns an.
Wir geben lhnen einen Termin fiir eine personli-
che Beratung.

E-Mail sozial@bbh.pro-senectute.ch

Telefon 061 206 44 44
Mo — Fr, 08.00 —12.00 Uhr, 14.00 —17.00 Uhr

Treuhandschaften

Fachleute unterstiitzen Sie beim monatlichen
Zahlungsverkehr und den damit zusammenhan-
genden Schriftlichen Arbeiten. Eine Dienstleis-
tung —in Zusammenarbeit mit der GGG.

E-Mail sozial@hbb.pro-senectute.ch

Telefon 061 206 44 44
Mo — Fr, 08.00 —12.00 Uhr, 14.00 —17.00 Uhr

Steuererkldrungen

Fachpersonen erstellen lhre Steuererklarung.
Termine von Mitte Februar bis Mitte Mai.

Vermoégensberatung
(in Zusammenarbeit mit der BKB und der BLKB)

Die Seniorenberatung der Basler Kantonalbank
und der Basellandschaftlichen Kantonalbank
beraten Sie kostenlos und unverbindlich in
allen Finanzbelangen.

E-Mail info@bb.pro-senectute.ch

Telefon 061 206 44 44
Mo — Fr, 08.00 — 12.00 Uhr, 14.00 —17.00 Uhr



www.hbb.pro-senectute.ch

Mahlzeiten

Personliche Hauslieferung von Fertigmahlzeiten:
Normal- und Schonkost, fleischlose Kost und
Diabetikermeniis.

E-Mail mahlzeiten@bb.pro-senectute.ch

Telefon 061 206 44 11
Mo — Fr, 08.30 —12.00 Uhr
NEU: auch von 14.00 — 16.30 Uhr

Essen im Treffpunkt

Alterssiedlung Rankhof

Im Rankhof 10, 4058 Basel

Mo — Fr, jeweils ab 12.00 Uhr
Anmeldung bis 09.00 Uhr am selben Tag

E-Mail mahlzeiten@bb.pro-senectute.ch

Telefon 061 206 44 11

Reinigungen

Unsere speziell geschulten Teams stehen von
Montag bis Freitag fiir Sie im Einsatz.

* Reinigungen im Dauerauftrag (wdchentlich,
alle zwei oder vier Wochen)

» Sporadische Auftrage (Friihlingsputz,
Grundreinigungen, Fensterreinigungen)

Unsere Teams bringen sé@mtliches Reinigungs-
material sowie die Geréte mit.

E-Mail reinigung_garten@bb.pro-senectute.ch

Telefon 061 206 44 77
Mo — Fr, 08.30 - 12.00 Uhr, 14.00 - 16.30 Uhr

Umziige und Rdumungen

Durchfiihrung lhres Umzugs oder lhrer

Raumung:

* Entsorgung ausgedienter Haushaltsgegen-
stdnde und Mobiliar

e Keller- und Estrichrdumungen

* Mabeltransporte innerhalb [hrer Wohnung

* Organisation des Verpackungsmaterials

* Ein- und Auspacken des Umzugsgutes

¢ Haushaltsauflosungen

Zusatzleistungen unserer Mitarbeiter:

e Administrative Unterstiitzung (Adressande-
rung, Abmeldung des Telefons usw.)

* Personliche Betreuung am Umzugstag

» Mithilfe beim Einrichten der Wohnung

* Gesprache mit der Liegenschaftsverwaltung

e Organisation der Endreinigung

* Wohnungs- und Schliisselabgabe

E-Mail service@bb.pro-senectute.ch

Telefon 061 206 44 77
Mo — Fr, 08.30 —12.00 Uhr, 14.00 - 16.30 Uhr

Gartenarbeiten

Unsere qualifizierten Gartner fiihren gerne
folgende Arbeiten fiir Sie aus:

¢ Baumschnitt (bis 8 Meter)

» Gartengestaltung und Umgestaltung

* Plattenarbeiten

* Begriinung von Balkonen und Wintergérten
* Einkauf Pflanzenmaterial

* Beratungsgesprache

E-Mail reinigung_garten@bb.pro-senectute.ch

Telefon 061 206 44 77
Mo — Fr, 08.30 —12.00 Uhr, 14.00 - 16.30 Uhr

Hilfsmittel

e Vermietung und Verkauf von Hilfsmitteln
(Gehhilfen, Rollstiihle, Elektrobetten, Hilfen-
fiir Bad und WC, Funktionsmobel, Alltags-
hilfen rund ums Sitzen und Stehen)

* Wartung und Lieferung

» Kompetente und unabhéngige Beratung

¢ Ausstellungsraum (Présentation der
Hilfsmittel zum Testen)

E-Mail hilfsmittel@bb.pro-senectute.ch

Telefon 061 206 44 33
Mo — Fr, 08.00 —11.30 Uhr, 14.00 —17.00 Uhr
Im Schild, Eichenweg 1, 4410 Liestal
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In eigener Sache — Sechs Antworten auf drangende Fragen des Alters

Die 1990er-Jahre: Strukturelle Probleme
und Neuorganisation

Zwischen 1960 und 1990 baute Pro
Senectute in Basel ihr Angebot aus. Da-
mals entstanden der Mahlzeiten- und
Reinigungsdienst, zahlreiche Bildungs-
und Sportkurse, ein Treuhdnderdienst
und mit dem Akzent Magazin verfiig-
te man neu liber eine eigene Zeitschrift.
In jenen Jahren versechsfachte sich der
Personalbestand.

Die Entwicklung neuer Dienstleistungen
war bis auf Weiteres abgeschlossen. Im
Vordergrund standen nun die Konsolidie-
rung der Organisation und deren laufen-
de Anpassung an die sich stets verandern-
den Bedurfnisse alterer Menschen.

Aus der urspringlichen «Zwei-Frau-Fur-
sorgestelle» war ein mittelgrosser Dienst-
leistungsbetrieb geworden, der sich zum
Ziel setzte, die Qualitat der Altersarbeit
im Kanton Basel-Stadt zu verbessern.
Das Engagement aller an dieser Entwick-
lung beteiligten Mitarbeitenden, aber
auch der «Milizionare» im Kantonalkomi-
tee war gross. Man hatte Schwierigkeiten
zu Uberwinden gehabt und Riickschla-
ge. Das rasche Wachstum hatte zu Pro-
blemen im personellen, vor allem aber

im finanziellen Bereich gefiuihrt. Mit Aus-
nahme des Jahres 1971 wiesen die Jah-
resrechnungen stetig steigende Defizite
auf. Sie mussten durch das Stiftungsver-
mogen gedeckt werden, das zunehmend
schwand. Dank des Kantons, der seit 1992
die Sozialberatung mit Leistungsbeitra-
gen unterstltzt, dank zum Teil rigoroser
Sparmassnahmen, dank einer schlan-
keren Organisation, die auch einen Per-
sonalabbau im Verwaltungsbereich zur
Folge hatte, und dank massvoller Erho-
hungen der Dienstleistungsertrage ge-
lang es, die prekare Finanzlage in Ord-
nung zu bringen.

Seit ihrer Grindung hatte Pro Senec-
tute Basel-Stadt mehrmals den Stand-
ort wechseln mussen. Vom Petersgraben
war man in die St. Alban-Vorstadt um-
gezogen. Von dort erfolgte der Wechsel
ins Luftgasslein 1. Nach Gber 30-jahriger
Mietdauer wurde uns 1992 dieses Domi-
zil gekiindigt. Dass es gelang, mit dem in-
zwischen recht gross gewordenen Betrieb
im Nachbarhaus, im Luftgasslein 3 (es ge-
hort inzwischen Pro Senectute), unterzu-
kommen, darf durchaus als glickliche
Fligung bezeichnet werden.

Fast gleichzeitig mit dem Domizilwech-
sel, am 1. Januar 1993, wurde Pro Senec-’
tute Basel-Stadt als Stiftung eine eigene
Rechtspersonlichkeit. Der stark foderalis-
tische Aufbau von Pro Senectute Schweiz
hatte es den 26 Kantonalkomitees in der
Vergangenheit erlaubt, eine eigene lden-
titat zu entwickeln, die naturgemass ge-
pragt ist von den Strukturen und der (Al-
ters-)Politik ihrer Standortkantone. Die
Stiftung Pro Senectute Basel-Stadt ist,
wie ihre 25 Schwesterorganisationen, ei-
nem gesamtschweizerischen Leitbild ver-
pflichtet und ist gleichzeitig eine ausge-
pragt baslerische Organisation. Umzug
und Errichtung einer eigenen Rechtsper-
sonlichkeit bedeuteten fiir Pro Senectu-
te Basel eine Zasur. Die Pionierzeit mit
ihrem stiirmischen Wachstum war abge-
schlossen. Ziel war es nun, das Erreichte
zu sichern und wo nétig zu verbessern. Im
Dienste aller, die in unserem Stadtkanton
alter werden.

Sabine Wahren, Geschaftsleiterin
Pro Senectute beider Basel

Lesen Sie im nachsten Akzent Magazin:
Die Jahrtausendwende: Die Fusion mit
Pro Senectute Baselland

Freie Sicht aufs Mittelmeer!

Unsere

eroffnen neue Horizonte.
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