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«Servir et disparaitre»

Ob die Anekdote wahr ist oder lediglich gut
erfunden, weiss ich nicht. Das ist auch nicht
von Belang. Sie sagt auf jeden Fall etwas
aus Uber jene Unersetzlichen unter uns, die
sich kaum vorstellen kénnen, dass sich die
Welt auch ohne sie weiterdreht.

Um auf die Geschichte, die ja vielleicht nur
eine Legende ist, zurlckzukommen: Als
Freund Hein ihm unmissverstandlich klar
machte, dass seine Zeit abgelaufen sei, soll
Konrad Adenauer, der erste Kanzler der jun-
gen Bundesrepublik, seine Getreuen an sein
Sterbebett gerufen haben, um letzte Anwei-
sungen zu geben, wie es nach seinemTod in
Deutschland, in Europa und in der Welt wei-
tergehen musse.

Wie gesagt: Se non e vero ... Was man sich
tber Adenauer, den «Alten» wie man ihn re-
spektvoll nannte, erzahlt, ist kein ausseror-
dentliches Phanomen. Auch hierzulande gibt
es Politiker, die, obwohl ihre biologische Uhr
unerbittlich tickt, selbst in ihrem achten Le-
bensjahrzehnt noch glauben, die Eidge-
nossenschaft sei dem Untergang geweiht,
wenn sie nicht fur Zeit und Ewigkeit nach
ihren Vorstellungen regiert werde. Dass sie
sich dabei auf Mythen und langst als falsch
erkannte Geschichtsbilder stilitzen, zeigt le-
diglich, dass sie nicht wahr haben wollen,
dass sich die Welt weiterentwickelt, dass —
um es mit Schiller zu sagen: neues Leben
aus den Ruinen bliiht und wir dank dem un-
bestreitbaren Fortschritten in vielen Berei-
chen, mindestens in unseren Breitengraden,
ein lebenswerteres Leben haben als unsere
Vorfahren.

Die Unfahigkeit, sich zurlickzuziehen, be-
schrankt sich aber nicht allein auf die Mach-
tigen im Lande. Wir begegnen diesen vom
Gefuhl ihrer Unentbehrlichkeit durchdrun-
genen kleinen Tyrannen uberall. In Firmen,
unabhéangig von ihrer Grosse, in Verbanden,
Organisationen und Vereinen, selbst in Fa-
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milien, wo sich der Patriarch oft schwer tut,
zu akzeptieren, dass seine Kinder erwachsen
geworden und selbst flir ihr Leben verant-
wortlich sind.

Dieses sich Festklammern an einem Zu-
stand hat etwas Trauriges und Komisches
zugleich, das an jenen nicht so in Ehren er-
grauten Herrn erinnert, der mit tber sechzig
den feurigen Liebhaber geben will und sich,
falls er es sich leisten kann, eine blutjunge
Geliebte zulegt oder die widerwillig altern-
de Dame, die unter einer dicken Schicht von
Salben und Schminke kokettiert, als sei sie
noch ein junges Madchen.

Bei den gnadigen Herren des Ancien Regi-
mes von Bern, gab es eine bemerkenswerte
Maxime: «servir et disparaitre», dienen und
verschwinden. Sie gilt nicht nur fir die Ob-
rigkeit. Wir alle werden alter und dazu ge-
hort doch die Fahigkeit — oder soll ich sa-
gen: die Weisheit — zu akzeptieren, dass es
Zeit ist, loszulassen und Jingeren Platz zu
machen.

Sabine Wahren, Geschaftsleiterin
Pro Senectute beider Basel
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Gartenarbeiten

Gut vorbereitet fiir den Winter

Im Herbst ist es an der Zeit, den Garten fiir
den Winter vorzubereiten. Unsere diplomier-
ten Landschaftsgértner ilibernehmen den
Baumschnitt, rechen das Laub zusammen,
entsorgen es fachgerecht, mahen den Rasen
und machen den Garten winterfest. Kleinere
Arbeiten kann unser Hilfsgértner zu einem
glinstigeren Tarif durchfiihren.

Unsere diplomierten Landschaftsgartner sind
Spezialisten auf ihrem Gebiet. Sie kimmern
sich fachkundig um die Begriinung von Gar-
ten, um die Gestaltung von Vorgéarten und um
die Pflege von Pflanzen in Innenraumen. Ru-
fen Sie uns an, um ein unverbindliches Bera-
tungsgesprach zu vereinbaren.

Alle unsere Gartner fihren das Standardma-
terial mit sich. Spezielle Geratschaften und
Maschinen konnen nach Bedarf mitgebracht
werden.

Unser Angebot

e Gartenunterhalt im Dauerauftrag oder
nach Bedarf und Absprache

e Baumschnitt (bis 6 Meter)

e Kleinere Gartengestaltungen und
-umgestaltungen

e Begriinung von Innenbereichen

e Begriinung von Balkonen und
Wintergarten

e Einkauf von Pflanzenmaterial im Auftrag
oder gemeinsam mit lhnen

e Entsorgung von Griingut
Lieferung Gartenkompost

e Giessen von Pflanzen in der Ferienzeit

Auskiinfte: 061 206 44 77

reinigung_garten @bb.pro-senectute.ch

Montag - Freitag
08.30-12.00 Uhr und 14.00-16.30 Uhr

Ein gepflegter englischer Garten?

Dann fragen Sie unsere

prosenectuteibasel
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Vermogensheratung

Zinsen bleiben auf absehbare Zeit tief
Anlagenotstand bei den Obligationen zwingt zur Diversifikation des Vermégens

Die Renditen der Schweizer Anleihen bleiben auf ab-
sehbare Zeit unattraktiv. Der Entscheid der Schweizer
Notenbank zur Aufhebung des Euro-Mindestkurses
und zur Einfihrung von Negativzinsen hat die Renditen
der Staatsanleihen ins Minus gedriickt. Selbst 10-jah-
rige Schweizer Staatsanleihen bringen keinen Zinser-
trag. Anleger werden vielmehr beim Kauf solcher An-
leihen mit einem Negativzins bestraft. Dies zwingt viele
Investoren, die bislang ausschliesslich in Anleihen in-
vestiert haben, zu einer breiteren Diversifikation ihres
Vermaogens.

Die Lage an den Obligationenmarkten ist prekar. Dies
gilt insbesondere aus Sicht von Schweizer Anlegerin-
nen und Anlegern. Egal, ob sie in Schweizer oder in
auslandische Obligationen investieren — sie sind im Fal-
le einer Absicherung des Wahrungsrisikos mit negati-
ven Renditen konfrontiert. Eine Untersuchung unserer
Bondspezialisten hat gezeigt, dass selbst beim Kauf
von Unternehmensanleihen und HighYield Bonds An-
leger nach Absicherungskosten fiir die Risiken kaum
entschadigt werden.

Eine Losung ist somit einzig eine breite-
re Diversifikation des Vermdgens tiber un-
terschiedliche Anlagekategorien hinweg.
Der Sinn einer breiteren Diversifikation ist
nicht erst seit heute bekannt. Diese wird
in vielen wissenschaftlichen Fachartikeln
der letzten 60 Jahre empfohlen. Die wich-
tigste Anlagekategorie neben Obligatio-
nen sind Aktieninvestments. Diese weisen
im aktuellen Tiefzinsumfeld eine hohe Ri-
sikopramie auf. Anleger werden beim Kauf
von Aktien im historischen Vergleich somit
liberproportional fiir das eingegangene Ri-
siko entschadigt. Entsprechend raten wir
dazu, Aktien bei den Anlagen starker zu
gewichten.

Das Bedtrfnis nach einer diversifizierten
Anlagelosung wird traditionell von Stra-
tegiefonds oder Vermogensverwaltungs-
mandaten abgedeckt. In diesen kommen
nicht nur Aktien und Obligationen zum
Einsatz. Vielmehr werden je nach Anlage-
|6sung auch andere Anlagen wie Immobili-

Anleger konnen entsprechend ihrer Risikofahigkeit und
Risikobereitschaft zwischen unterschiedlichen Strate-
gien wihlen. Ublicherweise weisen diese unterschied-
liche Aktien- und Obligationenquoten auf. Defensive
Anleger werden Fondsldsungen mit einer tiefen Akti-
enquote wahlen, andere ziehen eine Aktienquote von
bis zu 50% vor.

Die neue BKB-Anlagel6sung wird diesen Bedurfnissen
gerecht. Diese Anlagemaglichkeit eignet sich flir einen
Anlagehorizont ab 5 Jahren. Fiir Fragen stehen lhnen
die Anlageberaterinnen und -berater der Basler Kan-
tonalbank unter der Nummer 061 266 33 55 gerne zur

Verfligung.

Detaillierte Informationen zur neuen
BKB-Anlageldsung finden Sie unter www.bkb.ch.
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BERATUNG

Beratung

Unentgeltliche Beratung von alteren Menschen in
schwierigen Lebenssituationen:

> Bei Beziehungsproblemen

> Bei Fragen der Lebensgestaltung

> Bei Fragen zu den Sozialversicherungen (AHV, EL,
Beihilfen)

Bei finanziellen Fragen

Bei rechtlichen Fragen

Bei Fragen rund ums Wohnen

D/ VA VA

(Spitex, Reinigungen, Mahlzeiten, Besuche usw.)

Finanzielle Unterstltzung fliir Menschen im gesetzlichen
AHV-Alter in Notsituationen.

Die Beratung steht auch Angehdérigen offen.
Sprechstunden nach Vereinbarung.

Telefon 061 206 44 44
Mo, Di, Do, Fr, 10.00 - 12.00 Uhr und Mi, 14.00 - 16.00 Uhr

E-Mail: sozial @bb.pro-senectute.ch

Beratungsstellen

Basel
Luftgasslein 3, 4010 Basel, Telefon 061 206 44 44
Clarastrasse 5, 4058 Basel, Telefon 061 206 44 44

Laufen
Bahnhofstrasse 30, 4242 Laufen, Telefon 061 761 13 79
Di - Fr, 09.00 — 11.00 Uhr und nach Vereinbarung

Liestal
Bahnhofstrasse 4, 4410 Liestal, Telefon 061 206 44 44

Reinach
Angensteinerstrasse 6, 4153 Reinach, Telefon 061 206 44 44
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Bei der Vermittlung von Dienstleistungen und Hilfsmitteln

Treuhandschaften

Fachleute unterstlitzen Sie beim monatlichen
Zahlungsverkehr und den damit zusammen-
hangenden schriftlichen Arbeiten.

Telefon 061 206 44 44
Mo - Fr, 08.00 — 12.00 Uhr, 14.00 — 17.00 Uhr

E-Mail: sozial@bb.pro-senectute.ch

Rechtsberatung

Dr. iur. Urs Engler, alt Zivilgerichtsprasident berat
Sie u.a. bei erb-, familien- oder sozialversicherungs-
rechtlichen Fragen. Rufen Sie uns an. Wir geben
lhnen einenTermin flr eine persdnliche Beratung.

Telefon 061 206 44 44
Mo - Fr, 08.00 — 12.00 Uhr, 14.00 — 17.00 Uhr

Vermogensbheratung

Das Seniorenteam der Basler Kantonalbank
berat Sie kostenlos und unverbindlich in allen
Finanzbelangen.

Telefon 061 206 44 44
Mo - Fr, 08.00 — 12.00 Uhr, 14.00 - 17.00 Uhr

E-Mail: info@bb.pro-senectute.ch

Steuererkldrungen

Fachpersonen erstellen Ihre Steuererklarung.
Termine von Mitte Februar bis Mitte Mai.

prosenectuteibasel



HILFE ZU HAUSE

Hilfsmittel Shop + Service

> Vermietung und Verkauf von Hilfsmitteln (Gehhilfen,
Rollstlihle, Elektrobetten, Hilfen fiir Bad und WC,
Funktionsmadbel, Alltagshilfen rund ums Sitzen und
Stehen)

> Wartung und Lieferung

> Kompetente und unabhéngige Beratung

> Ausstellungsraum (Prasentation der Hilfsmittel
zum Testen)

Telefon 061 206 44 33

Offnungszeiten Telefon

Mo - Fr, 08.00 - 12.00 Uhr, 14.00 - 17.00 Uhr
Offnungszeiten Shop

Mo - Fr, 08.00 — 11.30 Uhr, 14.00 — 16.30 Uhr
Im Schild, Eichenweg 4, 4410 Liestal

E-Mail: hilfsmittel @bb.pro-senectute.ch

Reinigungen
Unsere speziell geschulten Teams stehen von Montag bis
Freitag fiir Sie im Einsatz.

> Reinigungen im Dauerauftrag (wochentlich, alle zwei
oder vier Wochen)

> Sporadische Auftrage (Friihlingsputz, Grundreini-
gungen, Fensterreinigungen)

Unsere Teams bringen samtliches Reinigungsmaterial
sowie die Gerate mit.

Telefon 061 206 44 77
Mo — Fr, 08.30 — 12.00 Uhr, 14.00 —16.30 Uhr

E-Mail: reinigung_garten@bb.pro-senectute.ch

Mahlzeiten

Hauslieferung von Fertigmahlzeiten: Normal- und
Schonkost, fleischlose Kost und Diabetikermentis.

Telefon 061 206 44 11
Mo - Fr, 08.30 — 12.00 Uhr, 14.00 — 16.30 Uhr

E-Mail: mahlzeiten @bb.pro-senectute.ch

Essen im Treffpunkt

Alterssiedlung Rankhof

Im Rankhof 10, 4058 Basel

Mo - Fr, jeweils ab 12.00 Uhr
Anmeldung bis 09.00 Uhr am selben Tag

Telefon 061 206 44 11

E-Mail: mahlzeiten @bb.pro-senectute.ch

Gartenarbeiten

Unsere qualifizierten Gartner fiihren gerne
folgende Arbeiten flir Sie aus:

Baumschnitt (bis 6 Meter)
Gartengestaltung und Umgestaltung
Plattenarbeiten

Begriinung von Balkonen und Wintergarten
Einkauf Pflanzenmaterial
Beratungsgesprache
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Telefon 061 206 44 77
Mo - Fr, 08.30 - 12.00 Uhr, 14.00 - 16.30 Uhr

E-Mail: reinigung_garten @bb.pro-senectute.ch
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