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AUS DEM KOPFKISSENBUCH DER
SEI SHONAGON

Das Kopfkissenbuch der Hofdame Sei Shonagon, das um das Jahr 1000 n. Chr.
entstand, gehdrt zu den geistvollsten und schénsten Beispielen literarischer Im-
provisation, wie sie in Japan zur hohen Bliite gelangte. Aus einer von Dr. Mario
Schubert besorgten Neuausgabe des klassischen Werkes, die in der Manesse
Bibliothek der Weltliteratur erscheinen wird, verffentlichen wir hier eine Anzahl
dieser reizvollen, leicht hingeworfenen Notizen.

Ein Festtag im Mérz

Am 3. Mirz, dem Tag des Midchenfestes, erstrahlt die Sonne in
ihrem matten Glanz. Die kleinen Weidenblittchen sind noch ganz
zusammengerollt und haben Aehnlichkeit mit Seidenkokons. Das sieht
in Wahrheit noch bezaubernder aus, als wenn sie ganz ge6ffnet wiren.

Ich liebe grofle Kirschbaumzweige an denen viele Bliiten hingen.
Man sollte sie stets in ihrer ganzen Linge vom Baum brechen und
dann in einen Krug stellen. Und um das Bild zu vervollstindigen,
miifiten dann Angehorlge des Hofes oder wenigstens deren Ver-
wandte, junge Edelleute in weiflen Staatsgewindern, die griin und rot
eingefafit sind, anwesend sein. Sie miifiten neben der Kaiserin sitzen
und mit Eleganz und Anmut zu ihr sprechen.

Auflerdem méchte ich Viogel fliegen und Schmetterlinge herum-
flattern sehen, um dieses Bild des Friedens und der Schionheit zu ver-
vollkommnen..

Ach, und dann der leise Ruf des Kuckucks in der Dimmerung an
diesem Friihlingsfest! Die Leute rennen geschiftig hin und her und
tragen ihre Geschenkpidkchen zu ihren Freunden. Und wie bezau-
bernd ist es, die Frauen mit ihren herrlichen Frisuren zu sehen; sie
haben sich fiir das Fest besonders schon herausgeputzt. Die Kinder
tanzen und springen itberall herum, obwohl man sie an diesem Tag
in funkelnagelneue Gewinder gesteckt hat. Jeder hat Feiertagsstaat
angelegt und die Famxhe beteiligt sich geschlossen am Spazmrgang
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Vom Leben im Palast

Welch ein amiisantes Treiben herrscht im kaiserlichen Palast, wenn
die Zeit der Prifektenernennungen herannaht. Trotz Schnee und
Glatteis kommen und gehen die Kandidaten und reichen ihre Bitt-
schriften ein. Die Beamten des vierten und fiinften Ranges, die noch
jung an Jahren sind, scheinen sehr zuversichtlich zu sein. Die anderen,
denen man schon ein gew1sses Alter ansieht, bemithen sich um Protek-
tion; sie kommen sogar bis in die Zimmer der Palastdamen und ver-
suchen, mit allem Nachdruck ihre Verdienste hervorzuheben. Woher
sollten sie auch wissen, daff die jungen Damen, kaum dafl sie aus
ihrem Gesichtskreis verschwunden sind, nur iiber sie lachen und sie
in ihrem linkischen Auftreten nachzuahmen trachten? «Haben Sie die
Giite, dies dem Kaiser und das der Kaiserin zu iibermitteln», und in
dieser Art wiederholen sie die Worte dieser ehrwiirdigen Herren.

Wenn diese dann den Posten erhalten, den sie sich wiinschten, ist’s
gut; aber wehe, wenn sie Schiffbruch erleiden! Wie beklagenswert ist
dann doch ihr Los.

Freundschaft und Protektion

Der oberste Kammerherr hatte vergeblich nach mir geschickt und
mich zu sich bitten lassen. Eines Tages traf ich ihn jedoch durch Zu-
fall, und er sprach zu mir: «Warum wollt ihr denn nicht, dafl wir
auch weiterhin gute Freunde bleiben? Ich bin iiberrascht iiber euer
Verhalten, denn ich glaube doch zu wissen, dafl ich euch nicht ganz
unsympathisch bin. Es darf doch nicht geschehen, daf eine langjihrige
Freundschaft auf diese Weise ende und dafl wir wie zwei Fremde
uns gegenseitig aus dem Wege gehen? Wenn ich einmal nicht mehr,
wie jetzt jeden Tag und jede Nacht, in den kaiserlichen Palast kom-
men sollte und euch nicht wiedersehen kénnte, was wiirde ich wohl
von euch fiir eine Erinnerung zuriickbehalten?»

«Natiirlich kdnnten wir ohne Schwierigkeiten unsere Freundschaft
erneuern», erwiderte ich ithm, «doch wenn wir unsere fritheren Bezie-
hungen wieder aufleben lassen, konnte ich Thren Majestiten gegen-
tiber nichts Gutes mehr iiber euch sagen, und das wire schade. Wenn
die Hofdamen vor dem Kaiser versammelt sind, spreche ich mich in
Gegenwart aller so lobend iber euch aus, als ob ich nur diese Auf-
gabe hitte. Wie sollte ich das auch weiterhin tun kdnnen, wenn un-
sere Freundschaft wieder aufgewdrmt wird? Denkt nur einmal an
diese Folgen. Ich wiirde in meinem Her2cn einen Dimon spiiren, der
mich am Sprechen hindert.»

Der oberste Kammerherr fing an zu lachen und fuhr fort. «er
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kommt ihr nur auf solche Gedanken? Es gibt geniigend Freunde, von
denen der eine den anderen in Gegenwart Dritter lobt.»

«Das mag alles sein und muf} diesen Leuten iiberlassen bleiben»,
gab ich zur Antwort, «wenn sie nicht selbst das Gefithl haben, wie
verabscheuungswurdlg das ist. Ich halte wenig von jenen Menschen,
ganz gleich, ob Mann oder Frau, die bestrebt sind, ungerechtfertigter-
weise ihre Freunde zu begiinstigen, oder die sich aufregen wenn man
auch nur im geringsten Kritik an ihren Lieblingen iibt.»

Mir klingen noch mit einem gewissen Vergniigen die letzten Worte
des obersten Kammerherrn im Ohr: «Nun, dann darf ich mir wohl
bei euch keine Hoffnung mehr machen?»

Ein schines Stimmungsbild

Nebel tiber dem Fluff. —

Auf was man zu wenig achtet

Auf die Haltung der Damen, die ihre Haare hochgebunden
tragen. —

Auf die Innenseite eines Giirtels, dle mit chinesischen Ornamcnten
versehen ist, —

Auf den Lebenswandel eines ehrwiirdigen Priesters. —

| Wer sich einen klugen Anstrich gibt

Die dreijghrigen Kinder von heutzutage. —

Die Frauen, die die Gotter zur Heilung irgendeiner Krankheit
anrufen. — | :

Eine Mitresse aus den unteren Kreisen. Lebt sie mit einem dummen
Mann zusammen, so ist das komisch genug; aber auch einem erkhch
klugen Mann wird sie ihre weisen Lehren erteilen. — ‘

Bleibende Eindriicke

Die Tautropfen, die im \Spéithcrbst wie glinzende Perlen am Schilf
im Garten hingen und weithin sichtbar in der Sonne glitzern. —

Der Wind, der am Abend durch die Bambuswildchen am Fluf-
ufer raschelt. —
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Das Erwachen beim Morgengrauen oder auch das Erwachen mitten
in der Nacht sind stets bleibende Eindriicke. —

Der Anblick eines jungen Liebespaares, das sich durch die Anwesen-
heit anderer gestort sieht und sich nicht so verhalten kann, wie es
gern mochte. —

Ein Gebirgsdorf im Schnee. —

Schone Frauen und stattliche Ménner, die Trauerkleldung tragen. —

Wenn man am' 26. und 27. des Monats', nachdem man die Nacht
plaudernd verbracht hat, beim Morgengrauen gen Himmel blickt und
den fahlen Mond dicht iber dem Gebirgskamm sieht, fithlt man sich
von einer merkwiirdig schénen Traungkmt ergrlffen die man nicht
vergessen kann. —

Was verwirrt

Man ruft eine Person, und es erscheint jemand anderer, der der
Meinung war, man hitte nach ihm verlangt. Die Sache wird noch
peinlicher, wenn der Betreffende gleichzeitig ein Geschenk mit-
bringt. —

Man hat sich ldnger als iiblich iiber jemanden unterhalten, man hat
Kritik geiibt, und ein Kind, das zugehdrt und in Erinnerung behalten
hat, was man sagte, wiederholt es in Gegenwart des Betreffenden. —

]emand erzihlt schluchzend eine bedauernswerte Geschichte, und
man hért mit aufrichtiger Anteilnahme zu. Es gelingt einem jedoch
nicht, auch nur eine Trine zu vergleﬁen Man macht zwar ein weiner-
liches Gesicht, man versucht, sich ganz in die Lage des anderen hin-
einzuversetzen — doch es hilft alles nichts. —

Bei anderer Gelegenheit, als man von einer freudxgen Nachricht
hort, kullern und kullern einem die Trinen, ohne daff man es W1ll
und ohne dafl man dagegen etwas tun kann —

Nach dem Regen

Eine ganze Septembernacht hindurch hatte es geregnet, und beim
Morgengrauen klirte es sich wider Erwarten plotzlich auf. Welch ein
bezaubernder Anblick. Ich erfreute mich an den leicht nach unten ge-
neigten, tautriefenden Pflanzen, an den Regentropfen, die sich in den
Spinnenwebnetzen am Gartenzaun gefangen hatten und j Jetzt im mor-

1 Hierbei ist zu beriicksichtigen, daf} der alt]apamsdw Kalender auf dem
Mond;ahr aufgebaut war. In China richtet man sich noch heute all-
gemein nach dem Mondkalender, daher feiert man dort Neujahr zu
einem anderen Zeitpunkt als in Europa.
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gendlichen Sonnenschein wie kdstliche Perlen funkelten. Die Sonne
stieg hoher, und langsam richteten sich die Blumen wieder auf. Spiter
erzdhlte ich anderen von meinen Beobachtungen und wie sehr ich ent-
ziickt gewesen sei, doch bei den wenigsten fand ich Sinn und Ver-
standnis dafiir. — :

Beobach'mng an einem Wintermorgen

An einem Morgen, als nichts darauf hindeutete, dafl es schneien
wiirde, verfinsterte sich plétzlich der blaue Himmel, und dicke Schnee-
flocken hiillten die Erde binnen kurzer Zeit in ein weifles Kleid. Ich
war tief beeindruckt von diesem plotzlichen Wandel in der Natur,
und je linger ich aus dem Fenster blickte, desto dichter fielen die
Flocken. Plétzlich sah ich einen jungen Mann auftauchen, der offen-
sichtlich aus hochherrschaftlichem Hause war. Er war elegant geklei-
det und hatte zum Schutz gegen den Schnee einen grofien Schirm auf-
gespannt. Geschwinden Schritts ging er direkt auf das Nebenhaus zu,
und es machte mir Spaff, wie ich ihn dort mit vielsagender Miene
eine Botschaft iiberreichen sah. Der Brief war sorgfiltig zusammen-
gerollt und wurde durch ein fest verknotetes, rotes Band zusammen-
gehalten. Das Papier war bliitenweify, und die Tusche, die auflen zur
Schreibung des Namens des Empfingers gedient hatte, war stark ge-
froren, so daf} die Schriftzeichen schon von weitem glinzten.

-Als die Dame, fiir die dieser Brief bestimmt war, ithn 6ffnete, ent-
deckte ich, daf} regelmifige und schéne Schriftzeichen das ganze Pa-
pier bedeckten. Sie las und iiberlas diesen Brief immer wieder von
neuem, und wenn ich auch nicht neben ihr stand und mitlesen konnte,
so machte es mir doch Spafl, sie bei ihrer Lektiire zu beobachten, und
als ein Licheln iber ihre Ziige glitt, freute ich mich mit ihr. Was
mochte wohl der Brief besagen?

" Das typisch Weibliche
Alles, was das personliche Leben beriihmter Leute betrifft, inter-

essiert mich. Das mag merkwiirdig erscheinen, aber vielleicht ist es nur
eine rein weibliche Eigenschaft, —

Der Liebesbrief

Eine Dame, die eine ausgesprochene Schonheit war und der einige
Strihnen ihres vollen, dichten Haars sehr unternehmungslustig in die
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Stirn hingen, hatte in der Abenddimmerung plétzlich einen Liebes-
brief erhalten. Sie war zu aufgeregt und ungeduldig, um sich die Zeit
zu nehmen, eine Lampe anzuziinden, und so ergriff sie kurz ent-
schlossen die zwei Eisenstibe neben dem Kohlenbecken und versuchte,
beim Schein einer glithenden Kohle die Zeilen zu entziffern. Ich hatte
das beobachtet und war von dem Verhalten dieser Dame ganz ent-
ziickt. —

Die Tiicken des Meeres

Eines Tages unternahmen wir eine Bootsfahrt auf dem Meer, Die
Sonne strahlte vom Himmel herab, und die Oberfliche des Wassers
war wunderbar glatt und ruhig. Sie dhnelte einem straffgespannten
Stoff aus hellgriiner Farbe. Die jungen Hofdamen, die zusammen mit
mir diese Fahrt unternahmen, schienen nicht die geringste Befiirchtung
oder gar Angst zu haben, denn sorglos handhabten sie die Ruder und
sangen frohliche Lieder dazu. Es war einfach bezaubernd, und wie
gern hitten wir jene Menschen, die uns besonders nahestanden, an
diesem Erlebnis teilnehmen lassen.

So glitten wir langsam auf der Wasseroberfliche dahin und waren
ganz unseren Triumereien hingegeben, als plotzlich ganz unerwartet
ein Wind aufkam, der im Nu das Meer in eine aufgeregte und tobende
Wassermasse verwandelte. Die Wellen schlugen in unser Boot hinein,
und wihrend wir mit duflerster Kraft dem Ufer zustrebten, dachten
wir iiber das uns vollig tiberraschende Naturereignis nach. Wer hitte
geglaubt, dafl das Meer noch vor wenigen Augenblicken so friedlich
sein konnte.

Erst nach diesem Erlebnis wurde mir klar, wie hart das Los der
Menschen ist, die zur See fahren, und wie sehr sie unsere Achtung
und Bewunderung verdienen. — Als ich am ndchsten Tage wiederum
am Strand weilte und sah, wie die Matrosen ihre Boote bestiegen,
war ich ganz gerithrt von diesem Anblick; und ein Schauer iiber-
kam mich, als ich an die Tiicken des Meeres dachte.

Auf Grund dieser Erfahrung bin ich der Ansicht, dafl Menschen
von gewissem Rang, die vielleicht sogar in Amt und Wiirden stehen,
nie eine Seereise machen sollten. Man hat im {ibrigen schon Anlaf}
genug zur Besorgnis, wenn man im Wagen oder zu Fuf} eine Reise
unternimmt. Es mag dabei allerdings beruhigend sein, dafl man stets,
was auch passieren mag, festen Boden unter den Fiiflen behilt.
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