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La question du mois

Question posée en juillet 2008 :

Que faire lorsqu'on se fait piquer?
Prise de position 1 :

Première chose à faire après une piqûre d'abeille, c'est évident, il faut enlever

le dard, et sans vider la poche à venin, bien entendu. Chaque apiculteur
possède son remède pour soigner la piqûre. Dans le commerce nous trouvons

toutes sortes de gel et de pommade, tous plus ou moins efficace selon
la réaction de la personne piquée. Je ne vais pas vous énumérer une liste de
produits, mais j'ai expérimenté un truc tout simple sur ma propre personne,
qui marche à tous les coups.

Pendant longtemps je réagissais avec de grosses enflures qui duraient
plusieurs jours, à n'importe quel endroit du corps. Je devais avoir mon médicament

avec moi en allant dans un rucher. Le hasard de la vie m'a amené un jour
dans un rucher, chose qui n'était pas prévue au programme. Je n'avais pas de
médicament avec moi, et comble de malchance je me fais piquer à la figure,
mon mari m'enlève le dard et me dit, tu va être belle si tu n'as rien à te mettre.
Une personne dans le groupe sort rapidement du rucher pavillon et revient
très vite en m'appliquant des herbes sur
l'impact de la piqûre. Cette herbe me donne une
sensation de fraîcheur sur le moment, ce qui est
très agréable, puis au bout de quelques minutes
ce collègue me dit: tu peux les jeter.

A ma grande surprise, je n'ai pas eu de douleur
et je n'ai pas enflé, on voyait à peine le point de
l'impact de la piqûre. En questionnant ce collègue,

il m'a dévoilé: il suffisait de prendre trois
herbes différentes, n'importe lesquelles, de les
écraser entre les doigts pour faire sortir la sève
et d'appliquer ce jus sur l'impact de la piqûre.

J'applique ce procédé à chaque fois pour moi
comme pour toutes les personnes qui se font
piquer en ma présence; il n'y a jamais eu de
problème.

L'avantage de ce procédé: de l'herbe il y en a
à tous les coups vers chaque rucher, donc il n'y
a pas besoin de chercher loin. Trois herbes
différentes et n'importes lesquelles, ça se trouve
partout. C'est simple, ça ne coûte rien et ce
n'est jamais périmé...

Votre butineuse

Abeille en train de piquer

Aiguillon arraché avec appareil
vulnérant
Chez les êtres humains et les
animaux qui ont une peau
élastique, l'aiguillon reste dans la

peau avec l'appareil vulnérant.
L'abeillle meurt dans les
2 à 3 jours.
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Prise de position 2 :

Après s'être fait piquer par une abeille on peut appliquer de la teinture mère
sur la piqûre ce qui calmera l'inflammation.

On trouve un mélange de gouttes à cet effet chez Rithner à Monthey et ça
s'appelle APICA, ou alors la pommade APIZIN chez Bienen-Meier, aussi bien
en prévention qu'après piqûre...

Pour les gens «piqués»: soyez-en heureux car c'est très bon pour la santé!
Tout apithérapeute d'ici et d'ailleurs vous saura le dire!
Le venin en petite quantité régule le rythme cardiaque et a un effet positif

sur les cellules du myocarde.
Il a aussi une importante action sur le système nerveux. Il diminue en effet

la douleur locale s'il est appliqué pendant une certaine durée.
Le venin est bactéricide et antibiotique. Il active donc le système immunitaire,

il élève le taux d'anticorps dans le sang. Les apiculteurs sont ainsi
naturellement immunisés

Mais attention : le venin reste toujours toxique. Chez certaines personnes il

peut provoquer des urticaires, myxœdèmes, spasmes des muscles lisse,
abaissement de la tension artérielle, collapsus.

Mais il faut jusqu'à 200 -300 piqûres pour entraîner un empoisonnement,
selon le Dr Stangaciu.

Heureusement, seulement 1 % de la population court un risque mortel.
Ces informations proviennent du livre «Guérir avec les abeilles» de Claudette

Raynal.
Pour en savoir plus n'hésitez pas à me contacter!
Apicordialement

Cornelia Chassot, La Tour-de-Trême

La question posée ce mois est la suivante:

Dans mon rucher je trouve régulièrement des fourmis sur quelques
couvre-cadres, en train d'essayer de faire leur nid; que faire ou comment
faire pour éviter que les fourmis atteignent les ruches?
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Mots croisés

Mots croisés N° 137

1 23456789 10 11

1

10

11

Verticalement
1. Caractère de ce qui manque de

finesse.

2. Européen du Nord.

3. Note - manipule des cellules vivantes

- coefficient d'acidité.

4. Eructation - général américain en
désordre - roue à gorge.

5. Changement de voix à la puberté -
laboratoire européen pour la physique
des particules.

6. Chance de réussir - plaît énormément.

7. Quatrième partie du jour chez les

Romains - déterminé, précis.

8. Montant à payer - soutient la quille
- condiment.

9. Fin du mois - narra - article espagnol.

10. Jeux de hazard.

11. Production, création.

C Michaud

Horizontalement
1. Défaut de ceux qui aiment trop la

bonne chère.

2. Chiens.

3. Difficulté, problème - grosses mouches

- note.

4. Jus végétal - sans effets - cheval demi-
sang.

5. Distingué, élégant - pou.
6. Objet d'une admiration passionnée

- repas.

7. Cinéaste italien décapité - revient chez
soi.

8. Vallée sous-marine - terme utilisé dans
la marine marchande - du verbe avoir.

9. Suit le docteur - revient à la vie - au

cœur de l'œil.

10. Région du corps humain.

11. Spécimen représentatif.
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Mots croisés N° 136

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1 L A B 0 R A N T I N E
2 A U R I N 0 I R N
3 M A E N T E R o S
4 E M S G E L A S O
5 N E U F E I F F E L
6 T U R I N E G A R E
7 A T E L E S E T A I

8 T E T c A M S I L
9 I R E U I S E L
10 o M A N E R A E
11 N A T U R A L I S T E
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