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ROTH-KA

...exquisit!

*

Roth-Kase AG Uster
05118746 46

Wie gross ist der tdgliche Nahrstoffbedarf eines Erwachsenen mit mittlerer Arbeitsbelastung?

Im Durchschnitt for je 1 kg seines Kérpergewichtes: 1 g Eiweiss, | g Fett, 6—7 g Kohlehydrate, 30—35 g Wasser
und relativ kleine Mengen Mineral- und Ergédnzungsstoffe.

Kése enthdlt alle diese Stoffe. Er ist deshalb ein sehr wertvolles und gesundes Nahrungsmittel. ROTH-Kése
auf dem Tisch ist immer eine angenehme und willkommene Uberraschung. Er schmeckt herrlich, verleidet nie
und ndhrt ohne den Magen zu beschweren.
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