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Wie lange können Lebensmittel
über das Mindesthaltbarkeitsdatum
hinaus verzehrt werden?
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Das Mindesthaltbarkeitsdatum verunsichert viele Verbraucher Wochen oder sogar Monate nach Ablauf des MHD haltbar sein

und führt oft dazu, dass noch genießbare Lebensmittel im Müllei- und müssen deshalb vom Verbraucher selbst geprüft werden,

mer landen. Doch das MHD ist kein Verfallsdatum! Der Hersteller Nutzen Sie hierzu Ihre eigenen Sinne: Anschauen, Riechen,

garantiert mit dem Datum lediglich, dass das Produkt bei korrekter Schmecken!

Lagerung seine spezifischen Eigenschaften wie Aussehen und
Konsistenz beibehält. Ausschließlich Produkte mit Verfallsdatum müs- Weitere Informationen zur Prüfung und Haltbarkeit von Lebens-

sen nach Ablauf entsorgt werden. Lebensmittel können noch Tage, mittein finden Sie unter www.tafel.de/rnhd
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Dieser I-lyerentstand in Zusammenarbeit mit der Wiener Tafel und der Verbraucher-
zentrale Mamburg e.V. Quellen: Verbraucherzentrale Hamburg: Flyer „So erkennen
Sie, ob Lebensmittel noch gut sind", Wiener Tafel: Broschüre „Ist das noch gut?"

verbraucherzentrale
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