Zeitschrift: Bindner Jahrbuch : Zeitschrift fir Kunst, Kultur und Geschichte

Graubiindens
Herausgeber: [s.n]
Band: 12 (1970)
Artikel: 50 Jahre Frauenturnverband Graubtinden
Autor: Metz, Christian
DOI: https://doi.org/10.5169/seals-971782

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 17.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-971782
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

oder an gelagerte Randsteine erin-
nernd, aber nicht als Sache, sondern
nur als Form gedacht. Manchmal sind
die Bilder gespachtelt. Einmal stehen
eine Flache und kleine GefafSe dabei,
und die Abstraktion findet zuriick
zum Stilleben. Abstrakte Bilder wir-
ken immer als stilles Leben, denn ab-
strakt heifSt ja nicht, dal sie nicht
von einer Empfindung belebt werden.
Die obere Fliche des Bildfeldes wird
manchmal unterteilt, daff weitere
Rechtecke, aber auch ganz unregel-
milige Flecken entstehen, die wie
Wolken im Raum schweben. Im Bilde
gibt es keine toten Stellen, die Fliche
wirkt immer riumlich. Hier 16st sich
die Strenge der Mathematik und geht
ins Irrationale tiber. Farbige Flachen
haben ihre eigene kiinstlerische Exi-
stenz.

Ein Bild in Collage zeigt iiber ei-
nem dunklen Streifen am untern
Bildrand ein grofles Rechteck mit ei-
nem schmalen Fenster und einem her-
unterhidngenden Band, das den dunk-
len Streifen {berschneidet. Es entste-
hen wie in allen diesen Abstraktio-
nen Verhiltniswerte, abgestufte Pro-
portionen, Belebungen, die unser Au-
ge fesseln, Uberhaupt liegt in der Ab-
straktion eine eigenartige Suggestions-
kraft, dafl der Blick sich von den
Blattern kaum 16sen kann. Die Inten-
sitat dieser Wirkung hingt von der
personlichen Begabung des Kiinstlers
ab. Im Schwarzweifl lift sich das
Wesen der Abstraktion unmittelbar

136

erkennen. Die Farbe kann diese Span-
nung mildern, dafl die Macht der
Mathematik sich abschwicht und das
Malerische ausgleichend zur Geltung
gelangt. Ungegenstindlich bedeutet
nicht, daf8 das Bild von jedem Inhalt
entleert wird, aber der Gehalt duflert
sich statt in Figuren und Gegenstin-
den in geometrischen Symbolen. Das
Gewinnende und Packende dieser Bil-
der ergibt sich aus der Kunst der Tei-
lung und aus der Kraft der Linie.

Die Bilder der Madlaina Demar-
mels besitzen eine wohltuende Klar-
heit der Gestaltung. Sie sind nicht er-
dacht, nicht errechnet, sondern in-
nerlich geschaut und mit Sicherheit
verwirklicht. Trotz der kiihlen Ab-
straktion sind sie vom kiinstlerischen

Impuls eingegeben, sie stellen sich der
Phantasie von selber ein und {iber-
zeugen daher kiinstlerisch. Sie ent-
stehen aus dem Spieltrieb des Homo
ludens, der der Kiinstler ist. Wenn
ein Kiinstler etwas zu sagen hat, kann
er es in jeder Gestaltung verwirk-
lichen, es wird immer Aussage blei-
ben, Form und Bild gewordener Ge-
danke. Die Hauptsache, daf der
Kiinstler nicht der Konvention, einer
gerade vorherrschenden Stromung,
sondern dem Zwang seiner Begabung
folgt. Die Bilder der Madlaina De-
marmels besitzen diese Eigenschaft,
dafS sie nicht als Konstruktionen, son-
dern als kiinstlerische Erfindungen in
Linie, Raum, Farbe, Teilung ange-
nommen werden.

50 Jahre Frauenturnverband Graubiinden

Von Christian Metz

Ende Juni 1961 feierte der Kanto-
nalturnverein Graubiinden sein 100-
jahriges Bestehen, im Mai 1970 sind
es fiir den kantonalen Frauenturn-
verband 50 Jahre seines Bestehens.
Unsere Turnerinnen sind also erheb-
lich hintennach gekommen, die Churer
Turnerinnen verglichen mitden Kame-
radinnen im Unterland aber nur un-
wesentlich. Was die Anfange unserer
Frauenturnsache anbelangt, diirfen die
Churerinnen sogar fiiglich zu den er-
sten in der Schweiz gezdhlt werden.
Dies ist weitgehend der unvergef3-
lichen Calvenfeier vom Mai 1899 zu
verdanken, jener grandiosen gesamt-
biindnerischen Erinnerungsfeier, an
der wohl erstmals Midchen, Tochter
und junge Frauen mit Reigen und
Téanzen weibliches Bewegungsgut zur
Geltung brachten, Stiirme der Begei-
sterung ernteten und auch gleich den
riatischen, vorab den stidtischen Bo-
den fiir das Entstehen und Schaffen
einer Tochter-Turngruppe reif mach-
ten. Freilich kam diesem Bemiihen in
der Folge das forsche und weitsich-
tige Planen und Raten des hochange-
sehenen Churer Stadtarztes Emil Kohl
zugute. IThm war es zu verdanken, dafd

sich schon im September des folgen-
den Jahres 33 Tochter in einer freien
Turngemeinschaft zu einem Mitt-
woch-Turnabend zusammentaten, vor-
erst ohne weitere Satzungen und Ver-
pflichtungen. Etliche Jahre spiter war
man auch in Davos-Platz so weit.
Dieser Verein entschlof sich dann
bald zum Anschluff an die 1909 ge-
griindete Schweizerische Damenturn-
vereinigung, wozu sich der Churer
Damenturnverein noch nicht hatte
entschliefen konnen. Die beiden er-
sten Biindner Vereine suchten und
fanden bald Kontakt, kein Wunder,
wenn man weifs, daff in Chur der
turnbegeisterte Stadtlehrer Hans Her-
mann den Verein fiihrte, wihrend es
in Davos Lehrer Christian Engi war,
der sich in Karlsruhe bei Turnvater
Maul das Riistzeug zum tiichtigen
Turnlehrer geholt hatte. Das Kanto-
nalturnfest 1913 in Schiers gab den
beiden Biindner Turnerinnen-Sektio-
nen Gelegenheit, das der Offentlich-
keit bisher fast verborgene Frauen-
turnen mit allgemeinen Frei- und
Stabiibungen etwas bekannt zu ma-
chen, Vorurteile zu beheben und Mif3-
verstindnisse zu beseitigen. Da bald
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darauf auch in Arosa und Schiers,
schiichtern auch in Landquart, Ver-
suche mit dem Turnen junger Toch-
ter gestartet wurden, hitte es zweifel-
los sehr bald zu einer Verbandsgriin-
dung kommen kénnen, wenn nicht
der Ausbruch und die lange Dauer
des ersten Weltkrieges jede weitere
Initiative gebodigt hatten. Was 1914
bestand, konnte nur schwer am Le-
ben erhalten werden.

Erst das Jahr 1919 brachte mit dem
Neuaufleben der Biindner Turnsache
auch fiir das zarte Reis der Frauen-
turnsache bessere Entwicklungsmog-
lichkeiten, die ganz im Schofse des
Vorstandes des Kantonalturnvereins
beraten und zielbewuflt gefordert
wurden. Der kantonale Turntag 1919
in Arosa brachte auch ein Zusammen-
treffen aller Turnerinnen mit einer
unverbindlichen Aussprache liber das
weitere Vorgehen. Diesem Sondieren
folgte schon im Herbst die Ausschrei-
bung eines Kurses fiir Leiter oder Lei-
terinnen von Damenriegen oder Da-
menturnvereinen, wie sie es damals
noch hieSen. Der Kurs in Chur schlofs
mit einem Referat Hermanns iiber
die wesentlichen Aspekte des Damen-
turnens, einer allgemeinen Aussprache
und der Willensbekundung zur baldi-
gen Griindung einer kantonalen Ver-
einigung. Selbstverstindlich hielt man
Verbindung mit dem Kantonalturn-
verein, wenn auch eine Verschmel-
zung als nicht zweckmifig betrach-
tet wurde; angliedern, nicht einglie-
dern hief§ die Losung. An der Griin-
dungsversammlung vom 2. Mai 1920
in Chur waren schon 6 Vereine oder
Riegen vertreten. Die Versammlung
liefs sich einen Statutenentwurf vor-
legen und genehmigte ihn mit unwe-
sentlichen Anderungen, setzte den
Jahresbeitrag fest und wihlte einen
Vorstand mit Hans Hermann als
Prisident. Schon dem ersten Vor-
stand gehorten drei Turnerinnen an.

An den Kantonalturnfesten 1921 in
St. Moritz, 1924 in Davos-Platz, 1927
in Thusis nahmen die der kantona-
len Damenturnvereinigung angeschlos-
senen  Turnerinnensektionen  teil.
Dann aber war schon 1930 die Zeit
gekommen, um mit einer eigenen
Veranstaltung das selbstandig, viel-

seitig und unternehmungslustig ge-
wordene Frauenturnen vorzufiihren.
Schiers, Berglin und Davos-Platz wur-
den zu Schaupldtzen der Biindner
Frauenturnsache. Leider waren in vie-
len Gemeinden die Lokalverhiltnisse
fir das Turnen dermaflen ungeni-
gend, daff vor allem das Frauentur-
nen zwangslaufig auf Gemeinden mit
einer Turnhalle beschrinkt blieb.
Sehr wesentlich war auch von An-
fang an die «Leiterfrage». War eine
verantwortungsbewufSte, ausdauernde
Kraft — weiblichen oder minnlichen
Geschlechts — vorhanden, durfte das
Einfithren der Frauenturnsache ge-
wagt werden, auch wenn nur ein eini-
germaflen geniigendes Turnlokal resp.
ein Saal zur Verfligung stand, denn
das Frauenturnen war vorerst hin-
sichtlich Geritebedarf noch recht be-
scheiden. Handkeulen, Gummiseil, ein
Ball und Spielbdnder gentigten da und
dort auf Jahre hinaus.

Einen kaum geahnten Aufschwung
nahm das Frauenturnen im harschen
Aufwind des zweiten Weltkrieges,
hatte sich doch bei dessen Ausbruch
fast blitzartig die Erkenntnis durch-
gesetzt, dafl wir in der Schweiz — in
Graubiinden besonders — hinsicht-
lich der physischen Leistungsfahigkeit
arg im Riickstand waren. Schultur-
nen, Vereinsturnen, Vorunterricht und
Sport mufSten viel regelmafBiger, viel-
seitiger und bis in die Altersjahre hin-
ein betrieben werden. Der Helden-
kampf der Finnen war mahnendes
Beispiel gewesen.

Von diesem Trend, aber auch von
der Einfithrung des Sporttotos profi-
tierte das Biindner Frauenturnen recht
betrichtlich. Ferner kam ihm zustat-
ten, daf§ sich stets Minner und spiter
in immer grofferer Zahl arbeitswillige
Tochter und Frauen fiir die admini-
strativen Belange zur Verfligung stell-
ten, so dafs auch wihrend der Kriegs-
jahre getan wurde, was lberhaupt
getan werden konnte. Hatte der Ver-
band vor Ausbruch des zweiten Welt-
krieges noch nicht 20 Vereine oder
Riegen gezdhlt, waren es bei Kriegs-
ende Uber vierzig, abgesehen von ver-
schiedenen weiteren Griindungen, dic
nur kurze Zeit Bestand hatten. Wenn
die Vorkriegszeit mit der sattsam

bekannten Wirtschaftskrise auch die
frauliche Turnarbeit beeintrachtigte,
so brachten die ersten Nachkriegs-
jahre mit dem Wandel in den Wirt-
schaftsverhiltnissen, mit Landflucht
und Hochkonjunktur in den groferen
Zentren deutliche Schwierigkeiten fiir
die eigentlichen Landvereine. Dem-
gegeniiber brachte eine starke Forde-
rung der Turnarbeit bei den verhei-
rateten Frauen, aber auch die beson-
dere Betreuung des freiwilligen Mid-
chenturnens einen  starken  Auf-
schwung der gesamten Bewegung,
eine Erweiterung der administrativen
und technischen Verbandsfiihrung.
Kommissionen und Beratungen wur-
den fiir Aufgabenkreise notwendig,
die vor Jahren nur am Rande bespro-
chen wurden.

Waren von 1930 an bis 1954 beide
kantonalen Turnverbinde mit ihren
kantonalen Turnveranstaltungen ge-
trennt marschiert, zwang die zunech-
mende Ausbreitung des Wettkampt-
und des Schausportes beide Verbinde
zu engerem ZusammenschlufS und zur
Darstellung der gesamten Turnsache
an Kantonalturnfesten und -turnta-
gen. Dies vertiefte die Werbewirkung
der Turnsache erheblich und ge-
reichte beiden Verbinden zum Vor-
teil. Parallel mit dieser Entwicklung
erfolgte auf Verbandsgebiet eine deut-
liche Emanzipierung, und anliBlich
der letzten Abgeordnetenversammlung
1969 in Pontresina konnte der Frauen-
turnverband als restlos feminisiert ge-
meldet werden. Auf turnerischem Ge-
biet wird wohl auch weiterhin fiir
diese oder jene Sparte
Mirtarbeit gewiinscht und nétig wer-
den. Wir sind ja froh, daf unsere
seinerzeitigen leisen Befiirchtungen fiir
diese Entwicklung vorderhand grund-
los erscheinen und hoffen, daf sie es
bleiben werden.

mannliche

Von ausschlaggebender Bedeutung
fir die rasche Entwicklung der biind-
nerischen Frauenturnsache war be-
greiflicherweise der schon 1923 voll-
zogene Anschluf§ an die Schweizeri-
sche Vereinigung, die unserem Ver-
band in der Folge immer wieder zur
Hilfe und Ermunterung wurde, wenn
auch die vom schweizerischen Ver-
band mehrmals vorgenommenen Bei-
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tragserh6hungen unsere biindneri-
schen Interessen und Maoglichkeiten
zu tangieren schienen. Wir geben
heute ruhig zu, dafl wir gerade in
dieser Beziehung zu angstlich gewesen
sind und unsere Frauenturnsache
jahrzehntelang viel zu billig verkauft
haben. Abgesehen von den wenigen
Interventionen und Protestschreiben,
die aus dem eben genannten Grunde
an den Schweizerischen Frauenturn-
verband, wie er sich ab 1928 nannte,
gerichtet wurden, war das Verhiltnis
zum Zentralverband jederzeit ein sehr
gutes und forderte vor allem die
turntechnische Entwicklung unserer
Turnsache, vor allem die Leiterinnen-
ausbildung aufs beste. An allen Ver-
anstaltungen des SFTV waren seit
1923 auch Biindner Turnerinnen be-
teiligt, und im Laufe der Zeit gelang
es unserem Verband, auch leistungs-
miflig einen guten schweizerischen
Durchschnitt zu erreichen. Hohepunkt
in den Beziehungen Kantonalverband-
SFTV wurde 1959 die Abgeordneten-
versammlung des letzteren in Chur,
eine Veranstaltung, die zwar offiziell
dem Kantonalverband iibertragen war,
tatsichlich aber von den Churer Ver-
einen mit einer ganzen Reihe von
Sitzungen vorbereitet werden mufSte
und nur unter Einsatz aller Krifte
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zu einem hochst befriedigenden Ab-
schlusse gebracht werden konnte.
Auferordentlich erfreulich ist die
Entwicklung auf turnerischem Ge-
biet wihrend der 50 Jahre des Ver-
bandsbestehens. Aus den Frei- und
Keuleniibungen, den Ubungen an der
Schwebekante, den Reigen, dem Sing-
spiel und dem Gleichschritt in Halle
und Festumzug hat sich eine Fiille
gymnastischen Bewegungsgutes, hat
sich das rhythmische Schwingen mit
Ball, Reifen, Flaggen mit Musikbeglei-
tung oder Tamburinschlag entwickelt.
Es sind eine ganze Reihe von festen
oder beweglichen Gerdten dazuge-
kommen, es hat die Leichtathletik
Fuff gefaflt, und das Leistungsturnen
am Stufenbarren, in der gymnasti-
schen Bodeniibung, im Pferdesprung
und auf dem Schwebebalken zieht vor
allem junge Turnerinnen immer stir-
ker in Bann, auch wenn es den aller-
meisten bald einmal klar werden
mufs, dafl wesentliche, international
beachtenswerte Leistungen nur von
besonderen Talenten und nur bei
fast professionell betriebenem Trai-
ningsaufwand erzielt werden konnen.
So sind auch in unserem Verband
etliche Dinge in Fluf§ geraten, wird
vieles zu priifen und allerlei zu un-
ternehmen sein. Das aber erhilt un-

ser Frauenturnen jung und macht das
Dabeisein erstrebenswert.

So deutet sich in der Entwicklung
des Frauenturnverbandes Graubiin-
den erfreulicherweise noch keine
Grenze an, im Gegenteil; mit einer
zielklaren Forderung des freiwilligen
Jugendturnens, des Turnens der ver-
heirateten Frauen, des Turnens fir
Altere, unter besonderen Bedingungen
auch von Invaliden, Behinderten, und
nicht zuletzt dem sogenannten «Tur-
nen fiir jedermann» zeichnen sich wei-
tere Wirkungsmoglichkeiten ab. Frag-
lich bleibt blof}, ob eine solche Auf-
gabenvermehrung administrativ. und
technisch bewiltigt werden kann, ob
die benétigten Leiterkrifte iiberhaupt
gefunden und auch geniigend ausge-
bildet werden konnen.

Der Frauenturnverband Graubiin-
den hat mit 1803 aktiven Turnerinnen
den Bestand des Kantonalturnvereins
schon seit einigen Jahren iiberholt, in
der Zahl der Sektionen (68 im zu
Ende gehenden Jahr) um mehr als
einen Drittel. Er wird sich, unter aus-
schlieflich fraulicher Fiihrung, auch in
der zweiten Jahrhunderthilfte aufs
erfreulichste entwickeln. Und dies ist
fiir unser Volk eine absolute Notwen-
digkeit.
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