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Trommeln—-Eintauchen in die Welt des Trommelns

Tauchen Sie ein in die lebensfrohe Welt des Trommelns.
Sie werden staunen, wie viel Talent in |hnen steckt.
Uberraschung, Spass und Erfolg sind garantiert!

Zielpublikum
Sangerinnen und Sanger

Kursdaten und -ort
13. Mai 2017, 9.00 —12.00 Uhr, Forum Geissberg, Langenthal

Kosten (Mitglieder BKGV / Nichtmitglieder)
CHF 70.00 / CHF 100.00

Mindestteilnehmerzahl / Anmeldeschluss
15 / 25. April 2017

Veranstalter
Berner Kantonalgesangverband BKGV

Kursleitung
Stephan Rigert

Anmeldung und weitere Informationen
Sekretariat BKGV, Eveline Altwegg, Seestrasse 40,
3700 Spiez, 033 654 19 33, sekretariat@bkgv.ch

Stephan Rigert

Stephan Rigert ist internatio-
nal anerkannter Musiker, Per-
kussionist, Produzent und
Autor.

Studienreisen und Konzert-
tourneen brachten ihn nach
Senegal, Mali, Guinea, Elfenbein-

kiiste, Togo, USA, Kuba, Indien, Russland, Litauen, Molda-
wien, Schweden, Finnland, Danemark, Italien, Luxemburg,
Deutschland, Frankreich, Osterreich, Agypten, Grie-
chenland usw. Er verfasste & Lehrmittel fiir Perkussion

und ist Priifungsexperte an der Musikhochschule Luzern.
Seine Diskografie umfasst mehr als 30 Alben.

www.drumevents.ch

Stress und Musik — Wie gehe ich damit um?

Stressfaktoren erkennen, Umgang mit emotionalem
Stress und Lampenfieber, Ubungen zum Stressabbau
vor Auftritten, positive Energie freisetzen vor Auftritten.

Zielpublikum
Chorleitende, Sangerinnen und Sanger

Kursdaten und -ort
2. September 2017, 9.30 —12.30 Uhr, Langenthal

Kosten (Mitglieder BKGV / Nichtmitglieder)
CHF 70.00 / CHF 100.00

Mindestteilnehmerzahl / Anmeldeschluss
10 / 10. August 2017

Veranstalter
Berner Kantonalgesangverband BKGV

Kursleitung
Pia Bucher

Anmeldung und weitere Informationen
Sekretariat BKGV, Eveline Altwegg, Seestrasse 40,
3700 Spiez, 033 654 19 33, sekretariat@bkgv.ch

Pia Bucher

Dipl. Musikerin und Kinesiologin
KineSuisse, Praxis in Langen-
thal. Pia Bucher hatte eine

langjahrige, internationale
Konzerttatigkeit als So-
listin, Kammermusikerin
sowie als Solo-Posaunis-
tin in verschiedenen Be-
rufsorchestern. Zahlreiche
Rundfunk-, Fernseh- und CD-
Aufnahmen. Neben ihrem musik-
padagogischen Engagement arbeitet

sie als ausgebildete Kinesiologin (Musik-Kinesiologie,
Angewandte Kinesiologie) in der eigenen Praxis mit
dem Schwerpunkt Stressabbau im Beruf, Schule und
Alltag. Kurse und Workshops zum Thema Stressbewal-
tigung und Biihnenpréasenz fiir Musiker fiihrten sie an
zahlreiche Musikhochschulen und Musikschulen sowie
auf Kongresse im In- und Ausland. www.sana-musica.ch

Pia Bucher ist Mitgriinderin und Ehrenprésidentin der
Schweizerischen Gesellschaft fiir Musik-Medizin (SMM).

www.musik-medizin.ch
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Einsingen mit PhAff
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Einsinglibungen mit Pfff fur Chorleitende
(& (&

Zu folgenden drei zentralen Themen der Stimmbildung
kann der Kurs einen Uberblick, physiologische Hinter-
grundinformationen und konkrete Ubungsmoglichkei-
ten geben. Es geht um eine Anregung, alte und neue
Ubungen entsprechend den stimmbildnerischen Anlie-
gen bewusst im eigenen Chor einzusetzen.

Vom Spannungsausgleich zur tiefen Atemsteuerung

e Ubungen fiir durchldssige Gelenke und eine elasti-
sche Wirbelsaule

* Schultergiirtel entlasten und eine elastische Grund-
spannung in der unteren Korperhalfte aufbauen

e Das tiefe Atemzentrum, abspannen, Support (Stiitze)
aufbauen

Tone mit dem ganzen Korper horen

® Resonanzen sind wahrnehmbar

e Der bewusste Resonanzausgleich in verschiedenen
Lagen

e Das freie Schwingen der Stimme

Klangcharakter und Dynamik

® Das Zusammenspiel von Resonanzen, Support und
dem Metall in der Stimme

e Klangcharaktere kennen ihre «Lieblingsvokale» —
Vokalausgleich oder Vokalumfarbung

Zielpublikum
Chorleiterinnen und Chorleiter,
Sangerinnen und Sanger

Kursdaten und -ort
10. Juni 2017, 9.00 —12.00 Uhr
Singzimmer, Schule Kirchenfeld alt, 3250 Lyss

Kosten (Mitglieder BKGV / Nichtmitglieder)
CHF 70.00 / CHF 100.00

Mindestteilnehmerzahl
10

Veranstalter
Berner Kantonalgesangverband BKGV

Kursleitung
Katharina Holenweg-Jakob

Anmeldung und weitere Informationen
Sekretariat BKGV, Eveline Altwegg, Seestrasse 40,
3700 Spiez, 033 654 19 33, sekretariat@bkgv.ch

Anmeldeschluss
15. Mai 2017

Katharina Holenweg-Jakob ist
Chorleiterin  und Atem-
Stimmbildnerin. Als Chor-
leiterin war sie mit ver-
schiedenen Kirchenchoren,
dem Vocalensemble Canti-
ca mobile und dem Chor des
Gospelworkshops an der
Lenk tatig. 2010 betreute
sie das Klangareal «Menschliche
Stimme» im Landart Projekt «Vocis
terra». Seit 20 Jahren hat sie die musikalische Leitung
des Gospelchores The Moor Train Fellows inne.

Als Stimmbildnerin erteilt sie Kurse und betreut seit
2009 den Konzertchor Biel Seeland. 1976 schloss sie

Katharina Holenweg-Jakob

ihre Ausbildung zur Primarlehrerin ab. Sie unterrichte-
te auf allen Stufen mit dem Schwerpunkt Musik.

lhre Ausbildung zur Chorleiterin erhielt sie
1993 - 1995 an der Akademie fiir Schul- und Kirchen-
musik Luzern und 2000 - 2003 beim Schweizerischen
Musikpddagogischen Verband Bern. Sie spezialisierte
sich auf eine ganzheitliche Atem- und Stimmbildung bei
Brigitte Scholl, Bern, und bei Johanna Gutzwiller, Basel.

2006 - 2010 folgte die Ausbildung zur Shiatsu-Thera-
peutin am Europdischen Shiatsu Institut.

Katharina Holenweg lebt mit ihrem Mann in Briittelen,
im Berner Seeland. Sie ist Mutter von drei erwachse-
nen Kindern.
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Basisausbildung fiir angehende Chorleitende, weiter- Mindestteilnehmerzahl / Anmeldeschluss
fuhrende Studien fiir die Chorleitung, Dirigiertechnik 15 /15. Juni 2017
verfeinern, mitsingen im ad hoc Chor.

Veranstalter
Zielpublikum Berner Kantonalgesangverband BKGV
Chorleitende, Sangerinnen und Sanger

Kursleitung und Referenten

Kursdaten und -ort Wird noch bekannt gegeben

3. —7.Juli 2017, Musikschule Region Giirbetal,

im Schloss Belp, 3123 Belp Anmeldung und weitere Informationen
Sekretariat BKGV, Eveline Altwegg, Seestrasse 40,

Kosten (Mitglieder BKGV / Nichtmitglieder) 3700 Spiez, 033 654 19 33, sekretariat@bkgv.ch

CHF 150.00 / CHF 300.00
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Musikalische Schweizerreise

Die vier Sprad‘n‘egionen der Schweiz musikalisch entdecken.

Genauso vielfaltig wie die Sprachen sind auch die Volks-
lieder der Schweiz. In dieses Repertoire einzutauchen,
bildet die Grundlage dieses Kurses. Welch grossartige
und auch unterschiedliche Musik unsere vier Sprach-
regionen hervorgebracht haben, das erleben wir sin-
gend an diesem frohlichen Chortag. Freuen wir uns auf
das Singen der schonsten ratoromanischen, welschen,
Tessiner oder Deutschschweizer Lieder! Sie konnen bei
der Gestaltung des Kurstages aktiv mitwirken, wenn
Sie mir Ihr Wunschlied mit der Anmeldung zuschicken.
Bitte bei der Anmeldung die jeweilige Stimmlage (Sop-
ran, Alt, Tenor oder Bass) angeben.

Zielpublikum
Chorleitende, Sangerinnen und Sanger

Kursdaten und -ort
28. Oktober 2017,10.00 = 17.00 Uhr
Burgdorf

Kosten (Mitglieder BKGV / Nichtmitglieder)
CHF 100.00 / CHF 150.00

Mindestteilnehmerzahl
10

Veranstalter
Berner Kantonalgesangverband BKGV

Kursleitung
Patric Ricklin

Anmeldung und weitere Informationen
Sekretariat BKGV, Eveline Altwegg, Seestrasse 40,
3700 Spiez, 033 654 19 33, sekretariat@bkgv.ch

Anmeldeschluss
5. Oktober 2017

Patric Ricklin

Bariton, Dirigent und Pro-
Jjektmanager. Patric Ricklin
liess sich nach einem Stu-
dium in Germanistik und
Geschichte in Ziirich zum
Opernsinger  ausbilden.
Diesem Beruf verschrieb
er sich wahrend 15 Jahren,
in denen er viele grosse Rol-
len anverschiedenen Bithnen im
In- und Ausland sang. Seit einigen
Jahren hat er sich von der Bithne mehrheitlich
zuriickgezogen und lebt sangerisch mehr fiir Konzer-
te und Liederabende. In seinen Liederabenden gehért
seine grosse Liebe dem deutschen romantischen
Liedgut.

Als passionierter Piddagoge unterrichtet er in seinem
Gesangsstudio in Zirich und arbeitet an der Klub-
schule Zirich als Kursleiter mit den Modulen «Ge-
sang- und Stimmbildung» sowie «Notenlesen lernen fiir
Chorséanger/-innen».

Eine weitere grosse Leidenschaft ist das Dirigieren

von Choren. So leitet er Chore in Ziirich (CoroVivo) und

im Kanton Aargau (Kirchenchor Lunkhofen), mit denen

er eine grosse, musikalische Bandbreite abdeckt. Die

von Patric Ricklin geleitete und jahrlich durchgefithrte

«Sing- und Genusswoche» in Sils-Maria (Engadin) ist

ein Hohepunkt fiir chorbegeisterte Laien. Zudem wirkt

er indiversen Choren als Stimmbildner und ist als Chor-
Coach bestrebt, interessierte Chére sowohl musika-
lisch wie insbesondere organisatorisch und strukturell

zu unterstiitzen.

Seine jiingsten Kreativ-ldeen in Sachen Chor gelten
den Projekten «Silser Chorwochen» (ab 2017) und
«webchoir», in dem die Vorziige der Chortradition aus
den letzten 200 Jahren mit den Errungenschaften
und Méglichkeiten des 21. Jahrhunderts, sprich On-
line-Medien, in eine fruchtbare Kombination gefiihrt
werden (Start noch offen).

www.patric-ricklin.ch, www.corovivo.ch,
www.silser-chorwochen.ch
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Wie sag ich’s meinem Publikum?
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Konzertansagen: mehr als di
* Einflihrung in die Moderation

* Blihnenauftritt, rhetorische Grundregeln

* Umgang mit Mikrofon, Rednerpult oder frei stehend
e Herstellung von Moderationskarten Mindestteilnehmerzahl
* Merksatze zur Musikmoderation 15

* Erarbeitung eigener Moderationstexte

e Ubung im Plenum

* Besondere Beriicksichtigung von Korpersprache und

Kosten (Mitglieder BKGV / Nichtmitglieder)
CHF 100.00 / CHF 150.00

Veranstalter
Berner Kantonalgesangverband BKGV
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Prosodie
e Feedback der Kursteilnehmenden

Zielpublikum
Alle interessierten Personen

Kursdaten und -ort
11. November 2017, 10.00 — 17.00 Uhr
Bern

Kursleitung
Ronald Holzmann

Anmeldung und weitere Informationen
Sekretariat BKGV, Eveline Altwegg, Seestrasse 40,
3700 Spiez, 033 654 19 33, sekretariat@bkgv.ch

Anmeldeschluss
20. Oktober 2017

Ronald Holzmann

Geboren und aufgewachsen

ist Ronald Holzmann in der
Uhrenstadt Furtwangen im
Schwarzwald.

Nach dem Abitur folgte

ein Studium an der Pida-

gogischen Hochschule Frei-

burg in den Fachern Deutsch

und Musik: Klarinettenunter-

richt bei Albert Kaiser, Gesangsun-

terricht bei Prof. Dieter Kern, Chorleitung bei

Siegfried Lustig sowie Prof. Wolfgang Schafer und Prof.
Giinther Weiss.

Seit 1973 arbeitete er als Lehrer an verschiedenen
Schulen in Siiddeutschland (Donaueschingen, Freiburg)
1990 erhielt er einen Lehrauftrag fiir Musikdidaktik
am Staatlichen Seminar fiir die Ausbildung fiir das
Lehramt an Realschulen und bildete jahrelang junge
Musiklehrer aus. Von 1995 bis zum Eintritt in den Ruhe-
stand 2013 war er Rektor der Realschule am Maura-
cher Berg in Denzlingen bei Freiburg.

Im Alter von 20 Jahren leitete er bereits die Stadt-
kapelle Furtwangen. Nach seinem Wohnungswechsel in

den Freiburger Raum dirigierte er verschiedene Blasor-
chester: Kirchhofen, Kollnau, Kirchzarten, Bleibach, ver-
tretungsweise auch ein Jahr den MV in Gundelfingen, wo

er seit 1979 lebt. 1990 wurde Ronald Holzmann zum

Verbandsdirigenten des Oberbadischen Blasmusikver-
bandes Breisgau gewahlt. Von 1998 bis Oktober 2010

war er Vorsitzender des Musikbeirats im «Bund Deut-
scher Blasmusikverbande» (BDB) und er leitete die Mu-
sikkommission (Gremium aus Blaserjugend, Akademie

und Musikbeirat) und war Mitglied des Prasidiums.

Neben dem Dirigieren ist die Gehorbildung sein «Ste-
ckenpferd». Sein Gehérbildungskurs gehért zum Kurs-
programm der BDB-Musikakademie.

Ein weiterer Schwerpunkt seiner Arbeit liegt im Be-
reich der Musikmoderation. Yon 2002 bis 2012 mo-
derierte er regelmissig die drei Neujahrskonzerte der

Siidwestdeutschen Philharmonie in der Tonhalle Ziirich

und im KKL Luzern.

Seit einigen Jahren gibt er seine Erfahrungen auf die-
sem Gebiet in einem Kurs «Wie sag’ ich’s meinem Pub-
likum?» an der BDB-Musikakademie Staufen weiter.
Seit 1987 ist er auch als Juror bei Wertungsspielen
und Wettbewerben im In- und Ausland tatig.
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