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Sdw. Elife Stettler; Sdw. Hermine Humbel; oerr | Biivid): Frl. Dr. Heer; Bern: Dr. €. Iidjer; Bajel:
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Meichel, Bern; Herr Dr. de Marval; Schiv. Warie | Miiller; Rewenburg; Dr. €. de Marval.

' S ; Wermitthmgsiellen der PWevrbdnve, : B
Fitrid)y: Burean ber {dweizerifchen Lilegerinnenjdjule, Samariterjtrafe, Biiric). Telephon 010.

Bern: Pflegerinnenheim ded Roten Krveuzed, Niefeniveg 3, Bern. Telephon 2903.
Neuchétel: M"™ Montandon, Parcs 14, Neuchitel. Telephon 500. :

Bafel: Pflegerinnenpeitn ded Roten Srewzed, Peterdgraben 63, Bafjel. Telephon 5418,
Brankenpfleae- Gramen, w T
Yorfifender des Pritfungsansfdyuffes: Here Dr. Jider, Sdhwanengafje 9, Bern (fiehe bdritte tlmidﬂngfeite).
rodyer- und Janglingspflege- Granen,
Prafidinm der Pritfungskommiffion: Oberin Jda Scneider, Untere Biune 17, Biividy I.
Werbandsyeitfdyrift, :
Redaktion: Dr. €. Jicher. Adminifivation: Bentralfefretariat ded Roten RKreuzes, BVerm,

Cinfendungen, die in ber ndditen Jummer exjdeinen follen, miiffen bis jpdteftens am 5. bed Monatd tn
Handen der Rebaftion jein. Papier einfeitiq bejdyreiben. Abonnementsbefellnngen,  -abbeftellnngen und Rekla-

mationen vecht deutlic) fchreiben. Bei Adrepandernngen nicht nur die neue Adrefje angeben, fonderr die Hig=

berige aud dem lUmjdlag Herausidneiden und einfenben. Bezahlte Infevate und Anuoncen nimmt ausdjdlieplid

entgegen die Genoffenjdaftédruceret, Neuengaffe, Bern. Gratid-Qnferate fiir den Stellewanseiger wethen muy . -

aufgenomnten, wenn fie von einer BVermittlungsitelle der Verbiinde eingefandt mwerden.

Bundesabyeidien, Dad Bundesabseidhen darf von allen Mitglicbern bed’ Thioeiseriichen Prantensse

pilegebunbded getragen werden. Dagfelbe muf von diefen fitr die Dauer ihrer Bugehvrigleit jum Kranfen-
pilegebund gegen Entridtung bon Fr. 7. 20 erworben unbd bei einem eventuellen Audtritt oder Wnad-
jdlup aud demifelben, refp. nad) dem Ubleben eined Mitglieded ieder suritcferftattet werben. Die Hiode
per Riiderftattungdjumme betrdgt Fr. 5. ‘ :

Das Bundedabzeichen fann nur bei dem Vorftand ded lofalen Verbandes, deffen Mitglied man ift, bezogen

erden. Die Bunbdedabzeidjen find numeriert und e3 wird von jedem BVerbanddvorftand ein genaned Nummern-

unbd Inhaberberzeichnid barvitber gefithrt. Wenn ein Bundedabzeichen verloren wird, ift ber BVerluft fofort an

ber Detreffenden Besugsftelle anguzetgen, damit die verlorne Nummer event. ald ungiilttg ecflirt werben fann,

. Dad Bunbdedabzeiden darf von den nad) ber Delegiertenverfammiung am 22, November 1914 einge-

tretenen Bundesmitgliedern audjdlieplic) jur Bunbedtradt oder zur Tradht einer der vom Bund aner-
fannten Pilegerinnenjdjulen, bderen Diplome den Cramenausdmeid ded Rrantenpflegebunbded erfesen, nicht
aber ur Bivilfleibung getragen werben. Die Bewilligung zum Tragen bded Bunbdednbzeichend zu einer
anderen al® dent borerwihnten Tradten, muf in jedem eingelnen Falle beim Bunbedvorftand vermittelft

etner fdyriftlicdhen Gingabe eingeholt werden. Die bereitd vor bem 22. November 1914 sum Kranfenpfleges

bund gehorenden Mitglieder behalten dad Recht bei, dad Bunbdesabzeichen aud) zu einer paffenden, un-
auffalligen Bivilfleidbung tragen zu biixfen.” : AR
Jede Pilegeperfon ift verantiwortlid) fiir dad Bunbdedabzeidien, jolange e3 in ihrem Befip ijt, d. §. fie

fat nicht nur Ddafitt zu forgen, baf e8 vom thr jelbft in viirdiger Weile getragen twerde, jondern aud),‘

dap 8 nid)t in unberechtigte Hiinde gerate und dap fein Mifgbraud) dbamit getrieben erbe.

- ﬁuuhzﬁwami. Die Trad)t desd '-ch)meig,erﬁcﬁ_en Srantenpflegebundesd ..bgﬁ bon - aﬁeﬁ %itgli’eﬁ&n
Dedfelben getragen werben. Dad Tragen der Tradyt ift fafultativ, d. h. forohl im Dienft ald aufer des-
felbenr fann dte Tradt je nach) Wunfd) und Bebiirfnid getragen oder nicdht getvagen mwerden. Hingegen

parf bie Trad)t nidt getragen mwerden zum Bejud) ded8 Theaterd umd Bifentlicher %egg_nﬁgungﬁlofcgl‘er :

 ioivie zum Tangen.

8 1 entweder bie vollftindige Tracdht oder Bibil_tletbuﬁg getragen terden, b. . e3 bﬁtf.eﬁf';“ggur e
Trad)t ausdjchlieplid) nur die dazu gehirenden RKleidbungaftiide, alfo Yeine Shortmiigen und Schleier, moderne .

Hiite, Haldtraujen, unnitige Sdhmudgegenitinde . getragen werden. o
. Giamtlide aur Bunbdedtradt gehbrenden Rleibung@ftitdfe miiffen aud den vom Bundedvorjtand exrtra

angejdjafiten Stoffen angefertigt und von bdeffen Abgabeftellen bejogen twerben, und zwar entweder in
Form fertiger Kleibungditiicte oder aud) nur 5ugeid)nitten.‘_.@tnffe terden lebiglic) au %n@ﬁefﬁerung@amecf‘en-r ‘

und dafer nur in bejdrintten Maken abgegebern. -

uinalms- und Austrittegeudye ‘finb an _ﬁie_-iBr&'ﬁbeﬁtm‘ ber _e‘ing,‘efﬂexi: %erbﬁin?; oder. én i

_ bie: Vermittlungsitellen zu ridhten.



X. Jdahrgang Ny, 15, Inli 1917

Hlifter fiie frankenpflege

Sdyweizerifde
WMonatsdhrift filc Berufshrankenpilege

Aus dem Hapitel der Infektionskrankheiten.
Die Rubr.

Jn Ddiejelbe Neibe wie der Typhus, dad heift zu denjenigen Infeftiondfrant:
feiten, bet Demen Dev Darm beteiligt ijt, gehort auc) die Rubhr. Diefe Krantheit
ijt aud) unter dem Namen Dyfenterie befamnt, bei und beift fie etwa auch ,Dex
rote Schaden.” Cine gany bejondere NRolle jpielt fie in Den Kriegen, {ie ift e3, die
thnen nidht jo felten thren Stempel aufdritcdt, und man fann in dev Gejdhichte
lefen, daf in mandjem Rriege die Nubhr entjdeidender war, ald Waffengewalt. IJm
beutjch=franzdiijchen Kriege 1870/71 erfranften in der deutjchen Avmee allein gegen
140,000 Solbaten an Rubr, davon ftarben ca. 2800; im rufjijd)-japanijdhen Kriege
hat die Rubhr ungefdahr Y/, aller Crfranfungen audgemacht. Auch der gegenmwdrtige
RKrieg, in weldhem dod) die Makregeln gegen epidemijche Krantheiten wahre Triuvmphe
fetern, it nicht ohne Rubrepidemien geblieben, allerdingd Hoben eben die genannten
Peapregeln jowohl deven Werbreitung, ald auch) thre Schhwere exheblich gemindert.

Wnd auch die Rubr gerne ald die ftete Vegleitevin der Heerziige begeichnet,
jo parf nidht vergeffen werdben, daf fie aud) zu Friedendzeiten hie und da auftritt,
allerdingd nie jo heftig und nie in jo audgedehnten Cpidemien. Gerade die Beob-
achturng, daf fie im SKriege befonders Daufig und Havtndcig auftritt, unter Ver-
baltnijfen, die in hygientjcher Hinficht febhr viel su winjden iibrig laffen — man
penfe an .die Abortanlagen, an die mangelnde Wajdhgelegenheit ujw. — Haben
ver Wiffenjchaft den Weg gewiefen zur Beftimpfung diejed jo gefahrlichen Gegners.

Die Heimat der Rubhr jind eigentlich die Tropenm, vom dovt ijt fie zu und
beritbergefommen, und wenn fie aud) recdht oft bet ung Cinfehr gehalten Hhat, fo
fann man dod) jagen, daf fie Hier nie jo vedht Heimifdh geworden ift und jeben-
fall im Winter jich nie lange hat Halten fonnen.

Die Hauptipmptome {find auf der Seite ded Verdauungsfanaled zu judhen
und ywar ift namentlid) ber Dicdbarm dabon befallen. Dad Hervorftechendite Symp-
tom {ind die Durchfdlle; fte haben auch etwad Charafteriftijches. Durchidlle fieht
man ja Det jedem Ditmbarmfatarel), auc) bei Magenfatarchen, aber dann find fie,
wenn aud) Haufig, jtetd mit mehr oder weniger veichlichen Kotmajfen verfeit, bei
Der Nubhr aber jchwinden bdie dicteren oder fogar bdiinmeven Kotmajfen recht bald,
und objchon in einem Tage rvecht oft itber 100 Mial der Ubort ober die Schiiffel
aufgefucht werden mup, fommt gewdhnlic) nur nod) glajiger Schleim, dem je
nachpem melhr ober weniger Blut beigemijcht ijt. Diefe fortwdhrenden fruchtlnien
Cntleerungen, bei denen man ftetd dad Gefithl Hat, e3 jollte etwad fommen, dad
cben nicht fommen will, fithren zu einem Hichit peinlichen und quélenden Sujtand,
per ben Pattenten nidht nur orperlich, fondern aud) pfydhijch Herunterbringt. Cr-
brechen und Uebelfeit fehlen mteiftend, weil die Affeftion nicht im Diagen obder
tn den oberen Davmteilen liegt; e3 Handelt {ich vielmehr um eine gejchwiivige



- 110 —

Entzitndung der Dickdarmidleimbhaut, die mandhmal jo audgefprochen ift, dap fie
i Sepen abgeht. Durd) die fortwahrenden Blutungen wird eine Abjdhwadjung
ferbetgefithrt, die nicht jo felten mit dem Tobe endigt, in amdern Fdllen fdjeint
ber Tobd infolge Dazilldrer BVergiftung einjutveten. In jdhweren Fdllen it dev
Rranfe fehr matt, jieht elend aus, auffallend ift die blajfe fpige Jtaje, die rajde
Abmagerung, die oft jdhnell dagu fithrt, daf man die Haut in bletbende Falten
abbebent fann. Dad Bewuftfein ift meijt erhalten, und trof der enormen Abjdwa-
dhung tritt der evquicfende Schlaf nidht ein. Der Tod erfolgt in jolden Fdllen
jhon nach einigen Tagen. Nidht alle Fdlle verlaufen in diefer jatalen Weije; glitct-
licherweife erfolgen Heilungen jiemlich oft, mancmal {ind die Epidemien jogar
vecht leicht. Qeichte Diavrhoen, frampfartige Bauchjchmerzen find oft die cinzigen
Symptome. Die Genefung zeigt auc), daf e fich bei ver Nuhr nidt nur um
[ofale, fombern um eine allgemeine Crfvanfung Hanbdelt, dag Hery witd n Mit-
[eidenfchaft gezogen. Nodh nac) Wodhen zeigt fich vermehrte Pulsfrequeny und nicht
jelter Atemnot, iiberhuupt Haben die Pattenten Miithe, jid) zu erholen.

Die Behandlung der Nuhr ift durdjaud nidht jo ausjichtdlosd wie bei
anbernt ifr vertoandten Krantheiten; man fennt den Lieblingsfit der Crreger, ald
bie in Den meiften Fdallen eine gewiffe Sorte von Ampeben, in andern Vagillen
ecfannt worben find. Mandgmal gelingt ¢8, duvc) Abfithvmittel bdie Ketme zum
Abfterben zu bringen, ebenfo durc) Hohe Einldufe. Am meijten jcheint die An-
wendung bon weigem Ton zu haben (Bolus alba), ben man afls Pulver eingibt;
auch bet den chronifdhen Fovmen Hat fich diefed enfache Mittel jehr bewdlhrt. Die
Ucberlequng, dafy e3 fich bei ber Rubr um eine allgemeine Jnfettiondfrantheit
handelt, Hat auc) dagu gefithet, Gegengifte in Form eined Heilferumd anzumwender,
in der lepten Seit .wird die Wirfung bdedfelben, wdbrend der Kranfheit wund als
. prophylaftijhes Mittel jhon vorher angewendet, jehr gerithmt.

Dte Pflege it fehr widgtig und jpielt eine grofe Rolle. Durd) den grofen
Waiferverlujt entfteht ftarfer Durft, ebenfo leidet ber YPatient an Kaltegefiihl. ‘Ded-
halb ift die Ginfithrung warmer Getrinfe winjdendwert. Nicht felten mup diefe
Flitffigleit in Form von JInfufionen vevabfolgt werden. Die Pattenten {ind jtets
warm zu Halten; fehr: willfommen find jeweilen warme Ueberjchlidge auf den Leib,
quofite Reinlichfeit ift aucdh im Interefle der Patienten geboten, da Diefelben in-
folge Der enovmen Ubmagerung und nod) mehr durc) die Abjdhwadjung in die
Gefahr de3 Durdliegend verfallen.

Diefe peinliche Reinlicheit fpielt aber namentlich in bezug auf die Prophy-
{axig eine grofe Nolle, denn die Hauptanjtecungdquelle bilden natiixlich die Ent-
feermgen Der Kranfen. Mean hHat ju bedenfen, dafy nidht mur der Korper ded Pa-
tienten, jondern alled, wad er beviihrt Hat oder was mit ihm in Veriihrung fteht,
Bett- und Leibwdjdye, nfiziert fein mitfjen. Dedhalb find die Pattenten am bejten
3 ifolieren, alled, wad infiziert fein founte, jeparat i behandeln. Im Kranten-
simmer ift immer eine dedinfizierende Qijung beveit su Halten, damit die Pilege-
perfortent fic) qehorig Dedinfizteven fommen. Auch bdavan ift zu denfen, dap Dbie
Kfeiber ber Pilegenden mit Keimen behoftet {ind. €8 ijt auch) felbftverftindlich,
bafy bie Pflegerin fich bor jeber Mabhlzeit grindlich zu reinigen und Ddiefe nidht
im Qranfenzimmer einunehmen Hat. LWerben bdiefe JRegeln peinlich genau befolgt,
jo fann fic) Dad Pflegeperjonal mit ziemlicher Sicherheit vor Anjtedung bemahren.

Die Verhittung der Ausbreitung der Seudhe tm Felde, die von gang bejonderen
Gefichtapuntten audgeht, erfordert auch gany befondere Mafnahmern, deren Be-
fdreibung und hier zu weit fithren iwitrde. d.

—
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Reife-Vnavten.
Bon einem Sdyweizer.

Unfere Schivefternt reijen viel und unter Umjtinden, die ecine Reije eigentlich
sum Ausdruhen von jdwerem Dienjt gejtalten jollten. Wir haben an btefe Sd)wejtern
gebadt, alg wir den in Sonntagsblatt besd ,Bund” vom 15. Juni erjdjienenen
9[rt1fe1 eines nicht genannten, aber fidjer gut beobadjtenden Schweizers lajen. Der
Artitel mag hier folgen, wir {ind itberzeugt, dafy er den Veifall unjeres Kranfenpflege-
perfonald jicher finben wird. Mochte er recht weite Verbrettung finben. (Nebd.)

Wer Gelegenheit hat, durc) unfer Schiweizerlindehen zu veifen, wird gang
bejonderd im Sommer einige Wahrnehnungen machen, die nicht gerade erfreulicer
Art find. Dieje Ansjepungen jeien hier al8 et unpolitijcher Beitrag einmal sujammen-
gejtellt, und wir winjden ihnen eine eingehende Crivterung und miglichite Ber-
breitung.

Gegenivdrtig, in der Seit der Jugdverminderungen, ift eine Periode angebroden,
wo fid) ju fritijder Selbitichan beffer Gelegenheit bietet, ald im Trubel der
guten Jabre. Dedhalb wird ficherlich etn freimittiged Wort jeht auch) weniger itbel
genomimen werdert.

€2 1ijt merfwiitdig, vte viele Mdnner jich nidht an dag n den Abteilungen
fitv Nichtraucher angejdhlagene Naudyverbot halten wollen und mit welder Proben-
haftigteit fie ihre Glimmitengel weiter verpaffen, objhon ein Blict auf die Wagentiire
pber unter dad fFenfter, o bad Stummeltdjtdyen fehlt, fie jofort iiber ifre ‘,Br[tc[)t
anffldren wiitbe. Geradbe den Naudjern, die wiffen, wad fidh ziemt, jind jolche
Sameraden am allevunangenehmjten und bringen fie it peinliche BVerlegenheit. Die
Mitckfichtalofen trven jid) gewaltig, wenn fie auf uneingejdhrantte Billigung ihres
»mbené purd) die Ritdfichtdvollen ziahlen zu ditcfen glauben. Jededmal, wenn ein
jold) Dartgejottener Sitnber erft durch dad angerufene Dazwijdentreten ded Kon-
buftenrd, bad tmmer ein unangenehmes Aufjehen Hervorruft, ,Nored” gelehrt wird,
jchdmen wir und gang gehirig fiir unjer Land. Gewi miiffen Uneingeweihte dentern,
e3 feten bei ung noc) jehr viele Analphabeten da, Leute, die gar nicht lelen fdnnen
(etne dabin zielende Vemerfung tut fibrigend oft im Vahnwagen thre Wirfung).

Jtun jollte gerade in der Demofratie die Unterordbmung unter die Vordhriften
per Gefamtheit, die Veachtung der NRechte der anbern, unjern Leuten in Fleifch
und Blut itbergegangen fein. Wie leicht ijt e3 doch), einige Schritte in dad nddjte
Naudjerabteil zu tun, um dort zu jhmauchen. Aljo iveq mit diejer abjtoRenden
Nitctjichtdofigteit, diefem Dangel an Erziehung, diefer frajfen Ungebilbetheit!

Jeber, Der iveitere Reifen gemacht, oder Dev aud) muv einige Stunden im Juge
jigen mup, weig aus Crfahrung, wie jehr man jid) jdliegliy in fenen Blah
eingewdhnt, wie man 8 fich gerne etiwad bequem macf)t wie man die nfunft
Derbetfehnt und fich aud) fitr diejelbe einvichtet. Aud allen diefen und noch) anbern,
namentlich betriebétecﬁniic@en Gritnden Hat man sur Bequemlichteit und Entlajtung
Der mettteﬂenben Lerfonen bdie direften Wagen in die Biige eingeftellt. Dak
man oft in pdter Stunde von itberfroflichen Mufenjohnen unferer itberzahlreichen
hochjten Bilbungdanftalten und nocd) oSfterd von oldjen, die jdhon jolde Mujen-
jdhne zu fein wdbhnen, itberfallen und mit fannibalijhem Geheul vegaliert wird, mag
man etwa nicht allau jchwer anfretden, wenn aud) jolched Gebaren bei wirtlich
jtarf Crmitbeten ®riedgrimigfeit erzeugen fonnte. Viel jhlimmer ijt die gany iible
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Getwohnbeit, daf auf unjeven groferen Jwijcdhenitationen, gerade bet den Eilsiigen,
die Reute, aud) wenn fein Wagenmangel Herricht, mit BVorliebe in bdie biveften
Wagen hineinftiivgen und dort all die jchdnen, oben gefdhilberten Cinrichtungen
itber dent Haufen werfen. Sie fonnten ganz wohl tn etmem binteven Wagen geruh-
jam Plag nehmen, aber nein, e3 muf unbedingt in den Wagen Jitrich=Laujanne
oder Nomandhorn-Genf ufiv. eingejtiegen fein, aud weldhen Wagen gar niemand
ausfteigt.

Unverftand, Gropmannsdfudgt? €3 jei dabhingejtellt. Tatjache ift, daf Dbdieje
Nufterceifenden ded Lofalverfehrd, trofdem bder Konmdufteur von weitem ruft:
,Ointen einfteigen!” mit aller Abjicht auf diefe direften Wagen [osftenern; finden
fie da feinen Plag, jo laufen fie wnstigeviveife durch) den gamgen Bug Hindurd.
Man jehe fich doch einmal diefe Leute an, mit welcher Wonne fie diefen Spazier-
gang durc) die Wagen ausfithren, obfdhon fie irgendwo jchon Plah finden, wenn
jte jich nur niederlajfen wollten. Jhre Opfer {ind jene wenig and Reifen gewdhnten,
verjhiichtevten Leutchen, die diefen o felbitherrlich auftretenden Fithrern nachtrippeln
und- exft damnt bejcheiden einen SGif einnehmen, wenn etwa ein mitletdiger Neifender
— meift ift e3 zwar eine Frauw — zujammenriicft und fie mit freundlichem LWort
qum Bletben aufmuntert. Diefer Sport der unnidtigen Wagenbummelet ijt ein
{hlimmer Uebeljtand geworben und eine bije IJlujtration zum SHerdentrieb der

~

retfenden Nliafie.

uc) Dier wiirde man die Luftbewegung und Crfdltung, die dicjes Wagen-
bunumeln verurjadyt, nod) tn dent Kauf nehmen, wdre ed nid)t gewdhnlich mit einer
fehr Detriiblichen Nebenerfcheinung vevbunden: mit dem Fufdymettern Dder
Wagentiiven. €3 ift geradesu erftaunfich, wie wenig Leute eine joldhe Titve
tuhig, dag Heit mit fefter Hand ziemlic) gerdujdhlosd jchliegen fonnen. Auch dies
jenigen, die einen gewiffen Ot aufjuchen, jdhmeifen die Titre zu, afl8 wollten fie
jedermann auf thre Taten aufmerfjam macdhen. Allerdings wird dem Publifum gar
oft vor dem Vahnperfonal ein jchlechtes Beifpiel gegeben. lnfer J. B. Widmann,
ber am ®ehic (itt, fonnte mit Nedht gegenitber derartigen Jujchmetterern fehr auf=
gebracht werbent; er jhrieb einft im ,Vund” einen grimmigen Artifel gegen Ddie
y3ujdlagdtaye”.

Man bebenfe doch, dag wir in der Schiveiz nicht dad franzdiijche Shjtem
ber feitlich angebrachten Titven und nod) fehr wenig Couloiriyjtem Haben; fo durdy-
jchretten Demn die Kondufteure nad) allen Stationen — und deren gibt e3 i Dder
(Bblichen Cidgenofienfhaft unzifhlige — bdie Abteile. Durch) den Mittelgang Hindurd)
herrjcht ftete Vewequng. Kommt daju erft nod) dad ofrenbetdubende Titvensu-
jchmettern, jo wird dad Neifen zur Linal.

Noch ein andever ‘Ofrenjchmausd ijt in diefem betritblichen Jujammenbhang zu
erwdhnen: bad lauwte Neben. Man winft diefe Unart in ber Schweiz einer
gewiffen Klaffe von einer gewiffen MNation angehorenden Neifenden ald grofen
ehler vor. Uber find wiv etwa Ddarim um vieled beffer? Wohlverftanden, wir ver-
bammen nicht etwa eine frohliche Bugdgefellihaft, (uftige Soldaten oder licder-
burftige Sdnger; swwider find und nur diejenigen, die thre Privatangelegenheiten
mit drofhnend lauter Sprache behandeln. Gany bejonders ijt eine Kategorie von
Bergfteigern, Mannlein und Weiblein, bereit, mit Stentorftimme dem Wagen ihre
Touven, ihre Wetteverfalhrungen oder Miggejhicfe aum beften zu geben, wogegen
ber echte RMubift und Alpinift von der Hoheit der Berge eine jichere Bejonnenheit
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und Rube in die im Tale pahinjaujende Cifenbahn mitnimmt vder audy fid) in
ftillem ®lid auf die noc) bevorftehenden Geniiffe freut.

Bon den politijdjen Trompetern, den Weltverbefferern, den Simmerftrategen
wollen wiv fieber gar nicht jprechen, cbenjoivenig von benjenigen, die alé Spione
und agents provocateurs unfere Leute zum [auten Prei®geben ihrer Weisheit
verlocten oder fie, wad in unferer Demofratie ein jo leichted ijt, zum Scdhimpfen
bringen, dag e3 nur fo wettert. An diefer (auten Rede fennt man jo vecht die
Unfultur.

Cndlid) barf nicht verjchiviegen werden, daf neben vielen Eidgenoffen, bie
fi) wirtlih in liebendwitediger Wetje der Mitreijenden ihres cigenen ober eined
fremden Lanbed annehmen, nod) biel su viele zu finden find, die durc) Barfchheit
und Unfreundlichfeit ihr Patentjhweizertum befunden wollen. Wer und Schwetzer
fennt, weiB, dap bdiefe Birbeifsigtert nicht jo bo3 gemeint ift. Wer aber zum erjten
Meale in bie Schiveiz fommt oder wer fange im Ausland gelebt hat, der it erftaunt
fiber diejen oft Hharten Ton.

Wir find weit davon entfernt, der Unterwitrfigleit, der fich anjchmiegenden
Sudringlichfeit dag Wort zu reden. Wir find fein Volf von Lafaten. Aber die
ridhtige Devzendgitte zeigt fich) auch in der HoflichLeit, und lepteve, magq fie mandhmal
auch) nur eine Maste jein, vervdt doch) meiftend Herzens- oder Gemiitshilding.

Wir Idnnen anberd fein, wenn wir nur wollen. Dad beweift unjer Bahn-
perjonal, Dad, obhne von feinem Cunjte ju verlieren oder fich etwad an feiner
Wiirde zu vergeben, in den lehten Jahrzehnten fich gany auferordentlich im Ton
und Venehmen — mnur die , Jujdlagstare” nicht eingerechnet — verbefjert Hat
und vielfac) von den Mitbitrgern yum Mufter genommen werden jollte. -

Das vorftehend Audgefithrte, dad duvchaus nicht der bloBen Lujt um RKritifieven
und Novgeln entfpringt, mag auf feine Richtigleit gepritft und durch eigene Be-
obachtungen iberpriift werden. Wir wollen und felber evjiehen, und die Prejje,
die grofe Crzieherin, wird und dabet ifhre friiftige Mithilfe nicht verjagen.”

o—<Xh o

Das Aneurysma,

Unjere Lejer werden, namentlich) in lepter Seit, in der immer jtirvfer wer-
denden Kriegsliteratur, in ben Beridhten bon Lazavettjchiveftern ujm., diefem Aus-
bruct Hfterd begegnet fein, fo daf e8 und angebracht ericheint, an bdiefer Stelle
fiber diefe franthafte Vermundung einige Angaben zu machen.

Dad Aneurhdma fommt namentlich) bei Avterien bor und bebeutet eine Aus-
budhtung der Gefafwand. Die Urfache it wieder eine gar mannigfaltige. Ginmal
jind e8 franfhafte Verwundungen der Wanb, die dazu fithren, fo 3. B. eine BVer-
falfung der Arterienwand, durd) weldje diejelbe eine Schwidjung erfahet, in dem
Niap, daf jie dem ftetigen Druct der ftofenden Blutfiule nadhgibt und fich nadh
aufen wolbt. Cine der Haufigiten Urfachen finden wir gegenwéirtig in den durd)
Snfanteriegejofie gefesten Verlegungen. Die Arterien jind befanntlich fehr ela-
jtijge Robhren, die dem auf fie ftoenden Gefchof nidht felten ausweichen. Dabei
werden fie aber in vielen Fallen geftreift imd gejhiteft, jo daf ihre Wand an
ber betreffenden Gtelle an Gtirfe einbitht. Meift entwidelt fich das Anewrhdma
langfam von felbjt. Von Tag su Tag buchtet fich die Wand mehr und mehr aus,
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¢3 entfteht ein formlicher Blutjad, ndem dag ftromende Blut fich in wirbelnder
Bewequng befindet.

Die Folgen des Aneurydma find ebenjo verjchicden, wie feine Urjachen. Sin-
mal fann Ddie fmumer ditmmer werdende Wand plagen wnd dad Blut ergieft {ich in
bie Wmgebung Dev Artevie. Liegt diefe in einer Cptvemitdt, fo wird e3 natiirlic
nidht zu Verblutung fommen, indem dad audgetvetene Bfut ftodt und der gange
Bluttlumpen durd) die angefpannte Haut auf das Lod) geprept wird, jo lange und
jo feft, dafy eben fein Blut mehr qustritt.

Gine Heilung ijt damit natiiclich) nicht juftande gefommen. Das ausdgetveterne,
 geftocite Blut fann mit der Beit wieber reforbiert und duvd) die Ausicheiding’-
prgatte Ded Kbrperd entfernt werden, aber die Arterienwand, aud) da wo fie jid)
micber bilden follte, Oleibt gefhiwacht und es bleibt in den meijten Falen nichts
anbered iibrig, af® die totale Unterbindung des Gefifjes, bdie fir die Einwirhung
bes Detveffenden ®lieded tmmer fefhr bedentlich ift. Fataler ift e3 natiirlich wenn
su dem Anewrydma noch eine offene TWunbde befteht, da fann pag Plagen bex
Urteriermwand jum fjofortigen Tode fiifhren, wenn nicht fundige Hilfe unmittelbar
cingreift. Noch fataler ift die Folge ded Plagend eined Aneurhdma in den Kirper-
bohlen; ba wird jeber Eingriff u fpdt fein, weil das Blut ungehindert jid) in
die offene Rorperhohle, Brujtvawm oder Leibeshohle ergiepen fann und fo zum
FTod durd) Verbluten fiilrt. ,

Girte iweitere Folge, die aber oft den Vorteil hat, daf fie juv Enidectung ded
Qeidend fithrt, ijt der Druct des Blutjacfes auf die Umgebung. Da werden Mud-
feln, Driifen und bejonders Nerven gedriictt; im lepteren Falle tretern entiveder fef-
tige, audftrahlende Schmerzen oder manchmal Sucungen auf. Aud) Hier Tamn nur
purch operativen Eingriff Abbilfe gejdafft yverden — wenn wenigjtend die Stelle
fitv ‘den Operateur zuginglid) ift. BViele von unjern Schweftern, Ddie tn Kriegs-
{azavettert titig gewefen find, werden dad Drama nidht bergeffen, bag ficd) Tag
und Nacht bet ihren Patienten wicberholte, wenn fie ploglid) zu einer fjtarfen
Blutung oder 3u etnem ohue fonft erficjtliche Urjache follabierten YPatienten gerufen
worden jind. Dann jpielen fich die befannten Alavmjzenen ab. Dad NRufen nad
bem Ghivurgen, das eilige Verbringen ded in Lebendgefabhr Sdywebenden auf den
Operationstij), die ganze Haft und Eile der Notoperation in ber Nacht und jo
oft — Dder mangelnde Erfolg. .

e e e

- Aus den PVerbianden und Schulen,

Krankenpflegeverband Bafel.

Brotofollauszug der BVorftandsfipung vom 20. Juni 1917, nachmittagd 6 by,
» Peterdgraben 63.

Anwefend jind: 5 Mitglieder; entjduldigt 2.
Traftanden: 1. Protofoll. 2. Aufnahmen und Austritte. 3. Berjchiedenes.
1. Das Protofoll der BVorftandsjipung vont 27. April wird verlefen und genehmigt.

2. Shw. Marie Steinmann, Kranfenpilegerin, wird ald langjihrige Diafontfiin
einftimmig aufgenommen. Auf Grund ihrer Ausbilbung und 14jdhriger Betdtigung n
der Qranfenpflege wird ihr dag Eramen erlaffen.

Sdw. Emma Handel, Rotbreuz-Schwejter, fann aufgenommten fverben, veniu
fie die Iitgliedjchaft in einer Kranfentafje evlangt Hat. (Diedbesilgliched Beleg it
ingtoijdjen eingegangen.) »
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Sdw. Cuggt Neier hat dag Eramen ald Sranfenpilegerin beftanden und iwird
ifre Veforberung bejtitigt.

Der Herr Prdfident gedenft in fobender Anerfennung ded leider ju frith berjtorbenen
Mitglieed Leo Cugiter, der nach nur ywdlftdgiger frantheit von einem heimtiicijdyen
Darmleiben er(dit wurbde.

3 iwird Notiz genommen bon Dder Austrittgertlirung von Sdhio. Kavoline
Hoffmanmn.

3. Durd) die leitende Schiwefter im Walberholungsdheim Eglijfeeholz ging eine Cin-
fadung 3ur Vefichtigung der Anjtalt ein. Sogar eine Crfrijdung joll geboten iverden.
Die Ginladbung wird beftend verdanft und mit Freuden angenommen. €3 joll im
, ®rimen” publiziert werben. :

Pil. Rahm madgt noc) Mittetlungen itber die Sammlung zugunjten der Unter=
ftitunggfafie wund teilt mit, dafs die ndtigen polizeilichen Bewilligungen eingegangen feien.
Sdlufp ber Sipung 81/, Uhr.

Fitr ridhtigen Auszug: L. Rahm

gmladung.

Hiermit laben wir alle Mitglieder ein auf Sonntag, den 22. Juli, mittagd zirfa
21/, by, ing Walderholungsheim , Eglijfeeholz®.

Sn verdanfendiverter Weife geftattet ungd die Kommijfion eine Vefichtigung bdiefes
newen, jo jhin angelegten JInftitutes. Einige Mitglieder Haben die Giite fitr Crjrijchung
au forgen. Der notigen IMild) halber erden aber alle ‘Teilnehmer gebeten, jid) big
ipdteftend Freitag, dem 20. Juli, im Buveau zu melden. Fed)t zahlreiche Veteiligung
evivartet Die Rommijjion

Qep Gugiter +. Schon jum zweiten Male feit der Griindung unferes Berbandes
fat der Schnitter Tod eined unjever Mitglieder ausd wnjerer Mitte gerijjert; am 10. Junt
1917 Bat er diejem Qeben nach furer, aber jdever Krantheit ein Enbe beveitet. Cugjter
jtarh im Diafonijjenhaufe in Riehen.

Qeo Gugfter wurbe am 6. Februar ded Fahred 1863 in Gimsbad (Dbereljap)
geboren. Buerjt hat ex fich dem Berufe als Coiffeur gewidmet, aber fury vor beenbdeter
Lehrzett trat er ald Abwart ng Diakonifjenhaus von Miilhaujen ein. $Hier mit bex
Qranfenpflege befannt geworden, entilof e Yid), diefe grimdlich 3u erfernen und fie
a8 jeinen zweiten BVeruf gu wihlen. Schon im Jahr 1890 trat er in pad Diafonijjen=
fous zu Bafel ein. Hier eignete er i) wihrend etnem Jahr theovetiidjer und praftijder
Sduhung alle nitigen Vorfenniffe an, die er wihrend bier weiteven Jahren in einem
Privatipital, jowie tm BVitrgerfpital befejtigte und verwertete. Auj diefe Wetje mit viel
Qenntnis und Uebung audgeritjtet, trat der Verftorbene ur Privatpilege itber, dev er
big an fein Gnbe treu blieb. AB jtiller, rubiger Mann war er von jeinen Pilegebefohlenen
Deliebt. Die Herren Werzte acdhteten in ihm den titdhtigen und gemwijjenhajten Gebilfen
am Sranfenbette. ; :

B mm die Vasdler Kranfenpfleger fich zu einer Vereinigung ujammenidylojien,
fpar er eined ber erften Mitglieder und prafidierte die veveinigten Kranfenpileger
und Maffeure vom Jahre 1908 big zur Ovimdung der Seftion Vafel vom {dhretze-
rijdhen Qranfenpflegebund 1912.

Sm Jahre 1910 feffelte ihn ein IMagenleiden an dad Kranfenbett. Eine Laparatomie
bradhte ihm bie erhofite Befferung. Sein unermiidliched Arbeiten lieh thn ben eigentlichen
Gejundheitdzuftand nicht ecfennen. Auj etnmal bief €8 audh bei im: ,Bi3 hierher und
nidyt weiter!* Gr Holte nod) einmal dratlichen Nat unbd eine nitig erjdeinende Operation
war leider 3u jpit gewefen. Sein Wunjd), nicht ldnger leiden Fu mitjjen, fam in Gr=
Hilumg und jo entjchlief er xubig im 54 Lebendjahre. IMbge jein Andenfen bet allen,
die ifhn fannten, in guter Grinnerung bleiben. Crv rvube int Frieden! E. Sch.
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Krankenpflegeverband Bern.
Hauptverjammliung, 4. Jult 1917.

Anwejend: 4 Kranfenpfleger, 19 Kranfenpflegerinnen.

Entjduldigt abmwejend: 20 Mitglieder.

Der Prafident Dr. €. Jjdher begriipt die jhwad) bejuchte Verjammbung, indem er
mit wavmen Worten bed jeit der lepten Hauptverjommiung verjtorbenen fritheren Purdfi-
benten und Ehrenmitgliedes Dr. Sahlt gedentt. Das Protofoll der lepten Sibung ird
ohne LVerlefen genehmigt. Sodann erftattet der Prifibent BVericht iiber das verfloffene
Bereingjahr.

Cr fonjtatiert, daf der Verband um 3 Mitglieber ugeriommen hat, im Jahr 1916
waren ¢8 279 Mitglieder, wovon 64 Vorgdngerinuen, auf 1. Juli 1917 282 Mitglieder,
twovon 55 Vorgdngertmen. Jahl der Cintritte 24, thuen jtehen 21 Wustritte gegeniiber.
7 find in andere Werbinde itbergetreten, 3 wegen Verheivatung, 2 aud Gefundheits-
vitdjichten und 9 aus nidht befannten Griinden ausdgetreten. Tobesjille {ind glitctlicheriveife
fetne 3u berzeichuen.

®roge Nenerungen jind im BVeridhtdjahr nicht zu verzeichuen. Die btrennung der
Lorgdngerinnen von den ecigentlidjen Pilegeperjonen jdheint fich zu bewdhren.

Der Prdfident gibt der Hoffmmg Ausdrud, daf jid) aud) die BVovgdngerinnen zu
einem Verbanbde ujammenjdlieen und dafy unjer BVorgehen den Anftof zu einexr beffern
Ausbildbung der Wodjenpflegerinnen geben werbe.

Der BVorftand ift nur 3 Mal 3u Sibungen yujammengetveten und Hhat dabei die
jtafutarijhen Traftanden erledigt. Die intime Arbeit wurde durd) dad Buvean fortlaufend
bejorgt. Bom Vurean aud wurden nod) 2 Qranfenpilege-Detachenmente dér Avmeejanitdt
aur Verfitgung geftellt. Auch hieraus erblict der Vorfifende etnen Nupen fiiv den Ber-
band. Jm tetteren betont der Werfajjer dag gute Verhdltnid yum jdhweizerijhen Kranten-
pilegebund, dad durcd) die Uebernahme bed BVovorted noc) enger verfniipft wurbe. Tn
jeinem Berichte betlagt fih der Vorfiende ither den geringen Vejud) der BVerjammlung,
per wohl nicht mrr duech Verujstdtigteit und finanztelle Schwierigleiten, jondern namentlidy
aucd) durd) ®leidgiiltigteit begritndet ijt. Cr tweift nad), dap dadurd) dem Vorjtande
eine tmmer grofer werbende Vervantwortung itberbitmbden wird, da derfelbe ohne Mithilfe
der Lerbanbdmitglieder dagd Wereindjchifflein fteuern miiffe. Die Mitglieber werden
ermabhnt, durd) Propaganda fitr beffeven Vejud) der Verjammlung zu jorgen.

Dexr Jabhresberidht wird genehmiat, ebenjo die bon der Kafjieverin, Frau Vorjteherin
Dold, abgelegte Jahredrechnung, welhe mit Fr. 2337. 30 Einnahmen und Fr. 1110. 10
~ Ausdgaben, einen Aftivialdo vbon Fr. 1127.20 aufiweift. BVon diejem Saldo twerben
Br. 900 der Hilfstajje zugeiwiefen. Diefe Hilfstaffe ijt im lepten Jalhre trop der jdheren
Setten in recht erfreulicher Weife befchentt worben, wad audy hierortd warm verdantt
terden joll. Jhr Wermdgen ift mit etmer Bermehrung um Fr. 1342 auf 3ivfa Fr. 6000
gejtiegen, ein BVetvag, der zu berechtigten Hoffmungen Anlaf gibt, und jedodh nody nidht
erlaubt, grogere Audgaben zu madyen. ‘ |
- Ueber die Stellenvermittlung rveferiert Frau BVorjteherin Dold: Wuc) hier madjen
jich die jdhweven Folgen ded Krieged fithlbar. Die Heimpilegen find zuriidgegangen, dafiir
find bie Nadhtivadjen haufiger gemworden. Dad macht, daf die Audiwdrtdwohnenden etivasd
au fury fommen, inbem man fir Nadtwadgen auf dem Plage Vern die udwirtd-
mwohnenden nidht jo leicht Haben fann.

LWahlen. An Stelle ded demiffionievenden Herrn Hanfen wird in den Vorjtand
gewdhlt: Herr Dr. Biegler, Schulavzt in Bern; ald Delegierte in die Abgeordneten=
verjammbung: Herr Hafeli, und am Plage der Schiveftern M. Bangerter und Nebman,
die Sdywejtern: Selina Wolfendberger und CElije Flitdiger. A NRedhnungSrevijoren:
die Sdjw. Johanna Gribi und Kranfenpfleger Herr W. Hitrgeler in Grindelald.

Jm fernern beridhtet Dr. Jjdher itber bie Jnftruftionsfurje fitv LQeiterinnen bon
hauslicden Kranfenpilegefurfen und ermuntert diejenigen Pflegerinnen, welde fid) fiir dic
Gadye nterejfiven, fid) gelegentlich beim Prdfibenten anzumelden.
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Jn rein orientievender Weije wird aud) die Frage der bon Sdhiv. Berta Baur lebhaft
befiirtvorteten Fitvjorge fitv tuberfuldie Schvejtern befprodjen. Jn audgiebiger Distuffion
ird unter anderm hervorgehoben, daf auch fitx nicht tuberfuldje Shwejtern ein Kranfen-
haud erdffnet werden jollte. Ehenjo fpricht man dag Wort den Ferien- und Erholungs-
heimen und jucht die Fvage zu [Ben durd) Vertrdge mit jhon beftehenden Anftalten.
Sogar bie Detail8 fitr die Finamgierung werben befprodhen. Aud allem geht hervor,
dafp die Gadje nod) griindlid) jtudiert und die Meinungen eined grifern Kontingented
pon Kranfenpervional gehort werben muf.

Shluf der Sigung 4 Uhr,

fronkenpflegeverband Jiirid).

Ausdzug aud dbem Protofoll der Borftandgjigung vom 26. Juni 1917,
nadymittagsd 1/,56 Uhr, im Schwefternhausd der Pilegerinnenjdule Iiiricy 7.

Anwejend findb: 10 Vorftand3mitglieder.

ZTraftanden: 1. Protofoll; 2. Aufnahmen, Vorviiden zur Stimmberedhtigung
und  Austritte; 3. Veratung bder Traftanden fiir die Hauptverjommlung; 4. Ber=
jchiedenes.

Traftandum 1. Dad Lrotofoll der lepten Sibung — vom 15. Mai 1917 —
foird berlefen und genehmigt.

Zrattandum 2. a) Aufnahmen. €8 wird in den Verband aufgenommen die
Kranfenpflegerin: Sdw. Lijy ©rob, von Knonau (Kt. Bitvich).

AB Kandidatinnen ierden eingejdrieben: CEine Wodenpflegerin und et
Rinderpjlegerinnen.

b) Borgeritdt zur Stimmberedtigung jind: Die Rranfenpilegerin: Schiv.
Quife Wagner, in Amerifa. Die Hebammenpilegerin: Sdw. Marie Kod), in
Sdyonentverd (Solothurn). Die Wodjenpflegerinnen: Sdw. Berta Brunner, bon
Wald (Bitvid)). Sdhw. Lutje Flithmann, von Neuwenegg (Bern). Shiw. Ida Gubler,
pon Pitllheim (Fhurgau). Schw. Elife Sraf, von Bauna (Biivich). Schr. Margrit
Methfejjel, von Safien (Graubinden). Schiv. Mavrie Heufer, von Hombredhtifon
(Blirid)). Die Kinderpflegerin: Schiw. Mathildbe Wehrlin, von Bijhofszell (Thurg.).

c) Austritte. €3 jdheiden aud dbem BVerband: Sdhiw. Wilhelmine Rother,
Qranfenpflegerin, von Winterthur. Schw. Marie Denjzler, Kranfenpflegerin, bon
Biirid) (geft. am 24, Junt 1917). Sdw. Marvie Uehlinger, Wodhenpflegerin, bon
Jeuntivd), Sdafihaufen (geft. am 16. Junt 1917). Sdw. Elije Wy, Wodjenpflegerin,
tn Brittnau (Aargau). Sdw. Elije Rohr, Rinberpjlegerin, in Jiivid). Sdhiw. Marie
Qrieger, Wodpenpflegerin, in Neuenburg (Uebertritt in die Seftion Neuenburg).

Traftandum 3. Die Traftanden yur Hauptverjammliung werden durd-
beraten. Die Jahredredhmung fiir 1916 wird verlefen und ridytig befunden. Jm Anjchlup
an die BVerlejung wird bejchlofien, der Hauptverjammiung vorzujdhlagen: Fiir dasd nddjte
Jahr alle Jahresbeitrige der Befriebstajfe suflieen u laffen, da die Ausdgaben {dhon
im loufenden Jahr ztemlich angemwachien find und vovausdfichtlid) im nddhften Jahr nody
mebr fteigen twerden.

€8 werden dann nod) einige Wahlvorjdyldge beraten und die Frage der Red)-
nung8ftellung durd) dad Buveau disfutiert; ebenjo die Heimfrage und die
%aiirgotge fitr franfe Sdweftern. — Hievauf

Sdlup der Sipung 71/, Ubhr.
Jiiv vidhtigen Protofollauszug: Sdw. Elifabeth Ruths.
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Tadhruf.

Seit unjer griined Bldtthen zum lehtenmal exjdjienen ijt, hat der Tod ziveimal
@ingug gehalten in den Jteihen unjerer Sdwejtern. Am 16. Junt hat er unjere gute

Sdw. Mavie Wehlinger +, Wodenpflegerin, bon Neuntird), tm 30. Altersjahre
* pon langer, fdhmevzboller Sranfheit exldft wnd am 24. Jun raffte ex jdhlingd mitten
aud der vollen Arbeit herausd unjeve liebe
- Sw. Marie Denzler T, Kranfenpflegerin, von Sirwic, im Alter von 41 Jabren
afyin. -
Schio. Marie Uehlinger tvat im Jult 1909 al8 Schiilerin in bie Sdweizerijdye
Rifegerinnenjchule ein. Nadh) einem Halben Fahre jdhon erfranfte jie ernftlid) in einer
Teife, die aud) nad) ihrex Erholung nod) einen lingeren ufenthalt in der Hohe witnjhbar
cerjcheinen lefy. ®liidlidervetie fand fid) fiir jie eine gitnftige berufliche Arbeitsgelegenbeit
an einem Hofenfurort, wo fie fid) fo weit fiftigte, daf jie ein Sahr jpdter ihre Lehraeit
Beendigen 1md im November 1913 biplomiert werden fonnte. Sm den Jahren 1913—15
pifegte fie bald da bald dovt Wodnerinnen und Stuglinge, mit unjdglicher Liebe und
grofer Pilichttrene und Gewifjenhajtigleit ihren Beruf ausiibend, aber aud) immer etivad
gehinbert durd) ihre zarte Gefundieit, die fie {eidht ermitden lief und thr die nidht
jelten ftrenge Arbeit und namentlid) die Unterbrechung und Haufige Verfitrzung Ded
Sdlafed nidt leiht machten. Die lehten zwei Jahre tfhres Qebend mujte jie faft ununter=
brocjen auf dem Qranfenlager jubringen. Monatelang lag fie suerft al8 Patientin in
ber Bitegerinnenfdule, dann zog e3 fie heim zu threm guten alten Later, threm gemiit
(ichen, jonmigen Bauernhiusdhen in Neuntivd), in die {indliche Stille, um fich dort
weiter zu itben in ihrev neuen Uufgabe, dad Kranfjen und Qeiden in Geduld und Cr=
gebung ertragen zu lernen, ohne Hofpung auf ®enefung, aber mit der gewijjen Juverficyt
auf ein jeliges Ende. 1nd Derrlich) fah jie aud) Ddieje Aufgabe geldsft; rubig, ja freudig
exmartete fie jGon ein paar Wochen lang ben Erldjer Tod, der fie am 16. Suni fampflod
qum lepten Meal einfdhlafen lie. —

Niht draufen tm Kampfe, twohl aber bet der usiitbung ftrenger BVerufgpilidyten,
mitten auf einenmt geféfrlichen Arbeitsfelde wurde unjere licbe Sch. Marie Dengler von
einem Dbijen Jeinde todlid) getvoffen. Nad)dem fie im Unjchlufy an ihre dretjdhrige
Qranfenpflegeausbilbung in der Pilegerinnenjdjule im Oftober 1906 biplomiert worden
war, ftellte jie fich alg Mitglied bed Kranfenpilegeverbandes Ritxid) dem Stellenvermitt-
fumggburean zur BVerfligung, tndem 3 ihr nicht nur im Bewuftfein threr grofen Arbeitd=
fraft und Qeijtungsfdbiateit, jondern aud ihrem natiiclichen Bebdiirfnis heraus, itberall
sit Belfen und einguftehen, wo e8 not fue, al8 felbftverftandlicy erfhien, obhme Audwabh!
und langes Vefinnen jedem Rufe zu folgen. Mit Heiterem Licheln exfdyien fie gerdhnlid
auf dem Bureau und wenn jie merfte, Dap B fich um Uebernahme einer Deitlen ober
jonjt Ffritijhen PBilege Haudle, dann ioufte fie mit foftlichem Humor eine launige Be=
‘merfung 3u madjen und iibernafhm ebenjo freudig als mutig die ufgabe. Nicht nur um
ihrer Berufstivhtigleit, jondern aud) um ihres jonnigen Wefend und einer grofen An=
pajjungsfahigteit willen wav fie itbevall eine beliebte und gejdhipte Privatfrantenpilegerin.
nno 1915 arbeitete jie jech3 Monate lang im Vermwunvetenlagarett in Buct bei Berlin
und Hernach) wihrend der Dauer eined Jahres in Qagaretten in Wien und Olmiip. Am
24. April 1917 wurbe fie in eine Typhuspilege auj dem Maloja (Engadin) gerufen.
Rajd) Hintereinander erfranften 6 Glieder derfelben Familie an bdiefer in bejonderd biss-
artiger’ Form auftvetenden Kuanfheit. Am 22. Mai fehrte Sch. Marie alg typhusdver=
dichtig nad) Biirich zuvit und wie in den bon ihr gepjlegten Nillen nahm die Krantheit
nac) guexft milbem Verlauf in der bievten LWode plbglid) eine jhlimme Wendung. IMNit
vollftinbiger Rlavfeit beurteilte die liebe Patientin alle neuen Sranfheitderjdeinungen.
A die gefitrchteten Darmblutungen auftraten, empfand fie eine grofie Angjt dabor, denn
ihr grofer Qebendwille und ArbeitSeifer unterhielten in hr ein glithendes Verlangen
nac) Wiebergenefuug. B fie fih aber ber perhingnigvollen Tatjache gegenitberial),
pon der fie aud Erjahrung bei ben andern Fdllen mufite, wad fie 3 bebeuten habe, da
verftummten ploglichy Gigenwillen und Herzendangijt in ihr und madhten einer {tillen
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Grgebung um das ihr bejtimmte Los Plas. Nady mehrtdgiger BenommenDheit jhlummerte
unjere [iebe Sdw. Mavie Denzler am 25. Juni ind Jenjeitd hiniiber.
Beide Schiwejtern behalten wiv alle, die fie gefaunt haben, lieb! J. Sch,

Tevtanmeldungen und Rufnabnrern.

Sranfenpflegeverband Bafel. Aujnahmen: Sdw. Marie Steinmann,
Granfenpflegerin, geb. 1878, von Gettingen (Jiivid)). Sdhw. Emma Handel, Kranfen-
pilegerin, geb. 1893, von &t. Lubdivig (Obereljaf).

Anmeldung: Pfleger Hang Althaus=Bentfusd, geb, 1879, von Ritberdwil
(Bern). : ; :

Audtrvitte: Pileger Leo Cugiter, von Bafel, geftorben den 10. FJuni 1917,
Siw. Rarvoline Hoffmann, Lrantenpilegerin, von TR (Biirid)), geb. 1859.

Kranfenpflegeverband Bern. Aufjnafhmen: Johanna NRitetjidhi, $SHranfen-
pflegerin, geb. 1883, von Bern. Crna Sdumadyer, Kranfenpflegerin, geb. 1888,
bon Briittelen (BVern).

Wiebeveintritt: Roja Levdh)-Born (Noja Born), Kranfenpflegerin, aeb.
1885, von Thunjtetten, Bern. (Uebertritt aud dem Berband Bitvgerjpital Bajel.)

: Neuwanmeldungen: Elije Jenni, Kranfenpilegerin, geb. 1891, von Nieder-
Hinigen (Vern). Fanny JFwidy, Sranfenpflegerin, geb. 1888, von Bern. WMarie
Elijabeth Vidttig, Kranfenpflegerin, von Egolzwil (Luzern). :

Austritt: Lydta Bowald, Kranfenpflegerin. (Uebertritt in den Lerband
Neuenburg.)

Alliance des gardes-malades, section de Neuchatel. Ont été admises définitive-
ment les candidates: Marguerite Rojard, garde-malade, 1888, Vaudoise; Mar-
guerite Frick, garde-malade, 1894, de Knonau.

Transférées de la Section de Zurich dans celle de Neuchatel: M* Emma Krieger,
infirmiére, et de la Section de Berne: Clara Bowald, infirmiére.

Sranfenpflegeverband Bitvid), Neuanmeldbungen: Shw. Kavroline Surber,
- Qranfenpflegerin, geb. 1890, von Dberiweningen (Jiirid)). Schv. Seline Kiing,
Sranfenpflegerin, geb. 1882, von Geltwil, Bez. MNiurt (Uargau).

—_— e ——

Vo Sonuenbefirahlung.
Mitgeteilt aud Leyfin.

Snbem icf) denfe, e3 wird vielleicht in vieler Jntereffe fein, etwad vom Leben
und Treiben der Schiweftern eined Sonnenturorted fitr djivurgiiche Tuberfulofe zu
hoven, jchreibe ich diefe Seilen nieder; ift e3 doch nicht jeder Schwefter vergdnnt,
an einem jolhen jonnigen Ort arbeiten zu diirfen.

Wern die fhnecige Spige der Dent du Mibdi {ich) anfingt vofig su vergolden,
heifst e3 fitr bie Schwefter dort in Leyfin: ,Ausd den Febern!". JIn furzer Seit
ird die Sonme mit ihrem Lidhtmeer alled umfluten und mit warmen Strahlen
bie Ruanfen evwarten. An foldhen Tagen {oll die Morgenjonne vor 10 Uhr zur
Qur benitgt werden; nachher {ind die Strahlen jengend und bdie Patienten jehuen
jich nach Crquicung im Schatten, fo gut 8 die Sonne mit ihnen aud) gemeint Hat.

Bur Sonnenfur! Drei Dinge {ind vor allem notig: Gute frdftige Koit,
gute Ruhelagerung, Somme und Luft. Um 7 Ubhr morgend fangt gewdynlic) die
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Sonnenbehandlung an. Die Morgentoilette ift beendet, dad Friihitiict eingenommen.
Temperatur und Puld notiert; dann die Vetten zum Hinausrollen Hergerichtet. Die-
jelben find gleic) grofen Rinderbetten mit juriicttlappbaren Barrieren. Die Matratyen
jind ebenfalld nac) Vorjdhrift jpesiell sur Rur eingerichtet, die cin tdgliches 1m-
wenden audjchliepen, um wnnotiged Vewegen der Rranfem, die meiftens ldngeve
Jeit volljtindig rubig gelagert jein follen, zu verbiiten. So werden Falten geftrectt,
Brojamen weggebitvjtet ufw., dann ein Bett nad) dem andern hinaudgerollt, vor-
jichtig gehoben, aucd) nod) itber die fleinjte Schwelle. Nun find diefelben auf der
jonnigen Liegehalle, die Swijdhentideausd gejogen; jo fangt exft die eigentliche Pflege
der Scjwefter an. Ste fann dabei den RKrvanfen unendlich viel fein; durd) Wikt
fichleit und Gewiffenhaftigfeit viel zu deven Crfolgen Deitragen. Wibhrend bder
Sonnenfur jollen alle Patienten durch ifre Sonnenhiite oder Dicher vor direfter
Veftrahlung ded Haupted gejchiitt fein. Die Kranfen, die ganze Kur d. . den
gangen Korper jonmen ditrfen, werden mum der Reihe nach der Sonne ausgefest.

Cin Patient wird im Sinuner neben dad Fenfter geritft, wm ihm iwenigftend
Den Ausblict auf dad Alpenpanorama zu ermiglichen. Diefer ift am vorderen Tag
erit angefommen und muf num, bevor er jich dev (uftigen Liegehalle erfreen darf,
eirer evften Kontrolle untertvorfen iwerden, bdie gewdfnlich) nur ein paar Tage
dauert. Hier ijt ein anderer Patient jum erften Wale draugen und joll fich nun
vor Anfang der Sonnentur nod) einige Tage der Hohenluft gewdhnen (afflimatifieren);
pann 1ft auch feine Seit ba, auf die er {ich fhon (ange freut. Vett I1. Kranfer mit
Wirbeltuberfulofe ift flach gelagert, gut gepoljtert im Kreuy; darf ganze Sur machen,
D. [ dret Stunben, dbavon die Halfte auf dem Ritden ltegend, die iibrige Jeit um-
gedreht mit aufgehobenem Toray; zu diefem Swede Hat man fpezielle Keilfiffen,
die dem Rranfen fjorgfiltiq unter den Bruftfordb gejdoben werden und auf die ex
fich bequem {ftitgen fann. Weiter liegt ein Vatient mit vechtdjeitiger Hiilfgelentent-
simdung. Hier hat der Art erlaubt, wdhrend ded Sonnens jewei(d die Ertenjion aus-
subdngen. Der Krvanfe ift ebenfalld auf dem NRitcfen gelagert mit quter WVoljterung
Ded Kreuzed und Bedend (Hirsjpreuertiffen werden in verjchicdener Form und
Gridfe dazu verwendet). Auch) diefer Patient joll fich zur Kur 11/, Stunde um-
prefen, o daf dad gange Vecden mit Hiiftgelenfen auch von hHinten der Sonnen-
beftrahlung audgefest wird. Hier ift, wie bel der Spondilitis, beim Wenden auf
forafdltiges Jollen bed RKranfen zu adhten, ohne Krimumung desd Patienten rechts
oder [inf8; bet Coyitid nod) mit Firierung ded Glieded auf der franfen Hiiftjeite
wabhrend der Drehung. Bett IV. Kranfer mit Kniegelenftuberfuloje. Das frante
Glied ift in der Crtenfton, dbamit mit der Cntlaftung des Gelentes, auch {dfnellere
Hetlung erzielt wird. Kniegelenftuberfulofe braudyen wohl durdyjchnittlich die lingite
Beit u threr Ausdheilung. Auch hHier fommt e3 auf gang jorgfiltiges rubhiges Ve-
handelnn ded franfen Rnieed an. Die Schwejter fet fich tmmer bewuft, bei nod) jo
biel Arbeit {angjam und rubig ihre Pflege zu vervichten; eine einzige Oritgfe BVe-
wequng fan mandymal den Crfolg von Monaten guritdjeben. Vet diefer Gonitid
joll ber Bug nod) ldngere Seit angewendet werden; auch darf der Patient zur
Sur noc) nicht gedreht werben. Spater, wenn die Heilung ed erlaubt, wirth er die
untere Kniefeite ebenfalls durchjonnen diirfen. So fonnen dbie Sonnenjtvahlen durd)
thre JIntenfitdat ein Gelent gang durcdhdringen, in der Tiefe ein langjames Abjterben
der jchabdlidhen Bagillen bewirfen und die Hetlung Herbetfithren. JFe nach dem Fall
wird diefelbe unterftitht durch Tuberfulineinjpribungen direft ind Gelenf. Dagd franfe
Blied ift Hodhgelagert. Dte Crtenfton joll jeweild nachgejdhaut, der Fup an bder
fie Defeftigt, mit Alfohol abgewajdhen werden. Weiter liegt ein Patient mit Dritfen-
tuberfulofe. Heute darf diefer mit ber Kur beginnen. Auch bet der Sonnenfur Heift



=

e3: ,Makhalten!”. Jtcht jofort darf der gamze SKorper den Strafhlen audgejest
werden; fommt e3 doc) auch) vor, dbaf die Sonne nicht jofort vertragen wird und
man die Kur unterbrechen muf, um fpdter wicder anmpufangen. ur nacd) und
nach wicd der Kovper der Somne audgefept. Drei Stunden (dag Maximum) und
mebr witrde in vielen Fallen mu 1cI)aben 3u viel Sonne fann Leber- und Magen-
letben nach fich ziehen; davim ift e3 rvatfam, daf die Schwejter die Seit Der Kuren
jelbjt fontrolliert.

‘ Jtun wdven alle Kranfen ohne Wunbden verjorgt und fimen i diejenigen
mit tuberfuldfen Fijteln und Wumbden an die Rethe. Auch bier joll jicd) die Schwejter
etner Srbnung untevziehen. Suerjt bejorge jie diejenigen Wunbden, die am eheften
geeilt und wenigjten fliefen, und nad) jeder Wundbehanbdlung oder LVerbandwedjel
wafce fte fich) die Hinde in beeammterenbet Lojung. Wenn auch) alle Wunben tuber-
fuldjer Axt find, 10 fann trogdem die ©djwefjter durd) Unadyty amfeit anbere Arten
von Srantheitdleimen die i) in einer Wunde befinden, auf andere Wunden iiber-
trager und Mijdjinfeftionen Hervovrufen. Laber fei fte aud) nidt nur fiv jid)
jondernt aud fur bie Sranfen vorfichtig. Sewdhnlich Hat jeder Patient fein eigenes
fteviles Werbaudsmaterial und Pincette, Ddie auggefoc)t und in Dder Jwifdyenzeit
tm fpeziellen ®lad in Alfoho! aufbewahrt werden. Alle Wunben mitjjen jorgfdltig
abgedectt und gereintigt werden. Gewshnlich) wird dag beliebte Wajferftofjjuperoryd
perwendet. Die Kruften werden nach Anfweichung jorgfiltig entfernt. Dev Schwefter
Augenmert jei tmmer davauf gerichtet, daf die Fijteln womdglich ausfliepen fuzmen,
namentlich ijt auch wdibhrend der Sonnentur darauf ju adhten, da die Sonne trocnet
und gern Kuuften bilbet. Diejelben mifjjen unbedingt iorgf&[tig aufgeweicht und ent-
fernt werden bis die Heilung von imen heraus erjolgt. Sonjt aud) jollen die Wunden
mmer wieder nachgejchaut und vom fHeraudfliefenden %unbiefret qereinigt werden.
Jead) BVeendung der Sonenfur werden bdie Wunven frifch verbunden, dbann bdie
Sranfen in den Sdjatten geftopen oder die Rideaus heruntergelajjen. Cine tithle
Abwajdhung ift fiiv den Kranfen fehr evquictend. Nleiftend findet die Schweiter
aber bie Aeit nicht dazu; fo fie ed aber hat, follte fie den Kranfen diefe Wohltat
_ nidht borenthalten. Nachbem wird die 10 Uhr Meilch mit Wohlbehagen getrunten
und allen ift die angenehme NRube im Sdatten eine groge Crquichmng. Den ganzen
Tag crfreuen jfich mun die Patienten auf der [(uftigen Tervajfe, unterbalten fich
miteinander frohen Gemiites, ba bie Jwijdenrideaus juritdgezogen find, und haben
pas Gefithl, mit dem feutigen gag ein Stitd Gejundbeit 5mucferfcmqt it haben.
Sdin ijt ein joldher Sonnentag! Aud) fiir bie Schwejter; etne imnere Vefriedigung
und Genugtinng befallt jte beint Anblic der frohlichen jonnverbrannten GSefid)ter.

Do) nicht tmmer finb bie Tage wie der eben bejdhriebene. Mandymal ver-
ftecft 1ich bie Sonme Hhinter Majfen von Jtebelmeeren und tn Winter oft wodjen-
fang Hinter graue Schneewolfen. Diesd ijt die Jeif, in der die Kvanfen gerne mif-
mutig werden. Aber aucd) dann fann wiederum die Schwefter mit frohlichen Auf-
nunterungen ihnen itber die tritbe Jeit himweghelfen. Die Blaulichtlampe wird eben-
falls Hervorgeholt; diejelbe joll Die Ultraviolettjtrahlen der Sonie, die jur Heilung
jo gitmjtig wirten, erfegen. Wenn fie auch) bte@ nicht gang vermigen, jo helfen fie
doc) viel, die Patienten zu berubigen und bei guter Laune zu erbalten, was ja
gar bei diefen armen Sranfen fo ndtig iff. Diefe Lampen, gleid) blauen eleftrijchen
Birmen, werden an Plas der anberen Virnen gefjdhraubt, tn dem BVettbogen, den
man fic) zu diefem Biwecte fonftruiert Hat, etiva 20 em itber den franfen Stellen
eingevidhtet 1und alles, wie bei den Heizfaften, gut von Lid)t und Buft abgejchlofien,
je nach BVerordnung ded Wrztesd 21/, 013 2 Stunben gelajjen. In grogen Sana-
torien hat man Zu diefem Zwece groBartige Einvichtungen, dhnlic) der NRabdiotherapie.
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Jitr die Swifchenzeit an jolhen Tagen Haben fich die Kranfen gewdhnlid)
eine fleine Urbeit zuvecht gemacht oder audgedbacht, die fie an dew {dhiinen ‘Tagen
beifeite gelegt Haben. tun werden ifhnen bdie Varrieren hinaufgemadyt, die Vett-
tijhchen Hingelegt, auf denen fie fich mun, je nac) ihrem Konnen, bejdiftigen. So
vergehen auch joldhe Tage in Rube und Havmonte bid Mutter Sonne fid) dDuvd)-
gearbeitet hat und duvc) ihre Strahlen wicder aller Herzen voll Suverficht und
frober Eriavtung fchlagen (Gt Auch im Winter laffen die Sonnenjtrahlen an
Warme nicht nac). Wenn ringdum die Gegend im jdhonjten Weik leuchtet, fonnen
bie Quanfen tropdem fich wohliger Wiirme erfreuen, dabei fid) am jdhbniten jiid-
(ichert Himmel ergden, wihrend unter ihnen fich jpdrtelnde Kinder und Crwadhfene
- im Sdynee beluftigen. Wenn dann abendd die Sonne {id) zum Untergange neigt,
jo ‘bietet jich) der erfabendite Unblict dar. Jn den jchonjten Farbentdnen Lleuchtet
der Himmel, vom tiefagurblanen sum jhonjten Crangengold, um dic rofigen Alpen=
ivigen, beven [(eptes Leuchten und noch lange gefangen nimmt, b6i8 in Dder Ferne
bag erfte freundliche Sternchen evglingt, und wiv s vom jdbnen Parorama
weq in bie Wirklicheit, Profa, verfeent mitfjen. ,IJa Leyfin, an der Sonne Pracht,
bu haft mich gefund gemacht!” So Hat cinjt ein Patient im Glitde feiner wieder-
exlangten Gejundleit ind Frembenbuch gejchrieben. -

Misge noch recht vielen folches zu jchretben zum Abjchied vergbunt werden!

KB
e

Ein Brief an unfeve Scyweftern aus dem Refervefpital Pardubib.
(&hluf.)

Das Nefervejpital von Pardubih legt wungefihr eine BViertelfunde vom Stabdt-
hen, dad ammdhernd 15,000 Cimwohner 3dhlt, entfernt. Diefe grope Cbhene, auf
ber bag Baracfenlager exbaut wurbe, Hat feine jehr ginftigen Vorteile, Jo fehr id)
mic diefes Stitt Welt, ofme Barvadenlager, ald eine furdhtbar langweilige Ebene
vorjtellen mu. Dafy diefe Cbene fiir diefen Jwed febhr entjprechend war, fdnien
Sie dbaraud crfehen, weil daburc jeder Sugang zum Lager, ob mit Wagen oder
su Jup, nicht die geringften Schwievigfeiten bereitet, wo andernfall8 aud) nod
eine jehr in” Betracht fommende Mehrheit an Perfonal wund Matevial benidtigt
witede. Auch fitr die Jufabhrt der Lagarvettyiige 1t vortvefflich geforgt, und wie
viel Schmerzen werden den Verwumdeten und Kranfen dadurd) evfpart, daf fie
mit bem Lazavettsiug 0id ind Lager, ober befjer gefagt 613 zum BVaderaum heran
fahren Eonnen, ofne daf fie erft auf bem Stadtbahnhof ausgeladen, und von dort
mit Wagen und Bahren Herbefdrdert werden mitfien. Voverft muf i) Cudh aber
erf(dven, daf fich im Bavacdenlager drei Vahnhife befinden, in Verbindung ded
Bahnhofed von Pardubis, und jeder Trandportzug fithet direft in bdie thm zu=
gewicjene Seftion. Jn jedem Ddiefer dret Babhnhofe ift ein BVadevaum mit ctwa
90 Babewannen und ebenfoviel Douchen, fowie ein grofer und gut eingericheter
Operationsjaal, wohin man nach dem Bad alle Verwunbeten bringt und wo ihnen
bie- drtliche Hilfe 3u teil wird. Von dort aus werden fte, je nad) den BVerrun-
bungen, den beftimmten Baracfen ugeteilt. Die Bavacken, die am nddjten beim
Bahnhof gelegen find, find beftimmt fitr die Schwerbermundeten, wm ihnen bagd
\eitere Trandportieren 3u erjparen. Doppelt angenehm empfinden die Miiden damn
bag foubere Vett und dag twarme Jimmer, wenn fie endlich) nad) langer Fahrt
ihren Vejtimmungdort erveicht Haben. Trandporte von Infeftionstrantheiten be-
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fommen wir feine, audgenommen bdie venerijchen. Die IJnfeftionsfrantheiten, die
wir hier hHaben, Haben fich erft hier hevausdgejtellt; in der Negel waven fie alfo
jchon tnfiztert gefommen. Ausnabhmen madjen die Crifypele, wo bdie JInfubations-
sett ja nur etwa et Tage ift, und jolde Fdalle nach) Wodhen und Donaten nody
auftreten.

Jeber ‘Trandport wird wenigitend fech)3 Stunden vor jeiner Unfunft dem
biefigen Sommando gemeldet, von Dort wird die Seftion, die den Trandport be-
fommt, verftdndigt, und, ob Tag ober Nadht, o ift alled jachverftindig organifiert
und bei Der Anfunft ded Trandported in jeder Hinfidht gejorgt.

Jiod) ein Wortchen iiber die Vertwundeten. €3 ijt ganz logifh, daf diefer
wahnjinnige Krieg viele Menjchen u Kritppeln madht, und i) bin ibersengt, daf
mant dad in einem nidht friegfithrenden Land ald etwad ganz Cntjesliches
empfindet; dad ift e3 auch; aber Jhr miift nidht vergeffen, daf auch hier die
tatur wieder wunderbar geforgt Hat, und die Armen fic) nach verhiltnismafiq furzer
Jeit an ihren Juftand gewdhnen ldft. Daf diefe Menhen in der erjten Beit
jeelije) febhr unter dem Eindruct, dafy jie mun ein amputierted Vein, Fuf, Arm
pdev Hand haben, letden, ift ja felbjtverftindlich und begriindet genug, aber jehr
bald wird 1hr Gefundheitdzuitand befjer, fie werden frdftiger und jtavfer, befommen
ieder neuen Lebendmut, dag Intereffe fiiv alled ftellt jich bei ihnen iwieder ein,
fte freuen fich), dbafp die Wunbde fo jchon Heilt, und fie find jhon wieder die alten
Deenjchen. €3 ijt Cuch) allen aud) befannt, daf tm Gegenjap zu den fritheren
Sriegen, wo die Jnvaliben und Rriegsbejdidigten diveft zum Betteln und zu
©navengefchentenn verdammt waren, e3 jept aufé befte firr fie geforgt wird. €3
jind jept {chon {ibevall Schulen und Lehranftalten evcichtet, wo jedem Jnvaliden
Ausbilbungdmiglichfeiten n feinem fritheven oder gany dhnlichen Bevufe geboten
erden. Dann der jo grofartiy audgedachte Veechanidmusd dev Puothefen, der nicht
nur als , Verjd)dnerungsgegenjtand” bdient, jondern fehr zwedmifig angebracht
werden fanm, und ihm nod) eine grofe Stitge fiiv dad verlovene ®lied bietet.
Gitv Lungen=, Hevg= und Nervenfranfe find Sanatovien erjtellt und e3 wird auch
fitv Diefe jept fchon und nach) dem RKrieg Hinveichend geforgt.
© Am meiften {ind diejenigen zu bedauern, die dad Uugenlicht einbitfen muf:-
ten, de3 jchinjten und edelften, was bder Meenjd) Defitt, bevaubt find. Wie tief-
jchmerzlich) ctnem died bevithrt, wenn die Avmen voll Freude jagen, daf jie einen
hellen Schein fehenr, wo man iweif, dafy jebe Miglichteit dafitr ausgejchloffen ift,
famn man unmoglich befdhreiben. Wad fiiv einen qrofen Sinfluf auf den Gemiits-
suftand aller diefer Betroffenen dad Raudjen Hat, tonnt Jgr Cud) nicht denfen,
und fonnt und ficher begreifen, wenn e3 und im Herzen wel) tut, wemn wir den
Armen diefe Freude nicht bereiten fonnen, weil an Raudymaterial jchon fajt nichts
mehr zu befommen ift. €3 wird hier viel mehr geraucht als in dev Schwets, und
wennt fie dem NRauchen entfagen mitfjen, jo ift's fir fie Havter, al8 mwenn fie fein
Brot befommen.

©o f{ind die Folgen bed Krieged; neben den vielen Toten diefe furdhtbaren
Berftitmmelungen wnd Mifgeftaltungen der oft o jhonen Menjchen, und ijt 3
audh) nidht zu wundern, wenn die Begeifterung fitr den Krieg nicht mebr zum Aus-
brud fommt, aufev bet denen, die im Hintcrland fein fommen und durd) ihre finan-
sellen Jnteveffen ben Krieg nod) Heraufbefchmiren mochten.

Dad nddjite Mal werde i) Cuch etwad von den Nachtwachen erzihlen,
Denn feit die Lazarette u Nefervefpitilern gemacht wurben, d. . alles , militdrijch”
wurde, fo gibt's auch) fetne ftindigen Nachtwadhen mehr und fommen wir wident-
- lich etnmal an bdie Neibe. : ‘
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Wenn die Schwejtern ivgend etiwvad intevejjiert, wad id) Hier nidht enwihnt
habe, jo bin i) gerne, joweit miv moglidh), zu jeder Ausfunft beveit.
Bejten Gruf Shw. M. St.

Wie foll ,Baby” in der Wiege liegen?

Dasg jtandige Liegen auf derfelben Seite beim Schlafen ijt fir fleine Rinbder
nicht empfehlendwert. Biele Mittter, Wmmen und Pilegerinnen haben die Gewohn-
feit, wenn die Schlafftdtten der Kinder an der Wand ftehen, die KRinder fo zu
lagern, daf dad Geficht der Wand jugefehrt ift. €8 gefchieht died auad dem Grunde,
pamit bie Rinder durch die Helligleit ded Jimmerd nicht am Cinjchlafen gehindert
oder mt ©dlaf geftdvt werden. Solched Liegen immer auf derfelben Seite ift aber
pedhalb jchavlic), iweil hierbei die betreffende Brufthilfte anhaltend gedriicft wird
und dann jchlieplich) betm Wtmen juriicfbleibt, fo dafy der entjprechende Lungen-
flitgel {tch nicht fo vollfonunen ausbehnen fannm, ivie der andere. Hievan .fonmen
fich bamn jpdater Crfranfungen bdiefed Lungenfliigels anjdhliegen. Befonders ent:
wicelt ich tn einem Dbel der Atmung jtindig suriictbleibenden Lungenabjchnitt mit
Vorliebe die Lungenjhwindjudgt. Cin dbevartiger anhaltender Druct fann bet jolden
jungent Kindern dedhalb diefe Folgen Haben, weil in dem Wlter die Brufttnoden
duierft weich) und nachgiebig jind, daber fehr letcht Forminderung erleiden. NMan
joll bie Rinder jtetd abwedhjelnd einmal auj die vechte, einmal auf die finfe Seite
und einmal auf den Nitcten legen.

—¥o—o—

Bwicbeln bei lierentdem.

Aué der « Gazette des sciences médicales de Bordeaux» Dringen Ddie
« Feuilles d’Hygiene » folgenben intevefjanten Fall:

€3 BHanbdelte fich) um etnen Fall von Nievenentziinbung mit Oedemen und
mangelnder Audjcheiding von Chlorverbindungen. Der Suftand ded Patienten war
etn duferft jchwever, alg man mit der Swiebelnfur begann. Diefer Rranfe nahm
jeden. Tag dretmal eine Meilchjuppe mit Swiebeln, mit einem Biectelliter Mildh
und etirer grofen Zwiebel, etnmal morgend um 8 Uhr, dad weite Mal mittagd
und dag dritte Mal abendd um 7 Uhr. Sudem nahm er um 10 Uhr morgend
und wm 4 Uhv abends je eine gamge, unter glithender Ujche gefochte Swiebel mit
125 Gramm Brof, {o daf er in 24 Stunden 5 Fwiebeln, 3/, Liter Mild und
250 Gramm Brot einnahm, mit einer jehr geringen Weenge Flifjigleit, wm Dden -
Durft zu (Bichen.

Cinige Tage nacd) Veginn diejer Kur begann Dder Kranfe abjunehmen, dasd
gefhmwollene und zyanotijhe Geficht nahm menjdliche Fivbung an, jchwoll Fu-
jebends ab und bdie unformlichen und unbeweglichen Ertremititen nahmen nad
und nach) wieder thre natiitliche Form an. Schon nach) wet Wodhen Datte der
Pattent norvmaled Audfehen und normale Fovmen; er ift jomit von feinen Oedemen
vollig gebeilt, Hat aber fleider inuner noch) feine Mephritid, wad fich durch fon-
tinuterliche Chwetpmengen tm Urin anzeigt.

Anmerfung der Nedaftion: Die hier vorgebrachte Methode ift nicdht jo gany
newt und wird im Volfe bei und auch etwa angewandt, aber ebenjo ficher wirten
gegen die Dedeme die Wiedifamente, die in neuerer Feit erprobt find und in den
Hianven der Werzte fetnen Schaben anitiften fdnnen.

Drud und Egpedition : Genoflenidaftz-Buddruderel Bern (Reuengafje 24).



sy ans den Worfdyriften des [dyweierifyen Hrankenpfleaebnndes fiber
- s Brankenpfleaeeranen, :

‘Fiir die bom {dheizerifhen Kranfenpflegebund be-
hufs Aufrnabhme von KLranfenpilegerinnen und KLranfen-
pflegern in feinen Geftionen einguridhtenden Eramen
gelten folgende Borjdriften :

§ 1. Pritfungen werden sunddit in Bern und Jiivid
tm Anjdhlu an die dort bejtehenden Pilegerinnenjdhulen
und dann nad) Bediirfnid an iveiteren VerbandSorten
eingeridytet. ;

_ Gie finden jemeilen in der zweiten Hilfte Mat und
Yovember ftatt und werden je nach Bebdiirfnid in
beutfger ober franzbfijdher Spradje durd) eine aud
bret dvgtlichen Crperten beftehende Pritfungdfommiifion

abgenommen.

- § 2. Wer jid) der Priffung unterziehen toill, Hat
,big fpdtejtend 15, April, refp. 15. Oftober dem Priji-
denten der Pritffungdlommifjion etne jdriftlide Anmel=
~ wbung eingureichen, Derfelben find beizulegen :

- 1. ein jelbjtverfapter unbd eigenhdndig gefdhriebener
Lebenglaufiatnicn. g :
o 2. ¢in amtlided Leumundzeugnid aud dem lau=
fenden Jahr;

3. ein Geburtdidein, ausd weldem die BVollendung
be3 23. Qebensjahre3 Hervorgeht ; :

4. Auswetfe iiber dretjidhrige exfolgreiche Betdtigung
tn medizintjdier und dirurgijder Krvanfenpflege; von
- biefer Beit muf mindeftend ein Jahr auf zujanmen=

hingende Pilegetditigfeit in ein und demjelben Kranfen-
3 entfallen; i e

o' gerijdhe Ranbdidaten, von Fr. 30. — fitr Yuslinder.
Die Gebitht it per Boftmandat an den Borfibenden ber
Pritfungstommijjion  einzufenden. Gine Riiderftattung
ber Priffungsaedithy an Kandidaten, die vor Beginn der
Pritfung suritdtreten, findet in der Regel nidht ftatt.

§ 3. Die Priffung findet tn der Regel in Gruppen

“bon je sivet Randidaten ftatt. Jebe Gruphe wird in jedem

per
~ a) Unatomie und allgemeine Rrantheitslehre;
 b) Bilege bet medizintjchen Kranfen; £

. ©) Bilege et dhirurgijdhen Kranfen und Operations-
. jaaldienft; - S
d) ‘Bilege bet anftecenden Kranfen und Desdinfel-
- tionalehre.

Hierauf folgen proftijje Uebungen von 25—30°

- WMinuten Dauer, betreffend :
~ a) bie Pilegedienite bei bettligerigen Kranfen (Heben,
’ Tragen, Lagern, Wedifeln bon Unterlagen und
Leintud), Totlette 2¢); S
b) Temperaturnehuten mit Ablefen verjcjiedener

Thermometer, Unlegen bon Temperaturtabellen, |

Puldzahlen ; s -
¢) die Berabreifung voi innerlih und duperlich
. angutvendenden Arzneimitteln ; 5 '

e Gramengebiihy von K. 20. — fliv el

nad)ftehenden Facher zirfa 15 Minuten lang gebriift:

d) Crfldrung und Handhabung der in der Kranfen=
pflege hiufig gebraudhten Apparate jitr Kyjtiere,
Jajen= und Ofrenfpitlunngen, Blajentatheteris-
mud, IMagenibitlung, Cinfpripung unter ble
Haut, Snhalationen 2. ; .

e) bie YAnmwendung von trodener und fendhter Warimne
und Kdlte Umjdlige, ThHermophore, Eidblafe,
Ciztatapladmen 2c.), von: Wideln, Padungen,
Abreibungen, Bidern (Cinridhtung eined Liege-
babes 1c.); : - :

f) Gegen von Sdropffdpfen, Blutegeln, Senf-

sonsdelgaadse

2) er?[egen einfacjer Berbdnde.

U3 Lehrmittel ur BVorbereitung auf die Priifung
jind zu empfehlen: Das deutjdie Kranfenpilege-Lehrbud),
heraudgegeben bon. ber Weedizinalabteilung ded Mini-
jtertumsd (372 Geiten, Preid Fr. 3.35); Salziedel,
Handbud) ver Rranfenpilege (513 Seiten, Preid Fr.9.35); -
Dr, Brunter, Grundrip der Kranfenpflege (200 Seiten,
. Prei@ Fr. 2. 70) und eventuell Friedmann, Anatomie
- fiir Sdywejtern (122 Seiten, Preid Fr. 4. 30). :

§ 4. Jeder Pritfende beurteilt- die Kenmntnifie und

gg}'d@igfeiten bed ®epriiften unter Berwenduig bey
oten ¢ : : ' :

o1 (Jehr gut); 2 (gut); 3 (geniigend); 4 (ungenii-

gend); 5 (dledhi). e :

Hat der Pritfing in einem Fad) die Note 5 oder
in el Fadern bie Note 4 erhalten, fo gilt die Prii-
fung ai8 nidt beftanden. ; L

Bur Ermitthmg der Gejamtzeniur merden die Noten

| bed Gepritften bom Borfigenden adbiert und durd) b

bividtert; Dabet werden Brudjzahlen unter ¥/, nidt,
jolhe von */, und bdariiber al3 poll. gerechnet. Die jo
erhaltene Bahl ijt dle Cramennote. A
- Nad) beftandener Priifung wird den Randbidaten
- die Gramennote miindlid) mitgeteilt. Sie erhalten einen
Cramenausdwetd, der von den Briifidien ded jdweis,

|- Rranfenpilegebunbded und der Priifungdtommiffion unter-

geidpnet ift. Der Cramenaudweid gibt nmartidaft it
%{}tfgtaf)me unter Ddie Witglieder der Rranfenpilegever-
dnbe. e . A
Hat ein Pritfling dad Cramen nidht beftanden, jo
ioird thm bdied bom BVorfipenden der Priifungfommijfion
iofort mittgeteiltss oo bt o A ‘
Die ,%ieherﬁnlun%

ung der nidht beftanbdenen ober ohne
genfigende - Cntjchuldigung nicht vollendeten Prithmg

| ift ntdht Bfter al3 zmeimal wmd fritheftend nad) fehs

Monaten zuldffig. Sie findet wieder nad) den femetld
geltenven Cramenbeftimmungen ftatt. : S
Tritt ein Priifling ohne genitgende Entiduldigung.

im Qaufe der Priffung suriid, jo Hat er jie vollftindig
2ogi micheehelen, b0 A T i

liefert prompt und zu kulanten 'Prgisen: |
Genossenschafts-Buchdruckerei
Bl Neuengasse 34 Bern Telephon 552




Fingerer, milﬁﬁtfrziw
- Brankenpfleaer

Mudyt Gtelle auf 1. Auguit,
ebent. audh yur Anshilfe. Offerten
nimmt entgegen dad Salem-
jpital Bern.

Die fantonale S?mnfenfaﬁe; Seftion Warberg, Fudyt jum baldigen
Cintritt eine
patentievie HBrankenpflegerin
fitv den Gemeindedienjt. — Fire Jahresdbejoidung. Anmeldungen nimmt
entgegen der Prdjident der Lranfenfaffe: Gottfr. Jenni, Kaufnann.

Grebildete Todjter

in Dber Sduglingd= und Rinderpjlege jchon etwasd erfabhren, fudt Aunj-
nahme in Sduglingd= ober Kinberheim odber in Privatflinif itv weitern
Augbilbung. Offerten mit Bebingungen erbeten jub. B. K. 211 an die
Genofjenjd)aftd-Budydruderei Bern, Neuengaijje 34. .

N

e Diplomierte ‘
Rinderpilegervin,

mit prima Seugnifien und Refevengen,
witnjd)t bauernde, jelbjt. Stellung in
Stuglingdheim, Kinderheint od. Kin-
perflinif. Spejialitit: Hawglings-
pieae, Offerten erbeten unter Ehiff.
134 B. K..an bdie Genojjenjdafta-
Budydruceret Bern, Neuengajfe 34.

= Zahngebisse =
alt Gold- u. Silbersachen
kauft zu hochsten Preisen

E. Sehaetti-Walder
autorisierter Kaufer
Rennweg Nr. 2, in Ziirich

] 0. F. c. 5403 Z.

Das Stellenvermittlungsbureau

e der G :
Schweizerischen Priegerinnenschule

in Ziirich V - 0
~ Samariterstrasse 11« Celephon Dr. 8010 =
empTiehlt sein tiichtiges Personal . 0
Rrankehwdrter « = Krankenpflegerinnen
 Uorgangerinnen = Rinder- u. Hauspilegen
B _ Crie T
- Privat-, Spital- und Gemeindedienss

Di¢ 'U¢rniittlung geschieht kostenlos Lﬂjf Publikum und Personal
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ROTEN- KRREUZES

NIiESENWEG N°3.BERN.TE: 2903

it PHegevinnenheim Jividy 2 |

- Schentt 1mg guterhaltene BrieFmarvken oller Lander und Htaniol
| joiwie feine und grobe Gudpmmaivabdalle fir unjer sufinftiges Bflegerinnen-
 Deim, Oiitige Sendbungen nehmen dantbar entgegen: Dad Buveau ded 1
. Sranfenpflegeverbanbes Biirich, die Mitglieder der Heimbommifjion, jowie | B T
A Fidhinger, Brifident der Heimfommijiton, Weinberaftrage 20, Fitvich 1. | |
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