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Borfland des [dweiserifdion SranBenyTegehundes. . Prifdenfon dev Gehfionen.

Prafivent: Dr. C. de Marval, Neuchitel; Bize- | Biiriy: Dr. Rruder. — Bern: Dr. H. Sherg. —
prafident: Dr. Jidjer, Bern; Selretlic-Kajfter: Schw. | Bajel: Dr. Oslar Kretd. — Bitrgerjpital Bafel :
Maria Quinche, Neuchdatel; Protololljithrer: Dr. | Diveltor Miiller. — Rewenburg: Dr. €. de Mar-
Sdjers, Bern; Mitglieder: Frau Oberin Schneider, | val. — Gendve: Dr. René Koenig. — Qumzern:
Bitd); L[dia Dieterle, St Gallen; M™ Girod, | Albert Shubtger. — St. Gallen: Dr. Hansd Sutter.
Gendve; Bfleger Haudmanu, Bajel; Diceftor Peitller,
gaiel ; S, Helene Nager, Qugern; Oberin Midel,
e

Wermitthungsiellen der Perbiinde.

Bitvid: { Burean fitr Kranfenpflege, Telephon: Hottingen 50.18... :

" 1 Burean fitr Wodjen= und Siiuglingdpilege, Telephon: Hottingen 40.80.
Bern: Pilegerinnenheim ded  Roten Rreuzes, Niefentweg 3, Bern. Telephon 2903.
Neuchatel: M"™ Montandon, Parcs 14, Neuchétel. Telephon 500.
Bajel:"Hebelftrage 20. Telephon 5418.
Gendve: 11, rue Massot, téléphone 2352 Stand. :
Ruzern, Rotfreus-Pilegertunenfetm, Mufegaitraie 14, Telephon 517, BVorjteherin Frl. Wrregger
Gt Gallen: NRotfreuz=Haug, Innerer Sonnentweg 1a. Telephon 7.66.

- Anfwalms- wnd Anstvittsgefndye find an ble Priifidenten ‘ber einzelnen Berbénde oder an
dte Bermittlungdijtellen zu richten. S L :

Banwdesivadt, Die Tradt ded [Hwelsertihen Lranlenpilegebunded darf von allen Peitgliedern
dedfelbent getragen werden. Dad Tragen der TLradht ift falultatiy, d. h. jomwoh! tm Dienft ald auper desd-
felberr fann Die Tradjt je nad) Wunjdh und Bediirfnid getragen ober nicht getragen werben. Hingegen
oarf ble Tradyt nidht getragen werden zum Befud) ded Theaterd und dffentlicher Vergniigungsiolale,
- jowie jum Tangen. ;

%€ mup entweder die bolljtdndige Trad)t obexr Bivillletbung getragen mwerbem, b. h. e8 diirfen zx
Tradt ausdfdlteplid nur die dagu gehbrenden Kletbungsititde, alfo lelne Sportmiipen und Sdleter, mmoberne’
Diite, HalBlraufen, unnditge Shmudgegenitinde . getvagen werden.

Samtlide zur Bundedtradt gehivenden Rletdungdftiide mitffen aud den vom Bunbedvorftand extra
angefdafften Sioffen -angefertigt und von bdefjen Ubgabeftellen bejogent twerden, und 3war entweder im
Form fertiger KleibungBititde oder aud) nur jugejdnitten. Stoffe werden lediglich zu Audbeferungdzweden
und daber nur tn bejdriniten WMagen abgegeben. : : :

Aled meltere tjt auf ben Stellenvermittlungen zu exftagen.

Bundesabreidyen, Der Crierb ded BundeBabzeihend ift fiir alle Wiitglieder bded S?rantenkﬁf[gugea‘
bunbed obligatortid). Der Pretd rtidytet fich nad) dbem jeweiligen Stlberwert und der Wudftattung (
hanger, Brojde ujw.). €3 mup bei Audtritt, Ausdjdlup ober Ubleben ded Mitglieded twieder uritderftattet
werden. Die Hohe der Riiderftattung betvdgt 5 Franlen. o

Dad Bunbdedabzetdhen fanm nur bei dem Vorftand ded lofalen Verbanbded, defjen Mitglied man ijt, bejogen
werden. Die Bunbdedabzetchen find numeriert und e3 wird von jedem Verbanddborjtand etn genaued Numntenns
und Jnhaberverjeichnid davitber gefiihrt. Wenn ein Bundedabseidhen verloren wird, it der Berluft jofort anm
ber betreffenden Begugsftelle anzuzeigen, damit bte verlorne Nummer event. ald ungiilttg erfidrt werben fanm.

S 3 Dad Bunbedabzeiden darf bon ben nad) der Deleglertenverfammiung am 22. Nopember 1914 einges
tretenen Bundedmitgliedern audjdlieplid) jur Bunbedtradyt oder jur Tradt einer der vom Bund aner-

=

fannten Pilegerinnenidulen, deren Diplome ben Cramenaudmweid ded Rrantenpflegebunded erfepen, nidt

aber zur Bivilfleidung getragen werben. Die Bewilligung sum Tragen bded Bunbdedabzeidjend su elner
anderent al8 ben borerwihnten Tradten, muf tn jedem eingeluen Falle betm Bunbedvorftand vermdittelft
einer fdciftlidien Eingabe eingeholt fverden. Die bereitd vor bem 22. November 1914 zum Kranfenpfleges
bind gehirenden Mitglieder behalien bad Redyt bef, dag BunbdeSabzetchen auch zu einer paffenden, mns
auffalligen Bivilfletbung tragen zu bdiirfen. : :

Sebe _‘,Bf{egeperinn it filr dad %unbe%aﬁgehf)en‘ berantwortli. Mikbraud wird fireng geahnbet.
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Die Halbwiflerin,

©3 fommt vor, daf; Werzte fich dariiber beflagen, daf Schiwejtern iiber thre Befug-
niffe Hinaudgehen und auf dad Tevritorium der Aerzte hinitbergreifen. Wenn fich dieje
erzte Miihe geben rwollten, ber Sache nachzugehen, jo wiben fie ficher finden, daf
bie betreffenden Schweftern ungeniigend audgebildet worben jind. Stetragen die FFabrif-
marfe der Halbwijferin. : : J.
o—ig—o

Infektion und Imumunitat,
Pon Dr. Max Fewver, St Gallen, ‘
L

Unter Qnfeftion verfteht man dad Cindringen von franfmadhenden fHeinjten
Qebewefen it dad KRivperinnere und thr Haften bafelbit. Infeftionsfrantheiten find
folche abnorme Suftinbe ded Kirpers, weldhe durch die Wirfung eben diefer leben-
digen Rrantheitderveger Hervorgerufen terden; fie {ind dadurc) jdharf unterjdjieden
pon Krantheiten, weldpe durd) andere dufere Cinflitffe, wwie 3. B. Gifte oder phyftfalijche
Cinwirfungen, bedingt find, oder weldjen eine tnmere Urjache zugrunde liegt.

AB Crreger von Infeftiondfrantheiten fommen die fleinften und einfachiten
Bertreter jowohl ded Tier- ald ded Pilamgenreiched in Betracht. Bu diefen gehiren
die ntederften Pilze, vorab die Spalthilze ober Bafterien, welche die Mehrzahl der
bet ung Heimifchen Infeftionsirantheiten verurjachen. Su jenen zdhlen wiv die Proto-
zoen, unter Denen wir die Crreger tropifher Krantheiten finden, wie der tropijden
‘Dyfenterte, der Malavia, der tropijhen Schlaffrantheit und einiger Tierfeuchen.
Rranthofte Buftinde fommen aud) durd) Hoher organifierte Tiere Hervorgerufen
werdent, 3. B. durd) Witemer; man jpricht auch) dbann von JInfeftion, wenn Cier
ober Larven von Witrmernt tn Den Kirper eindringen. Hu den Infeftiondfrantheiten
tm engern Sinn gehiven aber Ddiefe Buftinbe nicht und fte werben ung deshalb
- i)t weiter bejchaftigen. - Anch auf die Protogoenfrantheiten treten wiv nicht ndher
ein, einmal, weil fie in unjetn Vreiten praftijd) eine viel geringere Nolle jpielen
al8 in den Tropen, damn aud), weil die Verhaltniffe der Jmmumitdt bei thnen viel
weniger flar zu itberblicen find ald bet dben Baftertenfrantheiten. Unfer Haupt-
interefie wendet {ic) dedhalb diefen lefteren zu.

Die Balterien find, wie {hon evwibhnt, Lleinfte, einzellige, pflanzliche Lebewefen.
Tro ihrer Rleinbeit und einfachen Organifation iveijen {te dod) fehr bedeutende
Unterjchiede DHinfihtlic) Grbpe, Form und Lebendduperungen auf. Die Ileinjten
befannten Batterten meffen den dritten Teil eined Taujenditelmillimetersd, die grofien

*) Bortrag, gehalten im Kranfenpflegeverband St. Gallen.
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fonnen zebhnmal grofer werben. AL3 felbitindige Jellen find fie mit allen Attributen
Der Yebenstitigleit audgeftattet, fie nefmen Nabhrungditoffe aud der Umgebung auf,
afjimilieven dicfe, geben Abfalllftoffe ab, wachien und vermehren fich. Die Ver-
mehrung  gefchieht burch einfache Teilung. Jn den Anfpriichen an bdie duferen
Lebengbedingungen zeigen fich) die griften Berjchicdenheiten. Manche Arten find
jo anfpruc)lod, daf fte faft itberall vorfommen, gebeihenr und mit Leidhtigleit auf
EHinftlicen Nahrboden gezitchtet werden fommen; anbere ftellen gany befondere An-
fordevungen und laffen fich) nur unter beftimmten Vedingungen Hinftlich fultivieren,
ja, e3 gibt folche, Die nur gedeifen, wenn ihnen Bejtandteile ded menfdhlichen
Kdrperd alg Nabhrboben zur Verfitqung {tehen.

St ber und umgebenden Welt fommen Bafterien iiberall vor: im Boden, im
Wafjer, auf den Pflamgen, tm Darmtanal und auf der Oberflache vorn Menfchen
und ‘Tieven. Von allen diefen Stellen gelangen fie auch in die Luft und vermigen
jich dort ufolge thres geringen Gewidhtd lange jhwebend zu erhalten. Wenn die
Aufernwelt bermafen mit Bafterien exfitllt ijt, brdngt fich die Frage auf, wie fidh
benn Weenfdh) und Tier ihrer verderblichen Wirtungen erwehren? Da ift jundchit
i Detonen, dafy [dngft nicht alle Bafterten die Fahigkeit Haben, Krantheiten her-
borzurufen und daf fehr viele von ihnen im normalen Hausdhalt der Natur wid)-
tige und unentbefrliche Dienfte leiften. Aber aud) den Krantheitdervegern find wir nicht
wehriogd prei3gegeben. Der Kirper verfiigt fiber eine gange Reihe von Schubein-
richtungen, weldge ihn in den Stand feen, fich) der franfmoachenben Bafterien zu
ermefren, {0 bap eine JInfeftion entweder gar nidht erfolgen fanm, ober, wemn f{ie
unter beftimmten Borausdjepungen dod) eintritt, mit Ansficht auf Srfolg Hefdmpft wird.

Fir dbag Cindbringen von Bafterien in dag Kbrperinnere fommen folgende Ein=
trittdpforten in Vetracht: die Haut, die verfhiedenen Kirperdffnungen und von diejen
aud die Scjleimhdute der Wtmungd:, Verdauungd-, Harn- und Gejgledhtdorgane.
Undere Wege qibt 3 nidt. Nun find jowohl dle Haut al8 die gefunden Schleim-
haute normalerweife fiiv Bafterien nidt durdjglingig, und bdie Baftevien, welde
gewdhnlid) die Haut: und Schleimhautoberfliche betwohren, {ind nicht ohne weiteres
imjtande, in die Tiefe zu dringen, die unverfehrte Haut und Schleimfaut bildet
rein mechantjd) einen Schup. Ungejidhtd der Grofenverhiltniffe der Batterien ift
ed jedodh) leicht verftindlich, daf jhon die allertleinjten Verlegungen in der {hitenden
Dece geniigenr, um ibnen den Durchtritt und die Jnvafion der tiefern Gewebe u
geftatten. €8 genitgt beifpielsiveife, um einen Furunfel zu erzeugen, die gewishn-
lichen Citererreger frdftig in bie Haut einjuveiben, wobet fie in die Veffuungen
ber Haarbilge und Schweifsbriifen eingeprefst werden ober durd) fleinjte KRontinui-
tatdtrennungen, die nod) weit unter der Grenge der Sidjtbarfeit bletben, in die
Tiefe dringen. ©o entjteht. durd) die geringfitgige Berlebung, welde ein raubher
Kragenvand erzeugen fanm, ein Nadenfuruntel, odber ausd einem unbeachteter Nifchen
am Jtajeneingang eine Sejichtdrofe. Aucd) an den Schhleimbduten fonnen die geringjten
Sdadbtgungen genitgen, um den BVafterien dad Cindringen und Haften zu geftatten.
Der medjanijche Schuts ber unverfehrten Oberflache ijt dedhald niht allzu Hoch
einzujchagen, da er durd) Einflitfje uniwirfjom werden fann, denen jedermann zu
jeder Beit audgefett ift. Biel bedeutjamer ift der Schup, weldher in der Bejdhaffen-
heit der Gemwebe und Kbrperfafte bequimbdet ift.

€3 ift lingft Defannt, bap gewijfe Jndbividuen ober gange Tierflaffen unter
genau denfelben Vedingungen gegeniiber eirer Deftimmten JInfeftion wiberftandsfiahig
find, fitr weldje anbere in hohem Grad empfanglich {ind. So erfranten 3. B. Menjchen
niemald an der Ninberpeft, wihrend die Tiere niemald Sharlach ober Miajern
befommen. Meenjchen und Pferde fonnen an Staveframpf exfranfen, wihrend Hithner
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hiefitr ginglich unempfingfich find. Dagegen erliegen bie Hithner der Hithrercholera,
welche fiv Menfchen und Pletde olhne jede Bebeutung ijt. Diefe Crichetnung dex
villigen Unempfinglichteit fiix gewiffe Snfeftionen nennt man natieliche Rejijtens
oder angeborne Smmumitit. Die natiitliche Nefifteny tritt iibrigend nicht nur be
ber Vergleichung verfchiedener Tievarten zutage, fie famn fich aud) inmerhalb Der
gleichen Art bet verfchicdenen Rajfen zeigen. So find die algerijchen Sdafe gegen
Milzbrand und Pocden viel widerftandzfiibiger ald bdie europatjchen Schafrafjen.
Much immerhalb einer Raffe gibt €8 nod) Verjchiedenfeiten der natitvlichen Rejtiteny
Dei ben eingelmen Smbividuen. $Hiefitr bietet jede menjdhliche Epidemie genitgend
Beifpiele. Wenn irgendeine Epidemie Herrfcht, bletben tmmer mehr oder weniger
sahlreiche Qeute von ihr verfdjont, aud) wenn fie dev Jnfeftionsgefalhr in genau
gleichem Maf audgefest waven wie die Crfranften. In Ddiefer Vegiehung i)t die
berithmt gerwordene Majernepidemie auf den Farder Injeln lehrreich). Die Empfanglic)-
feit firr Mafern 1ft fo allgemein, daf faft jeber an ihnen erfranft, der bag Siug-
fingBalter itberfebt. JNun wurden im Jahr 1846 die Niafern auf den Farder Jnjeln
eingejchleppt, nachdem fich dort feit 1781, affo feit 65 Jahren, fein Fall mehr er-
eiguet Hatte, und von den 8000 Einwolhnern exfrantten 6000. Von den iibrigen 2000
war aber ficher mur ein fleiner Teil alte Leute von mehr ald 65 Jahren, von
benen angenommen werden fBnnte, daf fie in der Rindheit Mafern duvchgemacht
und eine erwotbene Jmmunitdt exlangt Haben. - €3 it beshalb wohl anzunehmen,
baf trof ber weitverbreiteten Majernempfanglichteit etn nicht gang unbedeutender
Teil ber Vevi(ferung cben doch) eine natitrliche Reftjteny beja und daher nicht
erfranfte. Die natiicliche Refiftens fann jogar beim gleichen IJnbdividunm im Lauf
ber Reit Verdnderungen unterworfen fein. Auch bhiefitr lefern die Mafern em
Deifpiel : e3 ift befannt, dafp Stuglinge unter finf Monaten davan nicht erfranten.
Wmgefehrt fommt e3 vor, daf junge Organi@men fitv eine Kranfheit empfinglid)
find, dltere bagegen nicht. So fanm man junge Tauben ztemlid) leicht mit Mieily=
brand infizteren, gegen welchen dltere vefijtent jind. €8 gelingt audh, die Neftjteny
fitnjtlich zu beeinflujjen, indem man Tiere durch) Hunger, Kiilte ober anbere jdhidliche
Cimvirfungen in ihrer Widerftandstvaft jdhwacht, jo dafy fie fitr Infeftionen emp-
fanglich werden, gegen welche fie unter novmalen Verhdltnifjen refiftent jind. Die
angeborne Smumunitit it demnach nicht abfolut und wnverdnbderlich. Jhre Nelativitit
seigt Jich auch davin, daf ihr Schup verjagt, wenn fehr grofe Mengen von Val-
tevtent ur Verwendung fommen. Weike Maufe tommen einer Menge Tuberfelbagillen,
welche geniigt, um empfingliche Tiere franf zu machen, widerftehen. Jnfiziert man
jie aber mit jehr grofgen Mengen Tubertelbagillen, jo werden fie ebenfalls franf,
Umgetehrt farm ein fiiv eine beftimmte Jnfeftion jonjt empfinglicher Drganismus
gejund bleiben, wenn die Sahl der infizievenden Bafterien zu gering ift. €3 1ft
amgunehmen, daf ein ecingiger Tuberfelbazillug nicht genitgt, wm einen Menfdjen
tuberful6s zu madjen. Unterfchiede Deftehen ferner je nach dem Ort, wo die Ju-
vafion ber Bafterien ftattfindet. Die meiften Infeftionen {ind an eine bejtimmte
Cintrittdpforte gebunbert und werben mu von diefer aud wirfjam, wihrend jie an
andernt Stellen ded Korpers unichidlic) find. An der afiatijdhen Cholera beijpiels-
weife exfrantt man mr, wenn Cholevabazillen in den Darm gelangen; mwerden jie
unter bie Haut gefpriht, o gehen fie hier zugrunbe ofhne weiteren Schaven ju
ftiften. Gtavrframpfbogillen Hingegen fBnmen ihve verderbliche Wirfung nur von
einer Wunbe aus entfalten. Gelangen fie in den Darm, fo find fie unjchadlich und
ihr Gift wird von den Verbauungdiiften zerftovt und umwirfiam gemacdt.

Die Schupwirfung der natirclichen Refifteny fann entweder auf BVatterteninmmumitit
oder auf Giftimmunitit becuben, d. §. mit andbern Worten: ein Organidmus ift wider-
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ftandafiihig gegen die lebendigen Vafterien felbjt, er bietet ihmen feinen sujagenden
Nahrboden und die Infeftion unterbleibt, ober ev ift giftfeft gegen die bon den
Bafterten produgierten, franfmacdhenden Gifte, welche awar im Blut freifen Bnnen,
aber feinen Angriffspuntt finden und bdeshald wirtungsdlos bleiben. Solde Gift-
tmunitdt befigen 3. B. die Hithrer, Schildfriten und Alligatoren gegeniiber dem
Starrframpigift. Veildufig jei Hier bemerft, dafy e8 auch eine Giftfeftigleit gegen
bie Gijte hHoherer Organtdmen gibt, die fich in mandjer Bestehung ahnlich verhilt.
So jind Jgel, Schwein und IJchneumon unempfindlich gegen Schlangengift. Die
natiivlidje Smuoumitdt it im Gegenjal jur evwovbenen, von welher nachher die
Jiede fein toitd, nidht fpesififh. Die Wirfung devr Batteriengifte bleibt beim vefi-
ftenten ‘Tiev nidht dedhalb ang, weil fie dburd) genaw zu ihnen pajfende Gegengifte
gebunden und unfdddlich gemacht witvden, jondern einfach), weil jegliche Angriffe-
puntte fehlen. Das Gift felbft bleibt unveréindert und behilt jeine Wivkjambeit auf
empfdnglidge Tieve. Sprist man Schildfrdten Starrtrampfgift ein, gegen twelches
fie vollig unempfindlich fiud, jo freift e8 mefhrere Monate tm Blut und wird mur
gang allmihlic) ausgejdieven. Sprigt man Blut einer joldhen Schilbfrite einer
Meaus ein, jo geht diefe am Starrframpf zugrunbde. :
Wenn der Korper einer IJnfeftion ausgefest ift, 3u deren Abmwehr er feine natite-
lichen Sdjuptrdfte befit, o fiedeln fid) die Bafterien an, vermehren fich und pro-
buieren ihre Giftftoffe. et mup der Korper den Kampf aufnehmen, von bdeffen
Ausgang feine weiteve Cyifteny abfhiingt. Gelingt e ihm, die Bafterien ju vernichten
und ihre Oifte unfd)idlich su machen, fo tritt Heilung ein, it er Hiegu nidht im-
ftande, jo erfolgt der Tod. Jft einmal eine Jnfeftion erfolgt, fo fann ihre weitere
Yubreitung in verjchicdener Weife vor fic) gehen, je nachdem die Batterien fich
nur an ber Entrittdpforte und in ihrer ndchften Umgebung weiter entwiceln oder
vent gangen $Sifrper iiberjhmwemmen. Man unteriheidet demgemdp [ofale und allge-
‘meine Infeftionen. Ob bdie eine ober bie andere Art dber Infeftion entfteht, hingt
ab pon Der Vefonbderfeit dber Detveffenden Balterienart, rvefpeftive vom Charafter
ber burc) jie verwrfachten Rranfheit, fermer von gewiffen Eigentitmlichfeiten bes
befallenen Imdividbuums, mandymal vielleid)t fjogar vom der mehr ober mweniger
gwedmdpigen Vehandlung. Vei ber [(ofalen Jnfeftion finden fich die Vafterien
nur an der Cintrittépforte und dberen Umgebung. Sie bewicfen bhier Hrtliche Ber-
Gnderungen, geben aber an bie Gewebe und Sifte ded Kirpers Gifte ab, weldhe
Allgemeimwirfungen ausitben finnen, von Ddenen das [Fieber bdie befanntejte 1nd
haufigfte ift. Die Giftreforption vom lofalen Jnfeftionsherd aus fann fehlen ober
pod) fo unbedeutend fein, dak bie Allgemetnivirfung nidht in Cridheinung tritt,
3 B. bet einer jachgemdf Dehanbelten eiternden Wunde ober bet einem Fuvuntel.
Gie fann aber auch einen joldhen Umfang anmehmen, dap die Algemeinwirting
qgegertitber Dem I[ofalen Jnfeftiongherd burchousd in den Bordergrumd tritt wie beim
Starrframpf. Die Starcframpfbagillen bleiben auf die Cintrittdpforte bejdrankt,
jonbern aber hier ihr Gift ab, weldhed in ben Kbrper iibergeht und bdie fberaus
jhweren Rrantheitderfheinungen Hervovruft. Wehnlic) fteht 3 bei der Diphtherie,
peren Crreger nur auf den Defallenen Sdleimbauten wuchern, ofne in die Tiefe
su dringen. ‘Der [ofale Jnfeftionsherd fann aber unter Umftdndben bie - Quelle
einer allgemeinen Jnfeftion iverden, wenn die Erveger in die Blutbahn einbrecen
und den gangen Korvper itberfhwemmen. Dad ift der Fall bei den feptifchen Er-
franfungen. Gevabe bei diefen 1ft €8 aber oft nicht miglich, die Eintrittspforte zu
entbecfen, weil [ofale Verdnberungen fehlen fonmen. Died witd zur Negel bet
jenten Rranfheiten, welche von vorneherein unter dem Bild der allgemeinen Infeftion
auftreter, ohne an der Cintrittdpforte Spuven zu hinterlaffen, wie die Peft.
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Wenn der Organidmus im Kampf gegen die Jnfeftionderreger fieqreich bleibt
und Ddie Kranfleit itberwindet, jo Hat das fiir ihn die bedeutjame Folge, dafy er
filv eine mneue, gleichartige Jnfeftion wnempfinglich geworben ift, b. §. er ift mm
i Befi einer erworbenen Jmumunitit. €8 it eine uralte Crfafhrung, daf, wer
Peajern, Pocten und Sdarfach durchgemadht Hat, bavan faum ein zweited Neal mebr
ecfranft. Diefe erworbene Jmmunitdt beruht auf dem BVorhandenjein von befon-
beven ©cubitoffen, weldhe nur gegen eine bejtimmte Infeftion wirfam find, gegen
alle anderen aber nicht. Wer Mafern gehabt Hat, fann fpiter dodh noch an
Scharlac) over Diphtherie erfranfen, nur an Majern nidht mehr. Die ermorbene
Smmumitdit it jpegifij) und unterjcheidet fich dadbureh von der natinlichen Refiftens.
Pean hat fiiv die Spesifitit der Schubjtoffe bei ertworbener Immumitdt das zu-
trefjende Gleidhnis vom Schlog und vom Sclitfjel gewdhlt. So wie ein fompli-
siected Schlof nur von dbem dagu paffenden SAlinffel gedffnet werben famm, o
binden die Schupitoffe ausic)lieBlich diejenigen Bafterien und Bafteriengifte, gegen
weldhe fte qebilbet wurden, aber feine bon anderer Art. (Fortiebung folgt.)

Wiederholungshurs
fiir franken[dyweftern des [dhweis. Krankeupflegebundes in Baldeng
T £(30. Jult bis 4. Auquf)

Bor ein paar Stunden bin i) vbon dem Heblich-ftillen Balbegg zuritcfgetenrt,
o id) fiinf genupreide Tage ugebracht Habe, und nicht allein nur deshalb, weil
id) nod) durdhdrungen bin vom Gefith( grofer Freube und warmer Dantbarfeit fitr
bte fFiille wertooller Gaben, die ung von ben verfchiedenften Seiten mit fo viel
®itte und freudiger Herzlichfeit gefpendet wurben, fondern auch, weil o8 mir al3
Piliht erjcheint, ein wenig ettvad davon wieder weitersugeben an alle diejenigen,
weldje bebauerlicherveife der wiederholten Einfodung su diefem Kurs nicht folgen
fonnten, mochte ich hier in furgen Jiigen deffen Verlauf ftzzieven.

Um Montag, den 30. Jufi, wie e8 ja im ,BIEtHE" vorgefdricben war, viicten
bon Yugern und Wilbegg her Tritppchen lernbegieriger und der Dinge, die da fommen
jollten, mit gejpannter Crwartung entgegenfefender Schweftern ein und dann fchon
fing e3 ant mit den Uebervajdhungen, die fich) im: Cauf der fommenden Tage wieder-
bolten und mehrten. Ueberrajht waven bdiejenigen, welche zum erftenmal in dad
von Den grofen Ctienbabnverfehraitrafen etwad feitabliegende Seetal famen, von
befjen Lieblidhfeit, vom Neiy ded vertrdumten Balbeggerfees mit feinen {chilfberwach-
jenen, menjchenarmen Ufern, den fpdrlichen, in Boaumgruppen verftectten, ftrohbe-
vacgten Gehbften, fibervajcht vom impofanten, fiolzen Bau ded Injtituts Balbegq
mit feinen jorgfdltig gepflegten, gefdhmactoollen Varfanlagen und dem qrofen Ums-
gelinde mit RKlofter umd RKivchlein. Und nod) eine dritte Ueberrajchung gab o3,
ndmlid) suerjt dbag Wiederfehen mit fo mand) febem, wohlbefannten Scheftern:
gefichtletn, das man Jabre, jo, i) darf wohl fagen Jahrzehnte lang, nicht mehr
gejefent Hatte, und bdamm aber aud) Dei ber gegenjeitigen Vorftellumg der verjchie-
venen ©dpwejtern aud) ungeahntes Jujammentreffen mit folden, die man twohl
bem Namen nad) jhon lange gefamnt und lebgewonnen, aber nod) nie von Un-
gejidht gefehen Hatte. -

Aber mum Dich e8, nidht etwa erft lange jeiner Ueberrajchung mit viefen Worten
Ausdrud gu geben, denn auf 18 Uhr wav ja der Beginn des Kurfes angefest, und

i
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bie Pimnftlichleit, mit der jhon dbavan fefigehalten wurde, erinmerte und daran, dafy
wiv zu eofter Arbeit Hergeformren warven, die fyftematifch nach) dem aufgejtellten
Progranun durchgefithrt werden follte. ad) einer furzen Begritpung durd) die ehr-
witrbige Franw Neutter des Klojters fithrte und die eine walre Arbeitdenergie und
Lebrfreude  audftrahlende Kurvdleiterin, Scdw. Angelina Hodel, i den pridtigen,
hohen und luftigen Lehriaal, in weldjem etne Fiille von Vorbereitungen verrieten,
wie jorgfiltiy und woblitberbacht fitr unfere Belehrung vorgejorgt tworden twar.
Und nun folgten Tag anf Tag, jo, man diirfte faft jagen Stunbe um Stintde,
abwedfelnd bald wiffenjchaftliche Vortrdge bon den berufenjten Vertvetern der ver-
jchiedenen duztlichen Gebiete, bald praftijche Uebungdftunden mit intevefjanten Er-
favumgen, bald ethifche und religivs-philofophijde Betrachtungen.

Die erfte, zirfa finf Stunden umfajfende Vortragsferte Hielt Herr Dr. Répond,
Direftor etner groBen Jrvenfetlanftalt in Der franzdiijhen Schweiz. Cr jlizzierte
in fiir ungd gut falidger Weije den BVeguiff der Geiftedfrantheit, die allgemeinen
Renmzeichen geiftiger Crfvanfungen und bdie fpesiellen Symptome ber wichtigiten
Geiftedfrantheiten und evteilte in den leten Stunden den Scljweftern duiert wert:
polle Belehringen und Winfe Deitglich der usitbung der Pflegearbeit het Geiftes-
und  Newvenfranfen. Die Durchiesung feimer Augfithrungen mit zahlveichen Bei-
iptelent aus feiner veichen Unftaltzerfabrung geftaltete Ddiefelben nicht nur Guperft
febendiq jonbern verlieh ihnen audh eine grofie, giweifellos nad)haltige SindriictlichLeit.

Auf diefe Vortragsierie folgte etne religitd-philojophijde Cthititunde bon Hodhw.
Serrn Dr. PBater Anjelm, worin er die Srhabenbeit der verfdhiedenen Gottesbeiveife
in ber Natur jdjilberte und bdicfelben ausflingen (ef in das hHohe Lied der Liebe
unjere3 Schopfers und die Audwivfung des erften und vornehmiten Gebotes und
befjen Umiepung in Tat und Wahrheit, bejonderd in unferem Herrlidhen Schiwe-
{ternberufe. ' ;

Der britte Tag brachte und zuerft einen intereffanten Vortrag von Herrn
Dr. Bogel aud Lugern itber Windbehandlung und Wunbinfettion, der wohl den
meiften  Rurdteilnehmerinnen ebenjofehr willfommene Uuffrijdhung ein wenig in
Vergefjenheit geratener Kenntniffe, ald aud) wertvolle Belehrung iiber die neueftern
Gntdectungen auf diefem widgtigen, in Dejtindiger Umwandlung begriffenen Gebiete
prachte. Umd im Anjhluf daran wurden feine theovetijen Erlauterungen durd
Schwefter Angelina Hodel praftifc) vordemontriert, indbem fie durd) ihre Schiile-
rinrten alle verjdjiebencn afeptijchen ,und antifeptijchen Wunbbehandlungen wid
Rerbinde an Kindern obder auch gegenfeitig unteveinander ausfithren [el unter
beftindiger Grldrung und namentlich unter Ausitbung einer. jharfen Kuitit. Diefe
Azt Der Gejtaltung ded praftijhen Untervichted fatte fiiv ung erfahrene Schwejtern
qrofe Vorteile, und war gang befonderd intevefjant filr diejenigen unter uns, die
felbft Unterricht st evteilen hobem, um ifhrer vortvefflichen iethodif willen, bie
iibrigens in allen praftijen Untervichtsftunden von Scwefter Angelina gum Aus-
bewcf fom und von ihrem grofen Lehr- und Erziehungstalent Beweid ablegte. In
den Nachmittagaftunben demonftrierte fie nach) demjelben Pringip die Pilichten und
Obliegenheiten der Schmefter am Rrantenbett und im Kranfenzimmer, die prafiijdhen
Uebungen immer duvchiepend mit Crlduterungen und Belehrungen aud dem veichen
Sdage threr Crfahrung, den fie ung ritcthaltlod erfdylop, nicdht nur in unjeremnt
eigenenn Sntereffe fondern zu Wohl und Nuben aller derjenigen, an deren und
fitr bie wiv nachher wieder arbeiten Ddiirfen.

Wicher eine gar freundliche Ueberrajchung war e, die derfelbe Abend uns nod)
brachte, niimlich bad Cintveffen unfered verefhrten Hertn Dr. Fjcher, unfered grofen
Gpaminatord bed fdwetserijchen franfenpflegebundes, vor dem jdhon fo viele Kanbdi-
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datinnen in Chrfurdht und zuerft vor Angjt, nach Dbeftanbenem Eramen aber vor
Sveude gesittert Haben und noch sittern twerben. Er wav ertra von Bern herge-
fommen, und 11/, Tage jeiner foftbaren Feit jdenfend, um und itber verjdhiedene
~ mebizinijhe Gebicte zu belehren und und daburd) miecder berudtiichtiger zu madjen.
Mit” gejparmter Crwartung betrat man demn auch am folgenden Veorgen den Lefhr-
jaal und die Stunben flogen dabhin, wihrend dem und Herr Dr. Jjdper in leb-
Hafter, ja faft dDramatijdjer Wetje unter bejttndiger Vorzeichnung den BWerlauf einer
Vreumonie von A 6i8 J |dilderte, die Symptome ertlarte, die Behandlhngs:
metfoden ecfduterte und Degriinbete. Ein Licht ums anbere ging einem dabel auf,
man horte bald Hinter fich, bald vechts bald [infs ein ,aba dezhalb”, ein ,jdin",
ein ,ja natiicfich”, well man an frither Crfahrened aber nid)t vollig Crfaptes
“erinmert Yourbe und ich) bin gewiB, Daf, wer dabel war, biefe BVelehrungen nicht
mef)r vergiht.

S ven Nadymittagditunden belehrte g Herr Dr. Jicher {iber die Jmmunitdt,
pestell an Hand von Ausfiihrungen itber die Pocken und die Diphterie. lnd am
nachften Vormittag dentte er und nod) einmal eine Stunde der Belehrung iiber
Die venerijchen Rrantheiten, die fitr bie meiften unter und duferft wertvoll war,
umjomehr af8 dad ein Gebiet ift, iiber bad dbie Schweftern mandjerort? nod) viel
s wenig aufgefldet werden. it dem Bewuftiein, viel profitiert 3u Haben, und
mit dem ®efithle aufrichtiger und warmer Danfbarfeit fahen wic am Freitag
unfern verehrten Lefrer wieber von und jcheiden. :

Sehr lehrreich war dbann aud) nod) en Vortrag von Heven Dr. Stoder aud
Quzern ftber Augenfrantheiten, ein Gebiet, dad ja leider aud) den meijten Schweftern,
wenigitend denjenigen, welde nicht jpeziell in jolchen Klinifen arbeiten, noch vedht
wenig befarmt ift. achdem er zuerft fury die Unatomie des uges flizziert Haite,
erfllrte er die Hauptjachlichiten Unomalien und Erfranfungen dedjelben, Kursfidtig-
feit, Weitfichtigleit, die Enizimbungen, die verjhiedenen Stavarten, die Infeltions-
franffeiten Dedjelben ujw. Die Fitlle ded Stoffed, der in einer furzen Stunde no-
tiivlic) muw andbeutungdiveife behandelt werden fonnte, madhte viele vecht ,gluftig”,
nad) einev ®elegenfeit gur guindlicheren Bevtiefung in denfelben zu forjchen.

UAn den betben lehten Tagen Dojierte und bdie unermiidliche, ftetd gebefreudige
Sdwefter Angelina itber Medifamentenlehre, Vlutz und Harnanalyjen, Kranfen-
tiihe und jpeztelle Didtformen und demonfhrierte mit Hilfe ihrer Schiilevinnen bie
Auefithrung Gratlicher Berordbnungen, dad Anlegen von Verbénden, Urinproben,
bie Ausfithrung von Injeftionen und JInfujionen, dad Sdyrdpfen und Eleftrifteren,
fury eigent(ih total alle technijchen Verrichtungen, weldje eine Schwejter je in
ben Fall fommen fann, audfithren zu mitffen. Und dazwijchen Hinein ftreute fie in
felter Weife Goldfdrner einer veinen Sdwefternethif, gany bejonderd aud) betm
Austlang thred lnterrichted iiber dad fHohe und jchine mt der Schwejter an
Sterbebetten. Mbge Der qute Same, der in bdiefen fiinf Tagen audgeftrent worben
ft, reidhe Frucdht tragen!

Darf ich) nod) mit ein paar furgen Worten andeuten, daB uns in Balbegg all
bie reihen geifligen Genitffe auch noc) unter den freundlichften dGuperen Verhilt-
niffen geboten wiurben. Jn dem grofziigigen Inftitutdban, in weldem alled in
peinlichiter Sauberfeit glanzte, durc) dejfen fHohe, Dreite Fenjter eine Fiille von
LQicht und Quft und Sonne einftromt, lieh e3 fi) gar Herrlic) wohnen. Und wie
gemiitlich war e bei unferen gemeinjamen Malzeiten im [uftigen Chinal, wo et
{teben Schweftern die Freude aud den Yugen glinzte, dafy jte und mit jo diel
guten Sachen einmal recht verwbhnen durften, wag wir ja fonft aud) nidt fo
getwdhnt find.



. g

Und in unausldjchlicger Erinnerung wird mir aud) die tn Valdegg verlebte
1. Augujtfeter Dletben, wo wir von den Spigen dev ,Michgtigen” unferesd geliebten
Schweizerlandes die ernften, mahnenben Hihenfeuer zum faven Nachthimmel auf-
[odern jafen, wdbhrend dad Klofterfirchlein mit Jeiner Hellen veinen Gloctenftimme
i Tal hinaus zum Veten vief und wdbhrend die Schav der jungen Kranfenpfleges
Ichitlerinnen mit farbigen Campiond Parf und Umgelinde duvchftreiften, ab unbd su
ein frijdjed Lied in die ftille Bundesnadt hinausjingend. :

ohl mit Wefhmut, aber vor allem mit einem Herzen voll Danfbarteit nabmen
wir am Samstag Niittag Abidhicd von der ehrivitrdigen Frau Mutter ves Klofters
DBaldegg und am Bahnhsfli von unferer lieben Lehrerin Schw. Ungeling, gewif
alle mit dem fbftlichen Bewuftiein, veiher heimzugehen ald i Hergefonumen
waver. Und wiv Haben ihr und und allen unteveinander beim Scheiden gefagt :
B Gott auf TWiederfehn wieder einmal in Baldegg!”

Biirich, den 4. Augujt 1923. Obertn Iba Schneider.

o—¥b—0

»Sthledhtes Blut.

Ju ben « Feuilles d’Hygiene» (Gt fid) Dr. €hable iiber Hautfrantheiten aus
und - beleuchtet in3befonbdere gewiffe Jrrtitmer und Vorurteile, die man im Lubli-
fum ab und su findet. Cin bejonberes Kapitel widmet er dabel bem jogenannten
oichlechten Blut”, namentlic) im Hinblid auf die unfinnige und gedanfenlofe An-
wendung von Blutreinigungdmitteln. Er jagt dariiber folgenbdes:

€8 gab eine Jeit, wo bdie Aevste dad Blut oder die ,Sifte”, wie man jte
namnte, fire jede Sranfheit vevantwortlid) madjter. Man fprach vom »Sdletm=
flug”, von ,gelber und {hmwarzer Galle”. Am Magenfatarrh, an der Brond)itia,
am Sdjarlad) oder an bder Diphtherie war immer dag leidige Blut jGuld. Das
war tm Mittelalter jo, itbrigens fpdter auch noch, 3zu einer Seit, wo man die
Sranfen eben nod) nicht unterfuchte, fondern thnen mit allerhand jonderbaren Sen-
tengen ben Kopf volfjdwagte. Denn in ben Kibpfen jener Aerzte hatte fich damald
ein merhvittbiges Gemifc) von Lhilojophie, Religion 1md unverftandenen Ueber-
bleibfeln ber altgriechijchen Mtedizin niedergelaffen.

Poliere hat fid) mit Recht itber fie luftig gemacht. Auch wir lachen iiber
thre naiven Auffaffungen, und werben nicht miide, zu fonftatieren, weld) grofe
Sortidyitte die Medizin gemad)t hat. Kein Menjch wird heutsutage Lungenfrant-
heiten, MNeagen- oder Nervenleiden dem Blut sujdreiben, mit usnahme der Quack:
jalber und SKrtiuterdoftoven, deren Univijfenfheit Hichitens ihrem Eriwerbdfinn die
LWage Hilt.

©obald e3 fich aber wm eine Hanterfranfung Hanbelt, etva um Gfem, um
trgendeinen Audichlag oder Flechte, ja, damn behauptet jedermanm, dad liege im
Blut, er habe jchlechted Bilut.

Warum follte aber gerade bie Haut audgevechnet dad Organ fein, in weldhes
bie jogenannten fdhlechten Stoffe, die im Blut freifen, abgelaben werden. Rein
berniinftiger Neenfd) wurd davauf antvorten fHnmen. Und doch ift diefed Vorurteil,
bern ein foldjed ift e3, im Glauben bed Volfed fo eingerurzelt, bdafy 8 jhwer
balt, es auszurotten. Wir wollen darum dem Grund ober vielmehr den mehrfachen
Grimmben nadjgehen, welde zu der jonberbaren Auffaffung gefithrt Haben.

Der erjte Gumd liegt wohl in ber Entwidhing der Medizin jelber. Die Der-
matologie, die Lefre von den Hauttrantheiten, ift nod) redht jung. Bevor man fich
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an dad Studium bdiefer Rranfheiten machte, war deren Urfprung dunfel und die
Behandlung von febr zweifelfaftem Erfolg. Mit befonderer Vorliche wourden alle
franfhaften Crichetmumgen, die man an der Krperbedectung fab, einer einzigen, mit
Red)t gefitrchteten Urfache, ndmlich der Syphiliz, zugejchrichen, mweil dicfe Uffettion
febr berbreitet war. Sie zeigt fich freilich vecht oft an ber Haut, und da man be-
merfte, Dap bad Syphilisgift {ich auf dem Blutweq iiber den forper verbrettete,
nahm man fdlfhlierveife am, baf alle Rranfheiten der Haut auf jchlechtes Blut
guriidgufiibren feien. ‘Diefe Weeinung blieb fo lange beftehen, bis man die Haut
untd ihre Crfranfungen fehr jorgfiiltigen Unterfuchungen untersog,

Sm Publifum dauert diefe Auffaffung aber Heute nodh an, weil — und dad
ift wohl der zweite Grund — bie Hauterfrantungen, die man doh mit Hem Auge
wahrnefmen fann, nicdht jo beingftigend erjcheinerr, wie etiva inmere Qeiden, devern
Wejen nicht fo leicht erfannt wird. Ste reizen eher zur Jeugier und man zeigt
fie etwa dem Nachbar, in ber geheimen Hoffrung, von ihm ein wirfjamed Piitte!
su_erhalten. 1nd bdiefes Mittel ijt dann gewdhulich gleich Fur Hand, e3 joll bas
®ift befdmpfen, dag im Blut freift und fich auf jolche Wetle auf der Haut ab-
lageve. Dad Mittel Dleibt univivfiam, aber dad jchadet ja nichts. Dean jtebt ia,
baB Die Krantheit nidht gefahrlich ift und an der Arbeit mc)t Hindert, und wenn
bie Gadje mandymal arg juct, jo jtirbt mon doch nicdht dbaran. Wozu affo etren
Avst 3u Rate giehen? Die Sache wird ja vergehen, man weif, bap fte vom un-
veient Vlut Iommt. Diefes Unveine wird ja wohl eines Zaged verjdwinden und
bamit aud) die Ausfdhlige, Pufteln vder Blashen ufw.

Der Hauptgrund aber it der, daf bdiefe Auffajfung mit enormem Fleifaufroand
pont Den YLeuten gehiitet iird, die mit allerlet Tees, Blutretnigungdmitteln ober
Srdutern Handeln, deven Reflamen bdie Jeittungen fitllen. Die Dummen wd Une
wifjenden mifffen dann glauben, daf fie duvch diefe Allheilmittel von ihren Krant-
Detten eldft fein werben. Mit erftaumlicher Behavelichteit preifen die Tagesblitter
und Beitfdyriften, die Kalender und dhnliche Vrodufte die Wirfjamleit jener Mittel

ant und vertiefen fo den Jvrtum ded |, unrveinen Blutesd ",

; Man fonnte ja diefen Jrrtum fiiglich gehen laffen, wenn ex nicht Gefabhren in
jid) tritge, indem bdie allgemeine Gefundheit jdhmeren Scdaden nehmen fonm.  Jch
habe fo oft Kranfe gefehen, die den richtigen Deoment gur Heilung verpaften, monate-
lang litten big zur Entjtellung, mir weil fie felfenfeflt an die Verunreinigung bes
Blutes dachten. Davum Halte ich es fitr duperft wimjchendwert, einem jo verderd-
lichen Jvetum zu Lebe zu gehen. BVernunft und Beobachting werben und inftand
fegen, ber Wabrheit auf den Grund zu fommen. i

Dag Blut hat die Aufgabe, alle Organgemebe ded Kprpers zu ernihren. Die
Jtdhritoffe Jchopft e micht aus fich jelber, es it blof Der Trdger diefer ©toffe, bie
gum Leil aud dem Verdbaunngdtanal, zum Teil qué bdec Rdunge fommen, die thuen
Den Sauerftofj suflihrt. Hat vas Blut feinen Nihrfioff an die Getvebe abgeqeben,
lo fehrt e3 mit Abfalljtoffen beladen zuritd. Diefes Venenblut wambert jur Lunge
und gibt fene Stoffe in Form von Kohlenfiure an die Luft ab. Sp verhilt 3
ji) beim gejunben Menichen.

Crfrantt aber irgendein Orgam, fo bringt hm bas Blut die Mittel Fur LWieder-
herjtellung von felber Ber, nimmt aber diefe IMittel aud anderrn Organen: aud
ber Mils, der Leber oder aud dem Kunodhenmart ujio. Cbenfo jdhleppt bad Blut
bie Jerfallftoffe aud bem franfen Ovgan fort umd jchafft fie aud dem RKirper.
©8 fann freilich aud) Reime von Ort ju Ort jhleppen, fefert aber zu gleicher
Beit die Mittel, wm fie zu gerftoven.

Wie wunderbar und freigebig ift docdh) unfer Blut! ©3 eendhrt, veinigt, Heilt
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und vernichtet zugleid) die fhlimmen Keime. Und da will man 8 nod) verdich-
tigen, 8 fei jould an den Hautfrantheiten !

" Qun witd man elmwenden, dak dad Blut dod) verdorben fein fanm, da ed ja
bie fhlechten Stoffe aus franfen Organen mit fid) jchleppt. Gewip, e fann ber
unreinigt jein und zwar mit allechand Stoffen: mit Salzen bet Ntievenevfranfungen,
mit Sduren bei Magenletden, mit Sucer beim Diabetiter, mit SGalle beim Sfterus.
Sa, ¢ faun mit Bafterien beladen fein, die unter dem Feichen der Sepfid zum
Tod fithren. Daran it aber bad Blut felber micht jehuld. Jft etwa dad Blut
bavan jdhuld, wenn bet Nierenfranten bie Wafjerausdidheidung zuvitdgehalten wird,
jo daf bie Beine anfdhwellen ? Ober [Hegt e3 am Blut, wenn infolge Magenjtorungen
pber Darmafieftionen Sduren in ihm freijen, welde auf der Haut einen Nefjel-
audjchlag erzengen ? Wiederum [egt nicht die Schuld am Blut, wenn bei einem
Gmphyfematifer der Stoffwedhfel fidh) unicht mebhr richtig vollzieht und die Gijte ihre
Wirtungen auc) auf ver Haut zeigen. Wenn der Bach, der fonjt flar duvd) die
Qandidaft flieht, durc) den Buffufy etner Kioafe verunreinigt wird, fo wdve e3 doch
toricht, die Schuld dem Bach) zuzumeffen. Gevadefo ift e aud) mit dem Blut.
RWenn o3 verunveinigt iit, jo legt die Suld nicht an thm, und wenn e dann
und wann reizende Subjtangen auf dber Haut nieberlegt. fo wird fich die BVehand-
fung nicht mit dem Blut, jondern mit dbem betreffenden franfen Organ u befajjen
fhaben. Sm itbrigen find bie wenigjten Hautfrantheiten auf reizende Subjtanzen
suriicfpufithren, die durd) die Blutbabhn bergejchleppt werden. Wolher follen fie
bennt fommen? ®anz einfach aug der Haut jelber. ;

Man muf jich dbaran gewdhnen, unjere Haut ald ein Organ zu betrachten, das
fich burc) dufere Reize cbenfogut entsiinden (ift wie 5. B. der Magen ober e
Qungen. Diefe Reize fonmen von aufen bineingelangen odber jftammen aud fjeinen
Nebenorganen. Nan ftelle fich doc) vor, ausd wievielen Schichten biefe Haut bejteht,
aud wievielen Dritfen und Dritdchen. ©3 geniigt, wenn ein paar diefer Drifjen
nicht vichtig funftionieven, nicht geniigend abjondern, wm unjeve Haut filv eindringende
Reime emplinglich) zu machen. Dabet ift it bedenfen, daf, im Gegenfah ju unjern
innern Ovganen, die alle mit Musteln, Fettichichten ufw. qut zugededt find, bdie
Haut entb(oft und unbefchitht daliegt. Man denfe an die Cimwirtung der Sonne
und ber Rilte, an die Berithrung mit unceinen Kleidern, an alle Heinen Sdhiirfumgen
und - andere dhnliche BVerlepungen, denen Ddiefed Organ fortwihrend ausgefeht ift.
Pan muf billig erftarmen, dak die Haut nicht nody Hiufiger erfrantt, bejonders,
wenn man die verjjiedenen Begriffe bon Reinlichleit in Betrad)t zieht. Sz, die
Haut fann ebenjogut erfranfen wie jeded anbere Orgam.

Dabet joll nicht gejagt fein, daf die Erfranfungen der Haut immer von Unreinlidteit
ober von righeit threr Nebenorgane abliingen. €8 gibt noc) eine Reihe anderer
Urfachen, die hier aufjuzdflen und zu weit fihren wittde. Nie aber wird €3 einem
Urst einfallen, die Urjache im Blut zu juchen, in weldhem wir tm Gegenteil ge-
rabegur einen befonderd friftigen Hetlfaftor erblicen.

Shweiserifder Krankenpflegebund,
Siung des Bentralvorfandes vom 7. Fuli 1923 in Olten.’

Anwefend find: Prifivent Dr. de Mavval, Protofollfithrer Dr. Schers,
Pileger Hausmann, Dr. Jjcher, Diveftor Mitller, Oberin Schneiver, Oberin Niche!,
bie Schion. Dieterle, Nager und Luinde.
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Traftanden: Sdretben der Seftion Jiivid) an die Seftionen
betreffend Statutencevifion.

1. Der Praftbent verlieft ein Schreiben, weldhesd die Seftion Biirich unter dem
18. Juni an jdmtliche Seftionen ded Vunbed gefandt Hat und in weldem fie ihre
Stellungrnahme zu der Fajjung 1 ded erften Artifeld ded Statutenentivurfed bar-
legt. Der Actifel fieht vor, dafy in Bufunft feine Wodgen- und Stuglingdpflege-
rinnen. mehr aufgenommen werben bdiivfen. Die Seftton Jiidh), refp. dbie Vflege-
vinnenjchule, fieht darin eine Gefdhrbung ihred Verbanded und droht mit Griindung
eined eigenen Verbanbded, unabfiingtg vom Kranfenpflegebund, fofern die Seftionen
ber oben crwdhnten Faffung uftimmen wiiden. Die Seftionen werdben um
Stellimgnahme und Mittetlung hred Befhluifed 6i3 zum 20. Juli an die Seftion
Birich) erjucht. ‘

Der Prifident beanftandet Hauptiddhlich die Form be8 Scdhreibens und bie
Art ves Vorgehens. Die Seltion Jiirid) Ditte in erfter Linte i) an den Sentral:
vorftand wenden follen. Durd) ihr BVorgehen fept fte fich iiber den Sentralvorftand
und die Delegiertenverfammhing Himwveg. Inhaltlid) fommt dad Schreiben eirem
Wltimatum gleic), dad ijt Dedauerlich. Das Schreiben Hat demm auch bei den
mefjten Geltionen einen unangenehmen Eindruct gemacht.

Frau Oberin Sdneidber Deridhtet iiber ben Eindrucf, den die Publifation
bes Statutenentwurfed auf bie Meitglieder ihres Verbanbes gemacht Habe. Eine
fimmig fet man in Birich der Anficht gewefen, dafy. ein Bruch verhittet werden
miifie, dap man fich) aber nicht ing eigene Fleifh) f[dneiden laffen bditfe. Site
Tennt Die Griinde nicht, weld)e dagu fithren, die Wohen= und Stuglingspflegerinnen
nid)t mehr aufzunehmen wnd it vom BVejhluf ded Bentralvorftanbes itberrafdht.

Dr. J{der macht davauf aufmerfjam, bdaf beveitd bei der ®rindbung bed
Bunbdes die ihtaufnahme der Woden- und Stuglingdpflegevinmen beabfichtigt,
bay dag aber von ber Pflegerinmenjchule abgelelhnt worden fei. Diefe Frage it
jo nid)t etwad Jtewed und muf, ebenjo wie die Griinde, Frau Oberin ©dfneider
aus ben Verhandlungen ded Jentralvoritandes befannt jein.

Die Griinde zur tichtaufnahme jind in der Hauptiache folgende: 1. Wihrend
fich die Ausbiloung fitr allgemeine Kranfenpilege je linger je mehr durch die Be-
itrebungen bed Bunbed einfeitlicher geftaltet, ijt die Aushilbung n Wochen- und
Sauglingdpilege in der Schwei; eine fehr ungleiche. Ste ift al8 eine Spestalitt
i betvadhten, die oft gar nichtd mehr mit Rranfenpflege zu tun Hat, jondern mit
dev Feit oft die Arbett bed Kinbermdddensd ifbernmimmt. 2. Tatfache it auch, daf
Wodhen- und Stuglingdpflegevinnen allgemeine Pflegen iibernehmen, fitr die ihnen
bie Yusbildung unbedingt fehlt. Ste jchaden damit dem Anfehen der audgebilbeten
Strantenpflegerinnenr und den BVejtrebungen ded BVunbes. Dedwegen hat die Seftion
Bern vor IJahren den BVefdhlufy gefaft, Wodhenpflegerinmen nicht mehr aufzmehmen.
Diefe haben fid) damm zu einem eigenen Verband zujammengetan, der gut gedeibt.

Sn langer Didtuffion wird folgendes ausdgefiifret:

1. Der Standpuntt der Jitrcher Seftion it zu einfeitiq von den Jnteveffen der
LBilegevinnenjchule -infpiriext,

2. Die ungleiche Ausbildung der Wodgen= und Suglingspflegerinnen (Gt o3
alg wiinjdhendwert erfchetnen, eine Scheidung vorzunehmen. 8 geht nicht
an, dap die Wodjen- und Sauglingspilegerinmen beftimmend tm Bund fein
follen fitr dag, wad dag allgemeine Pilegeperional angeht. Umgetehrt follen

erftere durd) ®viindung eined cigenen BVerbanbes, eventuell in BVerbindung

mit bem Krantenpflegebund, aber ald Unterfettion, thre Rechte wabren Lonnen.
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3. €5 joll darauf hingewirft werben, dafy bdie jogenannte Siuglingdpflegerir
aud) in Wodjenpflege audgebildet werbde.

4. Der Geltion Jitridh) {oll mitgeteilt werdben, daf ihr Vorgehen, eine At Ur-
abjtimmung in den Seftionen Herbeizufithren, ein irrtimliches war, dag mit
pent Statuten nicht im Cinflang jtand. Ste joll eingeladen werben, dem
Sentralborftand bi3 sum 6. Oftober newe Antrige auf Grund der DHeutigen
Digfuifton i unterbreiten. _

5. Aus Gritmden der Nonjequeny wirth einftimmig ein Antvag der Seftion Bitvich
abgelehnt, baf die Vorftandsmitglieder fich fitv die Sibungen eventuell ver-
treten Iaffen fonnen. €3 wird hierbei nodymal8 darauf Hingewiefen, daf die
Sentralvorftandsmitglieder nidht Vevtveter ber Seftion, jon-
bernm Der Delegiertenverfammliung find. Der Prdfident wird jedoch
evmdchtigt, tn Audnahmefitllen eine Stellvertvetung zu geftatten, wenn in der
betreffenden Sibung itber ein Traftandum Bejhuf gefaht werden muf,
weldjed fpeziell die Jntereffen etner Seftion bevithrt.

2. Die Delegiertenverfammlung wird feftgefest auf den 18. November. Ort

per Abhaltung Olten. .

3. Der Crtvag einer Kollefte anlaBlich ber Delegiertenverfammiung in Neon-
freuy it Dem Zentralvorftand vom jdhweizerijdhen gemeinnitbigen Frauen-
berein ein Vetrag bon Fr. 332, teild fiir den {Fiivforgefonds, teild zir bejonbever
Lerwendung zur BVerfiigung gejtellt worden. Die uwendung wird beftens verbantt.

4. Der Prfident hat fich durch Bejud) it Dabos iibergeugt, dak das dortige
Pflegerinnenheim unter der tiichtigen LQeitung der Oberjhw. Paula Kugler
pwedmipig arbeitet. In ber Delegtertenverfammlung wird daritber berichtet werden.

Shlufp der Stgung um 16 Uhr.
Der Protolollfithrer: Dr. Schery.
—q¥p—a :

Aus denw Verbanden,

Krankenpflegeverband Bern.

A 26. Jull ift wnfere ltebe RKollegin Sdhn. Luife Kreisd nad) furzer, jdhwerer
Qrantheit heimgegangen. €8 find vier Wodjen bex, baf fie nod) frofh in unferer Mitte
ftand und und belehrend von ihrem weiten Arbeitsfeld erzifhlte. Schw. Luife war trop
threm zavigebauten Rbrper unermitdlich und ftavf in ihrem Beruf, dazu von vorbild-
lider Treue. Ihre Gedanfen waren nur auf dad Wohl der ihr amvertrauten l(ieben
Qranfen geridhfet. Gefchibt von allen ihren IMitmenfden, arbeitete Schw. Quife adht
bolle Jahre im Pflegerinnenheim bes Roten Kreuzesd Vern. Der lieben BVerjtorbenen
gedenfen ir in trewer Liebe und bewahren ihr ein frendliches Unbenten.

Die Heitmjhmweftern.

frankenpflegeverband Biividy.

An unfere Sdhweftern! Wegen dringender Abhaltung war ed mir letber nidht
mbglic), an unjerer Hauptveriammiung teilyunehmen, und da iy doch gerne fo manches
unfern Mitgliedern gefagt und zu Gemitt gefithrt hitte, mup i) einiges nun auf
diefern Weg tun. '

Durd) die Bertvetungen auf den beiden Bureaur ift einem die IMbglichteit geboten,
mit den AMitgliedern in ndheve Verithrung su fommen, aber auch zu fonflatieren, wad
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fitr verjdjiedene Sdyweftern wir haben. Jd) meine — etwasd deutlidh audgefprochen —
oin Qualitdtdgraden”. Soviel wie moglid) werden die Mitglieber der Reihe nach twieder
plagiert, aber vedht oft zivingen diefe dad Bureau felber, von diefer Regel abzumweiden.
Weit dabon entfernt, von den Mitgliedern ,Engefdnaturen” zu ertarten, it ed dody
jedermann begreifltd), dafy Schweftern: a) mit unfreundlichen ober ju fdhwabhaftem
Welen; b) die weder tm Haudhalt mithelfen, noc) denjelben allein fithren wollen, oder
nidht einmal fodjen fonnen; c) fehr hohe Tayen maden, naturgemdp nidht fo leicht und
oft vermittelt iwerden ffnmen iie folche Schiweftern, bie diefen Namen und Beruf in
fetnem uveigentlichen Sinn verjtehen und ausdfithren.

Diefen lepteren, die jeberzeit fiiv alle Pilegen bereit find, banfen wir fitr thre Hilfe
und ftete Vereitwilligleit. Den andern Sdjweftern, den wdhlerijhen und nicht itberall-
hin tauglichen, die trof bden alljihrlichen Ermahuungen unferes verehrten Prdjibenten
an_wjerer Hauptverjammiung und. den Crmahuungen be8 Vuveausd fich jur richtigen
- Auffafjung und Auditbung de§ Sdywefternberufed nicht verjtehen fonmen, jet in Erin-
nevung gebradht: ,Die Arbeit jdhiindet nicht ben MenjGen, wohl aber fann der Menjdh
bie Arbeit jhéinben.” S, Marte Shdnholzer.

WenanmeDungen und Anfnahuen.

Sraunfenpflegeverband Bafel. Wiederaufrnahme: Shw. Birginie Gonin,
geb. 1884, von Bajel (Uebertritt aug der Seftion Neuenburg).
Austritt: Sdw. BVerta Tanner (ebertritt in die Seliton Bitrich).

SKranfenpflegeverband Bafel-Bitrgerfpital. — Aufnahmen: Shwn. Thea Herter
und flara Bub, jowte Shw. Frieda Burfhardt (Lebertritt aud der Seftion Bafel).
Newanmeldung: Sdw. Blande Kramer, geb. 1888, von Eolombier.

Sranfenpflegeverband Bern. — Neuanmeldungen: Shwn. Eva Dorothea
Mohr, geb. 1897, von Bern; Colette Nicod, geb. 1892, vbon Granges-Marnand
{Vaud); Rlava Berger, geb. 1894, von Fahrni; Sufanna Charintte Griin-
etfen, geb. 1898, von Diemtigen. A :

Austritte: Sdhwn Cither Krattiger (Uebertritt tn die Settion Genf); Luife
Qreig (geftorben).

Section de Genéve. — Admassions définitives : Sceur Hulda Altherr et MY Blanche
Kellenberger.

Kranfenpflegeverband St. Gallen. — Aufnahmen: die Rranfenpilegerinnen: Schiwn.
Anna (Andrea) Jslifer, von Alten-Qleinandelfingen; Berty (Veate) Riteqq, von
Bauma. '

Kranfenpflegeverband Siivid), — Aufnahmen: die Rranfenpflegerinnen: Schon.
Gertrud Grdntder, von Rothenbady; Emilie Brunnenmeifter, von Alters-
nilen.

Nevanmeldungen: die Kranfenpflegerimen: Sdhwn. Mevcedesd von Alten,
geb. 1894, pon Wiegbaben; Hedbwig Ernft, geb. 1885, von BJiirich; die Wodhen=
Pilegerinnen: Schwn. Lydia Bervner, geb. 1891, bon Rupperdwil; Charlotte
Bidel, geb. 1900, von Krillberg; Raroline Duttweiler, geb. 1891, von Ober-
weningen; Mavie Egli, geb. 1900, pon Diirnten; Glife Frei, geb. 1896, von
grelenjteiu; Henviette Gadynang, geb. 1892, von Jirid); Martha Hiaber=-
ling, geb. 1892, von Dttenbad); Margrit Ingold, geb. 1899, von Risenbach;
Iba funyg, geb. 1888, von Wald (Bitrich); Roja Lanbdolt, geb. 1898, bon Anbdel-
fingen; Berta Litthi, geb. 1899, von Biridh); Idba Littht, geb. 1897, von Stifa,
PDeavie Liithi, geb. 1896, von Rofhrbad); Klara Mitller, geb. 1886, von Gdch-
lingen; JIda SGteiner, geb. 1895, von Walterswil; Marie Studi, geb. 1899,
bon Signan; dle Sduglingspflegerinnen: Sdon. Mavg. Debrunner, geb. 1899,
bon Frauenfeld; Gervtrud Griefer, geb. 1900, von Biividy; Rlara Mitller,
geb. 1897, von Bitridh; Tina Steiner, geb. 1897, von Lavin. :

Austritt: Shw. Katharina Gertid), Kranfenpflegerin.
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Da von Sdhw. Roja Reber, geb. 1890, von Shangnau, feit Beginn ded Jjahred
1921 (lepte Abreffe: City Hofpital, Ohio, W. &. ) feine Nadridht mehr einqegangen
ift, wird dieje von den Liften unferer Mitglieber geftrichen.

Devbond der Iodpenpflegerinnen des RKantons Bern.

Lerjonalnadyridhten. — Aufnahnen: Frl. Cmma Ded)3li, Hebammenpflegerin, vou
Fraubrunnen bet Bern; Frl. JIdba Wetterli, bon und in Veltheim; Helene Raun, von
Oberriet (Bern); Martha Herzig, von Jaberg, tn Noflen; Klava Tidhantre, vbon und
in Eijders; Marg. Jwidy, bon und tn Mollis; Rlara Kifer, bon Leimidwil, in Rohr-
bad); Mabeletne Wenger, von Kirchenthurnen, in Albligen; Hedwig Kupferjidmid, von
Gumiswald, tn Bdziwil; flara Hermann, von Rohrbad), in BVern; Gertrud Schint,
bon ©umiswald, in Wengen; Marie Beiner, bon Scyiipfen, in Schwanden; Roja Joft,. -
von Eridwil, in Biimpliz; ferner 20 Pajfivmitglieder.

Ausgetreten {ind: Frl Noja Wiedmer, Berta Rih, Wlice Leuenberger, Frau
Laubjder-Enopf, Frou Drendmann=Gibeten, Frl. Frieda Nyfjenegger, Marte Wiithrid),
JNoja Schaller, Therefia Steffen, alle wegen BVerheiratung. :

Bureaw Frl Bromntmann it vom 15.—28. Auguft abwefend. Jhre Stellver-
treterin ift jewetlen bon 7 bi8 13 Uhr amgutreffen. Bom 28. Augujt an find mwieder

die ‘gemwohnten Bureauftunben. : feiis om
: o Die Sefretdrin: W. Rebmann.

Aug den Schulen.

Kinderheim und RKinberpflegerimmenidule Waraw, — Am 11. Juli fand die Shlug-
priffung ded 16. Kinderpflegerinnenturfes ftatt, der vom 31. Mdry 1922 big zum
20. Jult 1923 gebauert Hhatte. Sdmtliche Kandidbatinnen Dbeftanden dad Cramen mit
qutem Erfolg und fonnten diplomiert werden. Die Namen der neuen Kinderpflegerinnen
lanten: Frieda Wltherr, von Urndfdy; Huldba Vadler, von Kiolifen; Nely Glur, von
Langenbrud; Anny Grob, von Ebnat; Marguerite Dtt, pon Bafel; Wlice RNitter,
bon Bajel. Dr. Jenny.

Bern, — Rotfrens-Pegerinnenjdule Lindenhof. — Shv. Hanni Tabpolet f.
Zief erjdhiittert trauern wir mit ihren Wngehdrigen. ‘
3n furzen Wbriffen wollen wir die Tdtigleit unjerer Kollegin Hier nod) etnmal itber=
bliden. Jm Frithjahr 1909 trat Sdhiv. Hanni ald Schitlerin ded 20, Kurfed im Linben-
hof ein und mwar eine der eifrigften ded Kurfed, nicht nur im Lernen, Ueben und Pilegen,
ebenjojehr im Sinne der Gefelligleit. Das, was fie dbamald jdyon jo feft martierte, pragte
fih im Laufe der Seit immer mehr aud; fie war duferft trew, jorgend, liebend. AlB
pag Jiote Rreuy im Jahre 1912 eine Erpedition in den Valfan jdhicte, {hlof fie fidy
derfelben an und war namentlich) vor der Reije von und nad) Durazzo befriedigt, der
- Zitigleit bort felbft unter bielen Sdmievigfeiten, judhte fie aud) jpdter nod) die Dbejte
Geite abzugertnnen. 1913 eilte fie in einem BVerliner Franfenhausd mit einer Kollegin,
o fid) beren Freunbdidhaft fiir tmmer befeftigte. Ait Vorliebe itbernahm jie Wodhen=
und Sduglingdpflegen im WVerwandten= und Freundesfreis, dbenn fleine Rinber warven
-ihre Lteblinge. JIm Biivgerfpital Bajel war jie von 1915—1921 tdtig, ertwarb fich doxt
biel Sympathie, viele neue und treue Freunde, denn Sdw. Hanni jagte oft: Die Ver=
binbung mit Menjdjen ift mein Bediirfnid und madht dad Leben lebendmwert. Jm Mir;
1921 entjdhlof fte fich), nad) Hauje surtictiutehren, wm ihrem Vater und den Gejchivijtern
alg Haudmittterchen mit Rat und Tat beizujtehen. Von Genf, wo fie im Hauje ihred
dlteftenn Bruders einige {hone Tage verlebte, jollte iht diefe Heimreife zum BVerhangnid
werden, bom falfhen Buge abjpringend, fiel fie jo ungliicdlich auf dag Berron, daf ihr
- Xeben augenblidlich) erfojd).
- Un3 aber {oll Scho. Hannt ald Vorbild von Treuwe und Giite in Erinnerung bletben.
_ : Sdyw. L. Sch.
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Augentropfen.

Wie oft Jieht man Miitter ober gar Schweftern betm Uugentropfen in folgen-
ber Weife verfabren: ‘ ;

Der Kopf ded Patienten wird nad) hinten gelegt. Man DHeipt ihn, dad Auge
jo teit wie nur mdglih Hffnen und dann [aft man etnen oder mefhrere ‘Tropfen
bed vom Arjt verjhriebenen Medifamented mitten auf dad Wuge fropfen. Dad
faft unmaudbleibliche Refultat ift natitelich folgendes: Durd) die Eridittterung, die
bag Uuge infolge des auffallenden Tropfens erleidet, wird dbad Auge bewegt, die
Ciber frampfen fich zujamumen und die Flitffigfeit fliefst fiber die Wange Hevunter.
Um diefen Uebelftand ju vermeiden, hat man folgended zu beobachten:

Die Ungentropfen werden mittelft Tropfenzahler in dad Uuge gebracht, . deren
o3 gar ver|cjicdene gibt. Dasd einfachite Mobell befteht aud einem Glasdzylinder
mit verdiinntem und gejhliffenem Enbde, o baf e3 nicht verlepen famm, wahrend
bie anbere Seite mit eitem fleinen Gummiball verfehen ift. Dabet braucht ber
Tropfenzdhler nicht befonderd gradutert zu jein. In neuerer Feit braucht man faft
licher die Tropfzahifldfchhen, weil der IJnbalt tmumer ftertl erhalten werben fanm.

Cine Hauptjache ift, dap dber Tropfempdbler fehr gut dedinfiziert werden fann.
©8 ift ja tlar, daf man mit etnem unvetnen Tropfenzdhler etne Menge von Keimen
in bdie usbuchtungen ded Auged bringen famm, bdie evemtuell zu rvecht jdhmeren
Somplifationen fithren fommen. Manm muf daher den Tropfenzdhler vor Gebrand
Dedinfizieren, wad durd) 10 Minuten dauernded Kocen ficher erveicht werben fann.

Nie laffe man den Patienten zum Eintropfen ftehen, er joll vielmehr tmmer
figen und man ftellt jic) gerade vor ihn hin. Den gefitllten Tropfemyahler faft
man wijden Daumen und Jeigefinger o, bak er nicht umgeftilpt wird, weil jonft
bie Flifffigleit in den Kautjyutfballon zuritdflieft, der nie ficher dedinfiziert werben
farm. Mt dem Beigefinger der auf den Badenfnoden geftitbten Hand fehrt man
bag untere Lid leiht nad) aufen, inbem man die Haut letfe nach unten ieht, wobei
ber Patient nadh) oben {hauen mup. - Daburch bildet fich) cine Hortzontal verlaufende
Furcge, in welde man den Tropfen bYineingiepen fann. Ll die Hand auf der
Haut audgleiten, {o unterlegt man eine diinne Wattejdhicht. Wit der rechten Hand
nihert man fich dem Wuge, ftitt dabet die Hond auf dad Gejicht ded Patienten,
um feften Halt ju gewinnen. Dad gibt dem Tropfemydhler erftens mebhr Halt und
hinbert fobann den Patienten, durcd) eine unvor{ichtige Vewegung mit fettem Ang-
apfel in die ©pige bed Bihlerd zu fahren. Dann [dht man durd) leihten Drnd
auf den Ballon ein bHid Fwet Tropfen audfliegen. Wnf feinen Fall darf die Spige
ped Sahlerd dad uge DLerithren. Dann laft man dad untere Augenlid Ioz.

Im Winter wird e3 angeraten fein, pad Yngemvajjer etiwad zu erwdrmen, um
bag unangenehme Sefithl zu vermeiden. Auch wird dadburch verhindert, dafy fid) dbad
Auge Dei Der BVerithrung mit der falten Flitfjigleit vefleftovifh jchliekt.

LWabhrend e vecht leicht ift, die Cintraufelungen beim Crwad)jenen vorzunehmen,
o Dietet biefe Prozedbur beim Siugling und aud) in den allererften TJahren oft
erhebliche Scwierigteiten, weil die ugenjpalte fehr eng ift, dann aber aud) wegen
per Widerfpenftigeit der fleinen Patienten. Da gibt e3 nur ein Mittel, um jchnell
und fidjer vorzugehen. Wikhrend der Gebilfe, vor dem Kind figend, deffen Kbrper
fefthalt, fixtert ber Operateur deffen Kopf zwifchen feinen Knien. Wit bem Tropfen-
dbler nftilliext er bann zwei Tropfen der Flijjigleit in den Augemwinfel und legt
pent Bdhler weg. Mit dem Daumen der linfen und dem Feigefinger der rechten
$Hand, die er betde aif die Lider legt, erpwingt er jobann die gewaltjame Deffnung
der Lidjpalte, worauf bie Flitjfigleit, die im Augemwintel geblieben war, i bas
Wuge fallt und fo die gejamte Binbdehaut iiberchwemmt.
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Stimmen aus dem Leferkueis.

HPraktifde Arbeit.

So mie i) die ,Proftijhe Wrbeit” im , gritwen Bt verfolge, madje i) bdie
Beobadytung, daf alle darin einig find, daf Fille, wie ungd Shw. €. Scdenfer einen
vorflihrt, einfad) nidht vorfommen jollten. Jn unferer borgejdhrittenen Peit ift 8
bedentlich) gemurg, wenn immer twieder an verantwortlihen Stellen jo viel Unberants
tortlichesd gejdhieht. Jn unjerm Werband jollte dad anbexd fein!

3th madye den Vor{dhlag, jobald €8 fich) der Berband leiften fann, die gange Schwejtern=
Derrlichfeit (aller Sategorien) einer gefundheitlichen Mujterung ju untergiehen; da, wo €3
nbtig, verjorgen, die anbdern bverfeBen, o ed am gejindeften ijt fitx {te.

Lenn ™ i) nidt fitr vegelmdBiged Unterjudjen bin, o gejhieht e3 aud dem Grumd,
wetl Diagnojen und Prognofen aud) fehlbar fein fdumen und weil in der Biwijdhenzeit
trobdem geiiffenlod gehanbdelt werden fann. Und dann {deint e miv, o inmmer ein
menjdenwiirdiged Dajein gefithrt wird, daf aud) ber Gejunbleit einer Shivefter etwas
Beadhtung gejdjentt wird, und wenn ed {dlieplich dem bevedhtigten Egoidmus entftammen
wiirde, nid)t bon etiwad angejtedt su werden. J) meine, {0 jeder Vevantwortung bar,
braudgt dad Publifum aud) etner Schivefter gegenitber nidht zu jein. '

3 wdre dafitr, daf Sdyweftern fid) die Hinde veichen jur Hebung ftatt jur Be-
famphung oder bod) Entwiirbigung. Sdwefter jein ift fiiv mid), wo man audy fet, dasd
Bejte 3u geben. Sdw. M. Gehring.

—<F—o

Vom Biidyertifd.

Lehrbud) dber Jrvenheilfuude fiiv Pileger und Pilegerinnen. BVon Hermann Hay)=
mann. Berlin, Juliug Springer. Birfa 140 Seiten, Preid Fr. 4.35. — Dad Bud) ijt
interefjant gejdyricben. €8 gibt einmal einen geordneten Ueberblid ither die Geiftestrant-
betten und weift aucd) nadgdritdlich auf die Pilege und Vehandlung hin. Leicht verftandlid)
ift e8 jedbod) fitr bag Pflegeperiomal nidyt, auch fehlen exlduternbe Rrantheitdbilber, aus
denen man ben Juftand viel befjer fieht ald aud blofen theoretijhen Crfldrungen. Wer
aber tn ber Materie jhon Dewanbert ijt, mag dag Vud) mit Nuen lefen. J.

Orafis:-$tellenangetger
dex ,,FWlatter firr SHrankenpilege

Privataunoncen finden an dlefer Stelle nidht Aufnahme, wobhl aber gegen Bezahlung
tm allgemeinen JInferatenteil; fie find zu abrefjieren an dte Genoflenjdaits-Buddruderei,
Neuengafie 34, Bern. — Telephon: Bollwerf 552 — Poitjdhedfonto Nv. I1I/2601.

NAus{dlieflid) fitr Jnjerate, dle bon den BVermittlungsftellen der Kranfenpflegeverbinbde
eingejandt werben.

Sdlup der Inferatenannahme je am 10. bed Ionats.

Stelfen=Angebofe.

On cherche pour le 15 septembre pour un sanatorium de tuberculeux une seewmr-direc-

trice d’un certain ige, capable de la charger de la direction du ménage, de la lingerie-

buanderie, de la surveillance de personnel. — Adresser offres au bureau de la Croix-Rouge,
— Parcs 14, Neuchdtel, qui donnera de plus amples renseignements.

Bet allen Unfragen ift dle Nummer ded betreffenden Jnferated anzugeben

Druc und Erpedition der Genofjenjdaitz-Buddruderel Bern, meuengaﬁe' 34,



Examen des [dweperifden Krankenpflegebundes,
Die Vorjdhriften mit den Sulaffungsbedingungen find erhaltlich bei den Vorfihenden Der
: Pritfungdfommifjionen:
fiit Kranfenpilege: Hertn Dr. med. €. Jfder, Shwanengafie 9, Bern;
fitrt Wodhjem= und Sdugling8pflege: Herrn Dr. med. Hithy, Kinderarst, Jlirid.

Werbandsieitidrift: ,,Blitter fiiv Hrankenpileget,
Redaktion: Dr. . Jidper. Adminification: Bentralfetretariat bed Roten Kreuzes, Bern.

Ginfendungen, bie in der nidyjten Nummer exjdeinen jollen, mitfjen bi3 [pdteftend am 5. ded Monatd in Hlnden

ber Rebaltion fein. Papler einfeitlg bejdreiben. Abpunementsbefelungen, -abbefieliungen 1und Reklemationen redht

beutlid) {dretben. Bet Adrepandernngen nicht nur dle newe bdrefle angeben, fondern die bidherige aud dbem Ums

~ {dlag Heraudjdynetden unbd einfenden. Bejahlte Inferate und Aunoncen nimmt audjdlieplid entgegen die Genoffen=

jdaftdbruderei, Neuengafie 34, Bernt. — Gratid=-Juferate fiiv ben Jtellenangeiger werden nur aufgerommen, wenn
: fte pont etner Vermittlungsitelle der BVerbinde eingefandt werden. :

& ' gemwandt im Haushalt, im Nihen fowte in Rranfen-
e , @D [str und Rinderpflege, Myt ficdh eine BVertrauensditelle ald

Pilegerin zu einem RKind, wdre aber aud) nidht abgenetgt, ald
Cmpfangdfrauletn bet einem Wrzt eine Stelle anzunehmen.
Offexten erbeten unter Chifire B. K. 628 an bie Genofjenjdhafts-

*
*
¢

Budhdrucferet Bern, Neuengafje 34.

9606

Schwestern

20 arztlichen Labora-
toriums- und Rontgen-
Hssistentinnen vitdet aus
i Dr. Buslik’'s
~ baktetiologisches- und

Rontgen-Institut, Leipzig,
- Reilstrasse 12. PI‘OSD. frei.

Pas "f}l' a “ ¢n-
| Etbolungsbeitn

des Roten Kreuzes aui dem
aussichtsreichen Hinter-
ber o bei Cangenthal, voll-
jindig gemeinniiiqes Snftitut,
ntmmt exholung8beditritige Frauen
und Todyter, ohne Riickficht anf
Nattonalitit und Konfeffion, untey
giinjtigen Bedingungen auf. Ehine
Parfanlagen und angrenzende,
audgedehnte Waldbungen.
Penfiondpreid, je nad) Btmmer
gt 3.50 bid Fr. 6.50 pro FTag. .

des Zweigoereins Oberaargay ||

Inferate
,, @rﬁne;tmgﬁfc'ifffi “
Baben

Beflenn Exfolg! |

Projpeft verlangen. Tel. Nr. 201.

Gesucht!
Gertije, tn piydtatrijdyer
~ Behandlung erfahreme

Rrankenschbwester

sur Privatpilege fitr Gemiitstrante,
Offerten mit Bedingungen an -
Dr. med. Zravhady-Widyel,

Pee Promenabe, Brugg (Uargan)

Bilcher und Zeitschriften
Itefert reell nnd prompt

Wilh. Aug. Miiller = Basel
Budhandlung und Antiquariat

Sdiipenmattitrage 1, I. Stod

-@ﬁjt_igr., aebildete
Krankenpflegerin

eyt wnabhangigen Wopen
in Sanatorium oder Kitnil oder ald
Heifebegleiterin ju frantliher Dame.

Offerten unter Ehifjre B. K. 625
an dte Genofjenjdafts-Buddr. Bern.

A ‘ -
Sdhwelter
Iudyt zur beffern Erlernung
per Sprade, Gielle i ey
v franzdfildyen Suweis,
Offerten find erbeten unter Ghiffre
B. K. 624 an dte Genofjenidafts=
Buddruceret Bern, NMeuengafje 34.
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Artikel e Gefundlyeits-

(daft 4.

Snbiger

R R e RN R

& €.,

Suzern

Vorteilhafte Bemmasguelle Fie famtlidge

i e

ankenpilege

SRR

izt

i

Diplom. Kinderpfleaerin
drijtl. gefinnt, mit mehridhriger Er-
fahrung, prima Beugniffern und Refe-
venzen, vertraut mit der Unftaltd-
pflege, jucht fitr Sept. oder Oftober
Duaverpofent. Siuglingd-, Rinder-
helm ober Rriphe, eventuell zu fran-
fen Rindern. bty
Offerten erbeten unter Ghiffre
- B. 8 632 an bdbie Genoffenidaftd-
Budydructerei Bern, Neuengaffe 34.

Tiidytige, felbfandige
Hanglings- und
Hunder[dypwefter
Indyt pallendve Sitelle

auf 1. Geptember pder fpéter in
Kinbderheim, Crholungsftation ober
- Privat. Gute Beugnifje. — Offerten
unter Nr. 618 B, K. an die Genoffen-
haftd-Buddruderet Bern,
Rertenqafie 34.

Ciwchtiger, diplomiexfex
Aaffeurr uno
Wadmeilfer

mit dber ©peztalmafjage nadh

Dr. Rellgren vertraut, fudyt
Htellung in Gpital 0d. Sanatortum.
Brima Referengen. — Offerten untex
Ehiffre B. K. 623 an bdie Genofjen-
jehaftabuddrucderet Bern, Neuengafie.

0 B & T W 4T B0

- &8 mwird Hiermit dle
Htelle einer

pencindeRranbenidwefiy

fitr bie Gemetnden Warberq, Bargen |

. Kabpelen zuc piedevhelehung
: - msgeldyviehen,

Unmeldbungen nebft Beugniffen {tber
bigherige Tattgleit find zu richten an
dte Prdfidentin b. Betrtebdlommiifion,
I, . Gtelli-Befiaer, Aavbery.

Staubfreie, priditige Lage. D

enfion T, 6.

| 65 |
| Familienpenfion am Brienserfee

S®dne Laube und grofer Umidwung. — Ueberarbeitete und -
ErholungBbeditrfiige finden Itebenolle Aufnabme bet
Fran @ Bohley - Nitetfdyi,

treft am Gee. Sonnige Ztmmer.

WMiederried.
— his Fr. 6.50, ——— |

4

Ssevgeftellf in der Wlolkere

Bt begiebHert v

- gcﬁmeigeri[cbe Giweipniild
s2aktalbamin”

PBefte, wivklich exfolgreihe Svetlnabring
fitr Wagern: und Darmerhrankte

Stinder und Hauglinge.

Rex3ilidh gepritft d empfoblert.

i @. Wegmanmn, Wigolfigen.
allert ApofbHekert.

@
o Hcbwelter o

(Scbmweizerin)
in Dentjdhland dagd Staatderamen
gemadt, Jwdt Bitelle als

Gpvedyfhundewn - Gdpwefter
War zulept 2 Jahre bet Bahnarzt.
Offecten exbeten an Ilavia Gpedk,
p- A. Heren Filer, Wagner, Wetk-

, babjtrage, Ubpenzell.

i, |
frankenpflegerin

mit 10 jahriger Pravis, jeil
3met Jahren bet Bahnarst aly Sefre=
taetn, fucht auf 1., ¢v. 15. September
Bertrauendpoften, amt [lebjten zu
Rindern. — Gefdllight Offerten unter
Ehiffre B. K. 626 an bdie Genofjen=
jhaftd-Budbdruderet Bern, Neieng.

4

Unmeldbungen mit Ungabe der

werdert. — Krankenpflegever

~ Gemeinde[dpuefter
. Qnfolge Wegsug der bidherigen RQrantenpilegerin fudjen wiv fite
- unjere Gemeinde eine newe KLranfenpflegerin ober Gemetndefd)wefter.

Gnde Wuguft an Herrn Prifident €. Bitdhler, Mogelsberg. Da-
felbit tann aud) fiber Unftelungdbedingungen Audfunit verlangt

Gehaltdanipriiche erbitten ivfr bis

ein Mogelsberg, Toggenba. j
—

o
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