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Un lieu pour vivre
par A. Bühring

Habitues que nous sornmes, par des prijuges hiriditaires,
une iducation et une Instruction absolument fausses, ä ne
voir partout que gouvernement, legislation et magistra-
ture nous passons sans nous en apercevoir ä cöti de
mille et mille groupements humains qui se fönt librement et
sans aucune Intervention de la loi, et qui parviennent ä
rialiser des choses infiniment supirieures ä Celles qui s'ac-
complissent sous la tuteile gouvernementale.

Kropotkine : Autour d'une vie.

Motivattons:
Un desir de trouver une reponse differente aux

problemes des jeunes adolescents affectivement handicapes.
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La prise de conscience du reel ne se limite pas au contact direct
avec le milieu naturel et humain. Elle passe aussi par l'expression
de V imaginaire.
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Niveaux 3 et 1.

Ma majeure preoccupation a ete de comprendre les
problemes de ces jeunes.

Dans les etablissements habituels de reeducation et de
therapie, le corps de l'enfant est un corps ä normaliser, ä
reeduquer; l'enfant doit etre k tout pris reinsere dans la
societe.

En alternative aux lieux de reeducation et de therapie,
je propose un « lieu pour vivre », un lieu de repli, de pas-
sage qui devrait permettre des interpellations nouvelles, et
un certain trajet vers le desir, une relecture de soi. Un
environnement nouveau qui peut modifier les Schemas
relationnels anterieurs inadequats. Une prise en charge
differente, celle proposee par l'antipsychiatrie, c'est-ä-dire
qu'il faut laisser faire le jeune, il faut accueillir son delire,
que c'est sa facon ä lui de trouver sa voie. Le droit k la
parole en tant que langage d'abord et en tant que droit
d'appropriation ensuite.

Un probleme majeur pour ces jeunes, c'est une incapacite
fonciere ä vivre des rapports normaux avec autrui, ä titre
individuel ou dans le cadre d'un groupe. Le passage ä l'acte
est un symptöme d'une impossibilite ä s'exprimer.

Ma reponse est celle de leur offrir l'occasion d'une
rencontre, de creer un terrain de comparaison, de verification
dans une communaute restreinte d'abord et plus elargie
ensuite.

Dans une communaute oü ils apprendront ä respecter
l'autre et oü ils se sentiront appartenir ä quelque chose.
J'ai imagine cela par un parcours, une suite d'espaces oü
la relation, du prive au public, se fait graduellement, ä
l'intörieur d'abord ; de l'appropriable au non appropriable,
de l'obscur au clair, de l'angoissant au liberateur.

Un parcours interieur comme s'il fallait rechercher ä l'in-
terieur de nous-memes (notre subconscient) les desirs les
plus profonds (un retour ä la matrice). Redevenir un peu
enfant pour etre plus createur

Tout cela dans un espace structure, sophistique parce
que pense\ C'est la limite dont ils ont besoin pour se
proteger de l'angoisse.

L'adolescence c'est aussi une etape entre les reves de
l'enfance et la realisation de l'adulte. L'equilibre entre
l'inconscient et la conscience, entre la vie reelle et la vie du
Souvenir typique de l'enfance, est detruit par l'education,
par l'ecole, par la famille, la societe, detruit par la brusque
rtalite (dans le cas specifique de ces jeunes) affective. Ils
sont persecutes par la r6alite (police, etc.).

Faute de vie imaginaire, l'adolescent en arrive ä trans-
poser dans le reel ses fantasmes, ferme aux ceuvres d'ima-
gination il agit dans le reel ses reves perdus.

II faut reinventer la vie, il faut qu'ils puissent desirer
pour se rapprocher du reve de l'imaginaire... Ils doivent
reapprendre ä rever les desirs qui peuvent declencher
quelque chose dans un Systeme bouche.

Un micro-monde de reve, une rencontre entre marginale

et societe par le bäti (la ruine) qui projette l'imaginaire

k l'exterieur, dans la ville, entre un monde annoncant
des potentialites nouvelles et la realite sociale.
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Dimarche :

Ma demarche a 6t6 intuitive et spontanee, peut-etre
parce que j'ai repense k mon enfance, ä mon adolescence,
a l'environnement que j'aurais aime avoir et que j'ai peut-
etre eu, ou que je cherche encore. J'ai sejourac dans une
maison de reeducation de Lausanne et dans un centre
d'aecueil (centre Liotard), k Geneve.

J'ai eu de nombreuses consultations avec des personnes
du milieu, en meme temps que des lectures de soeiologie
et de Psychologie.

Un apport fondamental m'a ete donn6 par la lecture
d'Un lieu pour vivre de Maud Mannoni (psychologue
francaise). Ils ont aecompagne ma comprehension du
probleme.

Commission d'examen: MM. J.-M. Lamuniere,
professeur, J.-J. Tschumi, architecte ä Geneve, et M.
Bassand, sociologue, professeur.
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