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Gut geplant
ist halb gebaut!

Baufachleute erleben es tagtäglich in ihrem Beruf. Vielleicht gehören gerade
deswegen Baufachleute zu den erfolgreichsten Absolventen der Hirt-Methode.
Denn eines ihrer Kernstücke — das Dynamische Planen — muss den Baufachmann

ganz besonders ansprechen.

Herr J. R. in P. ist Architekt und Fachlehrer für Architektur. Nachdem er sich
im Verlaufe eines Jahres die Hirt-Methode angeeignet hatte, schrieb er uns
in seinem Schlussbericht:

«Ich zögerte etwa ein Jahr, bevor ich mich entschloss, mich für die
Hirt-Methode anzumelden. Auch dann war ich noch voller Skepsis.
Jetzt, nach Beendigung des Studiums, bin ich begeistert. Keine
Investition an Zeit und Geld hat sich bei mir bisher so gelohnt wie die in
die Hirt-Methode. Darum möchte ich Herrn Hirt meinen herzlichsten
Dank aussprechen für sein grossartiges Werk. Er leistet Pionierarbeit
für eine bessere Zukunft der Menschheit. Ich kann sagen, dass die
Hirt-Methode jedem, der sich ernstlich damit befasst, eine
Lebenseinstellung vermittelt, die es ihm erlaubt, seine Arbeit und sein Leben
im wahrsten Sinne des Wortes optimal zu gestalten.»

Während der ganzen Dauer des Studiums der Hirt-Methode berichten die
Absolventen regelmässig über ihre Erfahrungen und Fortschritte. So schrieb
uns dieser Architekt über die Autodynamische Zeitplanung der Hirt-Methode
in seinem ersten Bericht:

«Das Zeitplanbuch ist mein ständiger Begleiter. Zeitersparnis, bessere
Durchführung der Obliegenheiten, bessere Arbeitsleistung und —
dadurch bedingt — eine bessere Stimmung sind unverkennbar. In meinen

Dispositionen scheint ganz allgemein eine grössere Ordnung zu



herrschen. Die allgemeine Vitalität hat zugenommen. Ich habe
verschiedene Probleme mit Erfolg in Angriff genommen, die ich sonst
vielleicht nicht angefasst hätte. Im Verkehr mit der Umgebung ist eine
gewisse Souveränität zu bemerken. Die Vergesslichkeit ist,
hauptsächlich auf Grund des Zeitplanbuches, ziemlich verschwunden.»

Nicht nur Herr J. R. äussert sich so positiv über die Autodynamische Zeitplanung

der Hirt-Methode. Der Bauingenieur H. K. in A. schreibt:

«Als Leiter der Zweigstelle eines Rohrleitungsbau-Unternehmens mit
rund 100 Arbeitskräften und einem Aktionsradius von rund 80 km vom
Betriebssitz war und ist es für mich geradezu unumgänglich
notwendig, den Tagesablauf im einzelnen genau zu disponieren. Das
autodynamische Zeitplanbuch ist meiner Ansicht nach ideal, Termine,
aussergewohnliche Aufgaben und Routineangelegenheiten übersichtlich

zu erfassen und nach ihrer Dringlichkeit zur Erledigung
einzustufen. Gegenüber meiner früheren Dispositionsmethode ergab die
Anwendung der autodynamischen Zeitplanung der Hirt-Methode einen
Zeitgewinn von zwei bis drei Stunden pro Tag — eine Zeit, die jetzt
für andere Aufgaben zur Verfügung steht.»

Über eine andere Auswirkung der Hirt-Methode berichtet der Bauinge-
nieur H. K.:

«Als Bauingenieur bin ich ein Mensch, der mit grosser Skepsis an

Dinge herangeht, die etwas ausserhalb der gewohnten, messbaren
Realitäten liegen. Um so höher dürfte der Erfolg des S-Programms der
Hirt-Methode zu werten sein: die merkbare Zunahme der
Konzentrationsfähigkeit, gepaart mit einer auffallend grösser werdenden
Gelassenheit gegenüber den täglichen Unannehmlichkeiten.»



Millionenaufträge dank Hirt-Methode

Davon berichtet der Bauunternehmer W. H. in Z.:

«Bei der Bewältigung einer für mich entscheidenden Aufgabe haben
sich die Verfahren Ihrer Methode und die Erkenntnisse, die Sie mir
bis heute vermittelt haben, erneut glänzend bewährt. Der Erfolg ist
eingetreten. Ende letzten Monats erhielt ich Aufträge, die sich auf ca.
fünf Millionen belaufen. Mehrmals stand der ganze Erfolg in Frage.
Doch dank der Kenntnis und der Anwendung der verschiedenen
Verfahren Ihrer Methode habe ich alle Schwierigkeiten überwunden und
das hochgesteckte Ziel erreicht. Ich weiss heute, dass die Hirt-Methode
Halt und Vertrauen auch in schwierigen Lagen gibt. Sie hat mir auch
gezeigt, wie reich das Leben an neuen Möglichkeiten ist. Mit der Hirt-
Methode wächst die innere Sicherheit und die Durchsetzungskraft.
Die Angst vor der 'ungewissen Zukunft' ist gebannt.»

Von einer statischen zu einer dynamischen Denkweise

Herr C. C, Architekt in St. M., schrieb uns:

«Wenn es einem einigermassen gut geht, prüft man kaum andere
Lösungen und Möglichkeiten, sondern vegetiert in einem mehr oder
weniger tiefen 'Dämmerschlaf und bleibt auf der alten Fährte. Das
Leben wird zur Gewohnheit und Schablone. Die Verfahren der Hirt-
Methode reissen einen aus dieser Gangart. Sie zeigten mir viele
Punkte, die schon mit wenig Mühe ausbaufähig waren. Sie regten mich
zur Selbstprüfung an. Es ist erstaunlich, wie sich mir die Zusammenhänge

eines Problems nun klar offenbaren. Ich habe gelernt, mich
stets zu fragen: was will ich? Früher hiess es: ich hätte dies gerne.
Und dann habe ich abgewartet, ob die Sache kommt oder nicht. Das
Studium der Hirt-Methode zeigte mir den Weg von einer statischen zu
einer dynamischen Denkweise. Die Hirt-Methode hat sich bei mir auf
allen Gebieten positiv ausgewirkt.»



gesteigerte Lebensgefühl wirkt aber positiv auf alle Lebensbezirke ein.
Wachsende Ausgeglichenheit und Ruhe kommen dem privaten
Bereich zugute und geben ihm neue Impulse.»

Auf Wunsch können Originalberichte im Institut eingesehen werden.

Wenn man diese Berichte liest, kann leicht die Frage auftauchen, wieso fachlich

bestens ausgewiesene Persönlichkeiten lediglich durch die Anwendung
einer «neuen Methode» zu so viel besseren Ergebnissen gelangen konnten.
Die Frage ist berechtigt. Eine Antwort darauf — und eine Begründung —

erhalten Sie durch die Lektüre unserer Broschüre «Die Hirt-Methode».

Sie dürfen versichert sein, dass die zitierten HM-Berufskollegen ebensowenig
weltfremde Träumer sind, wie Sie selbst. Baufachleute pflegen mit beiden
Beinen fest auf dem Boden der Wirklichkeit zu stehen — wie sollten sie sonst
solide bauen können!

Aber auch Ihre Zukunft sollten Sie solide aufbauen. Warum nicht mit Hilfe der
Hirt-Methode? Wie es viele Ihrer Berufskollegen bereits mit Erfolg getan
haben.

Tun Sie, was Sie auch in Ihrem Beruf machen: prüfen Sie unvoreingenommen

und sachlich. Verlangen Sie unsere Informationsunterlagen. Es

verpflichtet Sie zu nichts. Aber vielleicht werden Sie rückblickend einmal sagen:
Mit der Hirt-Methode habe ich meinen besten Bau gebaut. Sie wissen,
welcher Bau gemeint ist: Ihre eigene Zukunft!

Unternehmer, Firmeninhaber, Verwaltungen, Organisationen und deren
Ausbildungsleiter verlangen unsere Dokumentation mit Sonderkonditionen für
gleichzeitige Einführung mehrerer Personen in die Hirt-Methode.

Institut für optimale Arbeits- und Lebensgestaltung
Josef Hirt

CH-8062 Zürich/Schweiz, Winterthurerstrasse 338

Telefon 01/4010 20

HIRT
METHODE



Und in ähnlichem Sinne schrieb uns Herr H. S., Bauingenieur in D.:

«Durch die Verfahren der Hirt-Methode bin ich gezwungen worden, mir
ausgiebig Gedanken über meine berufliche Situation zu machen.
Seltsamerweise habe ich erst dabei festgestellt, dass ich in meinem
bisherigen Wirkungskreis recht unzufrieden war und auch keine Aufstiegschancen

hatte. Bei weiterer Auswertung kristallisierte sich für mich
als optimaler Punkt heraus, eine Anstellung als Geschäftsleiter oder
technischer Leiter einer Bauunternehmung anzustreben. Es klingt
fast wie ein Märchen: vor wenigen Wochen wurde mir eine solche
Stellung angeboten, und nun bin ich in diese Firma eingetreten. Es

mag Zufall sein — aber hätte ich vor dem Studium der Hirt-Methode
diese Gelegenheit überhaupt ergriffen?»

Senden Sie mir bitte unverbindlich (Gewünschtes angekreuzt)

die Informationsschrift «Die Hirt-Methode»
für Einzelpersonen

oder

ndie Dokumentation mit Sonderkonditionen
für gleichzeitige Einführung mehrerer Personen
in die Hirt-Methode
(nur für Betriebe, Organisationen usw.)

Name, Vorname/Firma

Beruf/Branche

Strasse

Postleitzahl/Ort

Alter

20-30

40-50

50-60

Datum

(Bitte in Druckschrift ausfüllen) (Kein Vertreterbesuch)

1015/5



Positive Wirkungen in allen Lebensbezirken

Wir könnten noch mit Dutzenden ähnlicher Beispiele anderer Baufachleute
aufwarten, doch begnügen wir uns mit einer letzten Zusammenfassung des
Bauingenieurs B. S. in W.:

«Fast ein Jahr hat mich nun die Hirt-Methode begleitet, mir neue
Erkenntnisse vermittelt und neue Wege der Arbeits- und Lebensgestaltung

gewiesen. Im beruflichen Bereich kann ich eine erfreuliche
Steigerung und Straffung meiner Leistungen feststellen, begründet
durch wachsendes Selbstvertrauen, gesteigerte Konzentrationsfähigkeit,

planvolles Arbeiten und Minderung von Leerlaufzeiten. Das
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Die Sarnafil®-

Kunststoffisolationshaut
schützt dauerhaft

und zuverlässig vor Wasser.
Sie ist

einfach zu verlegen.
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Verlangen Sie die Sarnafil® -
Dokumentation.

Kunststoff AG Samen, 6060 Samen, Telefon 041/662333
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fertigbauten ag

9445 Rebstein
8003 Zürich
1020 Renens

Feldstrasse Tel. 071/7718 34
Wuhrstrasse 5 Tel. 051/355140
60, rue de Lausanne Tel. 021/35 88 87
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igbauten ag
Rebstein, Zürich, Lausanne
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Neue Filiale in Basel, Strassburgerallee 116, 4000 Basel, Tel. 061/440094
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