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Weitsprung 4

Kugelstossen

‘Wehrhafte

erner Jug

dlichen Prii did Itlich b
4 konnen. Unter der Leitung besonders geschulter
4 unfer denen wirvielfach aktive Offiziere antreffen,
P dssig geturnt, marschiert und gesprungen, dass
w¢ Freude ist, mitzumachen. Dass dabei auch dieWiirfe,
forisches Hantelheben und dergl. nicht vernachldssigt
o, ist selbstverstindlich. Nebenbei kann auch in frei-
Disziplinen geiibt werden, soweit Zeit und Neigung
i orhanden sind. Der Besuch der Kurse ist erfreulich,
o erfrevlich ist die Tatsache, dass auch vom Lande
wGegenden,die keine Turnvereine haben, die Jiinglinge
i fleissig in die Stadt zu den Ubungen angeradelt kom-
- Im Zuge dieser Ausbildungsbestrebungen fanden
km im Laufe dieses Sommers die sogenannten Nach-
kimpfe statt, die ein Bild Gber den durchschnitt-
2Stand des gegenwiirtigen Ausbildungsgrades ergeben
i, Wihrend bei den Distanzléufen, wie auch aus unseren
m ersichilich, die Konkurrenten mit der Technik teil-
e noch auf etwas gespanntem Fusse stehen, konnten
den ibrigen Diszi ganz erfreuli Lei
werden.
unsere Jungmannschaft so zufihrt und namentlich
i einige Fernstehende und Zégernde den Weg zu den
i funden haben den, braucht uns
ds Ergebnis der niichstjdhrigen Rekrutenpriifungen
bange zv sein.

Die Vorschriften des Eidg. Militirdepartementes fiir die Rekr\llenpruﬁmg"
ben fir die korperlichen Prifungsdisziplinen einen gewissen Lu'slunw
Wird dieser nicht erreicht, so hat der Prifling vor Antritt der Rekryf
einen obligatorischen Nachhil s von 80 Stunden Daver zu absolyj
Die verlangten turnerischen Leistungen sind derart, dass sie ohne yq
zielbewusstes Training in der Regel nicht erreicht werden und dass
betrichtlicher Prozentsatz unserer Rekrutenpriiflinge ohne geniigende kirpe
Vorbereitung ,,verbleiben und damit der zweifelhaften Zugabe des ¢
Nachkurses teilhaftig wiirden. — Es darf von jedem zukiinftigen Weh
erwartet werden, dass er sich zur Pflicht und eine Ehre daraus mache,
nur die geistige, sondern auch die kérperliche Prisfung mit Erfolg zy
Wie kann dieses Ziel erreicht werden ? Die meisten Turnvereine haben sich ing
Dienst der Sache gestellt und filhren militérische Vorbereitungskurse durch, ieyg

Der Sieger des
Walter Hofsfetter,

pereitungskurs ge!

Endspurt im
600-m-Lauf



	Wehrhafte Berner Jugend

