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scltlall :

Unser minqehen

es. gilt, dem Kkleinen Erdenbiirger das Hochste zy, bev':ahm
dessen er zu seinem Fortkommen bedarf, seine Gesundh"eit'
Das erste Jahr des Kindes gehort den Tréumen. Es hat sefy
volles Bewusstsein noch nicht erlangt und braucht die Stille!
um nicht aus diesem Zustand gestort zu werden. Wo der i
oder die Erschiitterung gewaltsam in diesen Traum einbrechey
da miissen sie Riickwirkungen auf die Gesundheit des Kindeé
ausiiben. Mogen Elflein, Zwerglein und Blumenseelchen Seing

'

' 'Es hat sein Schoppchen gehabt, ist frisch gewickelt und
trocken gelegt, und nun schlift es wieder ruhig bis zum
Morgengrauen. Die Mutter ist zufrieden, und ein Licheln liegt
auf ihrem Gesicht, wenn sie nun wieder in die Wohnstube
kommt, vielleicht die Strickarbeit zur Hand nimmt und dann
zum Manne sagt: «So, nun darfst du ruhig wieder den Radio
aufdrehen, ' unser Kindchen schlaft.» Sie hat es oft und -oft
behauptet: «Unser Kind hat einen gesegneten Schlaf, man kann
den Radio .so laut aufdrehen, wie man will, man kann lachen
und 'schwiétzen nach Herzenslust, es hort nichts und schlift
wie ein Bérlein.» Und doch sind all diese Gerdusche nicht nur
ein Risiko, sondern eine grosse Belastung fiir unser Kind. An-
genommen, es erwacht plotzlich durch den Lirm oder .durch
irgendeine Verdauungsstérung, es mochte sich drehen, weil die
Bettflasche: ihm zu warm macht. Ist dann diese krachende
Radiomusik auf grosser Lautstéirke, dieses riicksichtslose Lachen
und Lirmen aus dem Nebenraum nicht eine unerhorte Be-
lastung fiir das. empfindliche Ohr des Kindes? Man frigt sich
manchmal: Warum/ sind unsere Kinder so nervos? Sie haben
doch eine gute Pflege, eine rechte Kost gehabt und durften
spielen und sich’s wohl sein lassen; bis sie in die Schule gingen.
Mag der Grund nicht gerade hier liegen, dass die hellen,
freundlichen - Kindertrdume unserer Jiingsten durch grelle
Stérungen, dureh schrillen Lirm im plotzlichen Erschrecken
wahrgenommen werden? «O weh, es ist aufgewacht», héren wir
die Mutter sagen. «Pst, seid ruhig, nur bis es wieder schlift.»
Wir geben uns viel zu wenig dariiber Rechenschaft, dass dieses
Aufschrecken der Kinder aus dem Schlaf das Nervensystem
derselben schwer belastet. Das Risiko, sie konnten vom Larm
erwachen, ist zu gross, als dass man die Kinder demselben be-
sténdig aussetzen darf. Es braucht nichts mehr und nichts
weniger als ein bisschen Riicksicht und das Bewusstsein, dass

Tréume hiiten, wir werden uns vornehmen, in, Zukunft daraif
" Ricksicht zu nehmen, dass Kleinchen nie mehr einer Jaute
Unterhaltung wegen aus den Triumen aufschreckt und dan
nur schwer zu seiner Ruhe zuriickfindet. k -4

Er war bis ins tiefste Winkelchen sei-
ner Seele ungliicklich, der Jakob Egg.
Seine Eltern waren schon léngst gestorben.
Jetzt hatte er niemand, dem er seine Sor-
gen und Freuden ‘anvertrauen konnte.
Niemand kiimmerte sich um ihn, er war
ja nur der Verdingbub. >

Vom Meister erhielt er nur grobe
Worte, eine Meistersfrau war keine da,
und den Knechten und den Mégden musste
er. die unangenehmen Arbeiten verrichten.
Oft_erhielt er Fusstritte und Priigel. Seine
einzigen Freunde waren die Tiere im
Stall. IThnen klagte er heimlich sein Leid.
Besonders liebte er das einzige Pferd des
Bauern, einen samthaarigen Braunen.

Als Jakob aus der Schule entlassen
war, wurde es ihm immer schwerer, die

Ungerechtigkeiten, die man ihm antat, zu-

ertragen. Er zog sich in sich zuriick. Dies
machte ihn auch bei den Midchen unbe-
liebt. So kam es, dass Jakob an den Sonn-
tagen, wenn die Jungmannschaft des Dor-
fes zum Tanze auszog, allein zu Hause
bliéb. Meistens sass er dann in irgendeiner
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" Ecke und briitete vor sich hin, ohne zu
achten, was um ihn herging. Stundenlang
konnte er so auf dem Heuboden sitzen
und sich kaum bewegen. An solchen Tagen
beschiftigte er sich viel mit der Frage:
Bin ich eigentlich zu nichts wert? Bin ich
der Missgestaltete, fiir den man mich halt?
Wie kann ich den Leuten das Gegenteil
beweisen? — Eines Sonntagnachmittags
sass er auch wieder, still vor sich hin-
staunend, in éiner Ecke. Plétzlich fiel ihm
auf, dass das Vieh merkwirdig unruhig
war. Er wollte in den Stall hinausgehen,
aber als er an der Futfertenne vorbei-
kam, verschlug ihm heissé, stinkige Luft
den Atem. Erschreckt offnete er das Tor,

aus dem ihm Flammen entgegenziingelten.’

Ohne sich lange zu besinnen, rannte er in
den Stall, um das Vieh loszubinden. Er
schnitt die Stricke, mit denen die Tiere
angebunden waren, kurzerhand entzweli,
und jagte die Kiihe ins Freie. Der Bauer
war nun vom Gebriill der geidngstigten
Kiihe erwacht und kam Jakob zu Hilfe.
Noch befand sich aber das Pferd im Stalle,

still.

drang der Bursche ein, um -
ling zu retten, der aus der Tie
lich schrie. Schnell hatte ér dessen
zerschnitten und trieb ihn »h“ aus,
hatten seine Kleider Feuer: gef:
schrecklichen Schmerzen walzt
am Boden herum. Der Bauer, d
zweiflung draussen gestande
wachte wie aus einem Traumt
den Stéhnenden mit Wasser. Ei
in die Hofstatt hinaus, wéhrend:
angekommene Feuerwehr den
zudimmen begann. Die Scheuné: m
Stall und den Futtervorréten b
der, aber das Wohnhaus konn
werden. 5T ;

Draussen auf der Hofstatt ha
das Vieh  zerstreut. Unter. einen
kniete der Bauer neben dem VO
stohnenden Jakob. Dieser watf
erst wild hin und_her; -dann:
immer ruhiger und begann.zu
«Nur der Verdingbub bin ich, el
ein Nichtsnutz! — Nein! Kein
Nein! Nein!> «Wahrhaftig niC
bist kein Untauglicher. "Ich
sprach ihm der Bauer, ' ;
mitleidvoll ~zu, «du -bist el
Burschel>» — Da sahibn ¢
lachelnd an und — wurde
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