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Lectures

Un encart trés particulier

La Chrysalide est un centre de soins
palliatifs ouvert a la Chaux-de-Fonds en
1998 qui est devenu partie intégrante de
I’'Hopital Neuchatelois depuis 2006. Elle
a pour premiére mission de promouvoir
la qualité de 'accompagnement en fin
de vie dans tous les lieux de soins (do-
micile, institutions, hopitaux) du canton
de Neuchatel et plus largement de I'Arc
jurassien. Dans une démarche origi-
nale, la fondation a publié une brochure
de 32 pages fort bien faite, intitulée «A
la vie... a la mort!», qui a été incluse le
5 septembre 2012 comme supplément
des 40000 exemplaires des principaux
journaux de la région, L'Express et
L'Impartial. Les principaux auteurs en
sont le médecin Jacques Wacker, 'au-
monier Gérard Berney et la journaliste
Francine del Coso. Les thémes y sont
groupés selon les temps de «l'avant», du
«autour de» et de «l'apres» la mort, avec
des témoignages de personnes concer-
nées, des textes de professionnels, un
reportage, des propositions de lecture
(références bibliographiques, liens),
ainsi que des informations pratiques:
par exemple sur le testament, les droits
de la famille, le bon usage des pompes
funebres, le colit des démarches et céré-
monies. (Extrait de la Revue médicale
suisse, Jean Martin)

Le document peut étre téléchargé sur wwu.
chrysalide.ch.

Dictionnaire des ages et

des générations

La question des générations s’est impo-
sée dans le débat public comme dans
le champ de la recherche et de 'ensei-
gnement. L'année 2012 a été proclamée
«Année européenne du vieillissement
actif et des solidarités entre les géné-
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rations» par le Parlement européen. Ce
dictionnaire vient apporter un nouveau
service. Il est congu comme un outil de
travail et une ressource pour promou-
voir l'action et I'exercice des solidarités.
Il comporte plus de 1200 termes défi-
nis et illustrés, présente 300 personnes
engagées dans le domaine (étude, re-
cherche, enseignement et action), pro-
pose un glossaire francais/allemand
et allemand/francais de plus de 1000
mots. Il recense plus de 300 institutions
et organismes engagés dans la mise en
ceuvre des services proposés aux dif-
férentes générations, ainsi que pres de
500 sites web. (Note de 'éditeur)
«Dictionnaire des dges et des générations»,
Jean-Pierre Fragniére, avec la collaboration
d’Olivier Taramarcaz, Editions Réalités So-
ciales, 384 pages, 2012

L'aventure d’une écriture collective

Dans la vallée du Cailly, au début des an-
nées 1950, vit une famille d ‘ouvriers des
filatures. Parmi eux, la jeune Jeanine voit
sa vie basculer du jour au lendemain.
Apres avoir perdu toutes ses certitudes,
elle va cependant vaincre les démons
avec courage et détermination... «De
fil en aiguille» est le fruit d'une écriture
collective des résidents de la commu-
nauté d’établissements pour personnes
agées dépendantes (EHPAD) «Le trait
d’union de Cailly», en Seine Maritime.
Rejoints par quelques personnes agées
vivant a domicile, les résidents ont fait
appel a leurs souvenirs dans le cadre
d’'un atelier d’écriture, pour transmettre
leur monde et leurs valeurs, pour racon-
ter la vie, celle des femmes surtout,
dans cette vallée industrielle textile
dans les années 1950. «Leurs rencontres
du jeudi pendant un semestre sont de-
venues des rendez-vous avec leur mé-
moire; autant de personnes, autant de

souvenirs, tous chargés de belles émo-
tions, réécrites dans une seule et méme
histoire a mi-chemin entre leur réalité
et la fiction», écrit la directrice Marie-
Pascale Mongaux-Masse dans la préface.
L'enjeu n’était pas le roman mais la créa-
tion d'une «communauté de pensées»
au point que les personnes se revoient
au-dela des ateliers. Et plus loin: «Dans
cette aventure, le roman n’est pas la pre-
miere finalité... La force de cet ouvrage
réside dans Iénergie qu’ils ont mise a
défendre ce récit.»

«De fil en aiguille», Ecriture collective, Edi-
tions des Falaises, 95 pages, novembre 2012

Le suicide assisté au cceur d'un roman
Le narrateur a été l'un des premiers
médecins, dans un pays européen non
précisé, a assister les personnes qui
demandaient a mourir - clandestine-
ment d’abord, puis plus ouvertement, a
mesure qu'une certaine tolérance s’ins-
tallait et que les lois s’adaptaient a la
situation. Aprés avoir maitrisé les tech-
niques qui permettent aux hommes et
aux femmes de quitter la vie sans souf-
france et sans angoisse, il a découvert,
au gré de son histoire personnelle, que
cette assistance technique ne suffisait
pas. Que l'accompagnement d’une per-
sonne qui a décidé de mettre fin a ses
jours passe par une démarche person-
nelle plus profonde. Et que cet accom-
pagnement, d’autres que les médecins
peuvent l'assurer. Au moment ou lui-
méme se retrouve en fin d’évolution
d’'une maladie mortelle, le narrateur
raconte son histoire - et livre pour la
premiére fois son secret — a un inter-
locuteur invisible et silencieux, choisi
pour des raisons qui seront révélées a la
toute fin du récit.

«En souvenir d’André», Martin Winckler,
Editions P.O.L., 208 pages, octobre 2012
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