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Zur Ehre des Alters

Am 1. September zogen die ersten Mieter in das neue
Altersheim Muri BE, an der Worbstrasse (Giimligen),
dessen 28 Einerzimmer und 4 Zweierzimmer bereits
ausverkauft sind. Sie verteilen sich auf die zwei Ober-
geschosse und ein kleines Attika, liegen alle auf der
Siidseite, weil der Raum auf der Nordseite des Schei-
benhauses fiur Verbindungsgidnge und Zu- und Bei-
rdaume verwendet wurde. Jedes Zimmer enthdlt ausser
fliessendem Wasser und einem Wandschrank keine
Fixinstallationen, so dass die Mieter etwas eigenes
Mobiliar mitbringen kénnen. Zusammen mit den Ess-
und Aufenthaltsstuben, einer leistungsfihigen Kiiche
im Parterre und einer Sanitédtshilfsstelle im Unter-
geschoss kostete das Gebdude rund 2 Millionen Fran-
ken. Den Betriebsfonds garantiert die Gemeinde Muri,
die bei der Berechnung des Taggeldes auf die finan-
zielle Leistungsfidhigkeit des Einzelnen Riicksicht
nimmt.

®

Nach zweijdhriger Umbauzeit (1962/63) konnte nun vor
einigen Wochen das ansprechende Bilirgerheim in
Schétz LU eingeweiht werden. Durch den Umbau hat
es sein inneres und &dusseres Gesicht vollstidndig ge-
andert. Die Einweihung fiel mit dem 50jdhrigen Be-
stehen des Gebaudes im Biffig zusammen. Am 14. Juni
1914 zog die Armenanstalt im Glenghof in den Neu-
bau im Biffig um. Dieser Neubau galt fiir damalige
Verhiltnisse als hochst fortschrittlich. Das Gebaude
hatte monumentale Anwandlungen, wie das bei 6ffent-
lichen Bauten dieser Art, aber auch bei Schulhiusern,
Mode war (Gettnau, Ebersecken, Richenthal). Nach dem
vollzogenen Umbau présentiert sich das Bilirgerheim
einfach, zweckméissig und hat wegen seiner Grosse
doch auch etwas Monumentales an sich, Das Heim
wurde bedeutend gerdumiger, heller, freundlicher; die
ehemaligen Schlafsdle verschwanden, um mit Zweier-
und Dreierzimmern zu wechseln. Die sanitédren Einrich-
tungen wurden ebenfalls ganz zeitgemiss. Fortschritt-
lich wurde auch die Kliiche gestaltet. Die Kapelle
wurde zu einem vornehm-schlichten Raum, der die
Einfachheit selber ist, was zur Hauptsache auf das
gedampft einfallende Licht einer modernen Fenster-
komposition zurtickfiihrt. Sie ist eine Schopfung von
Kunstmaler Willy Huwiler, Ruswil. Gleichzeitig hat er
auch das kraftig wirkende Sgraffito an der Ostfassade
geschaffen. Es stellt den Guten Hirten dar. Das Sym-
bol hatte kaum tréfer gewédhlt werden konnen, werden
doch in diesem Hause Menschen verschiedenster Art,
die kaum ein Heim kannten, keines mehr haben, oder
sonst im Schatten des Daseins stehen, aber auch alt
und gebrechlich geworden sind, von den ehrwiirdigen
Schwestern in treue Obhut genommen. — Das Biirger-
heim in seinem neuen Gesichte verlangt wesentliche
finanzielle Opfer vom steuerzahlenden Biirger, von der
Gemeinde und vom Kanton.

*

Der Schritt von der Anstalt zum Heim wurde im See-
land-Heim Worben (eine Institution, die Eigentum der
sechs seeléndischen Aemter Aarberg, Biel, Biiren, Er-
lach, Laupen und Nidau ist), konsequent getan. Vor
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ungefdhr 10 Jahren waren wir nach einer Besichtigung
der damaligen Verpflegungsanstalt Worben, wie sie
einst hiess, erschiittert iiber die unmdglichen Zustidnde,
iUber die baulich zerfallenden Wohntrakte, kurz tiber
das ganze System, wie es die Anstalt damals kenn-
zeichnete. Wer aber heute die neue Anlage betritt,
kennt sich nicht mehr aus. Das Heim wurde eine Stitte
des geschiitzten Wohlseins. Man begntligte sich nicht
mit Renovationen, Umbauten und Verbesserungen, son-
dern schuf eine neue Grundlage, die basiert auf einem
Gesinnungswandel auf dem Gebiet der Betreuung be-
tagter Menschen sowie von Leuten, die im freien Leben
nicht mehr zurechtkommen. Dieser innere Wandel ist
begleitet von einer neuen Betriebsform, wobei, das darf
zum vornherein gesagt werden, das Kostendenken nicht
einfach auf die Seite geschoben worden ist. Unter sol-
chen Aspekten erfolgt in diesen Tagen die offizielle
Einweihung des neuen Seeland-Heimes Worben.
Vorgingig diesem Anlass hatten einige Presse- und
Radioleute die Moglichkeit, die neue Anlage zu besich-
tigen. Dabei verschwanden die vor 10 Jahren gesam-
melten Eindriicke griindlich, und man freut sich dar-
lUber, wie im bernischen Seeland aus einer verponten
Anstalt ein allgemein begehrtes und beliebtes Heim
geworden ist, das nicht nur von schweizerischen, son-
dern auch von auslédndischen Besuchern als ein Mu-
sterbeispiel taxiert wird.

Die Bauzeit erstreckte sich iiber fiinf Bauetappen von
1955 bis 1963. Wesentlich ist, dass wihrend der ganzen
Bauzeit der Betrieb voll aufrecht erhalten werden
musste, was keine Kleinigkeit war, da auf Ende des
Berichtsjahres 1963 rund 507 Pfleglinge das Heim be-
volkerten. Dazu kommt noch ein bedeutender Mitar-
beiter- und Angestelltenstab.

Zur Bauabrechnung ist zu sagen, dass der zufolge der
Teuerung revidierte Kostenvoranschlag bei Bauab-
schluss den Betrag von 14455910 Franken ausmacht.
Die in diesen Tagen vorgelegte Baukostenabrechnung
bezifferte sich auf 13 994 221 Franken. Bis heute wur-
den fiir den Neubau 3298 000 Franken Subventionen
ausgeschiittet.

Auf einem Rundgang konnte man vorab feststellen,
dass fiir die ganze bauliche Gestaltung der Mensch und
die Familie im Vordergrund stehen. Sowohl Angestellte
wie Pfleglinge sind in Gruppen zusammengefasst, so
dass das Gemeinschaftsgefiihl eine betonte Note er-
hilt. Die Wohnblécke sind in Abteilungen aufgeliedert,
so dass ihre Bewohner in Gruppen von 24 Personen
eine Familie bilden. Médnnerheim und Frauenheim sind
voneinander klar geschieden. Eine besondere Abteilung
fasst in eingeschossigen Hofbauten jene Menschen, die
eine besondere Betreuung noétig haben. Weiter in die
Tiefe sind dann die Privatabteilungen gebaut worden,
wo sich Ménner und Frauen befinden, die aus freier
Entscheidung das Leben im Seeland-Heim Worben ge-
wihlt haben.

Eine Gruppe fiir sich bilden die Wohnhéduser der An-
gestellten, denen ein Kindergarten angegliedert ist.
Eine eigene Kirche mit Kult- und Unterhaltungsraum
mit Filminstallationen und Biihne dient den Gottes-
diensten und dem geselligen Leben. Ein freistehender
moderner Glockenturm ergénzt diese bauliche Anlage.



Das imposante Hochhaus der Luzerner Alterssiedlung

Von weither sieht man in Luzern das moderne Hoch-
haus der Alterssiedlung beim Eichhof. Der Bau ist zum
Teil bereits bezogen worden, die Einweihung der gan-
zen Siedlung kann jedoch erst auf den 'Friihling 1965
ins Auge gefasst werden.

Wie sich das Hochhaus bei einem Besuch im April die-
ses Jahres prisentierte, schildern uns die folgenden,
den «Luzerner Neuesten Nachrichten» entnommenen
Zeilen:

Viel Platz auf kleinem Raum

Wenn man sich unten an das Hochhaus der Alterssied-
lung stellt und hinaufblickt, dann scheint der Riese
geradewegs in den Himmel zu wachsen — so hoch ist
er. Und von der Dachterrasse des Gebadudes sieht sich
die Pauluskirche wie ein etwas grésserer Zwerg unter
lauter Zwergen an. Aber die Hohe ist beileibe nicht
das einzige, was Luzerns erste Alterssiedlung auszeich-
net:

Die 82 Wohnungen des Hochhauses sind so gut durch-
dacht, sie bieten auf verhéltnisméssig engem Raum so
viel Platz, dass man den Vergleich mit einer Brief-
tasche ziehen mdchte, die nicht dick auftrdgt und doch
unzahlige Ficher besitzt. Die Wohnungen sind nach
Stiden, Osten und Westen gebaut, und die Stidwohnun-
gen unterscheiden sich nur dadurch von den anderen,
dass ihr Badezimmer eine eingebaute Sitzbadewanne
aufweist und dass sich der kleine Abstellraum inner-
halb der Wohnung befindet.

Aber beschreiben wir alles der Reihe nach: Die Woh-
nungen bestehen aus einem rund 20 Quadratmeter gros-
sen Wohn-Schlafzimmer, einer Kiiche, einem Korridor
mit Abstellraum, einem Balkon und dem Waschraum.
Die Kiiche vor allem ist héchst praktisch eingerichtet,

Ueberall in der wpraktisch eingerichteten Kiiche hat
man Kisten eingebaut; links auf halber Hohe ist der

Backofen. Foto Ernst Scagnet

wie das Kiichen in Neubauten zu sein pflegen, wie es
sich aber fiir 1-Zimmer-Wohnungen nicht von selbst
versteht. Es gibt da einen Kiihlschrank und einen
Backofen, beide in Griffhohe, so dass man sich nicht
in die Hocke niederlassen muss, um etwas hervorzu-
holen; der elektrische Herd weist zwei Platten auf, und
gleich anschliessend blitzt die Spilihlkombination. Und
was die Bentitzer der Kiichen vor allem erfreut: neben,
tiber und unter diesen Einrichtungen sind uberall
Schrinke und Kasten eingebaut — eine Unmenge von
Geschirr und Gerédtschaften ldsst sich darin verstauen,
Ein breites Fenster schliesst die Kiiche gegen den Bal-
kon ab, der viel grosser ist, als es von aussen den An-
schein erweckt. Er ist beinahe sieben Quadratmeter
gross und kann vom Wohnzimmer her betreten werden.
Das Wohnzimmer erhélt durch ein grosses Eckfenster
viel Licht. Die Vorhénge an diesem Fenster sind tibri-
gens uberall dieselben, damit es von aussen einheit-
lich aussieht. Neben der Bettnische befindet sich noch-
mals ein Wandschrank, und tiber der Nische ist eine
Vorhangstange in die Decke eingelassen, damit das
Bett vom tlibrigen Raum getrennt werden kann. Tele-
fon- und Rundfunk-Anschliisse sind nattirlich eben-
falls vorhanden.

Noch eine Besonderheit an diesen bemerkenswerten
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1-Zimmer-Wohnungen: Im Korridor befindet sich eine
Gegensprechanlage, die mit der Haustlir verbindet, so
dass man sich mit dem Besucher verstidndigen und je
nachdem auf den Knopf, der die Tir 6ffnet, driicken
kann oder eben nicht. Das Haus besitzt ferner eine
eigene Kehrichtverbrennungsanlage. Zu diesem Zweck
sind in jeder Kiiche Ochsnereimer besonderer Kon-
struktion eingebaut, die man mit einem Plastiksack
auskleidet, bevor man den Abfall versorgt. Schliesslich:
die Aussicht von den Balkonen ist wunderbar, je hther
sie liegen, desto weiter und schoner. Und wer zuunterst
wohnt, der ldsst sich mit dem Lift auf die Dachterrasse
tragen, die spédter mit Blumen bepflanzt und mit Liege-
stiihlen versehen werden soll — die Fernsicht, die die
alten Leute hier geniessen, lésst sie nicht bereuen, dass
sie ins Hochhaus gezogen sind.

Das ist das Badezimmer einer Siid-Wohnung mit ein-

gebauter Sitzbadewanne. Vier grosse Badezimmer zur

allgemeinen Beniitzung befinden sich im Parterre.
Foto Paul Weber

Einweihung des neuen Altersheimes in Buchs SG

Die Gemeinde Buchs SG weist lber 400 Alte von
70 und mehr Jahiren auf. Wer wollte da glauben, es
seien alle korperlich und geistig noch riistig? Dem ist
leider nicht so. Seit Jahr und Tag musste unsere Ge-
meinde alt und gebrechlich Gewordene, die nicht ins
Armenhaus gehorten, in auswértigen Altersheimen un-
terbringen. Die Unterbringungsmoglichkeiten wurden
aber immer prekérer, weil der Zudrang zu den Alters-
heimen von der eigenen Bevolkerung fortwihrend zu-
nahm. Schliesslich war Buchs gezwungen, sogar Un-
terklinfte bei kantonalen Anstalten in Wil und Pféafers
nachzusuchen, was nicht gerade zur Ehre unserer Ge-
meinde gereichte. In Erkenntnis dieser Verhéltnisse
beschloss die Blrgerversammlung vom 29. Mérz 1957
einstimmig einen Kredit von Fr. 15 000.— fiir die Ein-
holung von Projekten fiir ein eigenes Altersheim. Da-
mit kam der Stein ins Rollen.

Der heute vor uns stehende Bau muss als ausgespro-
chener Sparbau bezeichnet werden. Es wurde alles
weggelassen, was als zu luxurios und als nicht unbe-
dingt notwendig erschien. Wegleitend war der Gedan-
ke, dass nicht ein Prunkpalast erstehen soll, sondern
ein einfaches Altersheim, in dem sich einfache alte
Leute zu Hause fiihlen koénnen. Wer grossen Luxus will,
braucht nicht ins Altersheim zu kommen, sondern kann
sich diesen an einem anderen Orte suchen. Nach reif-
lichen Ueberlegungen, Anfragen an zahlreichen andern
Orten und Besichtigung anderer Heime, wurden auch
die Balkone bei den meisten Zimmern weggelassen.
Das Heim weist heute 27 Einzelzimmer und fiinf Dop-
pelzimmer auf. Alle Einerzimmer sind nach Sliden
orientiert, die Doppelzimmer nach Osten oder Westen.
Die Einerzimmer sind nicht {ibertrieben gross, aber
doch gerdumig genug, dass ein wohnliches, nettes Stiib-
chen eingerichtet werden kann. Die Zimmer werden
von den Pensioniren selbst mdébliert. Diese Regelung
wurde nicht nur aus kostenersparenden Griinden ge-
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troffen, sondern vor allem auch deshalb, weil viele
alte Leute erfahrungsgemaéss sehr an ihren eigenen Mo-
beln hingen. Wer keine eigenen Mobel hat, erhélt ein
vom Heim mobliertes Zimmer. Die Nebenrdume sind
allgemein knapp bemessen, vermogen aber dem Be-
stand von 37 Pensiondren zu gentligen.

Das Parterre enthélt neben der Verwaltungswohnung
den Speisesaal, zwel Aufenthaltsrdume und die K-
che. Ein weiterer Aufenthaltsraum fiir die Frauen ist
auf dem zweiten Stock und eine Werkstatt fiir die Man-
ner im Souterrain. Kiiche und Waschkiiche wurden
zwecks Personaleinsparungen moglichst modern und
zweckmissig eingerichtet. Aus dem gleichen Grunde
wurden auch die Kiiche und der Speisesaal nebenein-
ander gelegt und mit einer Durchreiche und durchge-
henden Ké&sten verbunden. Besonders wertvoll ist der
geriumige Estrich. Jeder Pensionér erhilt dort ein Ab-
teil, in dem er diejenigen Sachen versorgen kann, die
er nicht in sein Zimmer nehmen will. Der grosse Estrich
bietet ferner den Pensionéren die Moglichkeit, Mobel,
die sie nicht im Zimmer aufstellen koénnen, von denen
sie sich aber noch nicht trennen wollen, einzulagern.
Die finanzielle Seite des Altersheimes wurde grind-
lich tberdacht und darf als geregelt betrachtet werden.
Die Pensionspreise richten sich nach Einkommen und
Vermégen. Jeder wiirdige alte Einwohner, der nicht
pflegebediirftig ist — fir Pflegefédlle fehlt das notige
Personal —, kann in das Heim eintreten. Aus finanziel-
len Griinden wird niemand abgewiesen.

Als Leiterin konnte in der Person von ZFréaulein
Anneli Rohrer eine tlichtige Kraft gewonnen werden,
die sich von ihrer bisherigen Téatigkeit her im Umgang
mit alten Leuten auskennt.

Architekt: Werner Gantenbein, dipl. Arch. BSA/SIA,
Buchs.

Ing.-Arbeiten: J. J. Gabathuler, dipl. Ing. ETH/SIA,
Buchs.
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