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BUCHBESPRECHUNGEN
DER VERLAGE

Urs Haeberlin

Heilpadagogik als
wertgeleitete Wissen-
schaft

Ein propadeutisches Ein-
fiihrungsbuch in Grundfra-
gen einer Padagogik fiir
Benachteiligte und Ausge-
grenzte

Dieses Buch ist aus parteineh-
mender Sicht geschrieben. Es
fuhrt in praktische und wis-
senschaftliche  Grundfragen
der Heil- und Sozialpadagogik
ein. Als Einfihrung vermittelt
es Informationen Uber fachli-
che, historische, anthropologi-
sche, wissenschafts-theoreti-
sche und ethische Grundla-
gen. Neben dem Fachwissen
findet der Leser Wege zum
Verstandnis der Heil-, Sonder-

und Sozialpadagogik als wert-
geleitete Praxis und Wissen-
schaft. Die Art der Wissens-
vermittlung erhalt ihren be-
sonderen Charakter aus der
Verpflichtung zur Solidaritat
mit Benachteiligten und Aus-
gegrenzten.

Durch die bewusste Orientie-
rung am Grundwert der Soli-
daritat bietet das Buch eine im
heutigen  Wissenschaftsbe-
trieb neuartige Einflhrung in
heil-, sonder- und sozialpad-
agogisches Sehen und Den-
ken. Von Beginn an wird die
Position des Autors offenge-
legt. Im historischen Abriss
wird die europdische Erzie-
hungsgeschichte als Geschich-
te der Entsolidarisierung ge-
geniber Benachteiligten dar-
gestellt. Es wird an Beispielen
von einflussreichen philoso-

Michael Zaudig

DEMENZ UND

IM ALTER

(ISBN 3-456-82536-6)
Verlag Hans Huber AG

«LEICHTE KOGNITIVE
BEEINTRACHTIGUNG»

Diagnostik, Fritherkennung und Therapie

Unter Mitarbeit von Franziska Helgenberger, Rainer
Kaschel, Friedel M. Reischles und Thomas Wernicke.
1995, 237 Seiten, 21 Tabellen, kartoniert Fr. 49.80

Die Demenz und die «leichte kognitive Beeintrachtigung»
gehoren zu den haufigsten psychischen Stérungen im Alter.
In den letzten Jahren gab es erhebliche Fortschritte der psy-
chiatrischen Diagnostik, insbesondere auch der Frithdia-
gnostik der Demenzen und der «leichten kognitiven Beein-
trachtigung». In einer einzigartigen Zusammenschau wer-
den die Entwicklungen der psychiatrischen Diagnostik im
Demenzbereich dargestellt. Die wichtigsten und internatio-
nal am haufigsten benutzten Untersuchungsverfahren wer-
den kritisch beleuchtet. In einem weiteren Abschnitt des
Buches werden die pharmakologischen, verhaltensthera-
peutischen und kognitiven Therapieplatze im Bereich der
Demenz und «leichten kognitiven Beeintrachtigung» um-
fassend beschrieben. Der Autor ist Chefarzt und Arztlicher
Direktor der Psychosomatischen Klinik Windach bei Mun-
chen (Schwerpunkt Verhaltensmedizin).

e

phischen und pddagogischen
Anthropologien gezeigt, dass
diese meist entsolidarisierende
Tendenzen unterstltzen. Es
folgen einfihrende Darstel-
lungen der wichtigsten wis-
senschaftstheoretischen Posi-
tionen und Uberlegungen zu
deren Bedeutung fiir die Heil-
padagogik als wertgeleitete
Wissenschaft. Die Grundposi-
tion des Buches verdeutlicht
sich im WiederanknUpfen an
Traditionen wertgeleiteter
(Heil)Padagogik, die der Autor
auf  Pestalozzi zurtckfihrt.
Von zentraler Bedeutung fur
Praxis und Wissenschaft ist die
abschliessende Kldrung der
Grundlagen einer Berufsethik
fur die Heilpadagogik.

Verlag Paul Haupt Bern —
Stuttgart — Wien

1996. 383 Seiten, gebunden
Fr. 39.—

ISBN 3-258-05302-2

M. Gysi-Marti + A. Danzer

Miindigkeitsalter 18

Seit dem 1. Januar 1996 wer-
den  Schweizerinnen  und
Schweizer mit 18 Jahren min-
dig. Die Autorinnen haben
diese in der Offentlichkeit
kaum beachtete Gesetzesan-
derung zum Anlass genom-
men, die Frage nach deren
Auswirkungen auf die Sozial-
arbeit zu stellen.

Von ihren Praktika auf Ju-
gendberatungsstellen und als
Mutter von Jugendlichen wis-
sen sie, dass die Adoleszenz
eine der wichtigsten Lebens-
phasen darstellt. Gerade bei
schwierigen  Familienverhalt-
nissen kommt darin der Mn-
digkeit eine grosse Bedeutung
zu.

Der erste Teil gibt einen
Uberblick tber die konkreten
gesetzlichen Anderungen des
ZGB, im zweiten Teil gehen
die Autorinnen anhand von
Interviews mit Mitarbeiter-
Innen von Jugendberatungs-
stellen auf die Frage der Aus-

wirkungen auf die Sozialar-
beit, im speziellen Vormund-
schaftsrecht  und  Kinder-
schutzmass-nahmen ein.

Die Autorinnen bieten ent-
sprechende Handlungsweisen
an, indem sie im letzten Teil
mogliche Problembewalti-
gungsstrategien anhand der
Anomietheorie von Merton
diskutieren.

Edition Soziothek
Wabersackerstrasse 110,
3098 Koéniz

Tel. 031 972 48 31,

Fax 031 97092 17

Fr. 18.—/*13.50 (zirka 60 Sei-
ten) Bestell-Nr. 36

*Vereinsmitglieder erhalten
25 Prozent Rabatt

Neuerscheinungen
bei Hans Huber AG

Titze, M.

Die heilende Kraft
des Lachens

Mit Therapeutischem
Humor frithe
Beschamungen heilen

Wenn Menschen «irgendwie
komisch» sind, wurden sie als
Kinder oder Jugendliche hadu-
fig von anderen verspottet
und verlacht. Diese bescha-
mende Erfahrung fuhrt oft zu
einer Selbstwertstorung, die
die Betroffenen unlebendig
erstarren lasst und sie holzern
macht. In den letzten Jahren
ist in der Psychotherapie ein
innovativer Ansatz entstan-
den, diese schamgebundene
Erstarrung zu losen: Mit Hilfe
des Therapeutischen Humors
wird der «Mut zu Lacherlich-
keit» eingelibt, der die gebun-
dene Lebenskraft und die ver-
schittete Lebensfreude wie-
der befreien kann.

Hans Huber AG, Buchhand-
lung fiir Medizin, Psychologie
und Naturwissenschaft,
Zeltweg 6, Postfach,

8032 Ztirich

1995. 366 S., kart. Fr. 38.70
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ALTERN UND

Verlag Hans Huber

nik und im Altersheim.

Hartmut Radebold / Rolf D. Hirsch (Herausgeber)

PSYCHOTHERAPIE

Angewandte Alterskunde, Band 9

1994, etwa 300 Seiten, Abbildungen, Tabellen, kartoniert,
Fr. 39.80 (ISBN 3-456-82416-5)

Namhafte Experten stellen die wichtigsten Verfahren vor,
die zur Behandlung Uber 60jahriger geeignet sind. Die ein-
zelnen Beitrdge beinhalten kurze Schilderungen von Be-
handlungen und Beschreibungen konkreter Vorgehenswei-
sen. Eingegangen wird auf die Moglichkeiten und Grenzen
der Psychotherapie in den verschiedenen Anwendungsbe-
reichen: in der Praxis des niedergelassenen Psychothera-
peuten und Nervenarztes, in der Tagesklinik, der Nervenkli-

Marr, D.

Kunsttherapie
bei altersverwirrten
Menschen

Der Autor stellt die kunstthe-
rapeutische Betreuung von
Menschen vor, die an einer
dementiellen Erkrankung lei-
den. Kern des Ansatzes ist
die Systematische Wahrneh-
mungsstimulation  (SW), die
Elemente des NLP, der Valida-
tion und der Fruhforderung
bei Geistigbehinderten kombi-
niert und inhaltliche Aspekte
der Wahrnehmung berck-
sichtigt. Ziele dieser Therapie-
form sind das Aufrechterhal-
ten der Kommunikation, die
Starkung des Identitatsgefuhls
und die Konfliktberatung.

Hans Huber AG, Buchhand-
lung fir Medizin, Psychologie
und Naturwissenschaft,
Zeltweg 6, Postfach,

8032 Ziirich

1995. 159 S., farb. Abb.,
kart. Fr. 47.50

Nissen, G. (Hrsg.)

Aggressivitat und
Gewalt

Pravention und Therapie

Es ist eine wichtige Aufgabe
von Eltern und Schule, eine zu
schwache Bereitschaft zur Ag-
gressivitat zu starken oder
aber eine allzu starke abzu-
schwéachen. Das Buch zelgt

die Aufgabe von Praxis und
Forschung angesichts unserer
gewaltorientierten Gesell-
schaft auf und hilft, Praven-
tionsmaoglichkeiten weiter zu
vertiefen und auszudehnen.

Hans Huber AG, Buchhand-
lung far Medizin, Psychologie
und Naturwissenschaft,
Zeltweq 6, Postfach,

8032 Ziirich

1995. 182 S., Abb., kart.
Fr.44.80

Parens, H.

Kindliche Aggression

Der konstruktive Umgang mit
kindlichen Aggressionen stellt
fir alle Erwachsenen eine
schwierige Aufgabe dar. Aber
auch die Kinder haben oft er-
hebliche Probleme, mit ihren
eigenen  Aggressionen = zu-
rechtzukommen. Dieses Buch
zeigt Eltern und beruflich mit
Kindern Arbeitenden die typi-
schen Formen und Dynamiken
von Aggressionen. Das Wissen
Uber die Hintergriinde aggres-
siven Verhaltens ermdglicht
es, kindliche Selbstbehaup-
tung zu fordern und Feindse-
ligkeiten entsprechend umzu-
lenken.

Hans Huber AG, Buchhand-
lung far Medizin, Psychologie
und Naturwissenschaft,
Zeltweg 6, Postfach,

8032 Ziirich

1995. 166 S., kart. Fr. 29.80

Jorg Grond

Verletzungen

Zur Sozialisierung
des Sozialen

Ein heilpadagogisches
Lesebuch

Der Autor, Uber die Schweiz
hinaus als Fachmann bekannt,
ist Heilpddagoge, Psychologe
und Psychotherapeut. Er hat
aus der Fille seiner Vortrage
und verstreuten Veroffentli-
chungen die wichtigsten her-
ausgegriffen und in einem
«heilpadagogischen Lese-
buch» zusammengefasst.

Die einzelnen Beitrdge bezie-
hen sich inhaltlich auf ver-
schiedene aktuelle Themen,
wie zum Beispiel den Umgang
mit geistig behinderten Men-
schen, auf die schwierige Fra-
ge der Verhaltensstorungen
bei geistiger Behinderung, auf
gesellschaftliche Aspekte der
schweren Behinderung, die
heilpadagagische  Friherzie-
hung, auf Gesichtspunkte des
Wohnens und der Freizeit, auf
die hochaktuelle Forderung
nach  «Qualitatsstandards»,
auf die umstrittene Frage der
Integration oder auf ethische
Fragen, um nur einige zu nen-
nen. Auch sogenannte heikle
Themen werden differenziert
angesprochen, wie zum Bei-
spiel die nach einer Aufwer-
tung der Laienhilfe gegentiber
einer Uberbetonung der pro-
fessionellen Hilfe.

Mit dem Begriff «Verletzun-
gen» wird zugleich eine ethi-
sche Dimension angespro-
chen. Durch das ganze Buch
zieht sich wie ein roter Faden
eine zutiefst von einem christ-
lich humanen Menschenbild
geprdgte ethische Grundhal-
tung.

Die Sprache vermittelt klare
Informationen und ist zugleich
fur jegliche Leserschaft ver-
standlich und ansprechend
abgefasst, also auch fur El-
tern.

Das Ganze ist einerseits von
einer hervorragenden Fach-
kompetenz des Autors getra-
gen und anderseits von seiner
reichen Erfahrung und einem
praktischen Bezug zu den an-
gesprochenen Teilfragen.

Was hier vorgelegt wird, ist
ein Sammelwerk mit hohem
Informations- und Aktualitéts-

wert und zugleich mit einer
Hoffnung stiftenden Tiefen-
orrientierung. Gerade in die-
sem Bereich von Interessen,
die nicht nur auf Wissen-
schaftlich-Theoretisches, son-
dern auch auf dessen Verein-
barkeit mit wirklichem Leben
und Leiden und auf sinnge-
bende Transzendierung dieser
Wirklichkeit gerichtet sind,
liegt der besondere Wert die-
ses Buches. Es erschliesst Di-
mensionen, die im allgemei-
nen in Fachblchern ausge-
klammert bleiben, und es er-
schliesst Zusammenhange, die
bei der Fulle heutigen Wissens
vielfach verloren zu gehen
drohen.»

(Otto Speck, Professor flr
Sonderpadagogik,
D-Minchen)

Z-Verlag, Quaderstrasse 9,
Postfach 22, CH-7205 Zizers,
Tel/Fax 081 51 75 15, aus dem
Ausland 0041 81 51 75 15.
360 Seiten, Fr. 38.—

(plus Versandkosten)

ISBN 3-909307-01-9

Aus- und Fortbildung durch
Video:

Multiple Sklerose

Zig-tausend Menschen leiden
an «Multiple Sklerose». Die
Krankheitsursache ist nach
wie vor ratselhaft. Fest steht:
MS ist eine Autoimmuner-
krankung. Trotz neuer medizi-
nischer Hoffnungstrager wie
etwa dem Wirkstoff Betainter-
feron — die MS ist in erster Li-
nie eine Herausforderung fur
die Pflege. Angehorige zuhau-
se, professionelle Pflegekrafte
in ambulanten Diensten oder
stationdren Einrichtungen se-
hen sich einer Krankheit ge-
genlber, deren vielfaltigen
(multiplen) Auspragungen
pflegerische Hochstleistungen
und grosses Einfuhlungsver-
maogen verlangen. Neben der
Symptomatik, Diagnostik und
Ursachenforschung zeigt der
Lehrfilm vor allem die pflegeri-
schen Moglichkeiten auf, um
die Beschwerden der Betroffe-
nen positiv zu beeinflussen.
Besonderes Augenmerk rich-
tet der Film auf das Schnitt-
stellenmanagement, die Ko-
operation mit anderen Berufs-



gruppen. Eine Begleitbroschii-
re enthdlt ergdanzende und
kommentierende Informatio-
nen zum Film und seinem
Thema.

«Multiple Sklerose. Wenn der
Kérper nicht tut, was der
Kopf befiehlt». VHS Kassette,
42 Minuten, Vincentz Verlag,
Best.-Nr.: 18449, DM 148.—

B. Anderegg und S. Germann

Copyright Lundbeck® (Schweiz) AG,
1995

Der Weg ist das Ziel

Ein Kommunikationsspiel

Kommunizieren, sich unter-
halten/spielen, lernen sind
Grundbedurfnisse des Men-
schen. Das vorliegende Spiel
regt aber nicht nur zu Ober-
flachlichem an.

«Das gemeinsame Spielen
und die daraus entstehenden
Gesprache bieten die Mog-
lichkeit, die Gemeinschaft und
das Vertrauen unter den Spie-
lenden zu starken.

Im Mittelpunkt des Spiels ste-
hen Fragekarten, welche die
Spielenden zum Erzahlen und
Diskutieren auffordern.

Das Spiel fordert das Zuhoren
und unterstttzt gegenseitige
Wertschatzung.

Es ist ein Gewinn-Gewinn-
Spiel», insofern aussern sich
die Autoren in der Spielanlei-
tung.

Wie Erfahrungen mit dem
Spiel zeigen, kann es unter-
schiedlich eingesetzt werden:

@ In der Psychiatrie — Mit der
Auswahl  der Fragekarten
kann das Spiel den Fahigkei-
ten der Patientinnen ange-
passt und bei den zu bewalti-
genden Alltagsthemen abge-
holt werden. Es werden auf
spielerischer Ebene Therapie-
prozesse unterstutzt. — Fur die
Patientinnen eine Abwechs-
lung.

@ Im Spitex-Bereich — Hier
kénnen mit dem Spiel Berei-
che der Pravention, der Verar-
beitung von Krankheitsge-
schehen initiiert werden.

In Seniorenveranstaltungen
bereitete es den Spielenden
Freude, denn es bietet, neben
den spezifisch auf Gesund-
heit/Krankheit und damit ver-
bundenen Alltagsfragen an-
gelegten Fragen, Gelegenheit,
aus der eigenen Lebensge-
schichte zu erzédhlen. Die Bil-
der regen dazu an.

@ In Pflegeteams — Es bietet
an, Zusammenarbeiten und
von einander Lernen im spie-
lerischen Kontext zu erfahren,
und auch die oft vernachlas-
sigte Seite des Humors kommt
nicht zu kurz.

Die Spielregeln und das an-
sprechende Spielfeld bilden
den roten Faden durch die oft
wechselnden  Themenkreise.
Mit den noch leeren Fragekar-
ten wird zur Eigenkreativitat
aufgefordert.

Mit dem vorliegenden Spiel
geben die Autoren dem Pfle-
gepersonal ein Hilfsmittel, um
mit Patientlnnen verschieden-
ster Herkunft eine Bezeichung
aufzubauen. Es kann in ver-
schiedenen  Bereichen  der

Pflege eingesetzt werden und
leistet einen Beitrag zum Zu-
sammenleben. Beim Spielen
kénnen Wertschatzung und
Akzeptanz vorgelebt werden.

Rosemarie Mathys,
Schulleiterin

Hohere Fachausbildung
in Krankenpflege Stufe 1
Inselspital Bern

Bezugsadresse:
Lundbeck, Cherstrasse 4
8152 Opfikon-Glattbrugg
zum Preis von Fr. 90.—.

Martin Wechsler /
Marcel Savioz

Soziale Sicherheit
nach 2000

Finanzielle Perspektiven
und Szenarien fiir die
Schweiz

Das Sozialversicherungssy-
stem der Schweiz ist in den
nachsten Jahren und Jahr-
zehnten stark herausgefor-
dert. Die sich abzeichnende
Uberalterung der Bevélkerung
wirft Finanzierungsfragen fur
die AHV und die Krankenver-
sicherung auf. Auf Grund der
wirtschaftlichen Lage und we-
gen des gesellschaftlichen und
sozialen Wandels sind ver-
schiedene Revisionen in den
Sozialversicherungen im Gan-
ge respektive absehbar (AHV:
Gleichstellung der Geschlech-
ter, Berufliche Vorsorge: 1.
BVG-Revision, Revision Kran-
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kenvsrsicherung, Revision Ar-
beitslosenversicherung).

Um diesen anstehenden Pro-
blemen richtig begegnen zu
kénnen, sind Vorstellungen
Uber die zukinftige Entwick-
lung der Sozialversicherungen
wichtig.

In diesem Buch werden die
dafir notwendigen Grundla-
gen geliefert. Anhand eines
Mikro-Simulationsmodells wur-
de die langfristige Ausgaben-
entwicklung aller Sozialversi-
cherungszweige in der
Schweiz berechnet. Die zu-
kinftige  Ausgabenentwick-
lung der Sozialversicherungs-
zweige wurde mittels 20 Sze-
narien untersucht, welche zu-
gleich die Sensitivitdt der Sozi-
alversicherungen hinsichtlich
ihrer ~ Rahmenbedingungen
aufzeigt.

Mit dem vorliegenden Buch
soll ein Beitrag zur objektiven
Diskussion Uber die Ausgestal-
tung der Sozialversicherungen
in der Schweiz geleistet wer-
den.

Wirtschaftswissenschaftliches
Zentrum der Universitat
Basel WWZ

WWZ-Beitrdge Band 17,

191 Seiten, Fr. 42.— (1993)
ISBN 3 7253-0486-6

Verlag Riegger

Auslieferung: Postfach 68
CH-7007 Chur,
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Fax 081 255 11 20.
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