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anderes zu tun hat, wurde diese Arbeit
bisher von Mitarbeitenden der Pflege
oder des Hausdienstes Ubernommen.
«lch musste auch schon selber einsprin-
gen», erzahlt der Hausdienstleiter
schmunzelnd.

Bisher ist man mit dem Service der
Spitalktiche zufrieden. Zwar gibt es im
Altersheim Oberhasli noch keine Ment-
wahl, hingegen kénnen Diaten bestellt
werden, und der Preis der Mahlzeiten ist
derart, dass es sich, wie Werner Kehrli
vermutet, fur das Heim wirtschaftlich
kaum lohnen wiirde, selber zu kochen.
Dank den modernen Warmhaltebehal-
tern liegt die Temperatur der Mahlzeiten
zudem weit (ber dem vom neuen Le-
bensmittelgesetz geforderten Mindest-
wert.

Wahrend die Vorbereitung des Frih-
stlicks vom Hausdienst, das Anrichten
der Speisen vom Office-Mitarbeiter und
der Service im Speisesaal vom Pflege-
dienst Ubernommen wird, teilen sich
drei Aushilfsmitarbeiterinnen in der Be-
dienung des Personals, der Pensionare
und der Besucher in der Cafeteria. Fur
die Cafeteria-Abrechnung ist der Haus-
dienstleiter zustandig.

Zu Werner Kehrlis Aufgaben gehort
auch die Betreuung von tempordren
Mitarbeitenden. Neben jenen, die im
Rahmen eines Arbeitsloseneinsatzes im
Heim arbeiten, sind dies gelegentlich
Mitarbeitende aus dem Strafvollzug (Be-
wahrungshilfe) oder Schuler, die mit

Die Sonne warmt mit

dem Arbeitseinsatz fur ein Vergehen
«bUssen». Meist werden diese Mitarbei-
tenden fir Umgebungsarbeiten einge-
setzt, weil einige Bewohnerinnen und
Bewohner auf neue Mitarbeitende miss-
trauisch reagieren und es nicht gerne se-
hen, wenn diese im Haus arbeiten.

Arbeitszeiten

Wenn nicht gerade ein Heimfest statt-
findet, hat Werner Kehrli an den Wo-
chenenden frei. Allerdings haben er und
sein Hauswartkollege im Winter ab-
wechslungsweise Pikettdienst, um si-
cherzustellen, dass wéhrend den Hei-
zungsperioden immer jemand abrufbar
ist, der allfallige Pannen beheben kann:
Die Gebadude des Altersheims werden in
Spitzenzeiten zentral mit der eigenen
Spaneheizung beheizt. Zudem ist das
Heim ans Meiringer Fernheizungskraft-
werk angeschlossen, und es bezieht
Uber eine Warmepumpe die Abwdrme
des nahegelegenen Wasserkraftwerks.

Auch an den Wochenenden im Som-
mer tragt immer einer der beiden Haus-
abwarte den Piepser (Pager) auf sich,
verpflichtet sich aber damit nicht zu ei-
ner standigen Abrufbereitschaft. Die Ar-
beitszeit teilen sich die beiden Hauswar-
te so ein, dass vom Morgen friih bis am
Abend um sechs Uhr immer mindestens
einer von ihnen im Haus ist. Wer Spat-
dienst hat, nimmt zudem den Piepser
Uber Nacht mit nach Hause.

Zu den Aufgaben des Hausdienstleiters
gehoren zahlreiche administrative Arbeiten.

Weil sich Pannen nicht nach Arbeits-
planen zu richten pflegen, ist es wichtig,
dass auch Werner Kehrli die wichtigsten
technischen Anlagen kennt. Umgekehrt
musste sich Fritz Berger mit den wich-
tigsten Aufgaben des Hausdienstleiters
vertraut machen, um wahrend den Fe-
rien seines Kollegen die Bestellung der
Mahlzeiten und andere tdglich anfallen-
de Arbeiten in diesem Bereich tUberneh-
men zu kénnen. |

SOLARWARME UND ERDGASHEIZUNG

IN LANDSCHLACHT

Von Martin Stadelmann

us den neuen Alterswohnungen in

Landschlacht TG schaut man prak-
tisch Gberall ins Grline. Die Architektur
nimmt Rucksicht auf die Umgebung.
Da lag es nahe, auch Heizung und
Wassererwarmung so umweltfreundlich
wie moglich zu gestalten: Die Sonne
warmt vor, Erdgas heizt nach.

«When | get older...» (wenn ich alter
werde...nach einem Beatles-song) hiess
der Projektvorschlag der Klein + Muiller
Architekten, Kreuzlingen, der 1994 im
Architekturwettbewerb fur die Alters-
und Behinderten-Wohnungen in Land-
schlacht den ersten Preis erhielt. Der
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Fachjury gefiel besonders die «eigen-
standige, feingliedrige und durchdach-
te Art» des Projekts.

Das Volumen mit drei 4'/2-Zimmer-,
acht 3'/2-Zimmer-, drei 1'/-Zimmer- und
zwolf 2'/-Zimmer-Wohnungen teilten
Klein+Mdller in drei unterschiedlich
grosse Baukorper, um einen zentralen
Hofkern, auf. Die Laubengangerschlies-
sung der Wohnungen bringt nicht nur
Offenheit, Einladung zu Kontakten ge-
gen den Hof. Sie gestattet Querltften
der Wohnungen - gut fur die Bausub-
stanz! — und spart Energie: Heizen und
Beleuchten von Korridoren entfallen.

FUR ALTERSWOHNUNGEN

Energiebewusstes Bauen war den Ar-
chitekten — auch hinsichtlich der
Materialien und der Warmedammung —
von Anfang an ein Anliegen. Verglast
ist nur das zentrale Treppenhaus mit
Lift, das auch als Eingangshalle dient.
Die ganze Anlage ist behindertenge-
recht gestaltet.

Sonne dank Projektdnderung

Das ursprlngliche Projekt hatte Pult-
dacher auf den drei Gebduden vorgese-
hen. In dieser Zone sind jedoch — nicht
zuletzt wegen der benachbarten Denk-
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UMWELTFREUNDLICHE HEIZUNGEN

Zwei der drei Manau-Blocke, auf dem Dach 39 m? Sonnenkollektoren.

malschutzzone der Gemeinde Land-
schlacht — Satteldacher vorgeschrieben.
Also wurde das Projekt dem einfache-
ren, kirzeren Weg durch die Bewilli-
gungsinstanzen zuliebe abgeandert.
Der Vorstand der Wohnbaugenos-
senschaft Manau schaltete sofort: Dann
sind Sonnenkollektoren moglich! Der
Auftrag an die Ingenieure der Instaplan,
Amriswil, wurde entsprechend erganzt.
Weil die Satteldacher keine starke
Neigung aufweisen — auch dies gemass
der Zonenordnung — war aber auch klar:
Die Sonne wiurde nur das Warmwasser
vorwdrmen koénnen. Die Kollektoren-
flache wurde mit 39 m? gewahlt — dies
ergibt ein verntinftiges Kosten-Nutzen-
Verhaltnis. Gemass PACER, der Berech-
nungsgrundlage des Impulsprogramms
des Bundes, errechnete Instaplan einen
Beitrag der Sonne von rund einem Drit-
tel des Energieverbrauchs fir Wasserer-
warmung. Oder: Von den rund 300 000
Litern Warmwasser a 60 °C, welche die
Manau pro Jahr verbraucht (Annahme:
2 Personen pro Wohnung), warmt die
Sonne immerhin deren 100 000 vor.

Erdgas erganzt sparend

Zur Erwarmung der restlichen 200 000
Liter Warmwasser sowie fiir die Behei-
zung der Gebdude wahlte der Genos-
senschaftsvorstand von Anfang an Erd-
gas als umweltschonendste Variante:
Die Gasheizung produziert nicht nur am
wenigsten Schadstoffe sowie Treibhaus-
gas, sie bedeutet auch keine Gefahr fir
die Gewasser — landeinwarts von der
Manau fliesst ein Bach, der See ist auch
nicht weit. Zudem sparte man so die Ko-
sten fir den Oltank.

Vor allem aber gestattet das prak-
tisch schwefelfreie Erdgas ein besonders
energiesparendes  Warmeerzeugungs-
konzept: Die Kondensationstechnik. Der
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Kessel ist mit grosseren Warmetauscher-
flachen ausgertstet als normal. Zusam-
men mit den niedrigen Rucklauftempe-
raturen und der Bodenheizung gestattet
dies, die Abgaswarme bis unter den
Taupunkt des Wasserdampfes im Abgas
auszunutzen, so dass dieser konden-
siert. Dabei wird nochmals Warme frei,
die dem Heizsystem zugute kommt. Die
Energieeinsparung betragt — im Ver-
gleich zu einem konventionellen Kessel
—rund 15 Prozent.

Der Gas-Geblasebrenner, der den
Kessel befeuert, moduliert stufenlos von
40 bis 83 kW Leistung, das heisst, er
passt die Flammengrosse je nach Wetter
der bendtigten Heizleistung an. Das er-
gibt verlangerte Brennerlaufzeiten, was
nochmals Energie spart. Zudem konden-
sieren die Abgase im Schwachlastbe-
reich besser aus.

Der Gas-Kondensationskessel  be-
dient ausser dem Heizungsvorlauf auch

Rechts im Bild der Solarwarmespeicher, in der Bildmitte der Nachschalt-Boiler mit Vor- und Riick-

noch einen 1200-Liter-Landeboiler, der
mit dem 1200-Liter-Sonnenwarmespei-
cher in Serie geschaltet ist.

Unter Budget

Der urspriingliche Kostenvoranschlag
fur die Manau hatte inklusive Land im
Dezember 1995 noch 6,75 Mio. Fran-
ken betragen. Die Schlussabrechnung
dirfte nur rund 6,5 Mio. Franken betra-
gen — trotzdem die Sonnenkollektoren,
der Sonnenwarmespeicher und die Ver-
rohrung, Warmetauscher und Pumpen
fir knapp 50 000 Franken — ebenso wie
Ubrigens eine Blitzschutzanlage — im er-
sten Budget noch nicht bercksichtigt
waren. Mit einem Kubikmeterpreis von
weniger als Fr. 440.— zeigt die Manau,
dass gute Architektur und energetisch
richtiges Bauen auch zu ganz verntnfti-
gen Preisen maglich sind. |

Der 85-kW-Kondensationskessel mit Gas-
Geblasebrenner. (Weishaupt-Brenner und
-Heizsysteme)

lauf vom Heizkessel fiir das Warmwasser; links das Expansionsgefass. (Viessmann-Heiztechnik)

Fotos Peter Morf
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