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+#FORUM 99

IHR PARTNER FUR ESSKULTUR IM ALTER

2006 Agenda

Weiterbildung Forum 99 - lhr Partner fiir Esskultur im Alter

Datum Thema Ort
der Veranstaltung
12./13. Juni Mentiplanung im Heim In Olten
Schwerpunkt: Grundlagen der Mentgestaltung, Altersheim Ruttigen
auswerten der eigenen Menus
17. Juni Alternativen zu Fleisch - der vegetarische Kochkurs In Solothurn
Schwerpunkt: Wie wird die Theorie in der Praxis umgesetzt? Ausbildungsstatte
Hohenlinden
28./29. August Esskultur und Biografiearbeit In Olten

Schwerpunkt: Biografiearbeit mit alten Menschen Biografie
und Verstandnis rund um die Ernahrung von hochbetagten
Menschen. Kochen als biografisch — therapeutischen Ansatz

Altersheim Ruttigen

30. August

Lebendiges Qualitatsmanagement
Schwerpunkte: Wie kann QM in der Heimkdiche erfolgreich
umgesetzt werden?

In Olten
Altersheim Ruttigen

8. September

Fachtagung: Kompetente demente Menschen
Thematischer Schwerpunkt «Probleme der Ernahrung
alterer Menschen mit Demenz». Themen die diskutiert
werden: Mangelernghrung, Schluckstérung, ethische und
rechtliche Aspekte der Sondenernahrung, Essen als basale
Stimulation, Validation mit Fachreferenten aus dem

In- und Ausland

Im
Oberaargauischen
Pflegeheim
Wiedlisbach

2. November

Forum fiir Heimkoche (Heimkochtagung)

Futur Trends - Futur Food - & Validation und Modelle
zukiinftiger Verpflegung von hochbetagten Personlichkeiten
Fachreferenten aus Osterreich, Deutschland und der Schweiz
Auslobung des Forum 99 - Preises fUr eine spezielle
Projektarbeit von Heimk&chen

Reusspark in
Niederwil

6./ 7. November

Abschluss Zusatzausbildung der Heimkoch - die Heimkéchin

In Olten
Altersheim Ruttigen

Januar — November

Der Heimkoch - eine Zusatzausbildung

Das Original von Forum 99.

Bitte orientieren Sie sich auf unter www.esskultur.ch
Frihbucherrabatt bis September!

Die Teilnehmerzahl ist auf 16 KT beschrankt

In Olten
Altersheim Ruttigen

Termine nach
Vereinbarung

Esskultur als integratives Konzept in der Begleitung
von alten Menschen — das Inhouse — Seminar fur Kiiche —
Hauswirtschaft und Pflege

In Ihrer Einrichtung

Kosten fur die Tageseminare: Fr. 200.— pro Person und Tag exkl. MWSt. inkl. Mittagessen und Mineral!
Auf der Homepage www.esskultur.ch finden Sie unter aktuell Anmeldeformulare.

Sie kénnen das Formular mit Ihren Daten ausfiillen und uns per E-Mail Adresse forum99@bluewin.ch
oder an die Postadresse Forum 99, Gummenweg 3, 4539 Rumisberg zustellen. Danke.

Beratung &
Begutachtung

Das Forum 99 erstellt Ihnen auch eine Ist - Soll - Aufnahme im Verpflegungsbereich

Im Verpflegungsbereich
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