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Ein dusserst interessanter Ast

Nach Demenz-Diagnose in den Tod

Reden von frither

Autismus

Detailverliebt

Menschen mit Autismus legen besondere Verhaltensweisen an den
Tag. Oft driicken sie sich nicht mit Sprache aus. Sie haben Miihe, sich
in andere Menschen zu versetzen. Und sie sind sehr detailverliebt. 6

Intensivtherapie fiir autistische Kleinkinder
Mit spielerischer Frithintervention bei autistischen Kleinkindern
erzielt eine neue Therapie im Baselbiet Erfolge. 11

Lebensgemeinschaften fiir Erwachsene mit Autismus
In den Kleinwohnheimen der Ziircher Stiftung Wehrenbach finden
auch Menschen mit schwerem Autismus einen Betreuungsplatz. 14

Alter

Demenzbetreuung — wie es die Finnen machen

In Finnland erhalten Demenzkranke und ihre Angehdrigen gezielte
Beratung und Unterstiitzung durch Koordinatoren. 17

Im Bernbiet entsteht ein Demenzdorf
Am heutigen Standort des oberaargauischen Pflegeheims
Wiedlisbach BE entsteht die erste Demenz-Siedlung der Schweiz. 19

Die Angst davor, abhangig zu sein
Zwei Jahre nach ihrer Alzheimer-Diagnose schied die Kiinstlerin Erica
Bolinger mit Exit aus dem Leben. 20

Mehr Kostentransparenz in den Pflegeheimen
Seit einem Jahr ermdglicht CURAtime den Heimen, den Pflege-
aufwand elektronisch zu erfassen. Eine erste Auswertung. 24

Hochaltrigkeit als Herausforderung
Hochbetagte brauchen mehr als Medizin, um Lebensqualitét zu
erhalten. Die «Gerontological Care» kimmert sich darum. 29

Stiirze und Briiche vermeiden
Gesunde Knochen und starke Muskeln sind die Voraussetzungen fiir
ein langes Leben ohne Stiirze und Briiche. 33

Erwachsene Menschen mit Behinderung

Grosse Kampferin ist nicht mehr

Die im vergangenen Dezember verstorbene Aiha Zemp war eine
treibende Kraft der Behindertenbewegung - ein Nachruf. 35

Personliche Assistenz
Seit Anfang Jahr gibt es auch in der Schweiz den Assistenzbeitrag fir
Menschen mit Behinderung: Chancen und Fallstricke. 36

Kinder und Jugendliche

Dank an Markus Eisenring
Ende Januar geht der engagierte Leiter des Fachbereichs Kinder und
Jugendliche bei Curaviva Schweiz in Pension. 40

Reden von friiher
2012 ist das «Jahr der generationeniibergreifenden Solidaritat». Im
Projekt «Zeitmaschine» begegnen sich Betagte und Teenager. 42

Gesundheitspolitik

Rettet die Medizin vor der Okonomie!
Pflegekrifte und Arzte als Leistungserbringer, Patienten als zahlende

Kunden? Keine gute Entwicklung, warnen Harvard-Mediziner. 45
Journal

Kurzmitteilungen 47
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Titelbild: Andy, Bewohner eines Kleinheims der auf Autismus spezialisier-
ten Stiftung Wehrenbach, baut Steinskulpturen im Garten. Foto: zvg
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