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Philosoph Anton Leist

Tochter Fiona Hegglin

B

Verantwortung

«Die Beziehungsdichte macht den Unterschied»

Der Philosoph Anton Leist unterscheidet zwischen Handlungs-
verantwortung und Beziehungsverantwortung. Je niaher man sich
verbunden ist, desto grosser sei die gegenseitige Verantwortung. 6

Wenn Fiona erwachsen und selbststéandig wird

Die heute 25-jdhrige Fiona Hegglin lebt mit einer geistigen
Behinderung. Fiir ihren Vater ist es nicht ganz einfach, die
Verantwortung flir die Tochter abzugeben. 12

Verantwortung fiir demente Eltern

Ehepartner und Kinder fiihlen sich verantwortlich, wenn der

Partner oder ein Elternteil an einer Demenz erkrankt. Doch
Betreuung und Pflege werden im Alltag oft zur Uberforderung. 17

Verantwortung im Pflegedienst

Pflegende von Menschen mit Demenz sind fiir deren Sicherheit und
Geborgenheit verantwortlich, aber auch fiir méglichst viele Frei-
rdume. Eine Begegnung mit Pflegedienstleiterin Bernadette Meier. 20

Humor als Medizin
Die Mimin Aurikla heitert Menschen mit Demenzkrankheiten auf.
Damit schafft sie heilsame kleine Momente. 25

Verantwortlich fiir die Mitarbeitenden
Es liegt in der Verantwortung der Heimleitung, dass die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter motiviert sind. 27

Lehrgang fiirs Elternsein
Junge Médnner und Frauen mit einer leichten geistigen Behinderung
simulieren mit kiinstlichen Babys die Elternschaft. 30

Sozialvorsteherin Ursula Schnyder

Die richtigen Pillen
Alte Menschen in Heimen leiden oft an verschiedenen Krankheiten.
Umso anspruchsvoller ist die richtige Medikation. 35

Soziale Abstiirze verhindern
Ursula Schnyder ist Sozialvorsteherin in Greifensee ZH - ein Job
zwischen sozialer Verantwortung und Spardruck. 39

Alter

Massnahmen gegen das Wundliegen
Druckgeschwiire sind nicht unvermeidlich in Alters- und Pflege-
heimen. Wie man das Wundliegen verhindert, erklért die Fachfrau. 42

Lohrs Legislatur

Organspenden nur mit Einverstandnis
Es braucht viel mehr Organspenden, findet Nationalrat Christian

Lohr. Er pladiert allerdings fiir eine Zustimmungslosung. 47
Journal

Kolumne 48
Kurznachrichten 48

Stelleninserate 14, 34

Titelbild: Thomas und Melanie sind 31 und 23 Jahre alt und haben

beide eine leichte geistige Behinderung. Ob sie selbst einmal Vater
oder Mutter werden, wissen sie nicht. An der Wohnschule Arkadis

in Olten haben sie gelibt, wie es wére, wenn... Foto: Maria Schmid
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