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Korperlichkeit Jan Gysi Daniel Hochli

Liebe und Sex Heime und Institutionen

Sexualitat in verschiedenen Lebensphasen «In den Heimen wird viel gute Arbeit geleistet»

Ein Verhaltnis zu unserem Korper entwickeln wir schon als Kinder. Ist die Pflege- und Betreuungsqualitédt in den Alters- und

Hier wird angelegt, wie wir spéter als Jugendliche und Erwachsene Pflegeheimen tatséchlich schlechter geworden? Curaviva-Direktor

Sexualitédt leben und erfahren. 6 Daniel Héchli antwortet auf Vorwiirfe in den Medien. 33

Sexualisierte Gewalt Sturzpravention

Kinder und Jugendliche, die sexualisierte Gewalt erfahren, Stiirze gehoéren in Alters- und Pflegeheimen zum Alltag. Das miisste

tragen immer Verletzungen davon. Ein Gespriach mit dem nicht sein. Bauliche Massnahmen und Fitnessprogramme kénnten

Traumata-Therapeuten Jan Gysi. 13 die Gefahr mindern. 37

Silver Sex Eine neue Internet-Plattform

Man redet nicht mehr von Alters-, sondern von «Silver Sex». Mit einer neuen Online-Plattform fordert Curaviva Schweiz den

Senioren diirfen heute zu ihren sinnlichen Begehren stehen. 16 Austausch von Fachleuten aus Praxis und Wissenschaft - fiir die
Qualitédtssicherung in den Heimen. 40

Geistige Behinderung und Elternschaft

Auch Menschen mit kognitiven Beeintréchtigungen haben ein Recht Bediirfnisgerechtes Bauen

auf Sex - und auf Elternschaft. Als Eltern brauchen diese Menschen Die Sammelstiftung Vita baut in Bazenheid SG ein neues

allerdings Unterstiitzung und Begleitung. 21 Pflegezentrum und neue Wohnungen. Das Bauprogramm heisst
«Vernetzung». 42

Liebe und Sex in Behinderteninstitutionen

Die Liebe f&llt, wo sie hinfallt - auch in den Heimen. Dafiir, Austausch mit anderen Betroffenen

dass Liebe und Sex in den Institutionen gelebt werden kénnen, Angehorigen von Demenzkranken hilft das Gespréch mit anderen

miissen diese die richtigen Rahmenbedingungen schaffen. 25 Angehorigen. 45

Sexualassistenz fir Menschen mit Handicap Journal

Beriihrerinnen und Sexualassistenten ersetzen feste Partner. Bei Buchtipp 47

Sexualitdt und Sinnlichkeit von Menschen mit einer Behinderung

bestehen immer noch Vorurteile. 29 Kolumne 49
Kurznachrichten 49

Titelbild: Liebe und Leidenschaft sind Teil des Lebens. Das Kino erzahlt
in unzahligen Filmen davon. Unser Bild zeigt die berlihmte Szene aus
«From Here to Eternity» (1953) mit Deborah Kerr und Burt Lancaster.
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