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ARMUT
IN DER
SCHWEIZ

kein Randproblem,
aber versteckt

4,0'000 Menschen leben in
unserem Lande unter der Ar-
mutsgrenze, verdienen also
weniger als 60% des netto ver-
figbaren  Durchschnittsein-
kommens. Das entspricht ei-
nem Lohn von weniger als
1500 Franken monatlich fur ei-
ne alleinstehende Person. Die-
se vom St.Galler Wirtschafts-
ethiker Georges Enderle publi-
zierten Zahlen haben die Be-
horden aufgeschreckt. Zahlrei-
che Sozialinstitutionen haben
schwarz auf weiss bestatigt
gefunden, was sich inihrer All-
tagspraxis zusehends deutli-
cher abzeichnet: Eine Zunah-
me von Klienten, die in finan-
ziellen Schwierigkeiten stek-
ken. Kurz die Armut ist in der
Schweiz wieder zu einem The-
ma geworden.

Bericht von einem Kurs der
Schweizerischen Arbeiterbil-
dungszentrale und des Schweize-
rischen Arbeiter-Hilfswerkes
(SAH)

Eine klare Definition der Ar-
mut ist schwierig. Nimmt
man bloss das Einkommen
als Bestimmungsgrosse, so
treten andere Faktoren wie
Vereinsamung, Ausschluss
vom sozialen Leben, einge-
schrinkte Autonomie in den
Hintergrund. Beriicksichtigt
man hingegen gerade die im-
materielle Seite zu stark, ge-
rdt man mitunter ins weite
Feld des Unverbindlichen.

WER IST ARM?

Rudolf Steiner, Dozent an
der Schule fiir Sozialarbeit
Bern, umschrieb in seinem

Einfiihrungsreferat die Ar-
mut als «Tatbestend der ma-
teriellen Benachteiligung
und deren moglichen Aus-
wirkungen auf andere wichti-
ge Lebensbereiche, wie zum
Beispiel die physische und
psychische Gesundheit, den
Bildungs- und Informations-
stand, den gesellschaftlichen
Status und damit auch die
Durchsetzungsfihigkeit und
nicht zuletzt die gesellschaft-
liche Integriertheit und damit
das soziale Wohlbefinden.»
So verstanden, lédsst sich die
Definition der Armut nicht
an einer absoluten «Schall-
grenze» messen, sondern be-

riicksichtigt die Wandelbar-
keit der menschlichen Be-
diirfnisse.  Die  kritische
Schwelle ist also heute anders
anzusetzen als vor 100 Jah-
ren und in der Schweiz wie-
derum anders als in einem ar-
men Land der Dritten Welt.
Ein weiterer, oft entschei-
dender Unterschied ist der
Preis, den man fiir lebensnot-
wendige Giiter, insbesondere
fiir Wohnungen, bezahlen
muss.

Was die soziale Zusam-
mensetzung anbetrifft, unter-
scheidet Steiner drei Haupt-
gruppen von Betroffenen:

etwa auch die wachsenden
Transportkosten  zwischen
Wohn- und Arbeitsort. Dar-
iiber hinaus gibt es aber auch
einen «technologisch beding-
ten Zwangsbedarf» (Stei-
ner), indem bewusst Waren
mit extrem kurzer Lebens-
dauer produziert werden.
Schliesslich, aber durchaus
nicht zuletzt, treibt der durch
eine pausenlose Werbung ge-
forderte Zwangskonsum im-
mer mehr Lohnabhéngige in
materielle Engpésse. In dem
Masse, wie beim Einzelnen
die Bediirfnisse manipuliert
werden, schwindet die reali-

die Randgruppen, (wachsen-
de) Teile der Kernbevolke-
rung und Arbeitslose.

Zu den Randgruppen zéhlt
er die «klassischen Armen»,
jene Menschen also, die sich
am Rande der Existenz be-
wegen.

Neben den offensichtlich
Benachteiligten wird die Ar-
mut in der Kernbevolkerung
oft iibersehen. Gemeint sind
Leute, die mit ihrem «norma-
len» Einkommen den Unter-
halt nicht bestreiten konnen.
Notwendige Giiter — insbe-
sondere Wohnungen — wer-
den fiir sie schlicht uner-
schwinglich; hinzu kommen

stische Einschdtzung seiner
Kaufkraft. Jahrelange Ab-
hdngigkeit von Kleinkrediten
ist die haufige Folge.

An die Arbeitslosigkeit
schliesslich, die man in ver-
schiedenen Lindern iiber-
wunden glaubte, hat man sich
beinahe schon wieder ge-
wohnt. Infolge struktureller
Verdanderungen und den
damit verbundenen Ra-
tionalisierungsmdglichkeiten
spricht man von «Sockel-
arbeitslosigkeit». Diese Be-
zeichnung bedeutet faktisch
nichts anderes, als dass man
eine gewisse Zahl von Ar-
beitnehmerlnnen aus dem
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Arbeitsprozess  ausgrenzt.
Verschiedene Schatzungen
kommen zum Schluss, dass in
der Schweiz ungeféhr jeder
sechste Arbeitslose von den
Leistungen der Arbeitslosen-
versicherung  ausgesteuert
wird. Langerfristig bewegen
wir uns in Richtung einer Ge-
sellschaft, in der ein Teil von
der Erwerbsarbeit leben

kann, eine wachsende Zahl
von Leuten indessen — wenn
iiberhaupt —nur noch ungesi-
cherte, prekédre Arbeitsver-
héltnisse («<hamburger jobs»)
vorfindet.
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ihr Anteil unter den in Armut
lebenden alten Menschen
doch iiber 75 %. Immer noch
bezieht ein Teil unter ihnen
keine Erganzungsleistungen,
obschon sie dazu berechtigt
wiren. Zahlreiche Rentne-
rInnen erndhren sich deshalb
bloss mangelhaft, konnen
Arztrechnungen nicht mehr
bezahlen, miissen auf Ferien
verzichen und vieles mehr.
JUGENDLICHE:  Unter
den jungen Aussteigern ist in
grosseren Stddten die Dun-
kelziffer besondern hoch. Sie
leben an der Grenze zur Ar-

man gemeinhin glaubt, durch
die Maschen des Versiche-
rungsnetzes.

Bereits erwdhnt wurden
die = AUSGESTEUERTEN
ARBEITSLOSEN. Viele Ar-
beitslose erhalten nur noch
kurzfristige Arbeitsvertriage
von drei Monaten, weil der
Arbeitgeber so keine Beitra-
ge an die 2. Sdule entrichten
muss. Betroffen sind vor al-
lem dltere, in zunehmendem
Masse aber auch jiingere Ar-
beitslose.

Oft in Vergessenheit gera-
ten  ALLEINERZIEHENDE

VIELFALTIGE
«RISIKOGRUPPEN)>»
Wie kommt die Armut zum
Ausdruck? Wer sind die Ar-
men in der Schweiz 1987
iiberhaupt?
RENTNERINNEN: Nimmt
man die eingangs erwahnten
60 % des durchschnittlich
verfiigbaren Einkommens als
Grenzwert, so waren 1976
die RentnerInnen fiinfmal
starker von Armut betroffen
als die aktive Bevolkerung.
Oder anders ausgedriickt: 25
% der Armutsbevolkerung
waren Rentner. Besonders
schlecht wiederum ist die La-
ge der alleinstehenden Frau-
en im Rentenalter, betragt
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mut, ebenso wie Drogenab-
héngige und jene Jungen, die
nach Schulabschluss im Er-
werbsleben noch nie richtig
Fuss fassen konnten.

AUSLANDERINNEN: Ins-
besondere AsylbewerberIn-
nen und Fliichtlinge leiden
neben materieller Not auch
am Verlust ihrer kulturellen
und beruflichen Identitit, ih-
rer gewohnten Lebensweise,
an Entwurzelung. Entgegen
unzihliger Behauptungen le-
ben AsylbewerberInnen oh-
ne Arbeit klar unter der Ar-
mutsgrenze; sie konnen nur
iber minimale Geldbetrige
frei verfiigen.

KRANKE fallen ofters, als

FRAUEN. Zu ihren finanziel-
len Sorgen kommen schlech-
te Berufsaussichten, einen-
gende Mehrfachbelastungen
und eine extreme Benachtei-
ligung bei der Wohnungssu-
che.

Eine Gruppe, die nament-
lich innerhalb der Kernbe-
volkerung rapid angewach-
sen ist, sind die KLEINKRE-
DITSCHULDNERINNEN. So
bendtigte 1986 jeder fiinfte
Schweizer Haushalt einen
Kleinkredit. Ursache der
Verschuldung ist dabei nicht
bloss der Wunsch nach Teil-
habe an den Friichten des
Konsumparadieses; hohe
Wohnungsmieten, Arzt- und
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Zahnarztkosten, unvorher-
gesehene Ausgaben aller Art
sind ein mindestens ebenso
hdufiges Motiv fiir die Auf-
nahme eines Kleinkredites.

Zu den Betroffenen zéhlen
ferner auch BERGBAUERN,
deren Armut naturgegeben
scheint und oft idyllisch ver-
bramt wird sowie die PSY-
CHISCH BEHINDERTEN,
welche in ihrem Alltagsleben
meist starken Schwankungen
unterworfen sind und — im
Gegensatz zu den geistig Be-
hinderten — nur schwer zu er-
fassen sind.

\‘

Zusammenfassend = stellt
der Wirtschaftsethiker Geor-
ges Enderle fest, dass tiber 90
% der von Armut Betroffe-
nen alleinstehend sind. Ar-
mut und Isolation sind also
ein  «Zwillingspaar», wo-
durch die ohnehin vorherr-
schende Tendenz zur Ver-
deckung noch erheblich ver-
starkt wird. Die von Enderle
angegebene  Zahl  von
420’000 Menschen, welche
unter der Armutsgrenze le-
ben, ist im iibrigen mit Si-
cherheit zu tief gegriffen.
Zum einen musste er namlich
in seiner Untersuchung als
Folge des sozialstatistischen
Notstands auf Angaben von

1976 zuriickgreifen. Zum an-
dern nahm er fiir Ausldande-
rInnen die selbe Einkom-
menstruktur an wie flir
SchweizerInnen, da fiir sie
keine Zahlen vorliegen . . .

. . .UND SELBSTHILFE

Dass Armut nicht bloss eine
okonomische Dimension hat,
wurde im Referat der Psy-
choanalytikerin Kathrin Pe-
tersen deutlich. «Die Rei-
chen», so Petersen, «schaffen
nicht nur die Armut, sie
klammern die Armen immer
mehr aus dem Bewusstsein

der Gesellschaft aus.» Nach
ihrer Meinung braucht die
«normale» Mehrheit die Ar-
men zur Abgrenzung und
Stiarkung ihrer eigenen Per-
son (« ...wenn es keine Ar-
men. gibe, wiisste ich nicht,
dass ich Okonomisch gesi-
chert bin»). Gleichzeitig aber
wird Armut — etwa im Ge-
gensatz zur Dritten Welt —
bei uns verdringt. Fiir die
Betroffenen ist dies um so
schlimmer: Sie verlieren ihre
Identitdt, zumal unsere per-
sonliche Biographie weitge-
hend eine Arbeitsbiographie
ist. Arbeit ist das Lebensziel.
Wer da rausfillt, verliert sei-
nen gesellschaftlichen Wert

und zudem auch den wichtig-
sten Ort sozialer Kontakte.
Er wird auf sich selbst zu-
riickgeworfen, denn «fillt die
Spiegelung durch die Aus-
senwelt weg, so verliert sich
der Mensch» (Petersen). Sol-
che Lebenskrisen werden
verschiedenartig gemeistert.
Unterschichtsangehorige

verfallen dabei als erste der
Resignation, weil ihre Erzie-
hung auf strikte, passive An-
passung und die Verinnerli-
chung gesellschaftlicher Nor-
men wie Pflichterfiillung,
Piinktlichkeit, Ordnung usw.

ausgerichtet war. Diese Resi-
gnation wird noch dadurch
verstiarkt, dass die Armen
vereinzelt sind, sich also nicht
zu einer Gruppe von Betrof-
fenen zusammenschliessen.
Durch die Bildung von Grup-
pen entstlinde eine neue so-
ziale Identitét, eine Zugeho-
rigkeit, die Voraussetzung
fiir eine grossere Aktivitdt
und bessere Lebensgestal-
tung ist.

Viktor Moser

Die Broschiire kann zum Preis
von Fr. 5— (plus Portokosten)
bezogen werden bei: Schweizeri-
sche  Arbeiterbildungszentrale,
Postfach 54, 3000 Bern 23.
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