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~ibrer Wurgel Hevvorformmen; daf wian diefe gang anderdios
fucht, a8 wo fie wirtlich ik,

Q- Ymomecasd ¥ i oy

Don der Lebensordonung , fovigeferst,
s) Von den Leidenfchaften.

Ginige “find  apgenehm, ald Freude, Hoffuung  und
Qiebe, einige unangenehm, ald JForn, Verdruf, Traurige
feit, Schrecten, Furcht, Neid, Cifevfucht. Jene fuche
man u unterhalten, diefe ju entfernen, Die angenchmen
find jugleich Beilfam 3 die unangenehmen meiftens {chadlich,
oft todlich). Cmpfindfame und weiche GSemiither twerden
von ifnen ffavfer angeguiffen: faltblitige und tvage feltner
und weniger, e favfer fie auf die Seele und den Kors
pev auffallen, defto eftiger find ihre Wivfungen.  Sn hdch-
ftem Zorn, hochfter Furchtiff man unvermogend und feiner
nicht mehr dbewuft.  Sie verdunfeln den Verftand 1und
Bemmen die Ueberlegung.  1Und dad ift dad Schlimmite
bei Den Ieftigen Leidenfihaften,

Mafige Leidenfchaften fchadben jlvar weniger, doch
fchaben fie immer, Man unterfuche fich nach einem Elei
nen Jorn, BVerdruf, Schrecken. €8 fehend fa die Leute
einent an dems Beficht an, daf man Heftig exfehrocten, oder
egtivnt war, wenn fie gleich nicht wiffen, was vorgegangen,

Gegen mafiige und leichte Gemithsherwvegungen ann
bic Vermmft noch Widerftand thun, fich elfen, oder fich
erleichtern.  Getwaltfme und ungefdhre tberrumpeln Vexs
fland und Sinn.  Man muf alfo im Anfang, bda die
Slanune Flein i, 10fchen; die Geleaenbeit fo viel mdglich

meiden
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meiden, dev fich surnchiiebn, ebe man tiefer Heveinfounnt,
DObgleich der Jorn ju den unangenehmen Levenfrhafien
gehort, o nikt er doch juweilen dev Gejundbeart, und
gibt by newen  rieh, Tragen Korpern fann  er
eine uzenei feyn, {0 wic dag Lachen. €3 hangt nicht
allezeit, doch febr oft, von Dem Menfchen ab, daf die
Leivenfchaften weniger EGindruct machen und feltener anfeche
ten.  Die gange Kunfl, die Gewalt der Leidenfchaften auf
utifere ©eele und Korper ju vermindernn, Deffeber in Ddep
Magigung , in der Lebendart und Vermeidung der Geles
genbeit, cinige wenige [alle ausgenommen,

Bie Magigung eroirht man durch gute und firenge
Ergrebung, durch Ucberlegung und Religion, Plan
gebe von Den erflen Fabren auf die PNetgung und Gemiirhs:
bewegung der Kinder acht, ob fie jornig, furchtfam, empfinde
lich , neidifch findb, Der hevrfchenden Neigung widerftefe
snan fogleich, ebhe fie feft und fteif wird, Pan leide unter
Kindexn feinen Jorn, feine Ungeduld, fene Haldftarrigs
Teit, wenn fie anderd geduldig und folgfam mit der Jeit
fepn follen.  An Der Cryiehung liegt alled und man fieht
o wenig darauf, Aber die Eltern haben Ieider oft felbft
teine Defommen, &

Heberbaupt gerwodhne man Kinder ur Gedult, jur
Nachficht ; sum Ntitleid niit andern, jur NMenfchenlicbe,
und ich verfichere, die fhlimmern Leidenfchaften werden
dann tvenig fhaden. o fchuket Denfchenlichbe gegen
Oteid; Nachficht gegen Jorn,; Gedult gegen BVerdrug.
Durch eberlegung fehen twiv, vie ¢8 andern gebht: durch
Ueberfegung finden wir oft, daf die Handlung oder Worte
nicht fo bofe germeint waven, ald man fichs in der erfien
$Hikse voufielite: duvdy Ueberlegung befommt endlich die Ve
nunft die Hervfchaft uber den Willen,  Darumift Ddie
Sugend ausfchiveifender, higiger, weil fie wenig tberleqt,
and eher handelt aif fie venft; dag Alter gefesster und langs
famer, weil e8 erfafrner und nachdenfender 1. Neligion
gibt ung innere Kraft, evhobet unfern Geift, und veiniget
unfer Herz von dem bofen Sauerteig. Obhne fie iff mels
fteng Die Bernunft ju {chwach.
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