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FEMMES SUISSES

7 mars 1977

Etiennette
Chalut-
Bachofen

Toute menue, avec son regard d’enfant,
elle est pourtant une femme de courage et
d’action aux talents multiples, qui s’est
brillamment réalisée en de nombreux do-
maines. Elle avoue: « Mon enfance a été
trés protégée et choyée par mes parents et
mes seeurs ainées, qui s'attendaient a ma
soumission, tandis que ma mére, ma seur
plus proche et mes trois fréres ont plutét
essayé de me comprendre et de m’étayer.

— Une grande famille, c’est merveil-

leux!

— Mais encore faut-il s'en sortir en-
tiére, comme de toutes les autres pressions
du clan ou de I'éducation, ou de la morale,
ou de la paroisse, ou du parti...

— Vous avez commencé a écrire trés
16t, je crois.

— Comme j'étais souvent immobilisée,
j'ai beaucoup dessiné et écrit prés de mon
Dpére, car je ne suis pas allée a I'école avant
I'dge de sept ans. Dans le cabinet de tra-
vail ot mon pére, lui, préparait ses cours,
ou ses sermons, ou écrivait pour son plai-
sir de longs poémes sur des sujets bibli-
ques, je m'initiais déja, en quelque sorte, d
mon futur métier. Maman aussi écrivait et
dessinait beaucoup. Tous les jours, d
I’école, sur le tableau noir, elle calligra-
phiait la phrase que ses éléves (qu’elle ap-
pelait ses disciples) recopiaient dans leur
cahier. C’était parfois un court poéme,
toujours illustre.

— En somme, la littérature fut pour
vous d’abord une distraction durant les
longs mois ol vous deviez rester alitée.

— A I’Hospice Orthopédique de Lau-
sanne, ou je suis restée trois mois, comme
Maman ne pouvait pas venir me voir
chaque jour, puisque nous habitions Car-
tigny, nous nous écrivions tous les jours.
Comme nous n’avions rien de trés particu-
lier a nous dire, nous écrivions une his-
toire a laquelle nous ajoutions tour a tour
une suite. Ecrire devient vite une habitude.
Ensuite, dans la monotonie des premiéres
années de mariage, ou lintérét du petit

ménage perd son attraction, c’est un re-
Jfuge, puis un besoin, puis une raison
d’étre. D’abord on se fabrique un monde
secret ou s'évader, mais qui est d'un ro-
mantisme douteux. Ensuite, on transpose,
on s'exprime. Enfin, on vit et on crée,
parce qu'un choc de vie a provoqué 'étin-
celle.

— Et vous avez aussi été attirée par le
thédtre.

— C'est toute une histoire. Quand
J'étais enfant, la vie du village s’intensi-
JSiait autour de la féte de Noél. Maman,

nait des classes et des
premiers  degrés primaires, écrivait
chaque année une piéce de Noél a laquelle
le village entier participait. Les enfants
Jjouaient et chantaient. Les péres et méres
Jfaisaient les costumes et les décors et for-
maient un cheeur d'ainés. Les grands-
parents assistaient et versaient des larmes
d’attendri. Des iciens tels que
Mille Prokesh et M. G bii i

— On dit que votre fille est née sur les
planches!

— Etc'est vrai! A huit mois, elle était
déja l'enfant Jésus dans la créche, et elle
tenait son réle!

— Qu'est devenu I'’A.B.C.?

— 1l a joué de 1947 a 1963. C’était
une troupe d’amateurs passionnes, intelli-
gents, actifs, endurants, avec un metteur
en scéne et un décorateur qui portaient
mon texte, une couturiére qui exécutait
des costumes avec beaucoup de fantaisie,
bref toute une vie spirituelle et artistique,
non sans coups d'épingle, bien entendu!
Mais jamais mes poémes et mes textes
n'ont été mieux dits que par trois jeunes
premiéres adorables. C'est une chance im-
mense pour un auteur d'étre joué méme
sur une scéne de village. C'est fantastique
de porter une ceuvre jusqu’a sa représen-
tation. Mais que de force dépensée!
Comme on m’avait dit que j'étais, a qua-
rante ans, trop vieille pour mener un

en musique les poémes. Et cela devenait
des chants, des danses, des rondes des
champignons ou des biscuits de Noél, avec
soli pour quelques voix suaves. Mais,
aprés la mort de Papa, en 1943, Maman,
ne pouvant plus écrire, me chargea de re-
prendre le flambeau. Je mis alors a la
sceéne le conte de Selma Lagerldf, « La
rose de Noél». Puis j'écrivis «l'’Aube»,
qu’Henri Gagnebin mit en musique, le
«Noél des Santons», sur une musique
d’Emile Risbori, « Le Bateau d'Or » (mu-
sique d’Henri Bochet), « Toi qui aimes»
(musique de Louis Piantoni), etc... De la

groupe de je ce fut le coup de grdce
qui me tirait du pétrin ou je m'enlisais.
J'écrivis quatre ouvrages: «Personna-
ges», publié en France, aux Editions du
Lézard bleu, a Coaraze, et « La Vie Ver-
ten, «Reflet dans l'eau» et « Couleurs»,
aux Editions Perret-Gentil. C’est Fabien
Perret-Gentil qui a consacré ma vocation.
A Coaraze, je regois le baptéme de poéte.
Non sans larmes. J'y participe a un
concours de poésie avec un manuscrit tiré
de ma période «théologique». Je tombe
sur un jury formé d’athées, d’agnostiques,
pour qui I'humanisme est dépassé. Le
choc est salutaire. Mais deux hommes or-

nait une société littéraire pour la je
du village, I'A.B.C., pour qui j'écris une
dizaine de revues pleines de chants satiri-
ques, romantiques, parfois méme drama-
tiques, qu’on joue le soir du 31. J'écris
aussi une piéce biblique, «Jacob», forte-
ment influencée par Claudel et d’'une poé-
sie ébouriffante (1952). Ma fille Marion y
Jjoue le réle de Joseph.

et préside les «R es
Poétiques de Coaraze» : Jacques Lepage
et Paul Mari. Paul Mari édite ma pre-
miére plaquette. Et Jacques Lepage est un
critique a la fois sévére et amical, qui fout
par terre mon didactisme et m'envoie plus
loin, tout en m'encourageant a épurer la
forme et @ donner l'essentiel. Il est encore
cet ami a qui je soumets mes manuscrits.

— Parlez-moi de votre activité de jour-
naliste.

— Depuis plus de vingt-cing ans,
J'écris la chronique d’Aniéres dans I'Echo
du Petit Lac, et aussi celle de la paroisse
d’'Aniéres-Vésenaz. Est-ce ma faute si je
suis née dans une famille de théologiens,
de pédagogues et d'artistes ?

— Et vous ne nous avez rien dit de
votre apport dans le domaine des beaux-
arts...

— J'ai étudié aux Beaux-Arts durant
deux années. Puis, des galeries d'art s'éta-
blissant dans la région, a Hermance en
particulier, M. Manz, directeur du jour-
nal, voyant que le sujet me passionnait,
m'a invitée a y faire la critique artistique.
1 faut dire que le village d’Aniéres est trés
bien habité, c'est-d-dire par de nombreux
artistes, tels que feu le peintre Conrad
Meili, Willy Suter, dont l'ascension est
passionnante, Karin Lieven, graveur, Eli-
sabeth Perusset, émailleuse. Au surplus,
la littérature y est représentée par Yvette
Z'Graggen et Jean-Claude Fontanet.
Aussi la chronique sort-elle du chien
écrasé pour devenir plus intéressante.
J'essaie de donner a la réalité artistique
un intérét aussi vivant et aussi compétitif
que le sport, si possible. J'essaie enfin de
vivre mon art, ma poésie. Non pas pour
étre considérée...

— La je vous arréte, Etiennette
Chalut-Bachofen, parce que, en effet, vous
avez tu modestement le fait que vous aviez
regu le Grand Prix de la Ville de Genéve,
et aussi le fait que les bijoux que vous fa-
briquez font fureur jusqu'a Lausanne.
Vous nous aviez bien caché cette distinc-
tion et cet autre de vos talents! Vous étes
aussi une cantatrice de premier ordre...

— Me laisserez-vous finir ma phrase ?
Je disais que j'essaie de vivre mon art, ma
poésie, non pas pour étre considérée, mais
pour que ['idée et la Parole priment et que
lesprit s’ouvre par elles. »

J. Thévoz

Iinformation professionnelie de I’ASF

Orthopédiste / bandagiste

Bandagiste cousant un lombostat

Le domaine de I'orthopédie concerne plus
de gens qu’on ne le pense cc é

Domaines d’activité

(40%). Tot ou tard dans leur existence,
pour des raisons de malformation physi-

g v

Les professi d’orthop et de
bandagiste sont étroitement complémen-
taires, quoique nécessitant des apprentis-

que, de certaines d’ ou
d’opérations graves (amputations), de
nombreuses personnes doivent avoir re-
cours, temporairement ou a vie, a des ap-
pareils de soutien ou de rectification de
telle ou telle partie de leur corps (orthé-
ses), voire a des prothéses en remplace-
ment partiel ou total d’'un membre man-
quant. Les pays frappés par la guerre
connaissent évidlemment de grands be-
soins dans ce domaine, mais des milliers
d’accidentés doivent aussi recourir mal-
heureusement a I'orthopédiste...

sages di . De caractére a la fois arti-
sanal et paramédical, elles s’exercent sur
la base du diagnostic et des indications du
médecin orthopédiste et, la plupart du
temps, en relations avec les caisses d’assu-
rance accidents et invalidité.

— L’orthopédiste s’occupe de la confec-
tion, voire de la conception, de prothé-
ses de bras et de jambes, d’appareils
de soutien, supports plantaires, cor-
sets orthopédiques, attelles de correc-

tion, ainsi que des soins inhérents a
I’appareillage des patients.

— La bandagiste confectionne des ban-
dages spéciaux, ceintures abdomina-
les, supports plantaires, lombostats et
corsets orthopédiques. En collabora-
tion avec I'orthopédiste, elle garnit les
prothéses, appareils et attelles de cor-
rection.

Ces travaux s’exercent le plus souvent
en équipe pluridisciplinaire dans de petits
ateliers de quelques personnes ou dans
une clinique orthopédique.

Exemplesvde quelques travaux

La réalisation d’orthéses et de prothé-
ses de tous genres met en ceuvre de nom-
breuses techniques et pose constamment
des problémes d’adaptation a chaque cas
particulier. Il s’agit presque toujours d’un
travail fait sur mesures, en relation étroite
avec le patient.

Les principaux matériaux utilisés sont
les bois, certains métaux, les cuirs, les ma-
tiéres synthétiques et textiles, le platre...

Par des travaux tels que: découpage,
meulage, repoussage, polissage, burinage,
soudure... (métaux), tournage, fraisage...
(bois), coulage, moulage, fagonnage...
(matiéres plastiques, cuirs), couture, rem-
bourrage, recouvrement... (tissus), etc.,
P’appareil orthopédique prend progressi-
vement forme jusqu’a s’adapter parfaite-
ment au patient.

Notons aussi 'importance des moula-
ges initiaux (platres), des prises de mesu-
res, du calcul et du dessin technique, des
divers essayages et réglages.

Certaines prothéses sont des piéces de
haute technicité, notamment lorsqu’elles
comportent des articulations et des appa-
reillages dynamiques permettant de ré-
cupérer certaines fonctions motrices
(membres artificiels a guidage électroni-
que). Elles sont produites par des maisons
spécialisées et relévent de la recherche
biomeédicale.

Aptitudes attendues

Bonne formation scolaire générale de
niveau secondaire (calcul, dessin profes-
sionnel, connaissances anatomiques),
sens des formes et de la mécanique.
Intérét et aptitudes pour la création artisa-
nale et le travail des divers matériaux uti-
lisés dans la profession. Intéréts médicaux
et sociaux. Contact humain.

Formation professionnelle

L’apprentissage d’orthopédiste ou de
bandagiste est soumis au réglement
fédéral du 11 septembre 1967 et dure 4

aire

vaillant dans une cinquantaine d’entrepri-
ses. Les jeunes filles exercent surtout la
profession de bandagiste; rares sont en-
core celles qui choisissent de devenir or-
thopédiste.

ans. Un apprenti comp
d’un an Y2 est requis pour se qualifier dans
Iautre profession. La formation pratique
est donnée dans le cadre de Ientreprise,
les cours théoriques et pratiques a I'école
professionnelle a raison d’un jour par se-
maine. (Pour la Suisse romande: classe
intercantonale a Lausanne).

Perfectionnement

11 nexiste pas en Suisse de formation
supérieure au certificat fédéral de capa-
cité. Toutefois, les orthopédistes et les
bandagistes qualifiés peuvent acquérir
une formation de technicien-orthopédiste
en Allemagne fédérale (Internationale
héhere Fachschule fiir Orthopédie-
Technik, a Francfort sur le Main). Cette
école organise aussi des cours complé-
mentaires pour spécialisations et maitri-
ses.

Perspectives professionnelles

On compte en Suisse environ 300 or-
thopédistes et bandagistes qualifiés, tra-

Les pc és de gain sont favorables,
selon des tarifs définis au plan suisse pour
chaque type d’appareil par les assurances
accidents et invalidité.

Le nombre de places d’apprentissage
est cependant limité.

R . o ires

L’Association Suisse des Orthopédistes
et Bandagistes (ASOB) (secrétaire: E.
Nachbaur, Orthopadische Universitats-
klinik Balgrist, Forchstrasse 340, 8008
Zurich) donne tous renseignements
complémentaires (liste des magasins et
ateliers de la branche, places d’apprentis-
sage, salaires, etc.). Possibilités de visites
et stages d’information sur demande.

P.-A. Rousseil

Tiré de Femmes Suisses
N° 3 - Mars 1916

Préparation aux fonctions de

Langues étrangéres enseignées
Chamber of Commerce
ALLEMAND : 5 niveaux
ESPAGNOL :
fiola de comercio en Suiza
Alighieri »

romande.

KYB
GENEVE — 4, Tour-de-I'Ile — Tél. 28 50 74

Mme M. KYBOURG, directrice
P Membre de I’Association genevoise des Ecoles Privées
AGEP

SECRETAIRE DE DIRECTION trilingue ou quadrilingue
SECRETAIRE-STENODACTYLOGRAPHE trilingue ou quadrilingue
SECRETAIRE-COMPTABLE trilingue

STENODACTYLOGRAPHE bilingue ou monolingue

EMPLOYE(E) DE BUREAU bilingue ou monolingue

ANGLALIS : 5 niveaux ; préparation aux examens de la British-Swiss
préparation aux examens de la Camara oficial espa-

ITALIEN : préparation au Diploma di lingua italiana della « Dante

STENO ET DACTYLO : préparation aux Concours officiels de Suisse

RG

ECOLE DE COMMERCE
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