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EDITORIAL

Le prix du

Le taux des divorces galope en Suisse, et ce sont en majorité
des femmes qui le demandent : occasion révée s’il en est d’accu-
ser le féminisme de briser les couples et mettre en piéces les fa-
milles. Pas tout le monde le dit, mais presque tout le monde le
pense: la crise du couple aujourd’hui, c’est bien la faute du
MLF, ou mieux encore la faute des femmes en général, toujours
insatisfaites de ce qu’on leur propose.

Un spécialiste en consultations conjugales que nous avons in-
terrogé a ce propos' nous a expliqué la fonction d'une crise,
qu’elle soit individuelle, conjugale ou sociale: « Le processus de
crise, dit-il, est un moyen de restructuration. Au niveau indivi-
duel, les étres se structurent a travers des crises : il y a des pério-
des d’'évolution, il y a des moments de révolution. La crise
consiste en un passage d'une période a une autre. Et le plus diffi-
cile, le plus douloureux, c'est d’accepter, en passant a un autre
stade, de renoncer aux avantages du stade précédent.»

Voila. Tout est dit. Ce qui vaut pour l'individu vaut aussi pour
le couple. Et ce qui vaut pour le couple vaut aussi, sans doute,
pour la société. S’il devient un lieu commun de parler de « crise
du couple», et plus encore de crise du mariage, cela prouve en
tout cas que le fonctionnement de la vie a deux est en passe de se
modifier. Et cette mutation, trés vraisemblablement, consiste
principalement en un passage d'un couple hiérarchisé a un
couple égalitaire, d'un mariage entre chef et « seconde» a un
mariage d’égal a égal.

Mais comme les autres, cette crise ne se fait pas sans mal.
Elle coiite a ceux qui la traversent un travail immense de com-
préhension, d’ajustements réciproques et de négociations. Elle
cotite plus cher encore a ceux qui ne parviennent pas a la traver-
ser: ce taux de divorces impressionnant, chiffres anonymes der-
riere lesquels s’amasse une somme de souffrance et de déchire-
ments dont aucun statisticien ne pourra jamais rendre compte.
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ASF Manifestations 1981

3 mai Assemblée des délégués de I’Association suisse des
femmes catholiques chrétiennes a Rheinfelden
14/15 mai Assemblée des déléguées de I’Association suisse F 30
des sages-femmes a Lucerne 1 année r. i
22/23 mai Assemblée des déléguées de la Fédération suisse Femmes Suisses - CP 194 - 1227 CAROUGE
des femmes protestantes a Neuchatel
23 mai Assemblée des déléguées de 1’Union nationale
suisse des clubs soroptimistes a Montreux Nom
14 juin Assemblée des déléguées de I’Association suisse
des institutrices a Morat Prénom
7/8 nov.  Assemblée des déléguées de I’Association suisse
des femmes universitaires a Soleure Adrosse
. J

changement

Elle devra bien coiiter, enfin, un changement de structures dans
la société: l'exigence d’égalité au sein du couple nécessite un
partage possible des responsabilités dans le travail et dans la
vie sociale. Le nombre des taches a remplir restant toujours le
méme, si on ne les divise pas entre les hommes et les femmes, il
s’agira alors que tous se les partagent.

Bien des changements, me dira-t-on, pour un « mieux » incer-
tain. Des divorces, des conflits, des remises en question, tout ¢a
pour que Monsieur et Madame s’entendent mieux ? C’est payer
bien cher sans doute une prétendue évolution! Mais la crise, si
elle est signe d’'un possible progres futur, est aussi, et surtout, le
signe d’'un malaise qui I'a précédée. Ce malaise, il est multiple. Il
s’appelle au féminin: frustration, isolement, épuisement, culpa-
bilité, double-journée etc. Chacune I'a ressenti a sa maniere.
Chacune tente a sa maniére aussi d'en sortir: celle-ci en en dis-
cutant avec son conjoint, celle-la en le quittant, cette troisiéme
en restant mais en se taisant, celle-la encore en cherchant du
travail sans 'avis, ou 'accord de son mari.

Une fois le malaise ressenti, la crise éclate sans crier gare.
Elle se propage, s’installe, s’aggrave jusqu’'a ce que l'on ne
puisse plus décemment l'ignorer... tant elle a déja fait de dégats.
C’est alors a ce moment-la qu’on songe a y faire face; qu'on
songe a lui trouver des solutions efficaces.

Le couple en est sans doute a ce stade-la. En « crise», il a subi
déja beaucoup de dégats. Mais on commence a voir un peu
mieux a quoi cette crise peut le mener, vers quel mieux il se di-
rige a petits pas. L’espoir, c’est celui d'un autre couple, fait de
deux partenaires « a égalité ». Quelqu’en soit le prix, cela vaut la
peine.

C. Chaponniére
'Frangois Schlemmer (voir page 11)
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Ne vous le passez plus...
Soutenez-nous
ABONNEZ-VOUS!

Femmes suisses

Mai 1981 - 3
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