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L’autre jour, flanant «exceptionnel-
lement» dans les rues de la capitale vaudoise,
je songeais a tous ces visages que I’on croise,
souvent sans les voir, visages d’enfants, de
femmes ou d’hommes derriere lesquels se
cache une histoire, peut-étre banale, peut-étre
dramatique ou heureuse, mais que nous igno-
rons. Parfois, I’un d’entre eux accroche notre
regard par un éclat, un rayonnement particu-
lier. Nous sommes frappés par le charme qui
. s’en dégage. On sent derriere la luminosité du

prow e cocos Tegard ou I’harmonie des traits ce petit plus
que donnent I’épanouissement et la joie de
e, vivre.
Société 18 En choisissant le dossier de ce mois, nous avons eu envie de parler
de femmes qui, sans briller par une carriére, un don ou une destinée
exceptionnels, ont mené leur destin de maniere exemplaire, méme si ce
dernier, a leur naissance, ne leur était pas favorable.

L’épanouissement des individus est une valeur aujourd’hui recon-
Monde 19  nueet qui marque I’évolution des meeurs. Mais que signifie-t-il pour
les femmes? A I’ere industrielle, ’humanisme a arraché la femme a
I’enfer des usines, mais a du méme coup limité son épanouissement a
un environnement matrimonial et familial déterminé par ’homme.
Contrairement a certaines époques, la maternité est certes
Cantons actuelles 21 aujourd’hui une source de valorisation, mais y associer du méme coup
toutes les tiches domestiques est un raccourci un peu facile. L’épa-
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Agenda nouissement qui se restreint a ’univers familial est incomplet. Il doit
au contraire s’ouvrir sur le monde extérieur et sur les autres. Par défi-
nition, s’épanouir, c’est atteindre un état de plénitude qui permet le

Cultur...elles 22 développement et I’éclosion de toutes les qualités d’un individu.

R j Si I’épanouissement féminin, aux yeux de la société, est axé sur la

Un passé tres présent maternité, celui des hommes est souvent appelé réussite et se dessine

sur fond de compétition. Des I’enfance, ils sont élevés dans cette opti-
que. Pour s’épanouir, I’homme doit donc réussir, c’est-a-dire percer,
briller, avoir du succes dans un milieu social, sportif, professionnel ou
financier. S’ils n’y parviennent pas, ils sont souvent marginalisés. A
mon sens, il serait faux d’orienter le féminisme dans ce méme esprit.
Réussir sa vie, comme les quatre femmes que nous avons inter-

Art 28 viewées, c’est trouver sa place dans la société. Si le départ se fait avec
rien ou peu de bagages, c’est un chemin difficile qu’il faudra parcou-
rir, mais un chemin qui n’est pas sans issue. Leur témoignage met I’ac-
cent aussi sur le besoin vital d’acquérir une certaine culture et une for-
mation. Le reportage d’Edwige Tendon en page 19 le démontre
également. Le détonateur du processus d’émancipation des femmes
; n’a t-il pas été amorcé lorsqu’a la fin du XVIIlIe siecle I’école a été

£ décrétée publique, universelle, gratuite et ouverte aux deux sexes, et
que les femmes ont enfin pu accéder au savoir?
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