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Un hotel réservé aux femmes

Mesdames,

style de vie

bienvenue au Lady’s first

Imaginez-vous la scéne suivante: vous voyagez seule et arrivez dans

un hétel en début de soirée. Que faites-vous apres vous étre installée dans
votre chambre? Ressortir boire un verre au bar ou vous enfermer dans votre
chambre avec un bon livre? Des études effectuées dans le domaine de
I’hétellerie ont montré que les voyageuses ont plutét tendance a rester dans
leur chambre. Principale raison identifiée: les problémes (drague, agressions)
susceptibles de survenir dans les espaces dits «semi-privés mixtes»

(bar, lounge, couloirs, etc.). Fortes de ce constat, huit Zurichoises de tous
horizons professionnels ont décidé de prendre les besoins des femmes

au sérieux en créant un hétel qui leur est spécialement réservé.

SyLvie RocHAT

Lady’s First hotel & wellness est le pre-
mier hotel suisse exclusivement réservé a
la clientéle féminine. Situé dans un quar-
tier tranquille proche du centre de Zurich,
il accueille des femmes d’affaires et des
touristes depuis février 2001. En plus de
la non-mixité, I'équipe propose un large
éventail d’activités de bien-étre a sa
clientéle. Deux masseuses dispensent
ainsi divers types de soins corporels, de
la réflexologie au traitement du décalage
horaire en passant par les massages
classiques. L’hétel dispose de plus d’un
sauna, d’une salle de repos et d’une ter-
rasse offrant une vue panoramique sur
les toits et le lac de Zurich. Si I'équipe de
Lady’s First a développé un projet mana-
gérial visant une clientele désireuse de se
faire bichonner dans un cadre relaxant,
les promotrices ont également accompa-
gné leur projet d'un versant social. En
effet, I'’équipe comprend en permanence
une dizaine de femmes bénéficiaires de
I'assurance invalidité. Un moyen pour
celles-ci de s’intégrer socialement, voire,
pour certaines, de réintégrer le marché de
I’'emploi.
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Si I'existence d’espaces non-mixtes
féminins provoque généralement un tollé,
I'’écho médiatique suscité par I'ouverture
de Lady’s First a été essentiellement posi-
tif. Seuls quelques journalistes de sexe
masculin se sont étonnés de I'existence
de chambres doubles, certains allant jus-
gu’a suggérer que I'hotel est destine a
une clientéle lesbienne. La directrice,
Iréne Meier, ne se laisse pas démonter
pour autant: «Nos clientes font ce
qgu’elles veulent dans leur chambre et
dorment avec qui elles désirent, cela ne
nous regarde pas». C’est peut-étre ce
pragmatisme a toute épreuve qui
expligue gu’lréne Meier hésite a qualifier
Lady’s First de projet féministe. Pour elle,
il s’agit avant tout d’un projet managérial
et social qui tente de prendre les besoins
des femmes au sérieux: «Si ¢a c’est étre
féministe, alors oui, Lady’s First est un
projet féministe». A la visiteuse d'en
juger. o

Contact: Lady's First hotel & wellness,
Mainaustrasse 24, 8008 Ziirich, tél.
01/380.80.10, fax 01/380.80.20, www.ladys-
first.ch

SyLVIE RoCHAT

Visite guidée

Le bétimgt de la Mainaustrasse 24 a
une longue histoire de non-mixité puis-
qu’'avant Lady’s First, il accueillait une
pension pour jeunes filles. Rénoveé par
I'architecte Pia Schmid, I'hétel compte
vingt-huit chambres au design épuré
jouant sur le contraste chaud-froid tant
au niveau des matériaux (bois et métal)
que des couleurs. Si les teintes ocres et
bleues dominent, chaque chambre a son
caractére propre, souligné par un grand
carré de couleur surplombant le lit. Ce
soin du détail se retrouve également dans
les espaces communs : au rez-de-chaus-
sée, un agréable lounge accueille les
nouvelles arrivantes ou les clientes qui
désirent passer un moment au coin de la
cheminée. Installé dans les combles, I'es-
pace bien-étre tire élégamment profit de
la charpente du batiment. Enfin, la ter-
rasse offre une oasis de tranquillité qui,
grace a son plancher boisé et ses transat’
bleus, n’est pas sans évoquer le pont
d’'un bateau et ses bercements tran-
quilles, donnant a la visiteuse une irrésis-
tible envie de se laisser aller a une sieste
ensoleillée... Ajoutez a cela un rapport
qualité/prix défiant toute concurrence par
rapport aux prix zurichois, et vous saurez
ol loger lors de votre prochain séjour sur
les bords de la Limmat. Un seul regret
cependant: le petit déjeuner, qui n’est de
loin pas a la hauteur du standing que
Lady’s First impose pour le reste de son
offre. SR e
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