Zeitschrift: Energie & Umwelt : das Magazin der Schweizerischen Energie-Stiftung

SES
Herausgeber: Schweizerische Energie-Stiftung
Band: - (2009)
Heft: 4: Die SES auf dem Energie-Prifstand
Artikel: Mehr Energieeffizienz und mehr Erneuerbare
Autor: Kuhn-Badet, Dieter
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-586896

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 06.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-586896
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

SELBSTTEST DIETER KUHN: BEREICH STROM/ELEKTROGERATE IN DER 2000-WATT-GESELLSCHAFT

Mehr Energieeffiziehz und mehr Erneuerbare

chpitt = 6000 Watt (D) ‘
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Niedriger Verbrauch

Hoher yerbrauch

CH in Watt: DIETER KUHN

VERBRAU

KURZPORTRAT

Dieter Kuhn-Badet, mit Fabienne und Jacqueline

Gymnasiallehrer fiir Physik, Mathematik und ICT; SES-Vizeprasident
Wohnen/Heizen: Hilfte eines Doppeleinfamilienhauses aus den Zwanzi-
gerjahren mit fiinfzig Quadratmeter Gebaudegrundflache in der Stadt;
gemeinsame Heizung (Olkessel) fiir beide Haushélften; Eigentums-
Ferienwohnung aus den Siebzigerjahren im Biindnerland.
Elektrogerdte: Waschmaschine und Kiihischrank bereits A-Klasse;
Restliche Gerate erneuerungsbediirftig. Kein Geschirrspiiler.
Mobilitéit: GA fiir alle Familienmitglieder; Mobility-Genossenschafter;
Velo, Tram und Bus (kein Auto).

Erndhrung: Bio-Gemiise-Abonnement (wdchentlich). Wenig Fleisch.
Wir kaufen fair (Max Havelaar) und biologisch (Knospe) produzierte
Produkte.

Konsum: Gelegentlich an Wochenenden, dfters fiir Wanderferien und
immer fiir Winterferien in der Ferienwohnung. Reisen dorthin aus-
schliesslich mit 6V. Vor 25 Jahren zum letzten Mal geflogen.
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+++ STARKEN + + +

Alle Wege zum Wohnen und Arbeiten werden zu Fuss, mit Velo und 6V zu-
riickgelegt. Stadt- und Ferienwohnung liegen optimal beziiglich Einkaufen
und Anbindung an den 6V. Das Stadthaus wurde teilrenoviert. Die Fenster
von Stadt- und Ferienwohnung sind energetisch saniert worden. Sowohl
in der Stadt als auch fiir die Ferienwohnung beziehen wir Okostrom. An
allen Heizkdrpern wurden Thermostatventile nachgeriistet.

Die Heizung von Stadthaus und Eigentums-Ferienwohnung erfolgt noch
immer mit 0l. Fassaden und Kellerdecken sind schlecht geddmmt. Das
Warmwasser in der Stadtwohnung wird mit einem Elekiroboiler erzeugt.

Das Dach unserer Ferienwohnung muss néchstes Jahr unbedingt wéarme-
geddmmt und hinterliiftet werden. Die Einbaugerate in unseren beiden
Kiichen solien mittelfristig erneuert werden.



COz-freier Strom und Elektrogerate der A-Klasse

Durch den Einsatz der besten Technik
(Stand 2004) im Rahmen der norma-
len Ersatzzyklen kann der Energiever-
brauch in den nédchsten Jahrzehnten
um 40% reduziert werden. Das zeigt
die von der SES und anderen Umwelt-
organisationen in Auftrag gegebene
Studie «Wegweiser in die 2000-Watt-
Gesellschaft». Bis 2020 lassen sich bei
Elektrogerdten und Beleuchtung durch
Best-Technologie rund 6 Milliarden Kilo-
wattstunden (kWh) Strom einsparen,
was der Stromproduktion der AKW Bez-
nau 1+2 entspricht.

Es ist zwar auf Anhieb schwer zu glau-
ben, stimmt aber: Unter Umstidnden ist
es besser, ein noch funktionierendes
altes Elektrogerdt durch ein neues A-
Klasse-Gerdt zu ersetzen. Das gilt insbe-
sondere fiir Kithlgerdte und Waschma-
schinen. Ein grosses Einsparpotenzial
liegt auch bei den rund 170’000 Elek-
troheizungen mit einem Verbrauch von
rund 7,7 Milliarden kWh (= AKW Gos-
gen). Werden sie durch Warmepumpen
ersetzt, sinkt der Stromverbrauch um

60%. Ebenso gross ist das Einsparpoten-
zial bei Elektroboilern. Sie verbrauchen
gut 4 Milliarden kWh Strom. Die Alter-
native mit ohne Stromverbrauch sind
Warmwasser-Sonnenkollektoren.

Ein riesiges Sparpotenzial liegt im
Standby-Stromverbrauch. Im Jahr brau-
chen SchweizerInnen rund 1900 GWh
Strom — ohne etwas davon zu haben.
Das kostet rund 320 Millionen Franken.
Drei Viertel davon entfallen auf Gerite
im Haushalt. Alleine Kaffeemaschinen
verbrauchen pro Jahr so viel Strom wie
110’000 Durchschnittshaushalte. Von
Interesseist auch der Anteil des Standby-
Verbrauchs am gesamten Elektrizitats-
verbrauch eines Gerdtes. Extrem hohe
Anteile hat der Standby-Verbrauch bei
Kaffeemaschinen am Arbeitsplatz (84%),
im Haushalt (60%) und bei Induktions-
Kochfeldern (48%). Dann folgen Gerite
mit weniger grossen Standby-Anteilen
wie Mikrowellen (29%), Backéfen (19%)
bis zu Geschirrspiilern mit lediglich 3%

(www.topten.ch).

Weg mit dem Deckel fiir die Einspeisevergiitung!

Strom aus erneuerbaren Quellen muss
mit kostendeckender Einspeisevergiitung
gefordert werden. Dabei gilt es in erster
Linie Kleinkraftwerke zu unterstiitzen.
Denn dezentrale, diversifizierte Kraft-
werke tragen gewaltig zur Versorgungs-
sicherheit bei.

Daneben braucht es aber auch einen
effizienten Umgang mit dem kostbaren
Gut. Energie-Etiketten helfen dabei, die
Ubersicht zu behalten iiber die besten
Elektro-Gerite auf dem Markt. Sie miis-
sen allerdings mit der technischen In-
novation mithalten. Denn was heute
A++ ist, ist morgen nur noch A- oder
B-Klasse. Es ist deshalb zwingend, dass
die Normen fiir Elektrogerdte parallel
zur technischen Entwicklung verscharft
werden. Gerite aus schlechten Effizienz-
klassen miissen mittels politischer Leit-
planken schnellstméglich vom Markt
verschwinden.

Gerade die Industrie hat noch viele
Hausaufgaben zu erledigen. Noch im-

mer gibt es beispielsweise Liiftungsmo-
toren, Umwadlzpumpen von Heizungen
usw., die iiberdimensioniert sind und
wenig oder gar nicht gesteuert werden.
Dazu kommt, dass sie viel zu lange und
zu hochtourig laufen. Die Politik sollte
auch der Industrie vorgeben, wie sie zu
mehr Effizienz kommt.

Was wir alles nicht brauchen:

B Rolltreppen, die stindig laufen.

B Warmluftvorhinge in Kaufhdusern,
die vor allem die Umgebung wirmen.

B Raumtemperaturen in klimatisierten
Kaufhiusern, bei denen Verkaufs-
personal und Kundschaft im Winter
in Hemd und Bluse schwitzt und
dafiir im Sommer frostelt.

il Meterlange Kiihltruhen mit Dutzen-
den verschiedener Joghurts.

B Ebenso lange Gefrierschrinke mit
fiinf verschiedenen Arten von Back-
ofen-Frites. .

B Softeis-Stinde unter briitender

" Sonne und ebensolche Kiihltruhen
mit Cola-Dosen. <

ENERGIESPARTIPPS

star

Okostrom kaufen

Strom aus erneuerbaren Energiequellen ist
nicht gleichbedeutend mit Okostrom. Wer
okologischen Mehrwert will, setzt aufs Label
«naturemade star»! Auf www.topten.ch sind
ein Ratgeber zu Okostrom und die besten
Okostrom-Produkte zu finden.

ENERGYBOX

s« Haushalten mit Strom
WEB  www-energybox.ch
{ 2007

(;
tS:A-F @ e jenergieschweiz

Online-Energieberatung nutzen

Vor dem Ersetzen von Altgerdten bzw. dem
Kauf von Neugeréten die «Energybox» kon-
sultieren: www.energybox.ch/verteiler.aspx

Kein Standby!

Gerate wie TV, Audiogerate usw. nicht mit der
Fernbedienung, sondern mit einem mechani-
schen Schalter ausschalten! Bei Kaffeema-
schinen, Fotokopierern usw. Zeitschaltuhren
zwischen Stecker und Steckdose einbauen.

Grosser und schneller ist nicht

. immer auch besser!

Heute sind Computer zwar
leistungsfahiger als noch
vor wenigen Jahren. Da
sich aber die Programme
gleichzeitig masslos auf-
gebldht haben, werden die Arbeiten unter
dem Strich kein bisschen schneller erledigt!
Manchmal ist es richtig, einen Computer zu
«upgraden» und ldnger in Betrieb zu halten.
Wie sich dabei Geld sparen und die Umwelt
schiitzen lasst, ist im Ratgeber «Computer,
Internet & Co.» zu lesen.

Download unter: www.umweltbundesamt.de/

cebit/tipps/index.htm#9
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