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BERN SOLOTHURN

Seit Juli gibt es in Olten eine Fraue-
beiz! Wo früher sonst die Alternativbeiz

Isebähnli am Montag ihren
Wirtesonntag feierte, bevölkern jetzt die
Frauen mit der Roten Zora die Räume.

Von 14.00 - 16.00 Uhr ist die Ofra-Be-
ratungsstelle geöffnet. Neben dieser
Beratungsstelle wird auch das Nottelefon

(062/ 32 33 53) rege benützt —
leider! Und trotz diesem offensichtlichen

Bedürfnis bezahlt die Stadt Olten
nach wie vor keinen roten Rappen
Unterstützung.
Die Frauenbeiz selber läuft trotz
anfänglicher Sommerflaute wunderbar.
Neben Diskussionen über das neue
Eherecht, den beruflichen Wiedereinstieg

für Frauen, das Frauengesundheitszentrum

Bern haben viele Frauen
an Spielabenden mitgemacht, ist eine
Frauen-Gige-Guggemusik aufgetreten,

oder die "Rote Zora" war einfach
ein Begegnungsort, wo frau sich
entspannen, erholen, verwöhnen und sich
unbeschwert unterhalten kann.
Frauenbeiz Rote Zora
Rosengasse 1

4600 Olten
Beratungsstelle Montag, 14.00 - 16.00
Uhr
Beiz Montag, 16.00 - 23.00 Uhr
Nottelefon: 062/32 33 53

Donnerstag, 31. Oktober, 10.15-16.30
Uhr
Bahnhofbuffet Bern
Öffentliche Tagung der Schweiz.
Arbeitsgemeinschaft für. Bevölkerungsfragen

(SAfB):
Bevölkerungsabnahme: Chance oder
Gefahr?

28. Sept.: Nationales Lesbenfest
In nere Enge, 20 Uhr

Denkkurs
Inszeniert von 7 Frauengruppen für alle

Frauen, die sich von diesen Themen
angesprochen fühlen

— Beziehungen
— Spirituahtät
— Frauenleben als Single — Selbstän¬

digkeit oder Rückzug?
— Umgang mit Frauen
— Verdrängung
— Feminismus, Heterosexualität,

Homosexualität
— Ökologie und Spiritualität
— Sexualität
— Frauenfest

Der Kurs findet vierzehntägig in der
Froueloube in Bern statt. Kursdaten:
jeweils Mittwoch, 20.00 Uhr, ab 23.
Oktober.
Abschlussfest: 1. März
Anmelden bei: Doris Reinhard,
Robinsonweg 12, 3006 Bern, Tel. 031/
32'52'47

Die OFRA Solothurn lädt alle Frauen,
interessierte, engagierte, kleine und
grosse, alte und junge, naive und
intellektuelle, bunte, klein- und grossbusi-
ge, aktive... und alle die es werden
wollen, zu unseren Vortrags- und
Diskussionsabenden ein:

Begegnungszentrum Solothurn, altes
Spital, 2. Stock

Mittwoch, 23. Oktober 1985, 20.00
Uhr
Eine Gewerkschafterin erzählt über
ihre Arbeit in der GBH mit Rita
Zürcher, Hochbauzeichnerin

Mittwoch, 13. November 1985, 20.00
Uhr
Verein feministischer Wissenschaften
— Kathrin Belser, Soziologin, berichtet

über Zweck und Tätigkeiten dieses
Vereins

Mittwoch, 11. Dezember 1985, 20.00
Uhr
Artikel "gleiche Rechte für Mann und
Frau" — Theorie und Praxis des
Verfassungsartikels mit Lucie Hüsler,
Juristin

Mittwoch, 8. Januar 1986, 20.00 Uhr
Frust oder Lust? Frauen im Solothurner

Kantonsrat
Monika Heeb, Musiklehrerin und
Kantonsrätin
Ruth Gribi, Hausfrau und Kantonsrätin

(Bitte Daten in Agenda reservieren!)
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Barbara Gyger, Basel

26. Okt. - 12. Nov.

A dr Herbschtmäss
uff em Petersplatz

Schlurpe und Schlarpe
e Fingge-Gschicht
mit Schuhpuppen, Stabpuppen
und Mimikpuppen
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Beratung

Frauenhaus AARGAU
Postfach 267
5200 Brugg/ 056/42 19 90

INFRA Basel
Lindenberg 23
4058 Basel I 061/32 90 64

Mo, Mi: 18-20h

Nottelefon für vergewaltigte
Frauen
Postfach 506, Basel
0611 26 88 22
Do.: 19.00 - 22.00h

INFRA Baden
Bäderstr. 9
5400 Baden I 056/22 33 50
Mittwoch, 16.00-1 9.00h

INFRA Bern
Langmauerweg 1

3011 Bern/ 031/22 1 7 95
Di: 18-20h / Sa: 14-16h

Vergewaltigungs-Notruf Bern
Postfach 4007, 3001 Bern
031 I 42 42 20
Mo, Fr. 19.00-22.00h

INFRA BIEL
Freiestr. 14
2502 Biel
032 I 42 04 02

INFRA Luzern
Löwenstr. 9
6004 Luzern I 041/51 15 40
Do: 17.30-20.00h

Frauenberatungsstelle OLTEN
In Frauebeiz "Rote Zora"
Rosengasse 1

4600 Olten
Montag 14-16

Nottelefon Olten
062/ 32 33 53

INFRA Meilen
Sterneggweg 3
8706 Meilen I 01/923 06 00
Do: 16-21h

INFRA Schaffhausen
Neustadt 45
8200 Schaffhausen
053/4 80 64
Mi: 16-20h

INFRA St. Gallen
Löwengasse 3
9000 St. Gallen I 071/22 44 60
Mi: 14.30-20h

INFRA Uster
Zentralste 39
Ol I 941 02 03
Mo: 15-19h

INFRA Winterthur
WieshofStrasse 38
8408 Winterthur
052/25 90 70
Do: 16-1 9h

INFRA Zürich
Mattengasse 27
8000 Zürich I 01/44 88 44
Di: 14.30-20h

Nottelefon für vergewaltigte
Frauen Zürich
01/42 46 46
Mo und Do 18-20h

Vroni Roos
Märchenfiguren, Töpfereien und Mas ken

5. bis 12. Oktober 1985 in der

Buchhandlung Sphinx
,t Baslerstrasse 27, 4123 Allschwil

In unsrem Genossenschaftshaus mit
Garten im Klein-Basel ist ab sofort
oder später eine 3-Zi-Wohnung mit
Balkon frei. Fr. 600.— /mtl.;
Kapitaleinsatz Fr. 5'000.— lO'OOO.— Infos
bei Ica (061/ 32 55 09) oder Geri
(061/ 32 54 28).

Kontakte
Sekretariat OFRA-Schweiz
Limmatstrasse 195
8005 Zürich 01 44 95 66
Mo-Fr: 9- 13h

AARGAU
c/o A. Hochstrasser
Entfelderstr. 19
5000 Aarau

BIEL
Freiestr. 14
2502 Biel

FRIBOURG
c/o Edith Mägli
rue des épouses 140
1700 Fribourg
037/22 14 53

BADEN GENÈVE
Postfach 1036 Case postale 230
5401 Baden I 056/22 05 95 1211 Genève 12

BASEL
Lindenberg 23
4058 Basel I 061/32 11 56
Di: 13-15 h
Do, Fr: 9-11 h

BASELLAND
Postfach
4410 Liestal

BERN
Postfach 35
3000 Bern 8
031 22 3 8 79
Mo: 17-19h

LAUSANNE
case postale 205
1000 Lausanne 17

Organizzazione per i diritti della
donna (ODD)
Grupo initiativa OFRA
casella postale 3178
6901 Lugano

LUZERN
Löwenstr. 9, Tel: 041/51 15 40
Do: 8.30-11.30 h

OLTEN
Schürmatt 22
4600 Olten I 062/32 33 53
Do: 16.30-19.00 h
Sa: 13.30-16.00 h

SCHAFFHAUSEN
Postfach 509
8201 Schaffhausen
053/5 50 14

SOLOTHURN
Postfach 280
4500 Solothurn

ST. GALLEN
Löwengasse 3
9000 St. Gallen

Initiativgruppe WINTERTHUR
Postfach 630
8401 Winterthur

Initiativgruppe ZOFINGEN
c/o Liz Ruch
Bündtenstr. 3

4800 Zofingen

Zürich
Postfach 611
8026 Zürich

YOGA-Kurse
in Basel und Liestal

Yoga als Mittel, zu sich zu kommen,
sich wahrzunehmen, Yerspannungen
zu lösen, Energie freizusetzen und
Konzentration zu finden — durch
Körperübungen, Atemlenkung und geistige

Übungen.

9 Kursstunden im Quartal ab 21. Okt.
85 bis 20. Dez. 85

Basel, Alterszentrum Weiherweg
Montag 17.30-18.30, 19-20h, 20.15-
21.15h.
Basel, Frauenzimmer (nur für Frauen)
Dienstag 16-17h, 17. 15-18. 15h.

Liestal, Kirchgemeindehaus
Mittwoch 16-17h, 17.15-18.15h

Kosten: Fr. 110.—
Anmeldung telefonisch oder schriftlich

an:
Rosemarie Herczog, Metzerstrasse 36,
4056 Basel, Tel. 44 02 68
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