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NEUES KURSZENTRUM
FÜR FRAUEN

Am 1. Mai übernimmt ein Frauenteam
das Kurs- und Ferienzentrum "Monte
Vuala" am Walensee und modelt das
bewährte Kurhotel zu einem Frauenhotel

mit Kursbetrieb um. Das Angebot
besteht aus ein- und mehrtägigen
Bildungskursen und Schulungen zu Themen

wie Feminismus, Ökologie,
Spiritualität, alternative Heilmethoden,
Körperarbeit, berufliche Weiterbildung
und Wiedereinstieg u.a. Aber auch
Faulenzen und aktive Freizeitgestaltung wie
Wandern, Schwimmen, Klettern, Tanzen

sollen nicht zu kurz kommen. Das
renovierte Haus bietet dreissig Betten,
eine kleine Bibliothek, Sauna,
Meditationsraum und viel Umschwung.
Die Betreiberinnen des Frauenzentrums,

Monika Schümperlin, Karin
Gehrer und Monika Schwab, haben alle
drei viel Erfahrung mit Frauenprojekten.

Sie waren schon längere Zeit auf
der Suche nach einem geeigneten
Objekt und freuen sich nun auf die
Verwirklichung ihrer Pläne.
Zielpublikum sind Frauen aller
Altersschichten, die Ferien und Freizeit mit
Frauen verbringen, Kurse mit anderen
Frauen besuchen oder berufliche
Weiterbildung im Rahmen eines
Frauenprojektes beziehen möchten.
Das Programm stand bei Redaktionsschluss

noch nicht definitiv fest. Vorgesehen

sind ein Theaterworkshop, ein
Kalligraphiekurs, ein Traumseminar
u.a.

bo

Infos: Monte Vuala, 8881 Walenstadtberg, Tel.
081/73511 15.

STERNAHAUS
7404 FELDIS/VEULDEN 081-8312 20

BEZIEHUNG ZU MIR UND
DER NATUR
Massage und Wandern für Frauen mit
Theres Bühlmann. - In Beziehung gehen

zur Natur, zu Dir selbst und zu den anderen

Frauen in der Gruppe.

Gerne schicken wir Dir ein ausführliches

Flugblatt.

-efWAU«»iere
deine Umgebung!

Deine Freundin/Feindin/Mutter/
Schwester/Tochter/Nachbarin/
Chefin/Zahnärztin/Therapeutin/
Kosmetikerin kennt die EMI
noch nicht?

Das wird sich schlagartig
ändern, wenn du diesen Talon
ausfüllst.

Schickt drei Schnupper-Rlummern gratis an:

r

r
Einsenden an:
emanzipation, Postfach 168, 3000 Bern 22
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