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Hauptsache gesund

Drei Miitter sprechen iiber die Erziehung ihrer Tochter und S6hne

In den nachfolgenden Interviews denken Frauen nach
uiber Wiinsche, Absichten und Hoffnungen in Bezug auf
ihre Kinder. Sie skizzieren Bilder iiber deren Vergangen-
heit, Gegenwart und Zukunft. Sie sprechen auch iiber sich
selbst, trdagt doch jeder Satz und jedes Bild auch die Ziige
eines Selbstportraits. Doch: Gedanken haben Blitzlicht-
charakter, Skizzen sind Darstellungsversuche, niemals

die Wirklichkeit selbst. Die Einfliisse, welche auf ein Kind
einwirken, sind in ihrer Anzahl, Art und Intensitéit niemals
fassbar. Am unfasslichsten ist wohl die Wirklichkeit des
Kindes selbst, das, was es und nur es aus den Einfliissen
macht: eine neue, frage-wiirdige Grosse im Weltgesche-
hen.

Christine Sonderegger-Fischer

Frau A. ist 36 Jahre alt. Sie ist verheiratet
und hat drei Kinder. Der alteste Sohn ist
10, die Tochter 7 und der Jingste 5 Jahre
alt. Sie ist Hausfrau.

Frau R. ist 30 Jahre alt. Sie ist verheiratet
und hat drei Kinder. Der dlteste Sohniist 8,

die Tochter 6 und der Jingste 2 Jahre alt.

Frau B. ist 40 Jahre alt. Sie ist verheiratet

und hat zwei Kinder. Das Madchen ist

14%, der Bub 12"z Jahre alt. Sie ist Haus-
au.
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Ich wollte in erster Linie ein gesundes
Kind, aber im Unterbewussten habe ich’,

mir beim ersten einen Buben gewdnscht,
wenn ich ehrlich sein soll. Beim zweiten \t"
Mal ein Madchen, |ch wollte gerne beldes q Das war uns wirklich egal Hauptsache ge- -
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Mir ist jedes Kind gleichviel wert. Der
Grosse zahlt viel, weil er mein Altester ist,
die Tochter weil sie mein einziges «Meitli»
ist und der Jingste ist eben mein Klein-
ster. Aber mit meinem &lteren Sohn habe
ich ein vertrauteres Verhaltnis als mit der
Tochter. Das Madchen ist sehr empfind-
lich. Ich darf nicht mit einem der Buben
schmusen in ihrer Anwesenheit, sonst
wird sie eiferstichtig. Dafur ist sie die selb-
standigste, ich kann mich auf sie verlas-
sen, aber sie braucht am meisten Warme.
Mein Mann spielte eigentlich am meisten
mit dem Grossen, ich glaube weil er das
erste Kind war. Als dann das Madchen ge-
boren wurde, wurde sie sofort das grosse
«Vaterschétzliy, aber auch dem Jiingsten
giltder Papi alles.
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Was habt Ihr Euch fir Kinder gewdinscht
ein Mddchen oder ein Junge?
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) Es war uns glelch vor allem beim ersten.

~- Beim zweiten hofften wir schon eher auf

: einen Bub, aber nicht, weil wir unbedingt

RN TR ST ot -..\-......!;'-'gf.: einen Sohn wollten, sondern weil es

Ja, es bestehen sicher Unterschiede, aber
ich glaube nicht wegen des unterschiedli-
chen Geschlechtes, sondern wegen der
verschiedenen Personlichkeit der Kinder.
So bin ich vielleicht weniger zértlich und
beschiitzend zu meinem Sohn, weil er das
gar nicht will und auch nicht braucht, hin-
gegen ist das Madchen viel anschmieg-
samer. Ich versuche, jedem das zu geben,
was es braucht, aber sie gleich zu erzie-
hen. Da finde ich, mein Mann mache Un-
terschiede. Er war von Anfgang an zu sei-
ner Tochter zértlicher und besorgter als
dem Altesten gegentiber. Bei wilden Spie-
len oder Kdmpfen sagt er etwa, der Bub
miusse feiner umgehen mit seiner Schwe-
ster, sie sei doch ein «Meitlin. Manchmal
ergreife ich die Partei des Buben, um aus-
zugleichen. Unser Altester hatte sowieso
eine andere Ausgangslage als die beiden
Geschwister. Als er geboren wurde, hatte
mein Mann von Berufes wegen sehr we-
nig Zeit fur die Familie und die ganze Erzie-
hung konzentrierte sich auf mich. Jetzt ist
das vollig anders, mein Mann ist auch un-
tertags «erhéltlich». So geht der Kleine z.B.
zu ihm ins Biré und bittet ihn, ihm zu Trin-
ken zu geben. Das ware beim Altesten un-
denkbar gewesen.

~ schon ist, ein Piarchen zu haben. Mein
* Mann sagte jedoch, als wir ins Spltal zur
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,‘, Geburt fuhren: éWenn's wieder ein Mad-
T chen ist, sind wir auch nicht traurig,

;Hauptsache ist, alles gehtgutly .72 - '~y .
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Ich muss es so sagen, es ist mir nicht be-
wusst, Unterschiede zu machen, es kann
jedoch sein, dass die Kinder manchmal die
Behandlung als ungerecht empfinden.
Man kann die Kinder doch schliesslich
auch nicht genau gleich behandeln, schon
des Alterunterschiedes wegen und es
kommt eben auch auf die Personlichkeit
des Kindes an, wie man reagiert. So emp-
findet meine Tochter vielleicht, ich sei zu
ihr weniger zartlich oder widme dem jiin-
geren Bruder manchmal mehr Zeit, aber
es ist so, dass sie weniger gut zeigen oder
sagen kann, was sie braucht. Ich muss es
bei ihr einfach erspiren. Am Anfang war
das bei ihr auch anders, sie war auch.so
zartlichkeitsbedurftig und eine Schmeich-
lerin, aber mit etwa vier Jahren hat das
aufgehort, ich weiss nicht wieso.
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Nein, egal ob Bub oder Méadchen, ich ver- l., Nein, ich versuche wirklich, alle drei gleich 0 DasGrundsatzhche ist mlrfur beide genau
lange das Gleiche von ihnen. Ich finde, ¢/zu behandeln. Sie haben die gleichen ‘-‘glelch wichtig. Sie sollen offen und ehrlich
wenn sie einmal gross sind, soll jedes von « ;Rechte und die gleichen Pflichten, natiir- 7, sein, zu den Eltern das Vertrauen bewah-
ihnen selbst das Wichtigste tun konnen, T4 lich immer ihrem Alter geméss zuge- oren Es kann schon sein, dass jetzt die
z.B. ein Spiegelei machen. So miissen alle 4 schnitten. Alle Dinge, die wir |n der Frelzelt .’Tochter in der Pubertat ihre Geheimnisse

sonntags betten, ihr Zimmer aufrdumen 7 ** tun, tun wir gemeinsam. =~ < % =~ «.” I zu haben beginnt, das soll sie ja auch, bei
und abwaschent /- ® S R - & mir war das auch nicht anders. Vielleicht
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Frau A . Frau R. . Frau B.
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Sie méchte gerne Arztin werden, oder - ¢ -.'"-*_;_\\' =Y 'L":’.J—\;' v I( aber ich glaube, das ist voribergehend,
sonst halt Krankenschwester. Sie soll auf . 'L/:/. P 00 | ",-t.:‘ ', denn letztlich bleibt die Mutter die Ver-
jeden Fall einen Beruf lernen und kann stu- ho ff N ar o, UYL, o | & =" trauensperson, sie weiss einen guten Rat
dieren, wenn sie will. Ich konnte mir fur sie K ('-( N -(".c RN S 5\—1" zu geben. Im Haushalt missen beide Kin-
schon eine Zukunft ohne Mann vorstel- e 4' PR 4.;-.,".".'; \ ; .;'/ der mithelfen, aber es ist so, dass der Bub
len, sie ist sehr selbstandig, ich wiirde sie N2 T I L:¢s < oft spontan hilft, dass man aber das Meitli
auch niemals verstossen, wenn sie mit ei- a5 % UG LS ,'sﬂ immer bitten muss. Mein Mann sagt dann
nem Kind heimkéme als ledige Mutter. Yed e 2 F i < manchmal, fiir sie sei es doch besonders
Aber ich mochte halt schon gerne, sie T2t =", Teah wichtig, liber Hausarbeit Bescheid zu wis-
wiirde heiraten, damit sie nie alleine da- Ty Y va " sen, weil sie schiiesslich einmal einen
stehen muss wenn wir tot sind. Sie miss- & #N Vs b "< Haushalt fiihren wird, aber sie mault oft,
te einen gesunden, tollen Mann heiraten. ’-\:‘ Y ..” “:J\_- ¢ wenn sie helfen muss und findet manches
Wenn er schlecht ware zu ihr, wiirde ich T o h .ungerecht Ich will sie ja, sagen wir einmal,
ihm die Augen auskratzen. Sie misste es = [‘" <7 ¢t 'nicht krass zur Hausfrau erziehen, aber

bei ihm so schon haben, wie ich es habe
bei meinem Mann. Er misste ein lieber,
zartlicher Mann sein und hauslich, wie ihr
Vater. Weisst Du, nicht gerne ohne Frau
und Kinder ausgehen. Er musste offen
sein, das Gesprach suchen und sollte Kin-
der gern haben. Meine Tochter wiére be-
stimmt eine tolle Frau und eine zartliche
Mutter. Was sie macht, macht sie genau,
in Qrdnung, sie schaut auf sich selbst, auf
ihr Ausseres. Ich denke, ihr Mann miisste
auch genau und ordnungsliebend sein,
wie mein Mann es ist — ich sage ja, sie
ware die ideale Frau fir ihn. Jetzt, wo wir
vom Heiraten sprechen, kommt mir eben
eine Episode in den Sinn. Meine Tochter
und ich gingen an einem ‘Pro Nuptia'-
Geschaft vorbei und ich sagte, ich wirde
ihr dann auch ein so schones weisses
Kleid kaufen, wenn sie einmal heiraten
wirde. Da antwortete sie, sie wolle nicht
so heiraten, nur in Jeans und mit ein paar
Rosen. Also das ware nun doch die gross-
te Enttduschung fiir mich. Bei den Buben
ware mir das ja gleich, wenn sie sagen wir
einmal nur zivil heiraten wirden, aber fir
mein «Meitli» mochte ich eine schone
Hochzeit. Weisst Du, wenn einmal sie aus
dem Haus geht, das wird doch am
schwersten flr mich, ich weiss auch nicht
wieso.

¢ >, &, halt schon in der Rolle Frau, dass sie z.B.

o

Wie kénnte die Zukunft der Tochter ausse
hen? Kannst Du sie Dir als Unverheiratete
vorstellen?

Also ans Heiraten oder so habe ich noch
gar nie gedacht. Wenn ich’s mir (berlege,
sehe ich sie aber schon eher als verheira-
tete Frau mit Kindern. Es wiirde mich auch
freuen, denn die Familie ist fur mich halt
schon das Grosste und auch wegen der
Enkel, sonst ist es plotzlich so leer, wenn
die Kinder gross sind. Wenn sie eine sol-
che Mutter wird, wie sie jetzt spielt, dann
wird sie eine gute Mutter. Selbstver-
standlich soll sie einen Beruf lernen, sie
kann auch studieren wenn sie will. Ich
schliesse namlich ein Leben als alleinste-
hende Frau fiir sie nicht aus, sie ist kunst-
handwerklich interessiert, sie hat Aus-

dauer, machtihre Sachen gern schon, pra-
zise. Aber ich glaube einfach, sie ist der
Typ zum Heiraten, sie braucht eine Bezie-
hung, den andern.

eine schone Platte richten kann. Sicher
bekommt sie einmal mehr Freude daran,
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Auf jeden Fall soll das Kind selbstandig
entscheiden konnen, was es werden
mochte, auch wenn uns sein Entscheid
dann nicht unbedingt passt. Leider habe
ich da als Kind andere Erfahrungen ge-
macht. Ich hatte Miihe, meine Neigungen
wirklich zu merken, ich fihlte mich denen
zu Hause verpflichtet, hatte Angst vor der
Loslosung, aber heute fiihlt sich ein Kind
freier zu entscheiden. Auf jeden Fall soll
auch das Madchen etwas lernen, heute,
wo so viele geschieden sind oder verwit-
wet, ist das besonders wichtig. Ich glaube
aber, dass sie bestimmt einmal heiraten
wird, sie ist der Typ dazu. Sie braucht Lie-
be, denn sie ist labil. Sie selbst schwarmt
natirlich von eigenen Kindern, ich kann
sie mir auch als gutes Mitterchen vor-
stellen. Mein Mann denkt, es ware besser
flr sie, einen etwas robusteren Mann zu
heiraten, aber ich finde, ein sensibles
Madchen sucht einen sensiblen Mann, er
soll sie verstehen, ihr Geborgenheit geben.
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Er muss ganz bestimmt eine Lehre ma- |, R LE . .

chen, und zwar muss er einen Beruf ha- LT, e LW

ben, der ihm Freude macht. Das finde ich b Ko g b - :':\.' ¥ 4

fiir einen Bub wichtiger als fir ein Mad- % ;" &= " les® & 2ol }"j\ G NS e Lt $i'g Frvaen
chen, denn schliesslich muss er dann ein -‘- -r-".-' N k7 A A ?’;‘,;:‘.f/_’,_ _,/ Bei ihm kann ich mir die Zukunft noch
Leben lang in seinem Beruf arbeiten um .\ LT L R S A nicht so ausmalen, er st einfach noch

die Familie zu ernahren. Auch ihn wiirde
ich nicht gerne ledig sehen, weil dann nie- }
mand fir ihn sorgen wiirde, wenn ich tot '

wire, ausser er wiirde Pfarrer, dann hétte * 2 " ich weniger Angst als lediger, er ist selb- >

er ja eine Haushilterin. Falls er heiraten %

wirde...ich glaube, menneSchwnegertoch— ~, mir gleich gewisse Eifersuchtsgefiihle

ter misste Geduld haben, er ist ein gros-
ser Schmeichler, aber er hat keine Ord-*
nung. Sie misste irgendwie streng sein,”’

ihn im Griff haben aber auch nicht bos’ . .7, germutter zu werden, wie die meine es ist.
sein, denn mit Harte erreicht man nichts o Das mochte ich unbedingt vermeiden, B

bei ihm. Sie misste auch gut kochen kon-
nen, weil er gerne gut isst. Er ware ein ¢
zartlicher und lieber Ehemann und Vater. .

Man muss ihn aber nehmen konnen.,” «- * ¢
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< nicht so weit entwickelt in seiner Person-
.- lichkeit. Er hat sich einmal ber seine
‘- , zukiinftige Frau geaussert, sie solle viel la-
- chen (nicht immer weinen wie die Schwe-
. ster) und sie miisse gut kochen kénnen. Er
& lasst sich eben gerne bedienen und hat
% seine Anspriiche bezuglich Essen. Aber
“Sich selbst habe mir seine Frau eigentlich
-7 noch nie vorgestellt. Auch hier meint mein
-« Mann wieder, seine Frau sollte weniger la-
bil und sensibel sein als er, auch wegen
n( also ihn und seine Frau gewdahren lassen, ¢ der Kinder. Aber ich glaube nicht, dass die-
‘: nicht eiferstichteln. Er ware bestimmt ein r: ser Einfluss so gross ist, meine Mutter war
“ energlscher Ehemann und Vater, ich finde, .**. z.B. eine sehr starke Frau, die alles mei-
sterte, und ich bin auch ganz anders.

\Fur meinen Sohn? Ja, der wird bestimmt
- etwas Mathematisches, Technisches, er
. ist jetzt schon so gut darin. Fiir ihn hatte

'standig Und heiraten, ja, da kommen in’
. hoch, die Schwiegertochter dirfte jeden-

u falls nicht hochnasug sein. Zugleich hatte
e ,ich Angst, eine ebenso schlimme Schwie-
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- seine Frau musste auch so sein. « W x _.,,__':.',
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Frau A.

Ich kann Dir nicht sagen wieso. Es kommt
einfach aus mir heraus, aus meinem In-
nern. Ich spire, wie meine Kinder sind,
und ich handle so, wie ich innerlich davon
Uiberzeugt bin, dass es richtig ist. Und ich
hoffe, meine Erziehung ist gut fiir meine
Kinder, aber das werde ich erst spater se-
hen. So wie ich erzogen worden bin, da
bin ich nicht einverstanden, und ich erzie-
he ganz anders. Aber meine Grossmutter
betet jeden Tag fir mich und dafir, dass
es mit meinen Kindern gut herauskommt,
und ich glaube, dass das hilft. Wenn sie
einmal stirbt, dann bete ich weiter.

Frau R.

Wonach richtest Du Dich in Deiner Erzie-

hung? Warum erziehst Du gerade so und
nicht anders?

Das hangt mit unserer ganz privaten Ge-
schichte zusammen. Bei uns zu Hause
wurden Madchen und Buben ganz gleich
behandelt, auch wenn ich auf dem Land
aufgewachsen bin. Aber in der Familie
meines Mannes war es ganz anders. Da
mussten sich die Buben hart durchs Leben
beissen, die Madchen wurden immer ver-
hatschelt und beschiitzt. Auch heute
noch, die sind als dreissigjahrige Frauen
mit Kindern noch immer «Muttertitin. Fir
meinen Mann wurde das Geschéft in die
Hohe gefihrt, als er es dann nicht tber-
nehmen wollte, kamen Drohungen, An-
griffe, natirlich auch gegen mich. Das
Verhaltnis ist heute noch nicht gut. Aber
far mich und besonders fiir meinen Mann
war die ganze Geschichte, dieses standige
sich Wehren mit Handen und Flssen so
hart, dass wir uns geschworen haben, un-
sere Kinder offener zu erziehen und mehr
auf ihre Bedurfnisse zu achten. Eigentlich
war die schlechte Erfahrung so richtig der
Antrieb, es anders zu machen, ich wirde
sagen besser.

frau B8.

Ich halte mich eigentlich nur an meine ei-
gene Erziehung, nicht etwa an Bicher, es
ist mir auch gleichgiiltig, was die Nach-
barn tber meinen Erziehungsstil denken.
Ich glaube nicht, dass man Erziehungs-
ratschldage erteilen kann, jeder muss sein
Kind selbst abschatzen konnen. Was ich
an meiner Erziehung als nicht gut emp-
fand, versuche ich heute zu vermeiden.
Mit dem Grundsatzlichen meiner Erzie-
hung bin ich aber einverstanden, also bei
uns waren Anstand, Vertrauen und Ehr-
lichkeit hochgeschrieben und das versu-
che ich weiterzugeben, kleinere Sachen
andere ich ab. Ich bin mir aber bewusst,
dass ich nattrlich auch wieder meine Feh-
ler mache, aber ich mdchte, dass sich mei-
ne Kinder an etwas halten kénnen, so wie
ich es kann. Die Alltagsprobleme l6se ich
mit den Kindern alleine, aber bei vielen
Problemen diskutieren mein Mann und
ich zusammen und besprechen, wie wir
reagieren sollen. Wir kritisieren uns selbst
oder den andern, ab und zu sogar vor den
Kindern, sie sollen merken, dass Er-
wachsene auch ihre Fehler machen.

Sag mir, was ich werden soll...

Beruf fiirs Leben?

91% der Madchen (93% der Knaben) fin-
den, der Beruf sei wichtig bis sehr wichtig.
75% der Madchen (65% der Knaben) fin-
den dasselbe zum Kinderhaben. 35%
Méadchen (26% Knaben) betrachten Ehe
und Partnerschaft als wichtiger als den
Beruf; 44% bezw. 45% halten beide Be-
reiche fir gleich wichtig.

So antworten 1978/79 Madcheg, (und

P

'Wern von diese

Knaben) im 9. Schuljahr auf eine Befra-

gung (2000 Jugendliche, ohne Mit-
telschiiler, deutsche und franzésische
Schweiz).*

Ungefahr gleichzeitig wird der Stellenwert
der Berufswahl bei 18 knapp 14jahrigen
Médchen einer Primarschule des Kantons
St. Gallen untersucht. Diese sind ebenfalls
grundsatzlich von der Wichtigkeit des Be-
rufs Uberzeugt. Aber ein paar davon fin-

n Baslen Keasse hat 2 Monate von
Schulschluss noch keine Lehnstelle?
L Y2127 WON SYUYY UOYOPY YOUP 224

den, sie brauchen nicht unbedingt einen
Beruf. Die Wiinsche zielen alle auf typisch
weibliche Berufe: Verk&uferin, Schneide-
rin, Blumenbinderin, Coiffeuse, Kinder-
pflegerin, Kinderkrankenschwester, Poli-
tesse, Hostesse. Eine Ausnahme: Tier-
pflegerin. Die meisten wissen wenig (iber
den Beruf und die dafiir notwendige Aus-
bildung. Fir alle ist der Beruf nur eine
Ubergangsphase vor dem Heiraten und
Kinderhaben. Davon haben sie schon ganz
konkrete Vorstellungen.**

Rein theoretisch ist der Beruf fiir Mad-

¥ chen also wichtig geworden. Aber prak-
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