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Si les mois d'été n 'incitent guère
à écrire, il ne faudrait pas penser
que la qualité de ce que nous recevons

baisse. Nous avons notamment

reçu une lettre, et quelle
lettre! Elle émane de Mme
Florence Long, de Lausanne; c'est
le fruit d'une réflexion suscitée

par cinq semaines d'hôpital et la
mort récente de sa mère. En
voici un extrait :

Il ne faut pas parler de « ça »
— Alio, les cours sont terminés,
je rentre à la maison; puis-je
laisser mes livres et mes effets
dans votre cave jusqu'à la
rentrée?

— Bien sûr, venez quand vous
voulez.
La jeune étudiante arrive avec
deux gros cartons et un sac.
— Avez-vous bien inscrit votre
nom sur chaque paquet?
demande la logeuse en les
rangeant à la cave.
— Oui, pourquoi?
— On ne sait jamais: si je
meurs, il faut que l'on sache à
qui ils appartiennent.
— Oh! Il ne faut pas parler
comme ça, dit la jeune fille, l'air
scandalisé.
Ainsi, il ne faut pas parler de la
mort. Si l'on utilise ce mot, les

gens vous regardent horrifiés:
« Il ne faut pas parler de ça. »
Or, s'il y a une chose qui soit
absolue, c'est bien la certitude

de notre mort. C'est une
réalité: pourquoi ne pas la
regarder en face, lucidement?
La mort est une réalité et c'est
être humain que de l'affronter.
« Ni le soleil ni la mort ne peuvent

se regarder en face », a écrit
La Rochefoucauld. Ce doit être
terrible pour un malade de savoir
qu'il ne lui reste que quelques
semaines à vivre, de même pour
les condamnés à mort. Certaines
minutes sont des éternités. Mais
entre ce face-à-face direct avec
la mort, assez rare, et la certitude
de notre propre mort, il y a
place pour une raisonnable
préparation à la mort.
Toute notre vie est préparation
à la mort. Si l'on a vécu heureux,
satisfait des joies qu'offre la vie
— le vol d'un oiseau, la rose qui
s'épanouit, le dessin d'un
enfant... — si l'on a accepté les
épines, nécessaires aussi, il est
alors plus facile de mourir
heureux.

« Il faut avoir vécu pour savoir
mourir », a écrit Han Suyin
tandis que Camus disait: « Pour
un homme qui a vécu la mort est
une petite affaire.» Ou encore:
«Peut-être craindrions-nous
moins la mort si nous avions
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appris à vivre» (Slaughter);
ou mieux: « La mort est faite du
don pour la vie des autres »
(Rachel Carson).
J'ai connu une dame âgée très
angoissée par la mort. Elle disait
souvent : « C'est la dernière fois
que je fais cela car bientôt je ne
serai plus là. » Une de ses filles,
pour la distraire de ses idées
morbides, lui répondait: «Ne
t'en fais pas; tu dis cela depuis
dix ans et tu es toujours là! »
Alors elle regardait sa fille et se
taisait.
Une autre de ses enfants acceptait

le dialogue:
— Tu as peur de la mort? Tu
sais, si tu es chrétienne, c'est la
rencontre avec Dieu.
— Oui, mais je suis si mauvaise:
j'ai peur.
— Jésus est venu sur terre pour
sauver ceux qui se sentent mauvais;

si tu crois en lui, tu dois
croire cela, il est venu te sauver.
Dieu est amour.
Quelques heures avant sa mort,
la vieille dame a montré le ciel
de sa main et elle a dit à son
enfant :

— Je vais partir à la rencontre
de Dieu ; je n'ai pas peur ; je suis
en paix. Mais que dirai-je au
Seigneur
— Tu lui diras que tu as élevé
trois enfants, que tu crois au
Christ.
La vieille dame s'est éteinte
doucement, tenant la main de son
enfant.
Mais oserai-je le dire? Même
nos aumôniers d'hôpitaux
n'osent pas parler de « ça ». Je
les regardais aller de malade en
malade, disant quelques mots.
Ils me semblaient gauches, mal
à l'aise. Ils n'osaient pas parler
de « ça ». C'est pourtant cela que
les malades, les blessés attendent
de lui : pouvoir parler de la mort,
simplement. Si l'on ne peut
même pas parler ouvertement
de la mort avec un aumônier,
peut-on encore se dire chrétien
Chère jolie petite étudiante, qui
avez toute votre vie devant vous,
j'ose vous redire: « Mettez votre
nom sur vos bagages; si je meurs,
ou plutôt quand je mourrai...»
Dans le temps on priait: « De la
mort soudaine délivrez-nous
Seigneur! » Actuellement on aurait
tendance à nous la voler, notre
mort.
Vivant heureuse, chaque année
de plus en plus, je voudrais pouvoir

mourir heureuse et
consciente.

« Ce n'est pas pour mourir que
je pense à ma mort, c'est pour
mieux vivre» (Malraux).

Petites
annonces
Gouvernante
Homme, 72 ans, vivant seul avec
petite chienne, cherche gouvernante.

Intérieur modeste,
voiture. Ville valaisanne, non loin
de Vaud. Date à convenir.
Faire offres sous chiffre 456,
« Aînés », Lausanne.

Guitares usagées
On demande à acheter guitares
usagées, en parfait état.
S'adresser à Milca Matthey,
2125 La Brévine.

A louer près Genève
Chambre meublée, évent.
pension, à louer à monsieur retraité,
cultivé, agréable.
Téléphoner entre 18 et 19 h au
(022) 48.27.36.

Dame âgée handicapée
offre pension complète dans
villa genevoise à personne
cinquantaine bonne santé, en
échange de quelques services
ménagers et personnels (pas de
soins) Entrée septembre.
Conditions et offres à Mme de
Bros, 1290 Versoix

Maison familiale de retraite de
Moudon
Quelques chambres pour couples
sont disponibles, meublées ou
non. Indépendance totale. A
proximité de la ville. Pour tous
renseignements complémentaires,

s'adresser à: Direction
MRF, av. Eugène-Burnand 26A,
1510 Moudon, tél. (021)
95.25.85.

Fourrures véritables
Manteaux, vestes, chapeaux,
etc., neufs et d'occasion.
Rabais 10 % pour aînées.
Téléphone (021) 23.74.66.

Vos restes de fourrures
seront transformés en toques,
chapeaux, cravates, cols, coussins,

etc. Créations, transformations,

réparations à prix
« Aînés ».
Ecrire case postale 1186, St-
François, Lausanne.

Réparation
de chemises et draps.
Mme A. Bochatay, 12, av. de la
Moya, 1920 Martigny. Tél. (026)
2.38.96. Colis postaux.
Vivre pour quelqu'un
Je croyais qu'à 60 ans, après
une vie très active, ayant un peu
d'argent, je pouvais arrêter de
travailler et trouver un but à ma
vie, malgré ma solitude. C'était
une erreur : j'ai besoin de vivre
pour quelqu'un. Y a-t-il un
monsieur dans les mêmes
conditions que moi, que je pourrais

aider dans son activité
existante ou désirée, ou ayant
une maison hors de ville, ou
désirant en acheter une avec moi,
afin de créer une petite pension
(c'était ma branche), ou encore
plus simplement pour continuer
la vie à deux
Ecrire sous chiffre 463 «Aînés»
Lausanne.

Terrain région Suisse-Savoie
Monsieur isolé, sourd, 79 ans,
contraint de quitter son
logement actuel, cherche terrain dans
zone à construire; construirait
ou retaperait. Pressant.
A la même adresse on cherche
personne ayant téléphone pour
ses communications.
S'adresser à M. Terrisse, Les
Bois, 1024 Ecublens.

Physiothérapeute
Quelle physiothérapeute aimerait

entrer en collaboration avec
masseuse expérimentée Chambre

ou pension à disposition.
Ecrire sous chiffre 455, « Aînés »,
Lausanne.
Gouvernante
On cherche gouvernante pour
deux dames âgées à Chavannes-
Renens. Villa tranquille, femme
de ménage. Téléphoner au (021)
34.54.14.

Partage d'appartement
Suissesse aisée, rentrant de
l'étranger, cherche à partager
l'appartement d'un monsieur;
vie commune et frais partagés.
Ecrire sous chiffre 448, « Aînés »,
Lausanne.

Couple médecin âgé
très tranquille et soigneux, sans
auto, cherche appartement 3%-
4 pièces, dans maison avec environs

tranquilles.
Ecrire sous chiffre 450, « Aînés »,
Lausanne.

Amitié
Dame seule, soixantaine, ayant
studio (région Fribourg), désire
rencontrer monsieur pour amitié
et sorties.
Ecrire sous chiffre 451, « Aînés »,
Lausanne.

Famille avec enfants âge scolaire
aimerait accueillir grand-maman

pour petits travaux de
ménage contre gages, nourriture et
logement.
A la même adresse et aux mêmes
conditions, on accueillerait
grand-papa pour bricolage et
jardinage.
Ecrire sous chiffre 449, « Aînés »,
Lausanne.

A louer à Château-d'Œx
Appartements meublés 2 piècs,
cuisine, wc + bain, jardin, situation

tranquille, location si possible
à l'année. Renseignements et

conditions: Charles Burri, Villa-
mont, Château-d'Œx. Téléphone

(029) 4 71 29.

Rompre solitude
Dame, 70 ans, seule, bonne
présentation, sportive, aimant
nature, désire rencontrer gentil
monsieur, 70-78 ans, sportif,
bonne présentation, pour sorties
et promenades.
Ecrire sous chiffre 428, « Aînés »,
Lausanne.

Conversation et excursions
Dame d'un certain âge, jeune de
cœur, parlant français, allemand,
anglais, désire rencontrer monsieur

cultivé, entre 60 et 80 ans,
pour conversation (amitié) et
excursions.
Ecrire sous chiffre 447, « Aînés »,
Lausanne.



Quelques nettoyages
Je cherche personne pour
nettoyages, environ 10 heures par
semaine, à Lausanne. Téléphoner

au (021)220613.

Cherche dame Genève-Servette
Environ 65-70 ans, bonne santé,
alerte, caractère agréable,
affectueuse, ne cherchant que l'amitié

pour rompre solitude.

Aide et compagne
Dame seule, protestante, habitant

à l'ouest de Neuchâtel, villa
avec jardin, cherche aide et
compagne active et gaie. Logée
et nourrie. Bon gage. Femme de
ménage. Appartement remis à
neuf.
Offres sous chiffre 464 «Aînés»
Lausanne.

Dame seule

veuve, condition sociale élevée,
jeune, dynamique, cherche
monsieur, 60-70 ans, distingué,
mêmes conditions, pour amitié
durable et partage de loisirs.
Discrétion assurée. Genève et
environs seulement. Mariage si
convient. Pas sérieux s'abstenir.
Ecrire sous chiffre 460, « Aînés »,
Lausanne.

Home pour convalescents
Home chrétien pour adultes
reçoit couples ou personnes
isolées pour vacances, repos ou
convalescence. Court ou long
séjour. Prix de pension : Fr. 35.—
à 40.— par jour; pour long
séjour: prix forfaitaire au mois.
Faire offres sous chiffre 457,

I « Aînés », Lausanne.

Si vous êtes comme moi, avec
beaucoup de cœur, de bon
milieu, sentimentale, sans
problèmes financiers, ayant votre
chez-soi, comme moi-même,
monsieur de 80 ans, mais caractère

jeune (comme vous!), parlant

français et allemand, sera
heureux de recevoir votre lettre
explicative (et photo et n° de
téléphone.
Ecire sous chiffre 454, « Aînés »,
Lausanne.

Deux pièces
Je cherche à louer pour début
novembre appartement deux-
pièces, même sans confort,
chauffable, avec balcon. Région
lémanique.
Ecrire sous chiffre 446, « Aînés »,
Lausanne.

A vendre
Un support pour jambes
fatiguées, marque Globomat. Neuf.
Fr. 100.—.
Téléphoner au (021) 25.77.62.

Meubles et effets personnels
de bonne qualité à vendre:
grande table, chaises, cuisinière
électrique « Le Rêve », vaisselle,

vêtements dame taille
moyenne, etc. Prix intéressant.
Téléphoner au (021) 22.01.17, le
matin.

Connaissance pour sorties
Dame veuve, caractère gai,
désire faire connaissance dame ou
monsieur ayant voiture, pour
sorties. Frais partagés.
Ecrire sous chiffre 453, « Aînés »,
Lausanne.

A vendre
Deux divans à une place.
Matelas neufs. Prix intéressant.
Téléphoner au (021) 23.74.85.

Famille cherche dame
certain âge, simple, naturelle,
très gentille et compréhensive,
caractère agréable, pouvant
occasionnellement (même quelques

dimanches et pour une
période de vacances à convenir)
tenir compagnie et accompagner,

pour promenades, dame de
74 ans, handicapée de la vue,
mais en bonne santé. Tous frais
payés et rétribution. Domicile
Lausanne-Ouest.
Ecrire sous chiffre 458, « Aînés »,
Lausanne.

Appartement La Tour-de-Peilz
Aînée toute moralité, possédant
petite chienne cocker, louerait
ou évent. achèterait petit 2-pièces
confort, verdure et tranquillité.
Petit immeuble ou villa. Région
La Tour.
Cherche également occupation
2-3 h/jour auprès personnes
âgées, animaux ou dans
commerce.

Ecrire sous chiffre 459, « Aînés »,
Lausanne

Quel monsieur retraité
libre, sérieux, bonne présentation,

éducation, serait heureux
de rencontrer charmante dame,
aisée, gaie, aimant voyages,
montagne, musique et arts, pour
amitié sincère ou mariage?
Ecrire sous chiffre 452, « Aînés »,
Lausanne.

Crochet
Cours en groupe. Tous travaux.
Tél. (021) 27.98.50.

Rencontres
Retraitée CANRAS-CAPRI-
CAS aimerait connaître
aînés(ées) du même groupement
en vue de rencontres amicales.
Ecrire sous chiffre 461, « Aînés »,
Lausanne.

Textiles - couvertures
Grand, beau choix couvertures
unies, chaudes, bordées, antimite
(brun, beige, turquoise, rose,
tilleul,jaune,etc.)150 x 210cm:
Fr. 39.— net; 170 x 220 cm:
Fr. 49.— net; 200 x 240 cm:
Fr. 69.— net.
Belles couvertures unies ou
jacquard toutes dimensions et
qualités. Echantillon sur
demande.

Catalogue pour duvets, oreillers,
piqués ou ballons; drap de lit
bordé, dessous blanchi ou écru.
Prix très intéressant + cadeau
à chaque envoi de choix.
Abonnés à « Aînés » et « Sillon

»: 10 % de rabais; paiement
15 jours, envoi franco. Aidez un
aîné malade.
Eugène Gentil, Pavement 15,
1018 Lausanne; tél. (021)
22.00.42.

Pension cherchée
Dame âgée, valide, caractère
agréable, cherche pension dans
gentille famille ou chez dame
seule, Lausanne ou environs.
Offre sous chiffre 462, « Aînés »,
Lausanne.

Une chance à saisir
Dans le cadre d'une grande action de
prospection, « Aînés » propose à chaque

lecteur de lui procurer de nouveaux
abonnés (dans sa famille, parmi les
voisins, amis et connaissances).

Devenez parrain ou marraine
d'un nouvel abonné
et recevez en récompense :

Vi billet de la
Loterie romande

Il vous suffit de remplir très lisiblement
le coupon ci-contre et de l'envoyer à:
« Aînés », passage Saint-François 10,
1003 Lausanne.

Nouvel abonné

Nom et prénom: M./Mme/Mlle

Adresse :

Lieu et date:

Signature :

Le demi-billet de la Loterie romande est à envoyer à

M./Mme/Mlle

Adresse :

Lieu et numéro postal:
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