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Retour
de Chine

Inoubliable découverte

Elles étaient 25 personnes, la plupart
âgées, qui effectuèrent, du 19 avril au
24 mai 1979, un grand voyage en
Chine.
Toutes sont rentrées enthousiasmées
par ce qu'elles ont vu, de Pékin à
Canton, en passant par le centre de
l'immense pays. Et comme un
nouveau voyage en Chine est prévu, du 30
avril au 19 mai 1980, spécialement
adapté aux personnes d'un certain âge
— un périple auquel vous pouvez
participer si vous vous annoncez à

temps — nous avons jugé intéressant
de demander leurs impressions à trois
participants rentrés de Chine, sous la
conduite de Mme Hilda Rochat,
organisatrice. Les voici en vrac. Elles nous
ont été confiées par M. et Mme Jean
Rebeaud, de Payerne, et par Mme
Anne-Marie Frey, de Genève.
M. Jean Rebeaud: «Dès l'âge de 8 ans,
la Chine et ce qu'on appelait le «péril
jaune», me fascinaient. Pour moi,
aller en Chine consistait à réaliser un
rêve de 50 ans. La chose a été possible
grâce à l'organisation parfaite de Mme
Rochat qui connaît la Chine où elle est
allée à plusieurs reprises, et qui parle
un peu le chinois... Ma femme et moi
voyageons beaucoup, surtout en
caravane. Avant de partir rendre visite aux
Chinois, je me demandais ce que j'allais

trouver là-bas, à l'autre bout du
monde. Comment allais-je m'adapter
à la vie chinoise pendant 25 jours...

Tout s'est admirablement passé. Ce
qui m'a surtout frappé, c'est l'extrême
gentillesse des gens, l'absence de tout
regard hostile, de toute agressivité. Ce
grand voyage, je l'avoue, a changé ma
philosophie de la vie. Depuis lors je vis
à un lythme différent, me disant:
«Demain sera un autre jour!» Mon
métier de mécanicien aux chemins de
fer ne souffrait aucune dérogation...
Les Chinois sont généreux et simples.
Ils savent manifester leur plaisir de
vivre. Ils ont le respect du visiteur et
sont d'une honnêteté scrupuleuse.
Ayant vécu moins que nous en contact
avec la technique, ils sont restés
proches de la nature. Oui, ils m'ont
donné une grande leçon de naturel. Et
quels que soient leur profession, leur
rang, ils offrent ce qu'ils peuvent. Ce
sont des gens sains. Leur nourriture et
la gymnastique qu'ils pratiquent chaque

jour, y contribuent. Il n'y a pas
d'obèses en Chine... Une petite critique,

cependant: en dépit des
recommandations des hauts-parleurs, on
crache beaucoup en Chine, et les
sanitaires laissent parfois à désirer. »

Mme Anne-Marie Frey, ancienne
vendeuse à Genève: «Depuis mon
plus jeune âge j'ai eu envie de voyager.
J'ai connu des religieuses, anciennes
missionnaires en Chine, qui m'ont
raconté ce pays. Leurs récits m'ont
éblouie. Ce goût du voyage a encore
été fortifié par les lectures de ma
jeunesse, Jules Verne, par exemple.
Après l'apparition des vacances
payées, je suis passée à l'action, me
mettant à voyager. Italie, Espagne,
Tchécoslovaquie, Amérique (j'ai eu
très peur de l'eau en traversant
l'Océan!) En Chine, j'ai été fascinée
par les communes rurales et les ateliers
de création. Céramiques, ivoire, traitement

des cocons de soie... Là-bas, les
femmes sont les égales de l'homme,
dans les droits et les devoirs...»

Des paysages presque irréels de beauté.
(Photo Jean Rebeaud).

Une anecdote, enfin : «Un jour, dans le
train, nous espérions qu'on nous servirait

des ravioli chinois. Il n'y en avait
pas. Déception. Alors, à notre grande
surprise, le train s'est arrêté à une
petite gare non prévue à l'horaire.
Téléphone. En quelques instants on
nous livra 11 kilos de ravioli
chinois!»

(Toute personne s'intéressant au
voyage en Chine organisé par Mme
Hilda Rochat, du 30 avril au 19 mai
1980 (Pékin - Shangaï - Chang-Cha -
Guilin - Canton, puis Manille (Philippines),

est invitée à demander
documentation et programme détaillé à
Mme Hilda Rochat, Au Champ
d'Anière, 1261 Grens).

Sur la place Tien An Men, coeur de Pékin. De g. à d. : Mme Frey, M. et Mme Rebeaud, Mme Hilda Rochat
(Photo A.-M. Frey). et son fils. On parle de la Chine.
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