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Echos
et propos

Cercle récréatif
de «Bel-Automne»

Doyen des clubs d’ainés du canton de
Geneve, «Bel-Automne» a fété 1’an
dernier ses 25 ans d’existence. Une
grande réunion a eu lieu a cette occa-
sion, a laquelle assistait une personne
membre depuis la fondation: beau té-
moignage de fidélité a ce cercle récréa-
tif ouvert a tous les retraités genevois
ayant atteint 55 ans.

Le mois de septembre convient parti-
culiérement a la présentation ou au
rappel des activités de «Bel-Autom-
ne». Ce nom évocateur dit bien, ainsi
que le soulignent les responsables, que
«nous sommes au seuil d’'une nouvelle
vie, retirés aprés une carriére ou une
existence bien remplie, souvent seuls,

Pratique
du social

Avantages
et facilités pour les ainés:
comment ne pas les ignorer

Bon nombre d’avantages sociaux inter-
viennent, au niveau fédéral et cantonal,
pour faciliter et agrémenter la vie quo-
tidienne des retraités. Certains sont
bien connus, en particulier les abonne-
ments catégories «Senior» des Che-
mins de fer fédéraux et ceux délivrés
par les Transports publics genevois.
D’autres le sont moins. Citons entre
autres:

les tarifs spéciaux offerts par des hotels
suisses, a certaines périodes de I’an-
née, aux personnes en dge d’AVS, aux
titulaires d’un abonnement CFF
demi-tarifet aux détenteurs d’une ren-

livrés a nous-mémes et ressentant le
besoin d’un but et surtout de distrac-
tions».

«Bel-Automne» compte environ
150 membres. La cotisation annuelle,
d’un montant de Fr. 20.— (inchangé
pour I’année 85), donne la possibilité
de participer a des rencontres, de faire
des sorties et de se rendre au spectacle
a des conditons trés favorables:
matinée récréative chaque quinzaine,
le mardi de 14 h. 30 a 17 h. au Cercle
des Vieux-Grenadiers, place des Au-
gustins, au cours de laquelle sont pré-
sentés des films et documentaires, des
variétés, ou une chorale se produit. A
I’occasion, un repas communautaire
réunit les membres;

féte au moment de I’Escalade: repas et
musique, et rencontre pendant la pé-
riode précédant Noél;

cing excursions de la journée en auto-
car — en septembre, octobre, avril,
mai et juin — dont le circuit, en Suisse
ou en France, est étudié de fagon a
permettre une visite intéressante et
une halte dans un endroit agréable
pour le repas;

spectacles de la Ville pour lesquels des
billets a prix réduit peuvent étre obte-
nus;

Fétes de Genéve: gratuité de ’entrée
sur présentation des cartes de mem-
bres et emplacement réservé a ces der-
niers par le comité des fétes.
Présidente de «Bel-Automne» depuis
1982, Mme N. Pugin en est la collabo-
ratrice depuis 10 ans. Ce cercle consti-
tue pour elle «un lieu de rencontre ou
I’on peut trouver amitié, écoute, en-

te d’invalidité. (Voir les brochures:
«Le printemps des moins jeunes»;
«Pour les ainés le train»; « Guide des
hotels convenant aux handicapés»,
que I’on peut se procurer gratuitement
dans les gares et agences CFF).

Pour les Genevois:

les billets d’entrée a prix réduit pour
bon nombre de spectacles et manifes-
tations: théatre, cirque, matches, etc.,
pour certains musées et lors d’exposi-
tions temporaires;

les cartes d’entrée demi-tarif au ciné-
ma et les séances de projection gratui-
tes du CAC (Centre d’animation ciné-
matographique);

les prestations concernant les retraités
de condition modeste: aide financiére,
gratuité des transports, concession
gratuite ou prét d’appareils radio/TV
etc.

Pour ne rien ignorer de ces possibilités,
ainsi que de la gamme impressionnan-
te d’activités proposées aux retraités
dans le domaine des loisirs par de trés

couragement». Elle ajoute: «Je suis
encore plus attachée a «Bel-Autom-
ne» depuis mon veuvage (7 ans) qui
m’a fait comprendre ce que peut étre la
solitude pour les autres et ce que signi-
fie son apprentissage. Assumer le role
de présidente représente évidemment
du travail, mais donne également
beaucoup de joie. Je suis épaulée par
un comité de 9 personnes au sein du-
quel 'ambiance est trés bonne. Ce
groupe, que je retrouve chaque mardi,
est pour moi presque I’équivalent
d’une famille. Nous nous rencontrons
d’ailleurs au cours de I’été pour le sim-
ple plaisir de nous revoir et, pendant
cette période ou les activités sont in-
terrompues, je dois dire qu’elles me
manquent».
En dehors des aspects récréatifs de la
vie du cercle, le comité se préoccupe
des problémes et soucis des membres.
En cas d’hospitalisation, des visites
sont rendues aux malades auxquels on
s’efforce d’apporter soutien et récon-
fort. Dans le cours normal de la vie,
chacun trouve dans sa boite aux let-
tres, le jour de son anniversaire, une
carte lui apportant les veeux de «Bel-
Automne», petite attention a laquelle
beaucoup d’isolés sont trés sensibles.
Renseignements: Mme N. Pugin, av.
de la Gare-des-Eaux-Vives 26, 1208
Geneve, tél. 022/35 08 15.
Prochaines courses prévues: 11.9: Rol-
le — Orbe — Sainte-Croix — Fleurier
— Noiraigue — Ferme Robert pour le
repas de midi; 9.10: Thones, Haute-
Savoie.

O.B.

nombreux organismes = genevois:
sports / voyages / balades / rencontres
/ cours / clubs, il suffit de se procurer
un document, disponible gratuitement
sur demande, au CREDIS, tél.
022/43 27 00. Intitulé: «Retraités ge-
nevois: Avantages et Facilités», il est
remis réguliérement a jour.

0. B.

Merveilles a tirer de ’oubli

Le Centre artisanal et de détente de la
Chapelle-sur-Carouge est a la recher-
che de modeles et d’échantillons de
dentelles anciennes, ceci dans la pers-
pective encore lointaine d’une exposi-
tion. Si vous possédez dans vos malles
ou greniers de tels témoins de la dex-
térité de nos grands-meéres: cartons,
projets, motifs, piéces exécutées
(méme de petits fragments), garnitu-
res.., ne manquez pas de prendre
contact avec [I’animatrice, Mme
M. Devegney, tél. 022/43 93 43.
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