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LU POUR VOUS

Bernard Alméras

Gustave Buchet
Editions du Verseau,
Roth & Sauter, Denges

Le Cargo échoué au Port,
aquarelle, 1928.
Photo: J.-D. Rouiller, Lausanne.

Gustave Buchet (1888-
1963) est une des gloires
de notre histoire de l'art
national, cela va sans dire.
Le rapport de l'homme à
la Suisse, de l'œuvre de
l'artiste à la Suisse,
Bernard Alméras l'a analysé
en différents petits chapitres

ponctués d'une
soixantaine de reproductions

en couleur, d'œuvres
souvent inédites. Un texte
intimiste, l'auteur connut
très tôt son voisin Buchet
dans l'immeuble du ch.
E.-Grasset 16, à Lausanne,

et une étude pertinente
de l'appréhension par le
peintre de mouvements
parfaitement inscrits dans
le XXe siècle: cubisme,
futurisme, purisme et retour
à la figuration.

M. Ravanne

Les recettes
des grand-mères

La Cuisine
traditionnelle
de Savoie
Ed. Jean-Paul Gisserot

De l'aïeule inspirée par les
spécialités savoureuses à

la petite-fille tentée par la
«nouvelle cuisine», les
femmes de Savoie se
transmettent et enrichissent

le plus précieux des
héritages: celui de la
gastronomie de tradition.
Dans les fermes du Fauci-
gny ou de Maurienne, parfois

dans les auberges, les
privilégiés se régalent
avec le baisecoin, les cro-
zets, le farcement d'hiver
ou de printemps qui n'a
rien à voir avec le farçon,
les rabolets, les taillerins,
la «fricacha de caïon à la
sauce coffe» ou les «r'zu-
les».

C'est la grand-mère qui
demeure la vestale du
chaudron et les centaines
de recettes, souvent inédites,

recueillies auprès des
bonnes fées de la casserole
sont là pour le prouver.
Elles ont assez le sens de la
qualité et de l'économie
pour influencer les jeunes
cordons bleus aux
cheveux blonds. Alors,
surprenez, près de la nuit dorée

de la cheminée antique,

les secrets de la femme

de Savoie penchée sur
les casseroles de cuivre,
comme sur des soleils de
pénombre.

Surnommé le «Curnons-
ky des alpages» par Courtine,

Paul Vincent a
consacré sa vie autant à la
cuisine qu'à la terre de sa
province natale.
«La Cuisine traditionnelle

de Savoie», illustration
sur les ustensiles culinaires

du musée paysan de
Viuz-en Sallaz, par Lizzia
Napoli.

Dictionnaire
de la Peinture
française

Le Léman
Editions Silva

Dictionnaire
de la Peinture
italienne
Editions Larousse

Deux nouveaux ouvrages
de référence sont parus
dans la collection «Essentiels».

Les deux volumes
réunissent quelque 850
artistes de toutes les
époques, connus ou encore
méconnus, comme
notamment certains peintres
du XVIIe siècle français,
Laurent de la Hyre ou
Georges Lallemant. Leurs
notices biographiques
sont signées des meilleurs
spécialistes d'histoire de
l'art. Les dictionnaires
renseignent également
tout amateur sur les
mouvements et courants picturaux

qui se sont développés

en France et en Italie,
qu'il s'agisse de
l'Impressionnisme, de l'Art
nouveau, du Caravagisme ou
du Futurisme.
«Essentiels», apporte les
repères indispensables à

tous ceux qui veulent
découvrir un domaine culturel

et s'appuyer sur une
documentation sérieuse et
aisée.

S

WM

Nul n'est prophète en son
pays. C'est ainsi que deux
«immigrés», Federica de
Cesco, femme de lettres
connue, et son mari, le
photographe japonais
talentueux Kazuyuki Kita-
mura, habitent depuis des
années à Chexbres, en
plein cœur du Lavaux. Ils
ont dépouvert et appris à
aimer le lac Léman, ses
villes et ses villages, ses
rivages et son arrière-pays
ainsi que ses habitants des
rives française et suisse.

C'est à ces deux amoureux
de la région lémanique
que nous devons le texte et
les 95 merveilleuses photos

en couleurs du grand
album illustré «Le
Léman», l'un des écrits
les plus complets jamais
écrits sur le sujet.
Par le texte et l'image, cet
ouvrage capte la magie de
la lumière, l'enchantement

des montagnes
environnantes, le charme des
vignobles et des villages
viticoles. Il s'agit d'un
livre qui nous met de bonne
humeur et nous invite au
rêve, un livre qui - toute
poésie sauvegardée - évoque

également le passé
historique ainsi que
l'économie actuelle et la question

de la protection de
l'environnement. Il
s'achève par quelques
repères chronologiques et
un petit lexique du lac.
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