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Découpages

Fideéle a sa volonté d’animation, la Mai-
son du blé et du pain a Echallens propose
actuellement une exposition de découpa-
ges aux ciseaux, due aux talents de Chris-
tina Borel, d’Assens. Cette exposition est
ouverte tous les jours de 9 a 18 h, jusqu’au
22 décembre, sauf le lundi. Ajoutons que
lartiste découpera sur place les 7, 8, 14,
15, 21 et 22 décembre, de 15 a 17 h.

Activités en  Voyages

Bricolage
plein air

Jardinage

Culture Engagement Fitness
social

Le saviez-vous?

En téte des activités préférées des per-
sonnes agées — ou que celles-ci souhaite-
raient déployer si I’occasion s’en présen-
tait — on trouve les activités en pleln air,
suivies des voyages a I'intérieur et a I’ex-
térieur de nos frontiéres, du bricolage et
du jardinage. Les activités culturelles et
I’engagement dans le domaine social font
nettement moins d’adeptes. Quant aux
activités proposées dans le cadre d’un
centre de fitness, telles que sauna, mas-
sages et solarlum elles ne suscitent qu’un
intérét trés faible.

Les Diablerets

Les ainés des Diablerets ont de la chance:
tous ceux qui résident dans la commune
d’Ormont-Dessus ont été invités par la
Jeune Chambre économique de la sta-
tion a4 participer a une journée dont le
point fort était un excellent repas préparé
par les hoételiers-restaurateurs. Gour-

mandises, musique et bonne humeur
¢taient au programme de cette magnifi-
que journée. Sur notre photo, les deux
doyens de cette assemblée, M™¢ Ida Per-
net et M. Jean Pichard, tous deux agés de
95 ans, entourés des membres du comité
de la Jeune Chambre économique.

Sherlock Holmes

Incroyable... mais vrai! Sur cette photo,
vous découvrez le bureau de Sherlock Hol-
mes reconstitué au chdteau de Lucens.
Néanmoins, il s’agit-la d’une seconde re-
constitution réalisée a la taille d’'une mai-
son de poupées par M™¢ Garces Saroly,
qui était exposée au dernier Salon des
Antiquaires a Lausanne en novembre der-
nier.

Salon Sherlock Holmes d’aprés la cham-
bre du chdteau de Lucens fait par
M™e Garces Saroly.

Actualitées

Lev’facile

De quoi s’agit-il? Tout sim-
plement d’un fauteuil! Sans le
moindre effort, vous pourrez
vous en extraire, il vous per-
mettra de vous mettre debout
facilement grdace a un puis-
sant moteur électrique qui
peut  soulever  jusqu’a...
150 kg! Simple a utiliser, cet
accessoire allie les qualités du
confort a celles de 'esthétique
puisqu’il ne dépare en rien le
mobilier de votre salon. Au
contraire, il s’intégrera par-
faitement dans votre inté-
rieur. Tous renseignements a
la Boutique du Dos, tél
022/734 99 00. B
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