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BEAU SOLEIL
Etablissement médico-social pour personnes âgées.
Vue sur le lac et les Alpes, jardin ombragé.
C. et H. Oulevey, 1806 Saint-Légier/Vevey
Parc Route des Epélévoz Tél. (021) 94311 74

NOUVEAU
Traitement anti-douleurs

artrite, rhumatisme, arthrose
maux de dos, etc.

Location appareil «Quantapulse»
Fr. 300.- par mois.

Renseignements, sans engagement
au (021) 26 95 86 de 14 h à 18 h.

Sur demande se rend à domicile.

CONNAISSANCE

DU MONDE

Verbier Ski de fond/Stimulation de la mémoire; Vira
Entraînement de la mémoire; Le Pradet Mer et

thalassothérapie, Acquaforme, le bien-être physique;
Champéry Tennis; Yverdon Santé totale; Nousquety

Art et artisanat; Marécottes Entraînement de la

mémoire, Massage des pieds, Sophrologie; Lucerne
Introduction à l'informatique; Wengen Randonnées et

découverte de la nature; Florence Cours de langue.

r"
Bulletin de commande

Veuillez m'envoyer gratuitement le catalogue
«Vacances actives 91 »

Nom/Prénom :

Adresse:

"1

NPA/Localité :

A adresser au Bureau pour les questions du
3e âge. Fédération des coopératives Migros,
case postale, 8099 Zurich, tél. 01/277 21 73

CINQUIEME CONFERENCE DE LA SAISON 1990-1991

SUR L'ÉCRAN, UN GRAND FILM - SUR SCÈNE, L'AUTEUR

LA RUSSIE
DES TSARS Ä NOS JOURS

Film et récit de Michel Drachoussoff

LAUSANNE - CINÉMA DU PALAIS DE BEAULIEU
Du lundi 7 au samedi 12 janvier 1991 à 20h 15 (samedi réservé au public non abonné]

Mardi, mercredi, jeudi et vendredi également en matinée à !4h30

SAINTE-CROIX - CINÉMA ROYAL

Mercredi 16 janvier 1991 à 20h 15

PAYERNE - CINÉMA APOLLO
Jeudi 17 janvier 1991 à 13 h 30 et 20h30

YVERDON-LES-BAINS - THÉÂTRE MUNICIPAL
Vendredi 18 janvier 1991 à 15h et 20h 15

LE SENTIER - CINÉMA

Mercredi 23 janvier 1991 à 20h

ESPACE DE L'ORIENTAL

Jeudi 24 et vendredi 25 janvier 1991 à I5h et 20h 15

Mercr£

j||pr Jeudi

Organisation, renseignements et location:
Service culturel Migros Vaud - place de la Palud 22 -1003 Lausanne

Téléphone 021/202635

AMBULANCES SECOURS
METROPOLE SA

021 24 24 24
LAUSANNE PERMANENCE JOUR + NUIT
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