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1S le temps qu’on nous annonce des
uits-miracles pour rajeunir, pour
oter les rides, pour effacer les plis et
redonner a nos visages un air de 20 ans,
on pourrait s’étonner de trouver encore
régulierement dans les magazines des
publicités pour de nouvelles formules, et
des informations scientifiques sur de
nouvelles découvertes en la matiére.
Alors, trouvé ou pas trouvé? Faudrait
savoir! A Los Angeles, on vient de mettre
au point une lotion pour rajeunir la peau
et pour lui redonner son élasticité. La
nouvelle n’a pas fait I’effet d’une bombe.
Sans doute avait-on I’'impression d’avoir
déja lu ¢a quelque part.

Le plus étonnant, avec ces formules-
miracles, c’est que les stars de Hollywood
ou autre continuent d’avoir peur de vieil-
lir. Et que tous leurs efforts pour empé-
cher leurs visages de se faner, comme
celui de toutes les femmes, restent vains.
Passé I’effet d’un éventuel lifting, les cho-
ses suivent leur cours. Consolation tout
de méme pour celles qui vivent dans
I’anonymat et n’ont pas de budget-fleuve
pour se retaper!

endant la découverte, donc de la
aine de Jouvence, le magazine alle-
mand «Das goldene Blatt» nous rappelle
que les optimistes vivent plus longtemps.
La policlinique de I'Université de Wiirz-
burg a entrepris de sonder 575 centenai-
res et personnes d’dge avancé de la région,
avec la question bien connue: Quel a été
votre secret pour devenir aussi agé? Il en
ressort qu'un état d’esprit optimiste est au
premier rang des secrets, a égalité avec
l’apport d’'un hobby qui fasse plaisir et
permette de garder la forme. Vient ensui-
te le refus de la nicotine, de ['alcool et du
stress. (A propos, qui trouvera un mot
[frangais pour «hobby »?)

-étre est-ce considéré comme un hob-
e collectionner les vieux tacots, ou des
voitures beaucoup plus récentes qui font
déja partie des piéces de musée? L’ actrice
Margot Hielscher, bedette d’un feuilleton
TV et qui «accuse» 71 printemps, est tres
fiere de son cabriolet Mercedes 230 SL
considéré comme objet de collection,
mais qui lui, n'est agé que de 27 ans envi-
ron. Elle le sort du garage pour les week-
ends et jours fériés, comme ¢a, pour son
plaisir, et pose volontiers sur son long
capot blanc pour les photographes. Véhi-
cule qui lui a cotité 38 000 francs a [’épo-
que, et dont on lui offre aujourd’hui des
sommes allant juusq’a 100 000. Un nou-
veau mode d’investissement relativement
récent, que celui du marché de la vieille
tole. Qui est en passe de rejoindre la pein-
ture sur le plan des records et des suren-
cheres, ce qui n’est pas forcément flatteur
pour les artistes. Pour certains d’entre
eux, en tout cas...

elle mode aussi que celle des véte-
ents bariolés et multicolores, et pour
tous les ages. On les remarque beaucoup
sur les pistes I’hiver, mais pas exclusive-
ment. Cette débauche de teintes plus ou
moins fluos envahit «joliment» tous les
secteurs de la vie quotidienne. Allez donc
voir en passant une cour de récréation!
Sait-on que les couleurs é¢mettent des
vibrations, et que ces derniéres peuvent
étre bénéfiques ou non? Que certains
mélanges sont négatifs? Il semble que
non, a voir les fabricants de tissus mettre
du vert-pomme a co6té de I'orange, sur
fonds turquoise-fluo tacheté de jaune vif,
lui-méme mélé a du mauve-violacé.
Le mot débauche de couleurs a trouvé
ainsi toute sa signification. Et peut-étre
nous en dit-on par ce moyen, plus long
que toutes les théories sur I’état d’esprit
de notre civilisation. Quelle salade! M
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