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Prix: Fr. 890.- (membre MDA: Fr. 820.-)
Dates: du 30 décembre 1993 au 3 janvier
1994 (5 jours)

Réveillon médiévql en Bour-
gogne... (nouveau) @ Mdacon

Prestations: voyage en car venant de
Neuchatel-Fribourg/Lausanne/Genéve,
hoétel**, pension compleéte, | excursion,
tour de ville, dégustations.

Réveillon médiéval inoubliable: festin-
divertissement, assaisonné d’humour et
de fantaisie. Retour en Suisse romande
par Pérouges.

Prix: Fr. 630.- (membre MDA: Fr. 595.-).
Dates: du 31 décembre 1993 au 2 janvier
1994 (3 jours).

Bulletin d’inscription
A retourner au MDA

CP 373, 1000 Lausanne 17
Tel. 021/323 84 33

Je désire recevoir le(s) avant-
programme(s) pourle(s) voyage(s)
suivant(s):

Je m’inscris/Nous nous inscrivons
pour le(s) voyage(s) suivant(s):

Nom:

Prénom:

Rue:

NP/Loc:

el

Date et signature:

Association
Alzheimer suisse
section vaudoise

Invitation aux parents, soignanfs ef
proches de malades Alzheimer
(pour le District de Lavaux)

Mardi 19 octobre 1993, 20 h. 15
«Maladie d'Alzheimer et épuisement
familial, comment y faire face?»
Conférence suivie d'échanges, parle Doc-
teur Adrian Kiing, psychiatre, médecin-
responsable de la Policlinique
psychogériatrique universitaire de Lau-
sanne.

A la Salle de paroisse de Cully, dans le
batimentde la Préfecture, face a l'Eglise.

Mardi 26 octobre 1993, 20 h. 15
«Informations sur la Section vaudoise
de 1'Association Alzheimer suisse et
sur la création d'un Groupe d'échan-
ges et d'entraide pour parents et pro-
ches du district de Lavaux»

— Berthe de Rham, du comité vaudois
— Un membre d'un groupe d'échanges et
d'entraide Alzheimer

— Jean-Pierre Boesch, animateur.

Au Centre médico-social de Lavaux, rue
du Temple 17, a Cully.

Renseignements: Section vaudoise de
1'Association Alzheimer Suisse. Av.
Vinet 16, 1004 Lausanne.

Nous vous prions de bien vouloir
nous faire savoir si nous devons or-
ganiser un déplacement a votre in-
tention et/ou une garde pour votre
malade. :

Récréation

DE LA MUSIQUE POUR REVER...

C’estun homme qui a beaucoup fait pour
les ainés et cela se comprend mieux
lorsque 1’on sait que Daniel Girardet est
I’anciendirecteur de Pro Senectute-Vaud.
Il vient d’éditer une cassette et un disque
CD sous le titre «Breloques». I1 s’agit de
valses et de mélodies des «saisons de la
vie» dont il est lui-méme 1’ auteur, paro-
les et musique. «A 71 ans et des poussie-
res, il est bon de se souvenir des mélo-
dies du passé. J’ai toujours chantonné...
je jouais pour les mariages de mes en-
fants. Parfois, j’avais la chance de me
faire accompagner par des musiciens
amateurs. Ces mélodies plaisaient et j’ai
mis mes idées et mes compositions entre
les mains de professionnels qui ont fait
un excellent travail.» Ce disque, il I’of-
frira a son épouse a I’occasion de ses 70
ans en octobre, et cela permettra égale-
ment de commémorer leurs 40 ans de
mariage. Difficile de se lancer dans une
telle opération? «C’est passionnant! J’ai
eu beaucoup de satisfaction dans mon
travail avec I’équipe technique. Le pro-
bléme, c’était le texte; la mélodie, elle,

était déja 1a... et n’oubliez pas que plus
les paroles sont banales, mieux elles
passent!» Daniel Girardet a réussi une
prouesse, ses enregistrements méritent
d’étre écoutés... et réécoutés! Pour le
plaisir d’entendre sa musique. R.H.

N¢10 Octobre 1993

ainés 23
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