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Loèche inaugure les thermes Nouveautés

DE L'AN 2000

René Hug

bassin intérieur, le bassin de plein air
avec la vue sur l'importante paroi de la
Gemmi, ainsi qu'un bassin sportif.

51 degrés
L'eau captée à Loèche-les-Bains est la
plus chaude des Alpes. Elle provient de
quelque 9 sources différentes à une
température de 51 degrés. Elle est ramenée,
pour les piscines, à une température de
36 degrés et la chaleur récupérée couvre
environ 70% de toute l'énergie nécessaire

à la bonne marche du centre. Les
bassins de l'Alpentherme contiennent
entre tous un total de quelque 1 400 000
litres d'eau, soit la valeur de 6800
baignoires pleines. Des systèmes modernes
de mesure et de réglage assurent une
hygiène absolue: en une à trois heures,
toute l'eau des bassins est évacuée et
renouvelée. Huit maîtres-nageurs et
techniciens, veillent, avec une équipe de huit
nettoyeurs, au bon fonctionnement et à la
propreté de toutes les installations.

Les soins

Si les thermes de Loèche-les-
Bains sont particulièrement
indiqués pour soigner le
rhumatisme, pour le renforcement

de l'appareil moteur, le
métabolisme, la neurologie,
la circulation sanguine, le
rythme cardiaque, le stress
ou les douleurs psycho-
sommatiques, ils sont également

tout particulièrement
indiqués pour suivre un
programme de détente et de
relaxation. Au coeur d'une
région où l'on pratique
abondamment les sports d'hiver,
il est possible de joindre ainsi
l'utile à l'agréable en passant
des piscines de l'Alpentherme
aux pistes de ski, tout en
partageant les heures agréables
du piano-bar ou du lèche-vitrine.

R. H.
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Les contreforts de la Gemmi et le centre
thermal de la Bourgeoisie vus du nouvel
Alpentherme.

A
Loèche-les-Bains, les thermes de la
Bourgeoisie, c'était hier. Cette
station thermale, découverte par les

Romains, vient de s'offrir le plus grand
centre thermal alpin d'Europe, un vaste
complexe de 55 520 m3, s'étendant sur
quelque 11 650 m2, une réalisation dont
la facture atteint 5 8 millions de nos francs
Détail intéressant: le granit utilisé pour
l'aménagement général vient d'Espagne
et a été traité en Italie avant d'être mis en
place dans la station valaisanne. Trois
ans ont été nécessaires pour édifier cette
nouvelle infrastructure thermale qui permet

d'occuper 100 nouvelles places de
travail. L'Alpentherme, tel est le nom de
ce nouveau centre, est un véritable
forum, avec ses galeries marchandes, ses
installations thérapeutiques et ses thermes.

Parmi les possibilités thermales, on
y trouve un bain romano-irlandais, un

Le granit recouvrant les parois extérieures de l'Alpentherme vient
d'Espagne et a été traité en Italie.
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