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Visitons

nos parents!

Fidele lectrice de votre magazine
malgré mes 85 printemps, j’y trouve
grand plaisir. Dans le numéro 2,

I'article «Réussir sa retraite» m’a/
tout spécialement intriguée. A (

vos 33 judicieux conseils, per-
mettez-moi de vous en suggérer
un 34¢. Malgré la gentillesse des
enfants, 1l arrive une fin de vie ou
circonstances et nécessité obligent a
quitter sa cheére maison.

C’est toujours un moment délicat
de part et d’autres. Mon 34¢ conseil
serait une préparation psychique de
longue haleine dans le couple et au
sein de la famille, afin de favoriser,
dans la sérénité I’acceptation de la
maison de repos. Visitons réguliere-
ment nos parents et amis résidant
dans un EMS, afin qu’ils y trouvent
chaleur humaine et accueil plus que

J’ai eu quelques altercations avec
des infirmieres ou aides soignantes,
car les soins laissaient a désirer. J”ai
eu le tort, dans ces moments-la, de
ne pas aller me plaindre a la direc-
tion! N’oublions pas que le person-
nel a une grosse tache, pénible, et
qu’il doit toujours montrer un visa-
ge gentil. En ferions-nous de méme?

sympathique. Bluette Dubois
Berthe Borgeaud Murgiers 9
1035 Bournens 2016 Cortaillod

Home Le Pivert Mains précieuses

Du 28 septembre 1995 au 7 janvier
1996, j’ai vécu dans le home du Pi-
vert aux Geneveys-sur-Coffrane. Je
me suis rendue compte de la gen-
tillesse de la directrice, M™ Augier,
ainsi que du personnel si dévoué en-
vers les pensionnaires. Les repas
sont copieux, on nous sert du thé ac-
compagné de petits biscuits et en
plus, il y a les voyages, avec une col-
lation a chaque étape. Ce home ac-
cueillant correspond & une grande
famille dont M™ Augier est la ma-
man.

Iréne Martinelli
Industrie 19
2316 Les Ponts-de-Martel

Une grosse tiche

Jamais nous ne trouverons un
home ou un hépital ot nous serons
satisfaits sur tous les points. Cela
n’existe pas! Au point de vue argent,
je n’ai jamais vu une infirmiére ou
un infirmier devenir riche. Ils n’ont
vraiment pas une grosse paie. Selon
mon expérience, il y a un home ou je
ne voudrais pas étre, méme en pein-
ture, a cause de l’infirmiere-chef.

J’aimerais beaucoup que I’on fasse
une enquéte sur les handicaps des
mains. Sans vouloir me plaindre, je
vous dirais que je ne peux pas me te-
nir dans le train, ni dans le tram,
qu’il est exclu de porter des com-
missions ni un sac, encore moins un
parapluie. Et s’il faut tirer de 1’ar-
gent au Bancomat, alors la...

Les mains, c’est la liberté. C’est
aussi précieux et utile que les yeux!

Henriette Ducret
29, chemin d’Archamps
1257 Croix-de-Rozon

Le casse-noix

Ma femme et moi apprécions
beaucoup votre magazine ou toutes
les rubriques sont fort intéressantes.
Dans votre numéro d’avril, a la page
15, il y a un appel en faveur des di-
vers systemes de fermeture-ouvertu-
re des emballages. Or, ces systemes
nous posent des problemes. Comme
la plupart des personnes agées qui
souffrent de rhumatismes aux
mains, mon €pouse n’arrive plus a
déboucher les flacons d’eau minéra-
le, de Coca-Cola et surtout de déter-

5

gents. On a recours aux casse-
noix. Pour les détergents avec
couvercle de sécurité, il faut une
bonne dose de patience pour
les ouvrir sans «ronchonner».
Gaby Chaperon

1882 Gryon

Information médicale
Quelques lignes de la chronique
médicale parue dans le N° 4 ont rete-
nu mon attention. Vous mentionnez
I’opération de la prostate par un mé-
decin de Lyon, avec un appareil spé-
cial. Cette opération se pratique-t-
elle ailleurs et ou. Voila la question

que je me pose...

Alfred Huguenin
Mi-Céte 30
2400 le Locle

(Réd.) Le médecin urologue que
nous avons contacté affirme que
ce genre d’opération ne se pra-
tique plus en Suisse. Tout évolue si
rapidement. Un bon conseil: par-
lez-en a votre médecin habituel. Il
aura certainement une réponse
convaincante a votre question.

Probléme technique

Mille excuses a nos abonnés qui
ont recu le N° 5 de «Générations»
avec des pages inversées ou man-
quantes. Il s’agissait d’un proble-
me technique du a une erreur de
fabrication. Vous pouvez obtenir
votre magazine «entier» en écri-
vant ou en téléphonant a la rédac-
tion. Case postale 2633, 1002 Lau-
sanne. T¢él. 021/312 34 29.

D’accord, pas d’accord!

Vous avez aimé un article, ou
vous I’ayez détesté? Votre maga-
zine GENERATIONS vous fait
réagir? Envoyez vos lettres a
I’adresse suivante:

Magazine
GENERATIONS
Rédaction

Case postale 2633
1002 Lausanne
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