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Editorial

PAR JEAN-ROBERT PROBST

Halte a
I"ascenseur-maladie!

oici octobre, avec son cortege de feuilles mortes qui se
ramassent a la pelle et de primes d’assurances maladie qui
se ramassent a la hausse. L'ascenseur, qui était en révision
cette année, reprend du service. Lentement pour 2009, plus
rapidement pour les années suivantes.
Santésuisse, I'organisation faitiere des assureurs présente ces aug-
mentations comme un fait inéluctable. Une sorte de cancer pernicieux,
qui grignote nos budgets insidieusement. En dix ans, les hausses des
primes d’assurances ont ainsi atteint 70%.
Il ne suffit plus de ronchonner a chaque automne, de changer de caisse
pour grappiller quelques dizaines de francs qui seront forcément récu-
pérés au fil des années a venir. Aujourd’hui, il faut agir. Ensemble,
puisque 'augmentation des codts de la santé concerne tout le monde,
a tous les échelons.
Les patients devraient, dans la mesure du possible, modérer leur
consommation. Sus aux hypocondriaques, qui se gavent de médica-
ments et harcélent leur docteur pour se rassurer. Les médecins pour-
raient freiner la course aux ordonnances, modérer leurs investigations
et renoncer a s’octroyer de colteux joujoux high tech.
L'industrie pharmaceutique a sa part de responsabilités. Il n’y a pas
de raison que les assurés suisses paient a eux seuls une grande par-
tie de la recherche et que
les médicaments (méme
génériques) coltent plus
cher que chez nos voisins.
Au sommet de leur tour
d’ivoire, les assureurs de-
vraient se montrer moins gourmands. Qu'’ils cessent de tirer la son-
nette d’alarme pour obtenir des hausses non justifiées et renoncent a
augmenter leurs réserves de maniére indécente.
Certes, diront les experts, il n'est pas si simple de réaliser des écono-
mies dans le domaine de la santé. Mais ¢a ne codterait pas grand-
chose d'essayer.

«|augmentation
des codts de la santé

concerne tout le monde.»
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